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	สัาส์ันจัากคณบดี

หนังส่อัเล่ิมนี�จัดทำาข้้�นเพ่�อัวัตถุีประสงค์ิในการฉลิอังคิรบรอับ	 16	 ป	ี	

คิณะสังคิมศ์าสตร์	 มหาวิทยาลัิยนเรศ์วร	 ในการนี�	 ทางคิณะ	 ฯ	 โดยการริเริ�มจาก	
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แลิะศิ์ษ์ย์เก่าข้อังภาคิวิชูาแลิะสถีานข้อังคิณะสังคิมศ์าสตร์

ทว่าไป	 หนังส่อัรวมบทคิวามเล่ิมนี�สะท้อันถ้ีงสารัตถีะข้อังคิวามเป็น		

คิณะสังคิมศ์าสตร์	มหาวิทยาลัิยนเรศ์วร	ในหลิายมิติด้วยกัน

ประการแรก	 หนังส่อัเลิ่มนี�สะท้อันให้เห็นถ้ีงคิวามร่วมม่อัสามัคิคีิกันข้อัง

คิณาจารย์จากภาคิวิชูาฯ	 สถีานฯ	 นิสิต	 แลิะศ์ิษ์ย์เก่า	 โดยผ่านเคิร่อัข้่ายที�แน่นแฟ้้น	

ข้อังกลุ่ิมคินเหล่ิานั�นที�ร่วมกันบรรจงสร้างสรรค์ิผลิงานดี	 ๆ	 แลิะเป็นประโยชูน์	

ต่อัสังคิม	

หนังส่อัเล่ิมนี�ยังสะท้อันให้เห็นถ้ีงคิวามเข้้มแข็้งทางวิชูาการข้อังบุคิลิากรข้อัง

คิณะสังคิมศ์าสตร์	ไม่ว่าจะเป็นคิณาจารย์	นิสิต	แลิะศิ์ษ์ย์เก่าข้อังคิณะฯ	ซ้ึ่�งผลิิตผลิ

งานทางวิชูาการ	 อังค์ิคิวามรู้ในทางสังคิมศ์าสตร์	 เพ่�อัที�จะจุดประกายคิวามคิิด	

ทางปัญญา	แนวคิิดใหม่	ๆ	อัันจะก่อัให้เกิดประโยชูน์ต่อัสังคิม	

ประการสุดท้าย	 หนังส่อัเลิ่มนี�สะท้อันถ้ีงคิวามเป็นอััตลิักษ์ณ์ข้อัง	

คิณะสังคิมศ์าสตร์	 มหาวิทยาลัิยนเรศ์วร	 ที�มีสำาน้กในคิวามรับผิดชูอับต่อัสังคิม		

ผลิงานแต่ลิะชิู�นได้เดินไปสู่เป้าหมายร่วมกัน	 ค่ิอั	 “การรับใชู้สังคิม”	 ไม่ว่าจะใน	

รูปแบบแนวคิิด	หร่อัแม้กระทั�งนโยบายก็ตาม	ทั�งหมดน�ีล้ิวนแล้ิวแต่เป็นภาพสะท้อัน

ตัวตนข้อังคิณะสังคิมศ์าสตร์	มหาวิทยาลัิยนเรศ์วร	ทั�งสิ�น	

ท้ายที�สุดนี�	 ดิฉันหวังว่าหนังส่อัรวมบทคิวามเล่ิมนี�จะเป็นประโยชูน์ต่อัผู้อั่าน	

ไม่มากก็น้อัย	แลิะหวังเป็นอัย่างยิ�งว่าผู้อ่ัานจะติดตามผลิงานข้อังคิณะสังคิมศ์าสตร์

ต่อัไป	 โดยที�คิณะสังคิมศ์าสตร์	 มหาวิทยาลัิยนเรศ์วร	จะย่นหยัดในการผลิิตผลิงาน

ทางวิชูาการเพ่�อัสร้างอังค์ิคิวามรู้แลิะรับใชู้สังคิมต่อัไป	

ผู้ชู่วยศ์าสตราจารย์	ดร.	นภิสา	ไวฑููรเกียรติ														

คิณบดีคิณะสังคิมศ์าสตร์	มหาวิทยาลัิยนเรศ์วร
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บท้บรู้รู้ณาธิิการู้

หนังส่อัรวมบทคิวามวิจัยในชู่�อั	“สังคิม		<	≠	=	≈	>	คิวามรู้?	สังคิมศ์าสตร์ใน

กระแสคิวามท้าทาย”	 ที�ผู้อ่ัานถ่ีอัอัยู่ในม่อัเลิ่มนี�	 เริ�มต้นตั�งคิำาถีามกับสังคิมศ์าสตร์

จากสาระสำาคัิญข้อังหลัิกวิชูาค่ิอัคิำาแลิะแนวคิิดว่าด้วย	 “สังคิม”	 แลิะ	 “คิวามรู้”		

โดยหนังส่อัเล่ิมนี�พยายามเสนอัจุดย่นเบ่�อังต้นคิ่อั	 การกระตุ้นให้คินทำาคิวามเข้้าใจ

คิวามสัมพันธ์ิข้อังสังคิมแลิะคิวามรู้ในแง่มุมต่าง	ๆ 	เพ่�อันำาไปสูก่ารคิิดเชิูงวิพากษ์์แลิะ

คิำาถีามข้อังสาระสำาคัิญ	 2	 ประการข้้างต้น	 ไม่ว่าจะเป็น	 “สังคิมน้อัยกว่าคิวามรู้”	

(สังคิม<คิวามรู้),	“สังคิมไม่เท่ากับคิวามรู้”	(สังคิม≠คิวามรู้),	“สังคิมเท่ากับคิวามรู้”	

(สังคิม=คิวามรู)้,	“สังคิมมีค่ิาประมาณคิวามรู้”	(สังคิม≈คิวามรู้),	แลิะ	“สังคิมมากกว่า

คิวามรู้”	 (สังคิม>คิวามรู้)	 แลิะตามด้วยเคิร�่อังหมายปรัศ์นีหร่อัเคิร�่อังหมายคิำาถีาม	

เพ่�อัสะท้อันสาระสำาคัิญในทางวิชูาการข้อังศ์าสตร์ด้านการศ้์กษ์าสังคิมในปัจจุบัน		

นั�นค่ิอัคิวามเปลีิ�ยนแปลิง	 คิวามไม่หยุดนิ�ง	 แลิะมีพลิวัต	 ไม่ต่างกับจักรวาลิที�สร้าง	

พลัิงต่าง	ๆ 	ทั�งพลัิงที�แข็้งแรงแลิะอ่ัอันแอัให้เข้้าหาหร่อัตอับโต้กัน	เพ่�อัด้งดูดให้ผู้เรียน

หรอ่ัคินที�ต้อังการทำาคิวามเข้้าใจตอ้ังตั�งคิำาถีามแลิะพยายามอัธิิบายสถีานการณที์�เกดิ

ข้้�นอัย่างต่อัเน่�อัง	

หนังส่อัเลิ่มนี�ถ่ีอักำาเนิดข้้�นเพ�่อัเฉลิิมฉลิอังวาระโอักาสคิรบรอับปีที�	 16	

เข้้าสู่ปีที�	17	ข้อังการก่อัตั�งแลิะดำาเนินการข้อังคิณะสังคิมศ์าสตร์	มหาวิทยาลัิย

นเรศ์วร	 โดยมีวัตถุีประสงค์ิหลัิกเพ่�อัรวมผลิงานวิจัยข้อังคิณาจารย์	 นิสิต		

แลิะศ์ิษ์ย์เก่าจาก	 5	 ภาคิวิชูา/สถีาน	 ประกอับด้วยภาคิวิชูาจิตวิทยา	 ภาคิวิชูา

ประวัติศ์าสตร์	ภาคิวิชูารัฐิศ์าสตร์แลิะรัฐิประศ์าสนศ์าสตร์	ภาคิวิชูาสังคิมวิทยา

แลิะมานุษ์ยวิทยา	 แลิะสถีานประชูาคิมอัาเซึ่ียนศ้์กษ์า	 บทคิวามทั�ง	 10	 ชู�ิน	

ท�ีปรากฏในหนังส่อัได้ผ่านการกลัิ�นกรอังคุิณภาพโดยผู้เชู�ียวชูาญจากภายนอัก	

(external	reviewer)	ทั�งเพ�่อัเปน็สว่นหน้�งในการสรา้งแลิะข้ยายประชูาคิมวชิูาการ

ด้านสังคิมศ์าสตร์ข้อังสถีาบันไปสู่ปริมณฑูลิสาธิารณะ	 แลิะท�ีสำาคัิญการผลิิต

หนังส่อัให้เป็นพ่�นที�คิวามรู้ในการนำาเสนอัประเด็นแลิะอัอักแบบระเบียบวิธีิการ

วิจัยที�หลิากหลิายทางสังคิมศ์าสตร์ในหลิายปริมณฑูลิ	 ไม่ว่าจะเป็นตัวตน	

คิรอับคิรัว	 คิวามสัมพันธิ์	 อัำานาจ	 คิวามท้าทาย	 นวัตกรรม	 แลิะบทบาทที�

สร้างสรรค์ิข้อังผู้แสดงทางสังคิมกลุ่ิมต่าง	ๆ	
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บทคิวามทั�งหมดสะท้อันให้เห็นถี้งประเด็นอัันหลิากหลิายที�ลิ้อัมรอับ	

การสร้างคิวามรู้ในบริบทสังคิมร่วมสมัยผ่านกรอับแนวคิิดหลิัก—“การปะทะ

ประสาน”	(articulation)	ข้อังทั�งคิวามรู้แลิะระเบียบวิธีิวิจัย	อัันเป็นวิธีิคิิดแลิะวิธีิ

การหน้�งที�ทำาให้เข้้าใจสังคิมในกระแสคิวามท้าทายในลัิกษ์ณะท�ีไม่ถูีกคิรอับงำา

ด้วยอุัดมการณ์/วาทกรรม	(discourse)/	เร่�อังเล่ิาหลัิก	(grand	narrative)	ข้อังผู้มี

อัำานาจนำา/ผู้ปกคิรอัง	ในแง่นี�	สังคิมศ์าสตร์จ้งเป็นเร่�อังข้อังโคิรงสร้างข้อังคิวาม

สับสนในเชิูงอุัดมการณ์แลิะภาพตัวแทนทางวัฒนธิรรม	นั�นคิ่อัในสังคิมลิว้นเต็ม

ไปด้วยคิวามพยายามข้อังผูน้ำาในการคิรอับงำาเชูงิอัดุมการณ์	ทว่า	ก็ยังมีการต่อั

รอัง/ต่อัสู้ให้หลุิดพ้นจากการคิรอับงำาดังกลิ่าวด้วยการผลิิตวาทกรรม	 คิวามรู้

แลิะเร่�อังเล่ิาข้อังประชูาชูนกลุ่ิมตา่งๆ	หากเราจนิตนาการถีง้ภาพข้อังภเูข้านำ�าแข็้ง	

เราอัาจจะเห็นยอัดข้้างบนภูเข้าท�ีประกอับไปด้วยการให้เหตุผลิต่างๆ	 ข้อังผู้นำา	

ท�ีฟั้งแล้ิวดูดี	สมเหตุสมผลิ	เป็นปกติ	เป็นเร่�อังธิรรมดา	แต่ข้้างใต้ภูเข้านำ�าแข็้งค่ิอั

ที�สิ�งที�มอังไม่เห็นนั�น	 กลัิบเต็มไปด้วยอุัดมการณ์ท�ีถูีกผลิิตเพ่�อัคิรอับงำาแลิะ

กำาหนดพฤติกรรมข้อังประชูาชูน	ไม่วา่จะอัยู่ในรปูข้อังวาทกรรม	ปฏิบัติการข้อัง

วาทกรรม	(discursive	practice)	แลิะเร�่อังเล่ิาหลัิก	

ด้วยเหตุนี�	 สังคิมศ์าสตร์จ้งต้อังการคิวามรู้แลิะวิธีิวิจัยอัันหลิากหลิายใน

การมอังแลิะเข้้าใจสงัคิม	ในเชูงิที�เป็นทั�งคิวามยอ้ันแยง้	(contradiction)	แลิะคิวาม

ขั้ดแย้ง	 (conflict)	 เพ�่อัก้าวไปสู่การวิพากษ์์วิจารณ์	 ซึ่�้งจะทำาให้การคิรอับงำาเชิูง

อุัดมการณ์ไม่มีวันที�จะได้ชัูยชูนะอัย่างสมบูรณ์	 เพราะที�จริงแล้ิวอััตลัิกษ์ณ์ทาง

สังคิมหน้�ง	ๆ	หร่อัข้อังคินกลุ่ิมต่าง	ๆ	ในสังคิมต่างก็ถูีกสร้างผ่านการประกอับ

ร่างข้อังอุัดมการณ์	วาทกรรม	แลิะเร่�อังเล่ิาหลิายชุูดท�ีต่างเสริมกันแลิะกัน	หร่อั

ไม่ก็ย้อันแย้งกันภายใต้กระบวนการข้อังการปะทะประสาน1	ส�ิงต่าง	ๆ	ข้อังการ

สร้างอััตลัิกษ์ณ์ใหม่ภายใต้กระแสคิวามท้าทาย	 สถีานการณ์	 บริบทแลิะคิวาม

สัมพันธิ์ที�เปลีิ�ยนแปลิงไปตลิอัดเวลิา	 ซ้ึ่�งไม่มีวันที�จะเหม่อันเดิมแลิะเหม่อันกัน	

เชู่น	“คิวามเป็นไทย”	ในแต่ลิะกลุ่ิมอัาชูีพ	ชูาติพันธ์ุิ	ชูนชัู�น	ท้อังถิี�น	เพศ์	แลิะวัย

1	 From	“Cultural	Studies:	Two	paradigms”	by	S.	Hall,	1980,	Media,	Culture	and	
Society,	 Volume	 2,	 pp.	 57-72./	 From	 the	 chapter	 “The	 theory	 and	method	 of		
articulation	in	cultural	studies”	in	Stuart	Hall:	Critical	dialogues	in	cultural	studies,	by	
J.D.	Slack,	1996,	New	York	&	London:	Routledge.	
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ก็มีคิวามแตกต่างกัน	 	 ดังนั�น	 สิ�งต่าง	ๆ	ในทางสังคิม	เชู่นอััตลัิกษ์ณ์หร่อัคิวาม

หมายใด	 ๆ	 ก็ตามจ้งมีคิวามเป็นเอักภาพ	 (unity)	 แคิ่เฉพาะในชู่วงเวลิาหน้�ง	 ๆ		

ในทางประวัติศ์าสตร์ข้อังคิวามชัู�วคิรั�งชัู�วคิราว	(historically	specific	temporary)	

สังคิมศ์าสตร์ในปัจจุบันแลิะอันาคิตจ้งต้อังพยายามคิิดนอักกรอับ

โคิรงสร้างนิยม	 (Structuralism)	 ทั�งต้อังปลิุกพ�่นท�ีชูายข้อับ	 ให้คิวามสำาคัิญกับ

คิวามแตกต่าง	(พหุลัิกษ์ณ์)	กระบวนการข้อังการปะทะประสานทางวัฒนธิรรม	

การรวมผู้คินกลุ่ิมต่าง	ๆ 	ในพ่�นที�ข้อังคิวามหลิากหลิาย	แลิะการลิดพรมแดนแลิะ

ข้้อัจำากัดต่าง	ๆ	ข้อังการกีดกันเพ่�อัเข้้าไปสู่พ�่นท�ีตรงกลิาง	(in-between	space)	

อัันเป็นพ่�นที�ที�ให้คิวามชูอับธิรรมแก่คินกลุ่ิมต่าง	ๆ 	ในการต่อัรอังกับอัำานาจข้อัง

ผู้ปกคิรอัง	 ที�ไม่ใชู่การแสดงลัิกษ์ณะข้อังคิวามเป็นสอังขั้�วข้อังพหุลัิกษ์ณ์	 (เชู่น

วัฒนธิรรมหลัิก–วัฒนธิรรมรอัง)	 แลิะก็ไม่ใชู่การผสมกลิมกลิ่น	 (assimilation)	

วัฒนธิรรมย่อัย	(sub-culture)	เข้้าไปในวัฒนธิรรมใหญ่		ทว่าค่ิอัคิวามแตกต่าง

ทางวัฒนธิรรม	 (cultural	 difference)	 ที�แสดงให้เห็นคิวามแตกต่างข้อังการเป็น

ตัวแทนชีูวิตทางสังคิมข้อังคินกลุ่ิมต่าง	ๆ		

สังคิมศ์าสตร์จ้งคิวรให้คิวามสำาคัิญกับหน่วยข้อังการวิเคิราะหที์�เป็นท้อัง

ถิี�น	(locality)	ที�ถูีกซึ่อ่ันไวแ้ลิะแพรห่ลิายอัยูใ่นชูาต	ิเพราะทอ้ังถิี�นมกีารผสมผสาน

แลิะการปะทะประสานคิวามแตกต่างทางสังคิมแลิะวัฒนธิรรมในแนวระนาบ	

มากกว่าการเป็นลิำาดับชัู�น	(hierarchy)	ที�มีอัยู่ในหน่วยวิเคิราะห์ในระดับชูาติ	ดัง

นั�นการปะทะประสานคิวามแตกต่างทางสังคิมแลิะวัฒนธิรรมดังที�กลิา่วข้า้งต้น	

จ้งสามารถีลิดทอันพลิังอัันเป็นปรปักษ์์ซ้ึ่�งเป็นพลัิงที�คิาดเดาไม่ได้ในสังคิมลิง2	

ยิ�งไปกว่านั�น	 นอักเหน่อัจากการมอังท้อังถิี�นเป็นพ�่นที�ตรงกลิางข้อังการปะทะ

ประสานแลิว้	ท้อังถิี�นยังมีคิวามสำาคัิญในแงข่้อังการท�ีเราตอ้ังศ์ก้ษ์า	“ผลิติกรรม

ข้อังทอ้ังถิี�น”	(production	of	locality)	ในสภาวการณโ์ลิกาภวัิตนแ์ลิะการข้้ามชูาติ	

(transnationality)	 ที�ไม่ใชู่แค่ิเพียงการผลิิตคินแลิะสิ�งต่าง	 ๆ	 ท�ีแสดงอััตลัิกษ์ณ์

ท้อังถิี�น	 หากเป็นคิวามสามารถีข้อังท้อังถิี�นในการสร้างบริบทแลิะการผลิิต	

อััตวิสัย	 (subjectivity)	 ข้อังตนเอัง	 อัันเป็นผลิพวงจากคิวามสัมพันธ์ิกับหน่วย	

2	 	From	the	chapter	“Dissemination:	time,	narrative,	and	the	margins	of	the	
modern	nation”	in	Nation	and	Narration,	by	H.	K.	Bhabha,	1990,	London	&	New	
York:	Routledge.
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ท�ีใหญ่กว่าเชู่นรัฐิชูาติแลิะตลิาดโลิก	เพ�่อัให้ท้อังถิี�นนั�นมีอัำานาจในตัวเอัง	มีการ

ก่อัรูปสังคิมแลิะวัฒนธิรรมข้อังตนเอัง	 ซ้ึ่�งไม่อัยู่ภายใต้สัญญะข้อังรูปแบบ

วัฒนธิรรมชูาติ	หร่อัถูีกกล่ินกลิายไปเป็นสว่นหน้�งข้อังวัฒนธิรรมข้อังชูาติ	เพราะ

เหตุที�รัฐิชูาติมักใชู้กลิไกทางอัำานาจเข้้าไปจัดการทุกซึ่อักทุกมุมข้อังชูีวิตข้อัง

ประชูาชูน3	 อัีกทั�งท้อังถิี�นก็ไม่ใชู่ผลิิตกรรมข้อังสิ�งที�อัยู่ในสถีานะรอังจาก

ผลิิตกรรมข้อังชูาติ	หร่อัเป็นปรปักษ์์กับวัฒนธิรรมข้อังชูาติด้วย

ด้วยเหตุที�การปะทะประสานคิวามหลิากหลิายทางสังคิมแลิะวัฒนธิรรม

เป็นสิ�งสำาคัิญข้อังการเปิดพ่�นที�ตรงกลิางข้อังการสร้างคิวามรู้จากบริบทข้อัง

สังคิมในแง่มุมต่าง	 ๆ	 หนังส่อัเล่ิมนี�จ้งมีคิวามมุ่งหวังในการเป็นพ่�นท�ีข้อังการ

ปะทะประสานคิวามรูแ้ลิะระเบียบวิธีิวิจัยอัันแตกต่างหลิากหลิาย	เพ่�อัการสร้าง

ประชูาคิมทางวิชูาการที�เข้้มแข็้ง	ข้ณะที�กม็อัีัตวิสัยข้อังคิวามเป็นวิชูาการผา่นผลิ

งานการวจัิยที�มีอัาจารยที์�สั�งสมคิวามรู้แลิะทกัษ์ะในประเดน็นั�น	ๆ 	อัยา่งตอ่ัเน�่อัง	

ข้ณะที�บางชิู�นงานเป็นการทำารว่มกันระหวา่งอัาจารย์แลิะนิสติในประเด็นที�สนใจ

ร่วมกัน	 หร่อัเป็นผลิงานข้อังศ์ิษ์ย์เก่าที�มีเน่�อัหาโดดเด่น	 เพ�่อัทำาให้เห็นว่าคิณะ

สังคิมคิมศ์าสตร์ได้สนับสนุนให้ ทุกสมาชิูกในประชูาคิมวิชูาการได้มี	

ส่วนร่วมในการศ้์กษ์าแลิะถ่ีายทอัดคิวามรู้ด้วยกรอับแนวคิิดแลิะวิธีิวิจัยที�ได้รับ	

การยอัมรับ	
หนังส่อัเลิม่นี�แบ่งเน่�อัหาอัอักเป็น	3	ธีิมย่อัยให้สอัดคิล้ิอังกับกรอับแนวคิดิการ

ปะทะประสานข้อังคิวามรู้จากพ่�นที�แลิะบริบทต่างๆ	 ประกอับด้วย	หน่ี�ง	 ตัวตนแลิะ

คิวามสัมพันธิ์	 (self	 and	 relationship)	สิอง	 อัำานาจแลิะการต่อัรอัง	 (power	 and		

negotiation)	 แลิะสิาม	 การสร้างสรรค์ิแลิะนวัตกรรมสังคิม	 (creation	 and	 social		

innovation)	เริ�มต้นด้วยธีิมตัวิตนีและควิามสัิมพันีธ์ิ	มีทั�งหมด	4	บทคิวาม	บทคิวาม

แรกโดยพรสิินีี สีินีา และพุธิิธิาดา เดชพิทัักษ์์	ใชู้ระเบียบวิธีิวิจัยเชิูงปริมาณศ้์กษ์าแลิะ

พัฒนาแบบวัดการเห็นคุิณค่ิาในตนเอังข้อังนสิิตปรญิญาตรขี้อังมหาวทิยาลิยันเรศ์วร

จำานวนเก่อับ	400	คิน	บทคิวามนี�พยายามสร้างเคิร�่อังม่อัในการวัดคุิณค่ิาข้อังตนเอัง

ข้อังคินที�มีการพัฒนามาอัย่างต่อัเน่�อังจากกรอับแนวคิิดแลิะตัวแบบที�มีมาก่อันหน้านี�	

เพ่�อัชีู�ให้เหน็วา่คุิณคิา่ข้อังตนเอังนั�นเปน็สิ�งสำาคัิญที�เพิ�มศั์กยภาพข้อังคิวามเปน็มนุษ์ย์

ซ้ึ่�งเป็นสว่นหน้�งข้อังการพัฒนาสังคิม	ประเด็นนี�เชู่�อัมโยงกับบทคิวามวิจัยเชิูงประมาณ
3	 	From	the	chapter	“The	production	of	locality”	in	Counterworks:	Managing	

the	diversity	of	knowledge,	by	A.	Appadurai,	1995,	London	&	New	York:	Routledge.
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เชู่นกันข้อังกันีตพัฒนี์ อนุีศัักดิ�เสิถีียร	 ที�ให้คิวามสนใจกับคิวามสุข้ข้อังนิสิต

มหาวิทยาลัิยนเรศ์วร	 โดยเฉพาะเจาะจงลิงไปที�กลุ่ิมที�ศ้์กษ์าด้านวิทยาศ์าสตร์แลิะ

เทคิโนโลิยีในหลิากหลิายคิณะที�สร้างอััตลัิกษ์ณ์ข้อังนิสิตที�แตกต่างกัน	คิวามแตกต่าง

ตรงน�ีนำาไปสู่การสร้างคิวามสุข้แลิะผลิข้อังคิวามสุข้ที�ไม่เหมอ่ันกันไปด้วย	การประเมนิ

คิวามสุข้ในระดับตัวตนข้อังนิสิตจ้งเป็นประโยชูน์ต่อัคิณาจารย์แลิะผู้บริหารข้อัง

สถีาบันการศ์้กษ์าในการทำาคิวามเข้้าใจตัวแปรต่าง	 ๆ	 ที�ส่งผลิต่อัการสร้างคิวามสุข้

ข้อังผู้เรียนได้	บทคิวามต่อัมาข้อังพิษ์นุี อภิิสิมาจารโยธิินี	ข้ยายปริมณฑูลิไปยังกลุ่ิม

วัยรุ่นหญิงแลิะมารดาวัยรุ่นที�สังคิมทุกวันนี�เรียกอัย่างไม่เป็นทางการว่า	“คุิณแม่วัยใส”	

เพ่�อัศ้์กษ์าการจัดการแลิะปรับตัวข้อังกลุ่ิมที� ศ้์กษ์าในด้านสุข้อันามัยแลิะ	

การจัดการชีูวิตในการสร้างคิรอับคิรัว	ที�ตอ้ังเผชูญิกับคิวามท้าทายเชู่นการโดนตีตรา	

ล้ิอัเลีิยน	 แลิะการติฉินนินทา	 ดังนั�นแล้ิวการสนับสนุนจากคิรอับคิรัว	 เพ่�อัน		

แลิะบุคิลิากรด้านสาธิารณสุข้จ้งเป็นปัจจัยสำาคัิญในการปรับตัวข้อังวัยรุ่นหญิงเหล่ิานี�	

บทคิวามนี�จ้งทำาให้เห็นถ้ีงที�แนวคิิดตัวตนที�ไปไกลิกว่าตนเอังแลิะการสร้างคิวาม

สัมพันธ์ิกับสังคิมรอับข้้าง	 หากชีู�ให้เห็นถ้ีงตัวตนที�สัมพันธ์ิกับสถีาบันทางสังคิมที�

สำาคัิญค่ิอัคิรอับคิรัว	 ซ้ึ่�งเป็นปริมณฑูลิคิวามรู้ที�ถูีกข้ยายต่อัในบทคิวามข้อังกุลธิิดา 

ศัรีวิิเชียร	แลิะกัญญาพัชร ทัับเอี�ยม	ในเร่�อังการต่อัรอังคิวามสัมพันธ์ิข้อังคินที�มาใชู้

ชีูวิตคู่ิร่วมกนั	โดยมีสตัว์เลีิ�ยงอัย่างแมวเปน็ตัวสร้างบทบาทสำาคัิญ	งานวิจยันี�สะท้อัน

ให้เห็นถ้ีงลัิกษ์ณะข้อังคิรอับคิรัวสมัยใหม่ที�ไม่ได้มีสมาชิูกเพียงพ่อั	แม่	แลิะลูิก	ตาม

อุัดมคิติแบบสังคิมประเพณีแต่อัย่างใด	หากแนวคิดิการสร้างคิรอับคิรัวได้ถูีกท้าทาย

ด้วยคิวามเปลิี�ยนแปลิงข้อังสังคิมแลิะการให้คิวามหมายข้อังแมว	ดังนั�น	ทั�ง	4	บทคิวาม

ในธีิมน�ีจ้งทำาให้เห็นถ้ีงการปะทะประสานข้อังตัวตน	 การสร้างคิวามสัมพันธิ์		

แลิะสถีาบันที�สำาคัิญค่ิอัคิรอับคิรอับ	ที�มีผู้แสดง/ผู้กระทำาการที�หลิากหลิายบนบริบท	

ในการทบทวนตัวตนในโคิรงสร้างสังคิมสมัยใหม่	

ธีิมที�สอัง—อำานีาจและการต�อรอง	แสดงให้เห็นถ้ีงอัำานาจในหลิากหลิาย

มิติที�มีการทั�งการปะทะ	ประสาน	การประนีประนอัม	แลิะการต่อัรอังในบริบท

ต่าง	ๆ	ตั�งแต่ในระดับปัจเจกข้อังผู้ด่�มเบียร์คิราฟ้ต์ต่อัรสนิยมการบริโภคิเคิร่�อัง

ด่�มในงานข้อังสิรวิิชญ์ เจศัรีชัย	งานศ้์กษ์านี�เสนอัการปฏิวัติการด่�มเบียร์คิราฟ้ต์

ในสังคิมไทยผ่านกรอับแนวคิิดการปกคิรอังชีูวญาณ	 (governmentality)	

ท�ีสะท้อันให้เห็นถ้ีงการปะทะประสานกันข้อังอัำานาจในพ�่นที�อุัตสาหกรรมการ

ผลิิตแอัลิกอัฮอัล์ิในไทย	 ที�ทำาให้รสนิยมแลิะการหาทางจำาหน่ายแลิะบริโภคิถ่ีอั
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เป็นอัำานาจที�มีพลัิงท้าทายการคิรอับงำาทางธุิรกิจข้อังผู้ผลิิตเพียงไม่กี�ราย	 ตาม

ด้วยบทคิวามข้อังบุศัรินีทัร์ เลิศัชวิลิตสิกุล	แลิะจรรยา เทีัยมศัร ท�ีเผยให้เห็นถ้ีง	

คิวามสัมพันธ์ิเชิูงอัำานาจระหว่างรัฐิแลิะชูาติพันธุิใ์นสังคิมไทย	ผา่นพธีิิกำาฟ้า้ข้อัง
ชูาวไทยพวนในอัำาเภอัตะพานหิน	 จังหวัดพิจิตร	 ที�รัฐิได้นำาประเพณีชุูมชูนมายก	

ระดับเป็นพ่�นที�ข้อังการนำาเสนอัการดำารงอัยู่ข้อังชูาติพันธ์ุิ	 แลิะปรับเปลิ�ียน	

รูปแบบให้กลิายเป็นพ�่นที�ที�คินหลิากหลิายกลุ่ิมสามารถีหาประโยชูน์เพ่�อัสนอัง

วัตถุีประสงค์ิต่างๆ	 โดยมีอัาหารเป็นพ�่นที�ปะทะประสานข้อังคิวามเป็นชูาติแลิะ

ชูาติพันธ์ุิที�ถูีกนำาเสนอัเพ่�อัต่อัยอัดงานศ้์กษ์าด้านไทยพวนท�ีผ่านมา	 บทคิวาม	

ข้อังชัยพงษ์์ สิำาเนีียง	ให้ภาพข้อังอัำานาจแลิะการตอ่ัรอังในพ่�นที�การเม่อังที�ชัูดเจน

มากข้�้น	 ผ่านวิถีีชูีวิตแลิะการเปลีิ�ยนผ่านข้อังสังคิมชูาวนา	 (peasant)	 ที�ถูีก	

แรงขั้บข้อังการผลิิตเชูิงการตลิาดที�ทำาให้พวกเข้าไร้อัำานาจในการต่อัรอังมา

ตลิอัด	 อัย่างไรก็ตาม	 สถีานการณ์ทางการเม่อังทำาให้ชูาวนาถูีกกระตุ้นให้เกิด

คิวามต่�นตัวในชีูวิตประจำาวัน	แลิะได้ปรับเปลีิ�ยนสถีานะกลิายเป็นผู้ประกอับการ

ทางการเม่อังเพ่�อัเข้ย่าโคิรงสร้างทางการเม่อังท�ีคิรอับงำาสังคิมไทยให้สั�นคิลิอัน

ได้ในที�สุด	บทคิวามสุดท้ายในธีิมนี�ข้อัง	Oratai Soparat	(อัรไท	โสภารัตน์)	เสนอั

มุมมอังเชูิงอัำานาจแลิะการต่อัรอังในบริบทคิวามสัมพันธิ์ระหว่างประเทศ์ข้อัง

เมียนมากับญี�ปุ่นแลิะจีน	ผ่านการให้คิวามชู่วยเหล่ิอัแลิะการเข้้ามามีบทบาทใน

การพัฒนาด้านต่าง	ๆ 	ตั�งแต่ชู่วงรัฐิประหารโดยนายพลิเนวนิ	ในคิ.ศ์.	1960	จนถ้ีง

เหตุการณ์จลิาจลิประท้วงกลิางเม่อังในวันที�	8	สิงหาคิม	1988	ท�ีส่งผลิกระทบ

จนถ้ีงก่อันเข้้าปี	 2000	 งานนี�พยายามชีู�ให้เห็นว่าคิวามชู่วยเหลิ่อัข้อัง	 2	 ชูาติ

มหาอัำานาจในเวลิานั�นได้เข้้ามามีบทบาทต่อักระบวนการกลิายเป็นประชูาธิปิไตย

ข้อังเมียนมาหร่อัไม่แลิะอัย่างไร	 ทั�ง	 4	 บทคิวามนี�จ้งสะท้อันอัำานาจในมิติที�	

หลิากหลิาย	 ไม่ว่าจะเป็นอัำานาจหลิักคิรอับงำาคินในสังคิม	 ที�ปะทะประสานกับ

อัำานาจเชิูงการตอ่ัรอัง	การประนีประนอัม	การแสดงอัอักทางการเม่อังในรูปแบบ

ต่าง	ๆ	รวมถ้ีงการเม่อังข้อังการให้แลิะการรับคิวามชู่วยเหล่ิอัจากต่างประเทศ์	

โดยรวมค่ิอัอัำานาจแม้จะถูีกสร้างข้้�นมาโดยคินกลุิ่มใดในสังคิมก็ตาม	อัำานาจนั�น

ก็ไม่ได้หยุดนิ�ง	 หากสามารถีปรับเปลีิ�ยนแลิะถูีกต่อัรอังได้ตลิอัดตามบริบท	

เชิูงสถีานที�แลิะเวลิาแลิะในหลิายระนาบ
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การสิร้างสิรรค์และนีวัิตกรรมสัิงคม คิ่อัธีิมปิดท้ายข้อังหนังส่อัเล่ิมนี�	
ประกอับด้วย	 2	 บทคิวาม	 บทคิวามแรกโดยฟ้้ารุ�ง มีอุดร, กวิินีธิร เสิถีียร,  
ณััฐณิัชา เสิมือนีโพธิิ� และจิราวิดี อย่�สิบาย	มีเน่�อัหาเกี�ยวกับการจัดการข้ยะให้
กลิายเป็นศู์นย์ข้อังชุูมชูนพระบรมไตรโลิกนาถี	21	ในเข้ตเทศ์บาลินคิรพิษ์ณุโลิก	
แนวคิิดการจัดข้ยะเพ่�อันำาไปสู่สังคิมปลิอัดข้ยะในงานนี�ชีู�ให้เห็นถ้ีงคิวามสำาเร็จ
จากทั�งปัจจัยภายในแลิะภายนอัก	 ปัจจัยภายในค่ิอัคิวามต้อังการข้อังชุูมชูนที�
ต้อังการแนวทางสร้างสรรคิ์เพ�่อัสังคิมสีเข้ียวท�ีน่าอัยู่	 ข้ณะท�ีปัจจัยภายนอักค่ิอั
การเรยีนรู้ศ้์กษ์าวธีิิการจากการไปดงูานแลิะไดรั้บการสนบัสนุนจากภาคิเอักชูน	
แลิะบทคิวามสุดทา้ยโดย	Chuthaporn Suntayakorn	(จุฑูาพร	สันตยากร)	ไลิเ่ลีิยง
พัฒนาการการใชู้ปัญญาประดิษ์ฐ์ิหร่อัเอัไอั	 (AI:	 Artificial	 Intelligence)	 แลิะ
นวัตกรรมสร้างสรรคิ์อ่ั�น	ๆ	ในงานด้านสาธิารณสุข้	โดยยกตัวอัย่างกรณีศ์้กษ์า
จากประเทศ์สหรัฐิอัเมริกาแลิะจีน	 โดยเฉพาะย�ิงมิติการคิิดคิ้นแลิะการใชู้กลิไก
ดังกล่ิาวในการรับม่อัการแพร่ระบาดข้อังโคิวิด-19	 ตลิอัดจนแนวโน้มแลิะข้้อั
ท้าทายที�จะเกิดข้้�นข้อังเทคิโนโลิยีด้านอ่ั�น	ๆ	ในวงการแพทย์แลิะสาธิารณสุข้ใน
อันาคิต	เชู่นการนำาเสนอัข้้อัมูลิที�ประชูากรชูายข้อับบางสว่นยังถูีกเบียดขั้บ	หร่อั
คิวามมั�นคิงทางไซึ่เบอัร์ที�ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในวงการนี�ต้อังคิำาน้งถี้ง	 บทคิวาม		
2	 ชิู�นนี�จ้งสะท้อันให้เห็นถ้ีงแง่มุมข้อังการสร้างผลิผลิิตแลิะปฏิบัติการในทาง
สังคิมศ์าสตร์ในฐิานะที�เป็นทั�งคิวามรู้	 แนวทาง	 เคิร่�อังม่อั	 แลิะนวัตกรรมใน	
การแก้ปัญหา	เพ่�อันำาพาสังคิมให้ก้าวสู่คิวามหวังหร่อัวิถีีชูีวิตท�ีดีข้�้น

สังคิมศ์าสตร์ที�ปรากฏในหนังส่อัรวมบทคิวามวจัิยเลิม่นี�จง้สะทอ้ันใหเ้ห็น
ถ้ีงคิวามสัมพันธ์ิข้อังสังคิม	 แลิะการสร้างคิวามรู้จากปรากฏการณ์ที�เกิดข้�้นทั�ง
ในระดับรอับตัวข้อังปัจเจกคินหน้�ง	 คิรอับคิรัว	 สถีาบันการศ์้กษ์า	 ชุูมชูนหลิาก
หลิายระนาบ	 ในบริบทที�เปลีิ�ยนแปลิงไม่หยุดนิ�ง	 การทำาคิวามเข้้าใจโคิรงสร้าง
สังคิมที�ซัึ่บซึ่อ้ันแลิะปะทะประสานกันเหล่ิานี�	จ้งเปรียบเสม่อันการสร้างพ�่นที�ตรง
กลิางข้อังคิวามรู้ที�สะท้อันถี้งสภาพสังคิมที�มีพลิวัต	 เพ่�อักระตุ้นให้ผู้สอันแลิะผู้
เรียนต้อังสร้างจิตสำาน้กข้อังคิวามกระต่อัร่อัร้น	 เรียนรู้เชูิงวิพากษ์์ให้เท่าทัน
กระแสข้อังสังคิมศ์าสตร์ท่ามกลิางคิวามท้าทาย	ทั�งการสร้างกรอับแนวคิดิแลิะ
ระเบียบวิจัยหร่อัวิธีิวิทยาเพ่�อันำาไปสู่คิวามเปลิ�ียนแปลิง	

อััจฉริยา	ชููวงศ์์เลิิศ์

บุศ์รินทร์	เลิิศ์ชูวลิิตสกุลิ

สิงหาคิม	2564
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 การพััฒนาแบบวัดการเห็็นคุณค่าในตันเอง
สัำาห็รับนิสิัตัปริญญาตัรี

Development of Self-Esteem Scale for the 
Undergraduate Students

 พัรสิันี สีันา

พุัธิ์ธ์าดา เดชพิัทัักษ์์

ทีั�มาและความสัำาคัญ  

การเห็็นคุุณคุ่าในตนเอง (self-esteem) เป็็นการป็ระเมิินคุุณคุ่าของตนเองท่ี่�

แสดงถึึงที่ัศนคุติ ที่างบวกห็รือที่างลบ เป็็นการตัดสินคุุณคุ่าแห็่งตนที่ำาให็้บุคุคุลนั�น

ร้้สึกว่าตนม่ิคุวามิสามิารถึ ม่ิคุวามิสำาคัุญ ป็ระสบคุวามิสำาเร็จและม่ิคุุณคุ่า ซึึ่�งสังเกต

ได้จากคุำาพู้ดและพูฤติกรรมิท่ี่�แสดงออก (Coopersmith, 1981 อ้างอิงใน ป็าลิตา  

แซ่ึ่ก้วง, 2558, น. 25) การเห็็นคุุณคุ่าในตนเองเป็็นส่วนห็นึ�งของแนวคุวามิคิุด 

เก่�ยวกับตนเอง (self-concept) เป็็นคุวามิร้้สึกมิ่คุุณคุ่าและได้รับการยอมิรับ 

นอกจากน่�การเห็็นคุุณคุ่าในตนเอง ยังเป็็นปั็จจัยสำาคัุญในการป็รับตัวที่างอารมิณ์ 

ที่างสังคุมิและที่างการเร่ยนร้้ เป็็นจุดเริ�มิต้นของการรับร้้ช่ีวิตท่ี่�ม่ิผลต่อคุวามิคุิด  

คุวามิป็รารถึนาคุ่านิยมิ อารมิณ์ และการตั�งเป้็าห็มิายในช่ีวิตของแต่ละบุคุคุลอันม่ิผล

ต่อการแสดงพูฤติกรรมิของเขา จนกระทัี่�งกลายเป็็นลกัษณะของบคุุลิกภาพูและการ

ป็ระสบคุวามิสำาเร็จห็รือคุวามิล้มิเห็ลวทัี่�งในช่ีวิตส่วนตัว การศึกษาเล่าเร่ยนห็รือการ

ที่ำางานในช่ีวิต เน�ืองจากผ้้ท่ี่�ม่ิการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองส้งม่ิคุวามิเชี�ือมัิ�นในตนเอง  

และคุวามิคุาดห็วังอย่างเป็็นจริงและเป็็นไป็ได้ในคุวามิสำาเร็จท่ี่�จะได้รับ ดังนั�นการเห็็น

คุุณคุ่าในตนเองจึงเป็็นสิ�งสำาคัุญท่ี่�จะพัูฒนาบุคุคุลไป็ส่้การเป็็นบุคุคุลท่ี่�สมิบ้รณ์ได้ใน

ท่ี่�สุด (พูรรรณราย ที่รัพูยป็ระภา, 2548 อ้างอิงใน ป็าลิตา แซ่ึ่ก้วง, 2558, น. 28)

ทัี่�งน�่ บุคุคุลท่ี่�ม่ิการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองส้งจะรับร้้คุ่าของตนตามิคุวามิเป็็นจริง 

ตระห็นักถึึงศักยภาพูทัี่�งห็มิดของตนเอง ม่ิจิตใจท่ี่�เป็ิดกว้างและยอมิรับสิ�งต่าง ๆ  

ท่ี่�เกิดขึ�นตามิคุวามิเป็็นจริง พูร้อมิทัี่�งสามิารถึแสดงพูฤติกรรมิต่าง ๆ  ได้เห็มิาะสมิ บุคุคุล

เห็ล่าน่�จะม่ิคุวามิกระตือรือร้น ม่ิคุวามิเชืี�อมัิ�นในตนเองว่าม่ิคุวามิสามิารถึในการที่ำางาน

ให้็ป็ระสบคุวามิสำาเร็จ มัิกเป็็นผ้น้ำาในการอภปิ็รายและมิคุ่วามิเป็็นตวัเองในการแสดง

คุวามิคิุดเห็็น ไม่ิห็วั�นไห็วต่อคุำาวิพูากษ์วิจารณ์ ม่ิคุวามิคิุดสร้างสรรค์ุ มิองโลกในแง่ด่ 

ม่ิคุวามิสามิารถึในการแก้ปั็ญห็าท่ี่�เกิดขึ�นเฉพูาะห็น้า ตลอดทัี่�งเป็็นผ้้ท่ี่�ม่ิคุวามิพึูงพูอใจ
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เคุารพูและป็ระทัี่บใจในตนเอง ตระห็นักถึึงคุวามิเป็็นรับผิดชีอบทัี่�งต่อตนเองและต่อ

ผ้้อื�น รวมิทัี่�งสามิารถึสร้างสัมิพัูนธภาพูท่ี่�ด่ต่อบุคุคุลและสิ�งแวดล้อมิได้ ส่วนบุคุคุลท่ี่�

เห็็นคุุณคุ่าในตนเองตำ�า จะไม่ิคุ่อยม่ิคุวามิเชืี�อมัิ�นในตนเอง จะมิองตนเองว่าเป็็นคุนไม่ิด่

ร้้สึกไร้คุ่า ไมิ่ม่ิคุวามิสามิารถึ ม่ิข้อบกพูร่อง ที่ำาอะไรก็ล้มิเห็ลว ม่ิคุวามิวิตกกังวลส้ง 

ม่ิคุวามิเคุร่ยด ร้้สึกไม่ิเป็็นสุข ไม่ิม่ิคุวามิพูยายามิในการที่ำางานท่ี่�ยากลำาบาก เมิ�ือพูบ

อุป็สรรคุก็ละทิี่�ง ห็ล่กเล�่ยงการคุบห็าสมิาคุมิกับบุคุคุลอื�น จึงม่ิคุวามิอายส้ง ไม่ิกล้า

ป็ฏิิเสธในสิ�งท่ี่�ตนไม่ิต้องการ กลัวการตัดสินของคุนอื�นท่ี่�ม่ิต่อตนเอง ร้้สึกว่าตนเองด้อย

กลัวการเข้าสังคุมิเพูราะคุิดว่าตนจะที่ำาให้็คุนรอบข้างเดือดร้อน มัิกนำาคุวามิคุิดของ

บุคุคุลอื�นมิาใสใ่จ มัิกคุดิวา่กลุ่มิเพืู�อนไมิใ่ห็คุ้วามิสนใจและยอมิรบั และเกดิคุวามิร้้สึก

เส่ยใจบ่อย ๆ (Coopersmith, 1981 อ้างอิงใน ยลรว่ โรจน์ที่อง, 2557, น. 12) 

การเร่ยนในสถึาบันอุดมิศึกษาอันเป็็นสถึาบันท่ี่�ที่ำาห็น้าท่ี่�ในการศึกษาระดับส้ง

ในการพูัฒนาคุวามิเจริญงอกงามิที่างสติปั็ญญาและคุวามิคุิด เพืู�อคุวามิก้าวห็น้า 

ที่างวิชีาการ มุ่ิงสร้างสรรค์ุกำาลังคุนในด้านวิชีาการและวิชีาช่ีพูชัี�นส้ง (ราตร่  

พูงษ์สุวรรณ, 2540, น. 1) ตามิห็น้าท่ี่� 4 ป็ระการของสถึาบันศึกษา คุือ 1) เป็็นแห็ล่ง

ผลิตกำาลังคุนท่ี่�ม่ิคุุณภาพู 2) เป็็นแห็ล่งฝึึกอบรมิที่างการวิจัย 3) เป็็นแห็ล่งในการ 

จัดฝึึกอบรมิ และ 4) เป็็นแห็ล่งที่่�ให็้โอกาสในการศึกษาตลอดชี่วิต (ศิริภิญญา 

ตระก้ลรัมิย์, 2556, น. 207) โดยการเข้าศึกษาในระดับอุดมิศึกษาของบุคุคุลใน

สังคุมิไที่ยโดยทัี่�วไป็มัิกเป็็นชีว่งเวลาท่ี่�คุาบเก�่ยวระห็วา่งวัยรุน่ตอนป็ลายและวยัผ้้ให็ญ่

ตอนต้น ซึึ่�งนสิิตนักศกึษาต้องป็รับตัวดา้นคุวามิรับผดิชีอบต่อตนเองทัี่�งการเรย่นและ

ช่ีวิตส่วนตัว จึงนับได้ว่าการศกึษาในระดับป็ริญญาตร่เป็็นชีว่งวัยท่ี่�มิก่ารเป็ล�่ยนแป็ลง

ทัี่�งที่างด้านจิตใจ อารมิณ์ และสงัคุมิมิากกว่าวยัอื�น ๆ  (สวุร่ ป็�ินเจริญ, 2558, น. 175) 

เช่ีนเด่ยวกับการศึกษาของบาร์เนตต์ (Barnett, 1994) ท่ี่�กล่าวว่านิสิตเป็็นวัยท่ี่�อย่้

ระห็ว่างวัยรุ่นตอนป็ลายและวัยผ้้ให็ญ่ตอนต้น เป็็นวัยท่ี่�จะเกิดการเป็ล่�ยนแป็ลง

พัูฒนาการในทีุ่กด้าน เพืู�อเป็ล�่ยนจากคุวามิเป็็นเด็กไป็ส่้คุวามิเป็็นผ้้ให็ญ่ บุคุคุลจะ

พูยายามิคุ้นห็าอัตลักษณ์ของตนเอง สร้างทัี่ศนคุติและคุุณคุ่าแห่็งช่ีวิต การพูยายามิ

คุ้นห็าตัวเองน่� บุคุคุลก็จะพูยายามิคุน้ห็าตัวตนท่ี่�แท้ี่จริงในแง่มุิมิตา่ง ๆ  เช่ีน คุวามิชีอบ

คุวามิถึนัด เป็้าห็มิายในชี่วิต การเลือกอาช่ีพู เลือกเพูศตรงข้ามิท่ี่�ถ้ึกใจ และป็รัชีญา

ในการดำาเนินช่ีวิต ซึึ่�งห็ากนิสิตม่ิการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองก็จะที่ำาให้็บุคุคุลเกิดคุวามิ

ร้้สึกเชืี�อมัิ�นในตนเอง ม่ิศักยภาพู ม่ิคุวามิสามิารถึท่ี่�จะที่ำาสิ�งต่าง ๆ ได้ด่ (ศิริภิญญา 

ตระก้ลรัมิย์, 2556, น. 207) 
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โดยม่ิการศึกษาพูบว่าการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองของนิสิต คุือตัวที่ำานายท่ี่�ส่งผล

ต่อการป็รับตัวและพูฤติกรรมิของนิสิต (ธัญญภัสร์ ศิรธัชีนราโรจน์, สกล วรเจริญศร่

และป็ริญญา ม่ิสุข, 2559) ส่วนห็นึ�งท่ี่�สามิารถึนำามิาใช้ีเพู�ือการที่ำานายผ้้เร่ยนในระดับ

อุดมิศึกษาคุือแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองที่�่ม่ิคุนนิยมิใชี้ในเก็บข้อม้ิลมิากท่ี่�สุด 

นับแต่อด่ต คืุอแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองของคุ้เป็อร์สมิิธ (Coopersmith Self- 

Esteem Inventory: CSEI) ร้อยละ 50.75 และรองลงมิาคุือ แบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าใน

ตนเองของโรเซึ่นเบิร์ก (Rosenberg Self-Esteem Scale: RSES) ร้อย ละ 34.33  

(ชีไมิพูร เจริญคุรบุร่, 2546; อ้างอิงใน สุธน่ ลิกขะไชีย, 2555, น. 32) สำาห็รับ

ป็ระเที่ศไที่ยนั�น ปั็จจุบันมิ่แบบวัดมิาตรฐานวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองฉบับร้ป็ภาพู 

(The Pictorial Thai Selfesteem Scale: PTSS) เป็็นแบบวัดสำาห็รับป็ระเมิินคุุณคุ่า 

ในตัวเองแบบเป็็นร้ป็ภาพูจำานวน 20 ข้อ ซึึ่�งวัดองค์ุป็ระกอบของการเห็็นคุุณคุ่า 

ในตนเองทัี่�งห็มิด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านกายภาพู ด้านสมิรรถึภาพู/ คุวามิสามิารถึ  

ด้านคุ่านิยมิส่วนบุคุคุล ด้านระดับคุวามิมุิ่งห็วัง ด้านสัมิพัูนธภาพูในคุรอบคุรัว  

และด้านกลุ่มิเพืู�อน (อัศร่ จารุโกศล และคุณะ, 2554) โดยพัูฒนามิาจากแบบวัด 

การเห็็นคุุณคุ่าในตนเองของโรเซึ่นเบิร์ก และแบบวัดภาวะคุวามิซึึ่มิเศร้า และคุวามิ

วิตกกังวลจากแบบที่ดสอบสุขภาพูจิตในคุนไที่ย โดยวัดกับกลุ่มิตัวอย่างท่ี่�เป็็นนักเร่ยน

ระดับมัิธยมิศึกษา จำานวน 1,039 ราย ผลการศึกษาพูบว่า แบบวัดการเห็็นคุุณคุ่า 

ในตนเองท่ี่�ที่ำาการพัูฒนาขึ�นม่ิคุวามิตรงเชิีงโคุรงสร้างมิคุุ่ณสมิบัติท่ี่�ด่ในด้านคุวามิตรง

เชิีงคุวามิสอดคุล้องภายในโดยมิ่สัมิป็ระสิที่ธิ�คุวามิเที่่�ยงแบบแอลฟาที่ั�ง 6 ด้าน

ระห็ว่าง 0.82-0.89 และคุวามิเท่ี่�ยงตรงเชิีงการวัดซึ่ำ�า ม่ิคุ่าสัมิป็ระสิที่ธิ�คุวามิเท่ี่�ยง 

6 ด้าน ระห็ว่าง 0.81-0.88 จึงสรุป็ได้ว่าแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองแบบร้ป็ภาพู

ฉบับภาษาไที่ยม่ิป็ระสิที่ธิภาพูด้านคุวามิตรงเชิีงโคุรงสร้างและคุ่าคุวามิเท่ี่�ยง  

สามิารถึนำาไป็ป็ระเมิินการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองทัี่�งในที่างคุลินิกและการวิจัย (สุช่ีรา 

ภัที่รายุตวรรตน์, เธ่ยรชัีย งามิที่ิพูย์วัฒนา และ บัญชีา พิูที่ยวรานันท์ี่, 2554)  

อย่างไรก็ตามิ ป็รากฎการณ์คุวามิเป็ล่�ยนแป็ลงที่างสังคุมิในร้ป็แบบการใช้ีช่ีวิต

ในยุคุดิจิตอล การใชี้สื�อออนไลน์ท่ี่�มิ่มิาได้สักระยะเวลาห็นึ�ง โดยในป็ระเที่ศไที่ยเอง

กระที่รวงเที่คุโนย่สารสนเที่ศและการสื�อสารม่ิแผนการพูัฒนาดิจิทัี่ลเพืู�อเศรษฐกิจ

และสังคุมิในปี็ 2559 อย่้ถึึง 6 ยุที่ธศาสตร์ เพืู�อรองรับคุวามิเป็ล�่ยนแป็ลงดังกล่าว  

( กระที่รวงเที่คุโนย่สารสนเที่ศและการสื�อสาร, 2559) ซึ่�ึงวิถ่ึในการใชี้ช่ีวิตของคุน 

ในยุคุปั็จจุบันได้ม่ิการใช้ีโลกออนไลน์ในช่ีวิตป็ระจำาวันท่ี่�มิากขึ�น ซึึ่�งอาจม่ิส่วนที่ำาให็้

องค์ุป็ระกอบต่อการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองท่ี่�เป็ล่�ยนแป็ลงไป็ ผ้้วจัิยจึงมิคุ่วามิสนใจท่ี่�จะ
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ศึกษาและพูัฒนาแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองสำาห็รับนิสิตระดับป็ริญญาตร่  

โดยศึกษาจากการที่บที่วนวรรณกรรมิ และได้กำาห็นดองคุ์ป็ระกอบของการเห็็น 

คุุณคุ่าในตนเองสำาห็รับนิสิตป็ริญญาตร่ เป็็น 2 องค์ุป็ระกอบ อิงตามิแนวคิุดการเห็็น

คุุณคุา่ในตนเองของคุ้เป็อร์สมิิธ ในปี็ คุ.ศ.1981 คืุอ 1. องค์ุป็ระกอบภายนอก เป็็นการ

ม่ิป็ฏิิสัมิพัูนธ์กับบุคุคุลอื�นของบุคุคุล ท่ี่�ส่งผลต่อการเห็็นคุุณคุ่าในตนเอง ได้แก่

คุรอบคุรัว กลุม่ิเพืู�อน และการศึกษา 2 องค์ุป็ระกอบภายใน เป็็นลักษณะของตัวบุคุคุล

ท่ี่�ส่งผลต่อการเห็็นคุุณคุ่าในตนเอง ได้แก่ ลักษณะที่างกายภาพูคุวามิสามิารถึคุวามิ

ป็รารถึนา และ คุ่านิยมิส่วนตัวและจะเพิู�มิองค์ุป็ระกอบอ่ก 3 องค์ุป็ระกอบเข้าไป็ 

ได้แก่ 1. การแก้ปั็ญห็า 2. คุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์ และ 3. การใช้ีสื�อสังคุมิออนไลน์

เพืู�อให้็ทัี่นและเห็มิาะสมิต่อสถึานการณ์ในโลกปั็จจุบันท่ี่�ม่ิการเป็ล่�ยนแป็ลงมิากขึ�น  

วัตัถุุประสังค์การวิจััย

เพืู�อสร้างและพัูฒนาแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองสำาห็รับนิสิตระดับ

ป็ริญญาตร่

วิธี์ดำาเนินการวิจััย

การวิจัยคุรั�งน่�ม่ิวัตถุึป็ระสงค์ุเพืู�อสร้างและพัูฒนาแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่า 

ในตนเองสำาห็รับนิสิตระดับป็ริญญาตร่ โดยป็ระชีากรคืุอนิสิตระดับป็ริญญาตร่ 

จำานวน 19,724 คุน โดยวิธ่สุ่มิกลุ่มิตัวอย่างตามิส้ตรของยามิาเน่ (Yamane) ได้กลุ่มิ

ตัวอย่าง จำานวน 392 คุน ทัี่�งน่� ผ้้วิจัยได้ที่ำาการเก็บข้อม้ิลจำานวน 420 คุน โดยใช้ีการ

สุ่มิกลุ่มิตัวอย่างแบบโคุวตา (quota sampling) แบ่งเป็็น 3 กลุ่มิ คุือ นิสิตกลุ่มิมินุษย์

ศาสตร์และสังคุมิศาสตร์จำานวน 172 คุน นิสิตกลุ่มิวิที่ยาศาสตร์เที่คุโนโลย่ 134 คุน 

และนิสิตกลุ่มิวิที่ยาศาสตร์สุขภาพูจำานวน 114 คุน

ขัั้�นตัอนการพััฒนาแบบวัด

1. การทับทัวนวรรณกรรมและสัร้างกรอบแนวคิดการวิจััย

การวิจัยในคุรั�งน่�เป็็นการพัูฒนาแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองสำาห็รับนิสิต

ระดับป็ริญญาตร่ โดยผ้้วิจัยได้ดำาเนินการศึกษาคุ้นคุว้าข้อม้ิลที่างด้านเน�ือห็า  

กรอบแนวคิุดและการวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองท่ี่�ใช้ีในป็ระเที่ศไที่ย พูบว่าแบบวัด

การเห็็นคุุณคุ่าในตนเองท่ี่�ใช้ีกันมิากในป็ระเที่ศไที่ยม่ิ 2 ฉบับคุือ 1. คุ้เป็อร์สมิิธ  

(Coopersmith Self-Esteem Inventory: CSEI) ร้อยละ 50.75 และรองลงมิา คุือ  

2. แบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองของ โรเซึ่นเบิร์ก (Rosenberg Self-Esteem Scale: 
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RSES) ร้อยละ 34.33 (ชีไมิพูร เจริญคุรบุร่, 2546 อ้างอิงใน สุธน่ ลิกขะไชีย, 2555, 

น. 32) ซึึ่�งเมืิ�อนำามิาวิเคุราะห์็ข้อม้ิลพูบว่า สามิารถึแยกเป็็นองค์ุป็ระกอบได้ 

สองลักษณะคืุอภายในและภายนอก โดยองค์ุป็ระกอบภายนอก คุือสิ�งท่ี่�แวดล้อมิ  

การม่ิป็ฏิิสัมิพัูนธ์กับบุคุคุลอื�นท่ี่�ส่งผลต่อการเห็็นคุุณคุ่าในตนเอง ป็ระกอบไป็ด้วย  

3 องค์ุป็ระกอบย่อย ได้แก่ 1) คุรอบคุรัว 2) เพืู�อน และ 3) การศึกษา ส่วนองค์ุป็ระกอบ

ภายในเป็็นลักษณะเฉพูาะตัวของบุคุคุลป็ระกอบไป็ด้วย 4 องคุ์ป็ระกอบย่อย ได้แก่ 

1) ลักษณะที่างกายภาพู 2) คุวามิสามิารถึ 3) คุวามิป็รารถึนา 4) คุ่านิยมิส่วนตวั ทัี่�งน่�

ในการศกึษาขอ้ม้ิลของการเห็็นคุุณคุา่เพิู�มิเตมิิ พูบวา่มิอ่งคุป์็ระกอบท่ี่�คุวรนำามิาศกึษา

เพู�ิมิเติมิเพูื�อให็้การศึกษาเรื�องการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองคุรอบคุลุมิมิากยิ�งขึ�นอ่ก  

3 องค์ุป็ระกอบ ได้แก่  

1. การแก้ป็ัญห็า ตามิที่่�มิาลิณ่ จุโฑป็ะมิา (2553) กล่าวว่าแนวที่างในการ

เสริมิสร้างและพูฒันาการเห็็นคุุณคุา่ในตนเองโดยวธ่ิการแกปั้็ญห็า ต้องมิก่ารกำาห็นด

ขั�นตอนการแก้ไขปั็ญห็าอย่างเป็็นระบบ ด้วยขั�นตอนต่าง ๆ 8 ขั�นตอนนับตั�งแต่ 

การรับร้้ปั็ญห็าไป็วิเคุราะห์็สาเห็ตุ กำาห็นดจุดมุิ่งห็มิาย การแก้ไขห็าแนวที่างท่ี่� 

ห็ลากห็ลาย พิูจารณาผลด่ผลเส่ยแต่ละแนวที่าง เลือกแนวที่างท่ี่�เห็มิาะสมิ กำาห็นด

แผนการเป็็นลำาดับขั�น และการป็ระเมิินผล

2. คุวามิยดืห็ยุ่นที่างอารมิณ ์โดยกรมิสุขภาพูจติ (2552) กลา่วถึึงคุวามิยดืห็ยุน่

ต่อคุวามิที่นที่านแรงกดดัน การมิ่กำาลังใจและแรงใจ และการต่อส้้ปั็ญห็าเอาชีนะ

อุป็สรรคุ และแนวคิุดของโกรที่เบิร์ก (Grotberg, 1995 อ้างอิงใน พัูชีราวไล คุวรเนตร, 

2557) ท่ี่�กล่าวถึึง 3 องค์ุป็ระกอบได้แก่ 1) I am 2) I have และ 3) I can  

3. การใช้ีสื�อสังคุมิออนไลน์ จากการศึกษาของเมิร่รัตน ์มัิ�นวงศ ์(2560) ในการ

ใช้ีสื�อสังคุมิออนไลน์ซึึ่�งอาจส่งผลที่ำาให้็เกิดการเสพูติด ได้แก่ 1) ไม่ิสามิารถึคุวบคุุมิ

พูฤติกรรมิการใช้ีส�ือสังคุมิออนไลน์ให้็เป็็นไป็ตามิท่ี่�กำาห็นดได้ 2) ม่ิคุวามิคิุดห็รือ

ห็มิกมุ่ินกับการใชี้งานมิากจนเกินไป็ และ 3) ขาดคุวามิรับผิดชีอบต่อห็น้าท่ี่�ห็รือ 

การดำาเนินชี่วิตป็ระจำาวันด้านอื�น ๆ และม่ิแนวโน้มิส้ญเส่ยสัมิพัูนธภาพูกับบุคุคุลอื�น

ในชี่วิตจริง

ดังนั�น กรอบแนวคุดิในการพูฒันาแบบวดัการเห็็นคุุณคุา่ในตนเองจงึป็ระกอบ

ไป็ด้วยองค์ุป็ระกอบภายนอก 3 องค์ุป็ระกอบ และองค์ุป็ระกอบภายใน 7 องค์ุป็ระกอบ

ดังแผนภาพู 1.1 ดังน่�
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แผนภาพั 1.1 กรอบแนวคิดในการพััฒนาแบบวัดการเห็็นคุณค่าในตันเอง

 

ทัี�มา: ผ้้วิจัย

2. การพััฒนาแบบวัดการเห็็นคุณค่าในตันเองขั้องนิสัติัระดับปริญญาตัรี 

ขัั้�นตัอนทีั� 1 ศึกษาคุ้นคุว้าเอกสารและงานวิจัยท่ี่�เก่�ยวข้องกับการเห็็นคุุณคุ่า

ในตนเอง เพืู�อนำาข้อม้ิลมิากำาห็นดนิยามิองค์ุป็ระกอบ และเพืู�อกำาห็นดกรอบแนวคิุด

ในการวิจัยคุรั�งน่�

ขัั้�นตัอนทีั� 2 สร้างตารางกำาห็นดเนื�อห็าท่ี่�ต้องการวัด (domain) และจำานวน 

ข้อคุำาถึามิ ซึึ่�งผ้้วิจัยได้กำาห็นดโคุรงสร้างเนื�อห็า (domain) ของแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่า

ในตนเองเป็็น 30 ด้าน และม่ิจำานวนข้อคุำาถึามิทัี่�งห็มิด 150 ข้อ ตามิองคุ์ป็ระกอบ  

10 องค์ุป็ระกอบ คืุอ ด้านคุรอบคุรัว จำานวน 15 ข้อ ด้านกลุ่มิเพืู�อน จำานวน 15 ข้อ 

ด้านการศึกษา จำานวน 15 ข้อ ด้านลักษณะที่างกายภาพู จำานวน 15 ข้อ ด้านคุวามิ

สามิารถึ จำานวน 15 ข้อ ด้านคุวามิป็รารถึนา จำานวน 15 ข้อ ด้านคุ่านิยมิส่วนตัว 

จำานวน 15 ข้อ ด้านการแก้ปั็ญห็า จำานวน 15 ข้อ ด้านคุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์ 

จำานวน 15 ข้อ ด้านการใช้ีสื�อสังคุมิออนไลน์ จำานวน 15 ข้อ และนำาข้อคุำาถึามิ 
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จำานวน150 ข้อ โดยผ้้เชี�่ยวชีาญ 3 ท่ี่าน ได้ข้อคุำาถึามิภายห็ลังจากการตรวจสอบ

จำานวน 134 ข้อ

ขัั้�นตัอนทีั� 3 ให้็ผ้้เช่ี�ยวชีาญตรวจสอบคุวามิตรง (validity) และห็าคุ่าดัชีน่ 

คุวามิสอดคุล้อง (IOC) จำานวน 3 ท่ี่าน 

ขัั้�นตัอนทีั� 4 คัุดเลือกข้อคุำาถึามิท่ี่�ม่ิคุ่า IOC มิากกว่า 0.67 ขึ�นไป็ ได้จำานวนข้อ

คุำาถึามิทัี่�งห็มิด 134 ข้อ 

ขัั้�นตัอนทีั� 5 นำาไป็ที่ดลองใชี้ (try Out) กับนิสิตป็ริญญาตร่ มิห็าวิที่ยาลัย

นเรศวรที่�่ไม่ิใช่ีกลุ่มิตัวอย่าง จำานวนทัี่�งห็มิด 30 คุน โดยแบ่งตามิกลุ่มิการศึกษา  

3 กลุ่มิ คืุอ กลุ่มิมินุษยศาสตร์และสังคุมิศาสตร์กลุ่มิวิที่ยาศาสตร์สุขภาพู และกลุ่มิ

วิที่ยาศาสตร์เที่คุโนโลย่ จำานวน 17, 9, และ 4 คุน ตามิลำาดับ

ขัั้�นตัอนทีั� 6 นำาข้อม้ิลท่ี่�ได้จากขั�นตอนท่ี่� 5 มิาตรวจสอบคุุณภาพูของเคุร�ือง

มืิอ และคัุดเลือกข้อคุำาถึามิในแต่ละเนื�อห็า (domain) ให้็ม่ิจำานวนอย่างน้อย 1-2 ข้อ 

โดยเลือกจากข้อท่ี่�มิ่คุ่าคุวามิเท่ี่�ยงตรงส้งในแต่ละด้าน เพืู�อให้็เป็็นตัวแที่นข้อคุำาถึามิ

ของเนื�อห็าในแตล่ะดา้น จึงคัุดเลือกขอ้คุำาถึามิในแตล่ะดา้นท่ี่�มิคุ่่าสห็สมัิพัูนธ์ระห็วา่ง

คุะแนนรายข้อกับคุะแนนรวมิอย่้ท่ี่� 0.5-0.7 พูบว่าได้ข้อคุำาถึามิของแบบวัดทัี่�งห็มิด 

53 ข้อ 

ขัั้�นตัอนทีั� 7 นำาแบบสอบถึามิไป็เก็บข้อม้ิลกับกลุ่มิตัวอย่างจริง จำานวน  

420 คุน และใชี้วิธ่การสุ่มิกลุ่มิตัวอย่างแบบกำาห็นดโคุวต้า (quota sampling)  

เพืู�อรวบรวมิข้อม้ิล ได้กลุ่มิตัวอย่างจากวิที่ยาศาสตร์สุขภาพูจำานวน 114 คุน  

จาก 5,252 คุน กลุ่มิวิที่ยาศาสตร์เที่คุโนโลย่ จำานวน 134 คุน จาก 6,040 คุน  

และกลุ่มิมินุษยศาสตร์และสังคุมิศาสตร์จำานวน 172 คุน จากจำานวน 8,432 คุน 

ขัั้�นตัอนทีั� 8 นำามิาวิเคุราะห็์ข้อม้ิลโดยใช้ีโป็รแกรมิ SPSS (Statistics Package 

for the Social Sciences) ในการวิเคุราะห์็คุ่าคุวามิเที่�่ยง (reliability) จากส้ตรสัมิป็ระสิที่ธิ�

แอลฟาคุรอนบาคุ (Cronbach’s Alpha Coefficient) การวเิคุราะห็ค่์ุาสห็สมัิพัูนธ์ระห็วา่ง

คุะแนนรายข้อกับคุะแนนรวมิ (Corrected item-total correlation) การวิเคุราะห์็คุวามิ

ตรงเชิีงโคุรงสร้าง (construct validity) จากการใช้ีวิธ่วิเคุราะห์็องค์ุป็ระกอบเชิีงสำารวจ

(Exploratory Factor Analysis: EFA) และการวิเคุราะห์็คุ่าคุะแนนถ่ึวงนำ�าห็นัก 
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3. ผลการวิเค ราะห์็ข้ั้อมูล 

1. การวิเคราะห์็ค่าความเทั�ียง (reliability) จากการใชี้ส้ตรสัมิป็ระสิที่ธิ�

แอลฟาคุรอนบาคุทัี่�งฉบับเท่ี่ากับ 0.92 และม่ิคุ่าคุวามิเท่ี่�ยงในแต่ละด้านอย่้ระห็ว่าง 

0.53 – 0.86

2. การวิเคราะห์็ค่าสัห็สััมพัันธ์์ระห็ว่างคะแนนรายขั้้อกับคะแนนรวม 

(corrected item-total correlation) พูบว่าด้านคุรอบคุรัวม่ิคุ่าอย้่ระห็ว่าง  

0.14 – 0.63, ด้านกลุ่มิเพืู�อน 0.32 – 0.68, ด้านการศกึษา 0.29 – 0.36, ด้านลักษณะ

ที่างกายภาพู 0.02 – 0.70, ด้านคุวามิสามิารถึ 0.30 – 0.66, ด้านคุวามิป็รารถึนา 

0.06 – 0.59, ด้านคุ่านิยมิส่วนตัวม่ิคุะแนน 0.38, ด้านการแก้ปั็ญห็า 0.20 – 0.67, 

ด้านคุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์ 0.40 – 0.47 และด้านการใช้ีสื�อสังคุมิออนไลน์  

0.02 – 0.70   

3. การวิเคราะห์็ความตัรงเชิงโครงสัร้าง (construct validity) จากการใช้ี

วิธ่วิเคุราะห์็องค์ุป็ระกอบเชีิงสำารวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA)

ตัาราง 1.1 ค่า Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy

KMO and Bartlett’s Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy .887

Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square 9434.167

df 1378

Sig. .000

ทัี�มา: ผ้้วิจัย

จากตาราง 1.1 คุ่า Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ของแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่า 

ในตนเองสำาห็รับนสิิตป็ริญญาตร่ เท่ี่ากับ 0.887 ซึึ่�งคุา่อย่้ระห็ว่าง 0.80 – 0.89 แสดง

ว่าข้อม้ิลม่ิคุวามิเห็มิาะสมิสำาห็รับวิเคุราะห์็องค์ุป็ระกอบเชิีงสำารวจในระดับมิาก 

ป็ระกอบกับคุ่า Bartlett’s test of Sphericity พูบว่า คุ่า Chi-Square = 9434.167 
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และม่ินัยสำาคัุญที่างสถิึติ (P= .000) คืุอม่ิคุวามิสัมิพัูนธ์กัน ห็รือเมิตริกซ์ึ่คุวามิสัมิพัูนธ์

ระห็ว่างตัวแป็รไม่ิเป็็นเมิตริกซ์ึ่เอกภาพู ซึ่�ึงห็มิายคุวามิว่า ข้อม้ิลมิ่คุวามิสัมิพัูนธ์ 

มิากพูอท่ี่�จะที่ำาการวิเคุราะห็์องค์ุป็ระกอบ

ตัาราง 1.2 ค่าไอเกน ร้อยละขั้องความแปรปรวน และร้อยละสัะสัมขั้อง 

ความแปรปรวนแต่ัละองค์ประกอบภายห็ลังการห็มุนแกนปัจัจััย

องค์ประกอบ
ทีั�

ค่าไอเกน ร้อยละ 
ความแปรปรวน

ร้อยละสัะสัม 
ขั้องความแปรปรวน

1 6.956 13.125 13.125

2 4.296 8.105 21.230

3 3.544 6.686 27.916

4 2.753 5.194 33.110

5 2.439 4.603 37.713

6 2.201 4.154 41.866

7 2.042 3.853 45.719

8 1.997 3.769 49.488

9 1.695 3.199 52.687

10 1.608 3.034 55.721

11 1.337 2.522 58.244

12 1.132 2.137 60.380

ทีั�มา: ผู้วิจััย 

จากตาราง 1.2 การสกัดองค์ุป็ระกอบด้วยวิธ่องค์ุป็ระกอบห็ลัก (Principal  

Component Analysis) และห็มุินแกนตั�งฉาก (Orthogonal Rotation) ด้วยวิธ่ varimax 

พูบว่า ได้องค์ุป็ระกอบทัี่�งห็มิด 12 องค์ุป็ระกอบ โดยองคุ์ป็ระกอบที่�่ 1-12 ม่ิคุ่าไอเกน

(Eigen Value) ระห็ว่าง 1.132-6.956 ซึ่�ึงจากห็ลักคุะแนนของคุ่า Eigen Value ท่ี่� 

รวมิกลุ่มิลักษณะของข้อคุำาถึามิและลักษณะของคุำาถึามิท่ี่�อย้่ในกลุ่มิเด่ยวกัน พูบว่า
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องคุป์็ระกอบท่ี่� 1-10 ม่ิจำานวนขอ้คุำาถึามิท่ี่�อธบิายองคุป์็ระกอบตั�งแต ่3 ข้อขึ�นไป็ ทัี่�งน่�

องคุ์ป็ระกอบท่ี่� 11 มิ่จำานวนข้อคุำาถึามิท่ี่�อธิบายองคุ์ป็ระกอบ 2 ข้อ ซึ่�ึงคุำาถึามิใน 

องค์ุป็ระกอบท่ี่� 1 และองคุ์ป็ระกอบท่ี่� 11 เป็็นข้อคุำาถึามิท่ี่�เก�่ยวกับทัี่ศนคุติด้านลบ 

ต่อตนเองและผ้้อื�น ผ้้วิจัยได้นำามิารวมิองค์ุป็ระกอบท่ี่� 1 และกำาห็นดคุวามิห็มิาย 

องค์ุป็ระกอบ “ทัี่ศนคุติด้านลบ” ในขณะท่ี่�องค์ุป็ระกอบท่ี่� 8 และ 9 ม่ิข้อคุำาถึามิ 

ใกล้เคุ่ยงกันมิาก โดยเป็็นข้อคุำาถึามิท่ี่�เก่�ยวกับคุวามิสามิารถึ การเผชิีญกับปั็ญห็า 

และการป็รับตัวต่อปั็ญห็า ผ้้วิจัยได้รวมิองคุ์ป็ระกอบท่ี่� 8 และ 9 เข้าด้วยกันเป็็น  

1 องคุ์ป็ระกอบ และกำาห็นดคุวามิห็มิายองคุ์ป็ระกอบ “การเชี�ือมัิ�นในคุวามิสามิารถึ 

การแก้ปั็ญห็า และคุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์” 

4. จััดกลุ่มค่าความแปรปรวนรวมขั้ององค์ประกอบ (ค่าไอเกน) โดยในท่ี่�น่�

สามิารถึจัดได้องค์ุป็ระกอบและตั�งชืี�อกลุ่มิให็ม่ิจากข้อคุำาถึามิท่ี่�ม่ิอย่้ 53 ข้อได้ดังน่�

1. องคุ์ป็ระกอบที่�่ 1 ทัี่ศนคุติด้านลบ คืุอ การรับร้้ป็ระเมิินในที่างลบต่อตนเอง

และสิ�งแวดล้อมิ ม่ิข้อคุำาถึามิ 16 ข้อ ม่ินำ�าห็นักองค์ุป็ระกอบระห็ว่าง -0.461-0.729

2. องค์ุป็ระกอบท่ี่� 2 ทัี่ศนคุติด้านบวก คุือ การรับร้้ป็ระเมิินในที่างบวก 

ต่อตนเองและสิ�งแวดล้อมิ ม่ิข้อคุำาถึามิ 7 ข้อ ม่ินำ�าห็นักองคุ์ป็ระกอบระห็ว่าง 0.489-

0.794

3.องค์ุป็ระกอบท่ี่� 3 คุวามิพึูงพูอใจต่อลักษณะที่างกายภาพูตน โดยการป็ระเมิิน

ในลักษณที่างกายภาพูของตน ม่ิข้อคุำาถึามิ 5 ข้อ ม่ินำ�าห็นักองค์ุป็ระกอบระห็ว่าง 

0.703 – 0.811

4. องคุ์ป็ระกอบท่ี่� 4 เพืู�อนท่ี่�ไว้วางใจ คืุอการป็ระเมิินแห็ล่งที่รัพูยากรด้าน

ป็ฏิิสัมิพัูนธกั์บเพืู�อนตามิวัย ม่ิข้อคุำาถึามิ 4 ข้อ ม่ินำ�าห็นักองค์ุป็ระกอบระห็ว่าง 0.537-

0.734

5. องค์ุป็ระกอบท่ี่� 5 การสนับสนุนจากคุรอบคุรัว คุือ การป็ระเมิินแห็ล่ง

ที่รัพูยากรด้านคุรอบคุรัว ม่ิข้อคุำาถึามิ 4 ข้อ ม่ินำ�าห็นักองคุ์ป็ระกอบระห็ว่าง 0.388-

0.734

6. องคุ์ป็ระกอบท่ี่� 6 คุวามิเชืี�อมัิ�นและคุวามิพูอใจในคุวามิป็รารถึนา คุือ  

การป็ระเมิินจุดยืนของคุวามิป็รารถึนาและคุวามิสำาเร็จของตนเอง ม่ิข้อคุำาถึามิ 3 ข้อ

ม่ินำ�าห็นักองค์ุป็ระกอบระห็ว่าง 0.821-0.449

7. องค์ุป็ระกอบที่�่ 7 ผลกระที่บจากการใชี้สื�อสังคุมิออนไลน์ คุือการป็ระเมิิน

ด้านการใชี้ ช่ี วิตและผลกระที่บในยุคุสังคุมิออนไลน์ ม่ิ ข้อคุำาถึามิ 4 ข้อ  

ม่ินำ�าห็นักองค์ุป็ระกอบระห็ว่าง 0.540-0.670
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8. องคุ์ป็ระกอบท่ี่� 8 การแก้ปั็ญห็าและคุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์ คุือ  

การป็ระเมิินคุวามิเชืี�อมัิ�นในการจัดการปั็ญห็าอย่างม่ิคุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์ ม่ิข้อ

คุำาถึามิ 7 ข้อ ม่ินำ�าห็นักองคุ์ป็ระกอบระห็ว่าง 0.445-0.563

9. องคุ์ป็ระกอบท่ี่� 9 คุวามิพูึงพูอใจในการศึกษา คุือ การป็ระเมิินคุวามิร้้ท่ี่�

ตนเองกำาลังศึกษา ม่ิข้อคุำาถึามิ 3 ข้อ ม่ินำ�าห็นักองค์ุป็ระกอบระห็ว่าง 0.-398-0.722

สัรุปผลการวิจััย

การวิจัยคุรั�งน่� เป็็นการสร้างและพัูฒนาแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองสำาห็รับ

นิสิตระดับป็ริญญาตร่ โดยป็ระชีากรคืุอ นิสิตระดับป็ริญญาตร่ จำานวน 19,724 คุน  

โดยวิธ่สุ่มิกลุ่มิตัวอย่างตามิส้ตรของยามิาเน่ ได้จำานวน 392 คุน ทัี่�งน่�ผ้้วิจัยได้ที่ำาการ

เก็บข้อม้ิลจำานวน 420 คุน โดยใช้ีการสุ่มิกลุ่มิตัวอย่างแบบโคุวตา (quota sampling) 

แบ่งเป็็น 3 กลุ่มิ คืุอ นิสิตกลุ่มิมินุษย์ศาสตร์และสังคุมิศาสตร์จำานวน 172 คุน นิสิต

กลุ่มิวิที่ยาศาสตร์เที่คุโนโลย่ 134 คุน และนิสิตกลุ่มิวิที่ยาศาสตร์สุขภาพูจำานวน 114 

คุน 

เคุรื�องมืิอท่ี่�ใช้ีม่ิจำานวนข้อคุำาถึามิ 53 ข้อ ม่ิคุ่าคุวามิเที่�่ยงทัี่�งฉบับ เท่ี่ากับ 0.92 

และม่ิคุา่คุวามิเท่ี่�ยงรายดา้นคุรอบคุรวั 0.81 ด้านกลุ่มิเพืู�อน 0.81 ด้านการศกึษา 0.53 

ด้านลักษณะที่างกายภาพู 0.77 ด้านคุวามิสามิารถึ 0.74 ด้านคุวามิป็รารถึนา 0.86 

ด้านคุ่านิยมิส่วนตัว 0.55 ด้านการแก้ปั็ญห็า 0.75 ด้านคุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์ 

0.69 และด้านการใช้ีสื�อสังคุมิออนไลน์ 0.64 

เมืิ�อวิเคุราะห์็คุ่าไอเกน (Eigenvalues) สามิารถึสกัดองค์ุป็ระกอบที่�่นำาไป็ใชี้ได้  

9 องคุ์ป็ระกอบ ดังน่� 1) ทัี่ศนคุติด้านลบ 2) ทัี่ศนคุติด้านบวก 3) คุวามิพึูงพูอใจต่อ

ลักษณะที่างกายภาพูตน 4) เพืู�อนที่�่ไว้วางใจ 5) การสนับสนุนจากคุรอบคุรัว 6) คุวามิ

เชืี�อมัิ�นและคุวามิพึูงพูอใจในคุวามิป็รารถึนา 7) ผลกระที่บจากการใช้ีสื�อสังคุมิ

ออนไลน์ 8) การเชืี�อมัิ�นในคุวามิสามิารถึ การแก้ปั็ญห็า และคุวามิยืดห็ยุน่ที่างอารมิณ์

และ 9) คุวามิพึูงพูอใจในการศึกษา โดยแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองท่ี่�พัูฒนาตามิ

การวิเคุราะห์็องค์ุป็ระกอบเชิีงโคุรงสร้าง ม่ิจำานวน 53 ข้อ โดยม่ิเน�ือห็าในการวัด 

การเห็็นคุุณคุ่าในตนเอง ห็ลังจากที่ดลองใชี้และสามิารถึคุัดข้อคุำาถึามิได้ทัี่�งห็มิด  

53 ข้อ โดยตัดป็ระเด็นเนื�อห็าท่ี่�ไมิ่ผ่านเกณฑ์ 2 ด้าน คุือ ด้านที่ัศนคุติต่อ 

มิห็าวิที่ยาลัย ในองค์ุป็ระกอบด้านการศึกษา และด้านการต่อส้้กับปั็ญห็าและเอาชีนะ

อุป็สรรคุ ในองค์ุป็ระกอบคุวามิยืดห็ยุ่นที่างอารมิณ์ 
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อภิปรายผล

ผลการสร้างแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองสำาห็รับนิสิตระดับป็ริญญาตร่  

เพืู�อใช้ีการวิจัยคุรั�งน่�ได้จำานวนข้อคุำาถึามิ 53 ข้อ โดยม่ิ 10 องค์ุป็ระกอบ และม่ิเนื�อห็า

ท่ี่�ต้องการวัด 28 ตัว ซึ่�ึงสามิารถึนำาไป็ใชี้ในการศึกษาคุรั�งต่อไป็ได้ เนื�องจากม่ิคุ่า 

คุวามิเท่ี่�ยงในระดับด่มิาก คืุอ 0.92 เมืิ�อการวิเคุราะห์็คุ่าสห็สัมิพัูนธ์ระห็ว่างคุะแนน

รายข้อและคุะแนนรวมิของแต่ละองค์ุป็ระกอบ ม่ิเน�ือห็า (Domain) 2 ตัวท่ี่�ถ้ึกคัุดออก

เนื�องจากม่ิคุ่าไม่ิผ่านเกณฑ์ คืุอ 1) ทัี่ศนคุติต่อมิห็าวิที่ยาลัย 2) การต่อส้้กับปั็ญห็า

และเอาชีนะอปุ็สรรคุ โดยองคุป์็ระกอบดา้นทัี่ศนคุตต่ิอมิห็าวทิี่ยาลยั อาจเนื�องมิาจาก

ตัวแป็รที่�่นอกเห็นือการคุวบคุุมิท่ี่�เกิดขึ�นในชี่วงดังกล่าวคุือ กรณ่ท่ี่�ที่างมิห็าวิที่ยาลัย

สนับสนุนทุี่นการศึกษาให้็กับโคุ้ชีและนักฟุตบอล จำานวน 13 คุน ท่ี่�เข้าไป็ตดิอย่้ภายใน

ถึำ�า ซึ่�ึงนิสิตต่างคุ้านการให้็ทุี่นการศึกษาและการสนับสนุนคุรั�งน่� โดยช่ี�ว่าสิ�งท่ี่�ที่าง

มิห็าวิที่ยาลัยที่ำาจะเป็็นการสร้างคุ่านิยมิผิด ๆ ในอนาคุต (ข่าวสด ออนไลน์, 2561) 

รวมิถึึงเกิดเส่ยงวิพูากษ์วิจารณ์ที่างสังคุมิ ถึึงคุวามิเห็มิาะสมิจากการกระที่ำาของ

มิห็าวิที่ยาลัยในสื�อสังคุมิออนไลน์มิากมิาย นอกจากน่�ม่ิมิห็าวิที่ยาลัยแห่็งห็นึ�ง 

มิอบทุี่นการศึกษาสำาห็รับล้กเกษตรกรในพืู�นท่ี่�รับนำ�าจากถึำ�า เพู�ือช่ีวยแบ่งเบาภาระคุ่า

ใช้ีจ่ายของคุรอบคุรัวเกษตรกรท่ี่�ได้รับผลกระที่บ ที่ำาให้็กลายเป็็นท่ี่�ชืี�นชีมิต่อสังคุมิ  

(ดลวรรธน์ โพูธิชีาธาร, 2561) รวมิทัี่�งม่ิป็ระเด็นปั็ญห็าเก่�ยวกับห็อพัูกในมิห็าวิที่ยาลัย

ซึึ่�งเกิดคุวามิขัดแย้งระห็ว่างกับนิสิตและที่างมิห็าวิที่ยาลัย โดยมิห็าวิที่ยาลัยแจ้งให้็

นิสิตออกจากห็อพัูกในช่ีวงระยะเวลาห็นึ�ง ซึึ่�งสร้างคุวามิเดือดร้อนและไมิ่พูอใจ 

ต่อนิสิตมิห็าวิที่ยาลัยนเรศวร จากป็รากฏิการณ์ดังกล่าว อาจที่ำาให้็นิสิตมิห็าวิที่ยาลัย

นเรศวบางส่วนเกิดคุวามิภาคุภ้มิิใจในมิห็าวิที่ยาลัยนเรศวรลดลง จึงที่ำาให้็ได้คุ่า 

คุวามิเท่ี่�ยงในด้านทัี่ศนคุติต่อมิห็าวิที่ยาลัยตำ�า ในขณะท่ี่�องคุ์ป็ระกอบด้านเน�ือห็า  

พูบว่าด้านการต่อส้้กับปั็ญห็าและเอาชีนะอุป็สรรคุ อาจเนื�องมิาจากได้ข้อคุำาถึามิน้อย

เกินไป็ โดยในการศึกษาคุรั�งต่อไป็คุวรพัูฒนาและเพิู�มิข้อคุำาถึามิของเนื�อห็าด้านการ

ต่อส้้กับปั็ญห็าและเอาชีนะอุป็สรรคุ ให้็มิากกว่า 2 ข้อ ขึ�นไป็ 



การพััฒนาแบบวััดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองสำำาห็รับนิสิำตปริญญาตรี
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ข้ั้อเสันอแนะ

1. พัูฒนาข้อคุำาถึามิด้านทัี่ศนคุติต่อมิห็าวิที่ยาลัย และด้านการต่อส้้กับปั็ญห็า

และเอาชีนะอุป็สรรคุ ท่ี่�ถ้ึกคัุดออกจากแบบวัดห็ลังจากการที่ดลองใชี้ เน�ืองจากม่ิคุ่า

สห็สัมิพัูนธ์ระห็ว่างคุะแนนรายข้อและคุะแนนรวมิตำ�า ซึึ่�งในการวิจัยคุรั�งต่อไป็คุวรนำา

มิาศึกษาเพิู�มิเติมิและพัูฒนาต่อไป็ 

2. คุวรนำาแบบวัดการเห็็นคุุณคุ่าในตนเองท่ี่�ได้ทัี่�งห็มิด 53 ข้อน่� ไป็ที่ดสอบกับ

นิสิตระดบัป็รญิญาตร่มิห็าวทิี่ยาลัยอื�น ๆ  เพืู�อวัดการเห็็นคุุณคุา่ในตนเอง และใชีศึ้กษา

ในงานวิจัยคุรั�งต่อไป็ได้
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บทนำา

ในยุุคปััจจุบัันโลกท่ี่�ได้้ม่ีการเปัล่�ยุนแปัลงและการพััฒนาคิด้ค้นสิิ่�งต่่าง ๆ 

มีากมีายุเปั็นยุุคแห่่งความีก้าวห่น้าที่างเที่คโนโลยุ่สิ่ารสิ่นเที่ศ ความีเจริญก้าวห่น้า

ที่างวัต่ถุุ การคมีนาคมีและขนส่ิ่ง ด้้านการแพัที่ย์ุ เครือข่ายุสัิ่งคมี การแข่งขัน  

เกิด้นวัต่กรรมีให่มี ่ๆ  นวัต่กรรมีท่ี่�ส่ิ่งผลให่เ้กดิ้ความีสิ่ะด้วกสิ่บัายุ เกิด้องคค์วามีร้ใ้ห่มี่

ซ่ึ่�งการเปัล่�ยุนแปัลงและพััฒนานั�นม่ีผลต่่อปัระชาชนคนไที่ยุท่ี่�ต้่องปัรับัตั่วเพืั�อเอาตั่วรอด้

ในยุุคที่�่โลกเกิด้ความีเปัล�่ยุนแปัลง และเปัล�่ยุนไปัอยุ่างรวด้เร็ว จะเห็่นได้้ว่า 

การเปัล�่ยุนแปัลงในยุุคปััจจุบัันนั�นม่ีทัี่�งด้้านบัวกและด้้านลบั และไมีว่่าการเปัล�่ยุนแปัลง

จะเป็ันไปัในทิี่ศที่างใด้ล้วนส่ิ่งผลกระที่บัต่่อความีเป็ันอยุ้่และคุณภาพัช่วิต่ปัระชากร

บันโลกทัี่�งสิิ่�น สิ่ำาห่รับัปัระเที่ศไที่ยุในปััจจุบัันนับัว่าได้้รับัผลกระที่บัจากความี

เปัล่�ยุนแปัลงของโลก ส่ิ่งผลให้่บุัคคลต้่องเผชิญกับัความีเคร่ยุด้ เกิด้การปัรับัตั่ว 

เพืั�อด้ำารงช่วิต่อยุ้ใ่นสัิ่งคมีอยุ่างม่ีความีสุิ่ข ก่อให้่เกิด้การผลักดั้นท่ี่�จะยุกระดั้บัคุณภาพั

ช่วิต่ของคนไที่ยุ อยุ่างไรก็ต่ามี แม้ีว่าม่ีการกำาห่นด้แผนพััฒนาปัระเที่ศและการให่้ 

ความีสิ่ำาคัญกับัความีสุิ่ขของปัระชาชน รวมีทัี่�งม่ีการจัด้ที่ำาตั่วช่�วัด้ท่ี่�เก่�ยุวข้องมีาแล้ว 

(สุิ่ด้สิ่บัายุ จุลกทัี่พัพัะ, 2554) แต่่ก็ยัุงไม่ีเกิด้ผลมีากนักในที่างปัฏิิบััติ่ห่รือการกำาห่นด้

นโยุบัายุให้่ชัด้เจน การกำาห่นด้นโยุบัายุด้้านการพััฒนาความีสุิ่ขของคนไที่ยุ และของ

สัิ่งคมีไที่ยุจ่งควรม่ีความีชดั้เจนม่ีมีาต่รฐาน เพืั�อจะได้้ที่ราบัถุ่งแนวที่างท่ี่�ต้่องส่ิ่งเสิ่ริมี

ห่รือปัรับัปัรุงแก้ไขแล้วนำาไปัด้ำาเนินการอยุ่างจริงจงั และอยุ่างต่่อเนื�องจ่งจะส่ิ่งผลให้่

เกิด้ความีสุิ่ขท่ี่�ส้ิ่งข่�นและยัุ�งยืุนของปัระชาชนและสัิ่งคมีไที่ยุได้้ต่่อไปั (กัลยุาณ่ เสิ่นาสุิ่, 

2559) 

มุีมีมีองของความีสุิ่ขสิ่ามีารถุอธิิบัายุได้้ในศาสิ่ต่ร์ห่ลายุแขนง อาทิี่  นักจติ่วทิี่ยุา

มีองว่า ความีสุิ่ขเป็ันคุณลักษณะที่างบุัคลิกภาพั นักช่ววิที่ยุามีองว่าความีสุิ่ขเป็ันผล

มีาจากการที่ำางานของสิ่ารเคม่ีในร่างกายุ นักปัรัชญามีองว่าความีสุิ่ขเป็ันเรื�อง 

เก่�ยุวกับัศ่ลธิรรมี นักสัิ่งคมีศาสิ่ต่ร์มีองว่า ความีสุิ่ขเป็ันเร�ืองเก่�ยุวกับัสิ่ภาวะที่างสัิ่งคมี
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ความีสุิ่ขจ่งเป็ันเรื�องของบุัคคลแต่่ละคนห่รือเป็ันปัรากฏิการณ์ที่างจติ่ใจของแต่่ละคน

ซ่ึ่�งนักสัิ่งคมีศาสิ่ต่ร์มีองว่าความีสุิ่ขของแต่่ละบุัคคลเป็ันรากฐานของสัิ่งคมี (ชุติ่กาญจน์

เปัาทุี่ยุ, 2553) 

ท่ี่ามีกลางความีเปัล่�ยุนแปัลงของโลก ความีสุิ่ขเป็ันส่ิ่วนห่น่�งของการใช้ช่วิต่ใน

มีห่าวิที่ยุาลัยุของนิสิิ่ต่ซ่ึ่�งอยุ่้ในวัยุเปัล�่ยุนผ่านจากวัยุรุ่นต่อนปัลายุถุ่งวัยุผ้้ให่ญ่ 

ต่อนต้่น จ่งเป็ันช่วงวัยุท่ี่�ม่ีการปัรับัตั่วอยุ่างมีากกับัการเปัล่�ยุนแปัลงด้้านต่่าง ๆ  ซ่ึ่�งส่ิ่ง

ผลต่่อการใช้ช่วิต่ การที่ำากิจกรรมี และการเข้าสัิ่งคมี การอยุ่้ร่วมีกับัเพืั�อนนิสิิ่ต่คนอื�น ๆ

ท่ี่�มีาจากต่่างถิุ�นท่ี่�ม่ีพืั�นฐานการเล่�ยุงด้้ ความีคิด้ และพัฤติ่กรรมีห่ลากห่ลายุแต่กต่่าง

กันไปั ส่ิ่งผลต่่อวิถุ่การด้ำารงช่วิต่และคุณภาพัการเร่ยุนของนิสิิ่ต่ (จิราภรณ์  

สิ่รรพัว่รวงศ์, 2559)รวมีถุ่งอัต่ลักษณ์ของการเร่ยุนในแต่่ละคณะท่ี่�มี่การสิ่ร้าง 

อัต่ลักษณ์ของนิสิิ่ต่ข่�นมีาแต่กต่่างกันในการใช้ช่วิต่ในมีห่าวิที่ยุาลัยุ เช่น คณะ

วิที่ยุาศาสิ่ต่ร ์ได้้กลา่วถุ่งอัต่ลักษณข์องนสิิิ่ต่วา่ “เกง่งาน เกง่คน เกง่คดิ้ เกง่ครองช่วติ่

เ ก่งพิั ชิต่ปััญห่า-และม่ีความีสิ่ามีารถุด้้านงานวิ จัยุและสิ่ร้างนวัต่กรรมี” 

คณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ ให้่ความีห่มีายุเอกลักษณ์ของนิสิิ่ต่ว่า “เก่ง ด่้ ม่ีวินัยุ เสิ่่ยุสิ่ละ

กล้านำาเสิ่นอ แก้ปััญห่าเชิงวิศวกรรมีได้้ ที่ำางานได้้ทัี่น ถืุอมัี�นความีกตั่ญญู้ และภ้มีิใจ

ในความีเปั็นชาต่ิไที่ยุ” ส่ิ่วนคณะสิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ และคณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ 

ที่รัพัยุากรธิรรมีชาต่ิ และสิ่�ิงแวด้ล้อมี ได้้ให่้ความีห่มีายุอัต่ลักษณ์ “คนด่้ คนเก่ง  

ม่ีวินัยุภ้มิีใจในชาติ่” ซ่ึ่�งสิ่อด้คล้องกับัอัต่ลักกษณ์ของนิสิิ่ต่มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร  

(ปัระชาสัิ่มีพัันธ์ิ มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร, 2563) 

ในการศ่กษาครั�งน่�ศ่กษาระดั้บัความีสุิ่ขเปัร่ยุบัเท่ี่ยุบัความีสุิ่ขของนิสิิ่ต่ในกลุ่มี

วิชาวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวรซ่ึ่�งปัระกอบัด้้วยุ 4 คณะ 

ในมีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร โด้ยุยัุงไม่ีม่ีใครได้้ที่ำาการศ่กษาในพืั�นท่ี่�น�่ และเป็ันตั่วแที่นของ

กลุ่มีวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ของนิสิิ่ต่ในภาคเห่นือต่อนล่าง ซ่ึ่�งจะสิ่ะที่้อนการใช้

ช่วิต่ในมีห่าวิที่ยุาลัยุอยุ่างไรให่้ม่ีความีสิุ่ข เพัราะความีสุิ่ขเป็ันเรื�องเฉพัาะบุัคคลและ

ม่ีความีแต่กต่่างกันไปัในแต่่ละสิ่ถุานท่ี่� รวมีถุ่งการศ่กษาในระดั้บัมีห่าวิที่ยุาลัยุ 

เป็ันรากฐานสิ่ำาคัญในการพััฒนาและขับัเคลื�อนปัระเที่ศต่่อไปั ด้้วยุเห่ตุ่น�่ ผ้้วิจัยุ 

จ่งสิ่นใจท่ี่�จะการปัระเมิีนความีสุิ่ขในนิสิิ่ต่กลุ่มีวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ 

มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร
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จุุดิ์มุิ�งหมิายของงานวิจัุย 

1. เพืั�อศ่กษาระด้ับัความีสุิ่ขของนิสิิ่ต่ในกลุ่มีวิชาวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่

มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร 

2. เพืั�อเปัร่ยุบัเท่ี่ยุบัความีสุิ่ขของนิสิิ่ต่ในกลุ่มีวิชาวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ 

มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร จำาแนกต่ามีคณะท่ี่�ศ่กษา

วิธีีดิ์ำาเนินงาน 

การวิจัยุน่� เป็ันการสิ่ำารวจและเปัร่ยุบัเท่ี่ยุบัคะแนนความีสุิ่ข ปัระชากรท่ี่�ใช้ใน

งานวิจัยุ คือ นิสิิ่ต่ท่ี่�กำาลังศ่กษาอยุ่้ในกลุ่มี วิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ มีห่าวิที่ยุาลัยุ

นเรศวร จำานวน 6,181 คน กลุ่มีตั่วอยุ่างท่ี่�ใช้ในงานวิจัยุ คือ นิสิิ่ต่ท่ี่�กำาลังศ่กษา 

ในมีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวรปีัการศก่ษา 2560 ในกลุ่มีวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ จำานวน

 4 คณะ คือ คณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่และสิิ่�งแวด้ล้อมี คณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์

คณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ และคณะสิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ (รายุงานสิ่ถุิติ่จำานวนนิสิิ่ต่

มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร ปัระจำาปีัการศ่กษา 2560) ใช้ส้ิ่ต่รการห่ากลุ่มี ตั่วอยุ่างของ 

ที่าโร่ ยุามีาเน่ (Taro Yamane) ได้้จำานวน 376 คน ใช้การห่ากลุ่มีตั่วอยุ่างแต่่ละคณะ

ด้้วยุการห่ากลุ่มีตั่วอยุ่างแบับัต่ามีสัิ่ด้ส่ิ่วนปัระชากร และใชวิ้ธ่ิการสุ่ิ่มีตั่วอยุ่างแบับัง่ายุ

(simple random sampling) ในการสุ่ิ่มีกลุ่มีต่วัอยุา่ง ผ้้วจัิยุได้้ที่ำาการเพิั�มีการเกบ็ัจำานวน

กลุ่มีตั่วอยุ่างเพั�ือป้ัองกันความีผิด้พัลาด้ในการต่อบัแบับัปัระเมิีนร้อยุละ 10 เป็ัน

จำานวน 414 คน 

เกณฑ์์การคัด้เข้า (inclusion criteria) คือ นิสิิ่ต่กลุ่มีวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่

ท่ี่�กำาลังศ่กษาอยุ้่ในระดั้บัปัริญญาต่ร่ในมีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร ปีัการศ่กษา 2560 

ท่ี่�ม่ีอายุุ 20 ปีั ข่�นไปั 

เกณฑ์์การคัด้ออก (exclusion criteria) คือ นิสิิ่ต่ท่ี่�ต่อบัแบับัปัระเมิีนไม่ีครบัถุ้วน

ห่รือต่อบัแบับัปัระเมิีนเกินกว่าจำานวนข้อท่ี่�กำาห่นด้ไว้ 

ห่ลังจากคัด้เลือกแบับัปัระเมิีนต่ามีเกณฑ์์คัด้เข้าและคัด้ออกแล้วได้้ 

กลุ่มีตั่วอยุ่าง 399 คน

เคร่�องม่ิอท�ีใช้้ในการวิจัุย 

เครื�องมืีอท่ี่�ใช้ในการวิจัยุครั�งน่�เป็ันแบับั ปัระเมิีนความีสุิ่ขในนิสิิ่ต่มีห่าวิที่ยุาลัยุ

นเรศวร พััฒนาข่�นมีาโด้ยุ วิวัฒน์ เจรญิอ่�ง และคณะ (2561) มีค่่าความีเชื�อมัี�นทัี่�งฉบัับั

เท่ี่ากับั .846 ซ่ึ่�งอยุ่้ในระดั้บัท่ี่�ด่้ ม่ีพืั�นท่ี่�ใต้่กราฟ (ROC) เท่ี่ากับั .948 อยุ่้ในเกณฑ์์ท่ี่�ด่้มีาก
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และม่ีค่าสัิ่มีปัระสิิ่ที่ธิิ�สิ่ห่สัิ่มีพัันธ์ิ เที่่ากับั .665 โด้ยุม่ีนัยุสิ่ำาคัญที่างสิ่ถิุติ่ท่ี่�ระดั้บั .01 

ซ่ึ่�งอยุ่้ในระดั้บัด่้ ซ่ึ่�งแบับัปัระเมิีนเป็ันแบับัต่รวจสิ่อบัรายุการ และปัระเมิีนค่า 4 ระดั้บั

โด้ยุสิ่ามีารถุแบ่ังได้้ 2 ส่ิ่วน ดั้งน่� 

ส่ิ่วนท่ี่� 1 ข้อม้ีลทัี่�วไปัของผ้้ต่อบัแบับัสิ่อบัถุามี โด้ยุ ม่ีคำาถุามีทัี่�วไปั 

ส่ิ่วนท่ี่� 2  แบับัปัระเมีนิความีสิ่ขุของนสิิิ่ต่ระด้บััปัรญิญาต่ร่มีห่าวทิี่ยุาลยัุนเรศวร

จำานวน 15 ข้อ ปัระกอบัไปัด้้วยุ ข้อคำาถุามีเชิงบัวก 12 ข้อ ข้อคำาถุามีเชิงลบั 3 ข้อ โด้ยุ

แบ่ังเป็ัน 4 ระดั้บัม่ีเกณฑ์์ในการแปัล ความีห่มีายุดั้งน่�

 - ข้อความีเชิงบัวก  มีากท่ี่�สุิ่ด้ เท่ี่ากับั 3 คะแนน 

    มีาก เท่ี่ากับั 2 คะแนน 

    น้อยุ เท่ี่ากับั 1 คะแนน

    น้อยุท่ี่�สุิ่ด้ เท่ี่ากับั 0 คะแนน 

 - ข้อความีเชิงลบั  มีากท่ี่�สุิ่ด้ เท่ี่ากับั 0 คะแนน 

    มีาก เท่ี่ากับั 1 คะแนน 

    น้อยุ เท่ี่ากับั 2 คะแนน

    น้อยุท่ี่�สุิ่ด้ เท่ี่ากับั 3 คะแนน
 
การเก็บรวบรวมิข้อมูิลุ่ 

1. ที่ำาห่นังสืิ่อบัันท่ี่กข้อความีเพั�ือขอเข้าเก็บัข้อม้ีล และต่ิด้ต่่อขอความีร่วมีมืีอ

ด้ำาเนินการเก็บัข้อม้ีลกับับุัคลากรอาจารย์ุผ้้ด้้แลนิสิิ่ต่ และปัระธิานชั�นปัีของนิสิิ่ต่ 

กลุ่มีวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่.

2. เมืี�อได้้รับัการอนุมัีติ่จ่งด้ำาเนินการเก็บัรวบัรวมี ข้อม้ีลจากกลุ่มีตั่วอยุ่าง  

ด้้วยุแบับัปัระเมีินท่ี่�ใช้เป็ันเครื�องมืีอในการวิจัยุโด้ยุผ้้วิจัยุเป็ันผ้้ออกไปัเก็บัข้อม้ีลและ

รวบัรวมีแบับัปัระเมิีนด้้วยุต่นเอง 

 - ที่ำาการด้้ต่ารางสิ่อน รายุชื�อ และห้่องเร่ยุนของกลุ่มีตั่วอยุ่างแต่่ละคณะ

 - นำารายุชื�อท่ี่�ได้้มีาที่ำาการสุ่ิ่มีต่ามีเลขท่ี่�ในโปัรแกรมีสุ่ิ่มีเลข 

 - เมืี�อสุ่ิ่มีได้้แล้วที่ำาการนำารายุชื�อผ้้ท่ี่�ถุ้กสุ่ิ่มีเลือก พัร้อมีกับัแบับัปัระเมิีนไปั

ให้่กับัปัระธิานห่รือหั่วห่น้าของแต่่ละคณะต่ามีวันและเวลาในต่ารางเร่ยุน และติ่ด้ต่่อ

ขอเก็บัแบับัปัระเมิีนเมืี�อที่ำาเสิ่ร็จแล้ว 

 - ติ่ด้ต่่อกับัปัระธิานห่รือหั่วห่น้าเพืั�อขอเก็บัแบับัปัระเมีินท่ี่�ที่ำาเสิ่ร็จแล้ว 

 - ต่รวจสิ่อบัความีสิ่มีบ้ัรณ์ของแบับัปัระเมิีนและที่ำาการคัด้เลือกและ 

แบับัปัระเมิีนท่ี่�ต่อบัไม่ีครบัถุ้วนสิ่มีบ้ัรณ์ได้้นำาออก 
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การวิเคราะห์ข้อมูิลุ่

ผ้้วิจัยุได้้วิเคราะห์่ข้อม้ีลโด้ยุใช้โปัรแกรมีคอมีพิัวเต่อร์สิ่ำาเร็จร้ปัสิ่ำาห่รับั 

การวิเคราะห์่ข้อม้ีล 

 - การพัรรณนาเพืั�อห่าการแจกแจงความีถุ่� (frequency) ร้อยุละ (percentage) 

ค่าเฉล่�ยุ (mean) และส่ิ่วนเบั�่ยุงเบันมีาต่รฐาน (standard deviation) 

 - การแจกแจงของข้อม้ีลท่ี่�ปักติ่ (normal distribution) โด้ยุใช้ค่าสิ่ถิุติ่  

โคลโมีโกรอฟ สิ่เมีอร์นอฟ (Kolmogorov-Smirnov) 

 - การต่รวจสิ่อบัความีเที่่ากันของความีแปัรปัรวน ระห่ว่างกลุ่มีโด้ยุใช้สิ่ถิุติ่ 

Levene’s test 

 - การวิเคราะห์่ความีแปัรปัรวนที่างเด่้ยุว (oneway ANOVA) 

 - การที่ด้สิ่อบัความีแต่กต่่างของค่าเฉล่�ยุ ด้้วยุ บัราวน์-ฟอร์ไซึ่ธ์ิ( Brown- 

Forsythe) เพืั�อวิเคราะห่์ความีแต่กต่่างเปั็นรายุกลุ่มี กรณ่พับัค่าความีแต่กต่่างเปั็น

รายุกลุ่มี ผ้้วิจัยุจ่งด้ำาเนินการวิเคราะห่์เปัร่ยุบัเท่ี่ยุบัรายุค้่ โด้ยุใช้วิธ่ิที่ด้สิ่อบั 

แบั บัดั้นเน็ที่ท์ี่ ท่ี่ 3 (Dunnett T3) เพืั�อพิัจารณา ว่าค่าเฉล่�ยุของค่้ใด้บ้ัางท่ี่�แต่กต่่างกันกัน
ผลุ่การวิเคราะห์ 

ข้อมูิลุ่ทั�วไป ผ้้ต่อบัแบับัปัระเมิีน ทัี่�งห่มีด้ 399 คน โด้ยุพับัว่าเป็ันเพัศชายุ จำานวน

 208 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 52.1 เพัศห่ญิงจำานวน 191 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 47.9 โด้ยุศ่กษาอยุ่้

คณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่ และสิิ่�งแวด้ล้อมี จำานวน 81 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 

20.3 คณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ จำานวน 137 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 34.3 คณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ 

จำานวน 131 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 32.8 และคณะสิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ จำานวน 50 คน  

คิด้เป็ันร้อยุละ 12.5 ผลการเร่ยุนเฉล่�ยุส่ิ่วนให่ญ่อยุ่้ท่ี่� 2.01 – 2.50 จำานวน 145 คน คิด้เป็ัน

ร้อยุละ 36.3 รายุได้้เฉล่�ยุต่่อเดื้อนของผ้้ต่อบัแบับัสิ่อบัถุามี ส่ิ่วนให่ญ่อยุ่้ท่ี่� 4,001 – 8,000 

บัาที่/เดื้อน จำานวน 214 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 60.4
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ตาราง 2.1 ข้อมูิลุ่ทั�วไป

ข้อมูิลุ่ทั�วไป จุำานวน ร้อยลุ่ะ

เพัศ

ชายุ
ห่ญิง

208 52.1

191 47.9

คณะที�ศึกษา

เกษต่รศาสิ่ต่ร์ ที่รัพัยุากรธิรรมีชาต่ิ  
และสิ่�ิงแวด้ล้อมี

81 20.3

วิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ 137 34.3

วิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ 131 32.8

สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ 50 12.5

ผลุ่การเรียนเฉลีุ่�ยสุะสุมิ

ต่ำ�ากว่าห่รือเท่ี่ากับั 1.50 3 0.8

2.00 - 1.51 45 11.3

2.50 - 2.01 145 36.3

3.00 - 2.51 118 29.6

3.50 - 3.01 76 19.0

3.51 ข่�นไปั 12 3.0

รายได้ิ์เฉลีุ่�ยต�อเด่ิ์อน โดิ์ยประมิาณ จำานวน ร้อยุละ

ต่ำ�ากว่าห่รือเท่ี่ากับั 4,000 บัาที่/เดื้อน 83 20.8

4,001 – 8,000 บัาที่/เดื้อน 241 60.4

8,001 – 12,000 บัาที่/ เดื้อน 64 16.0

12,001 – 16,000 บัาที่/ เดื้อน 7 1.8

มีากกว่า 16,001 บัาที่/ เดื้อน 4 1

ที�มิา: ผ้�วิจัยุ
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ตาราง 2.2 ความิพังึพัอใจุในการเรียน รายได้ิ์ การปรึกษาปัญหา สุภาพัแวดิ์ลุ้่อมิ

 ในมิหาวิทยาลัุ่ยแลุ่ะการร�วมิทำากิจุกรรมิในมิหาวิทยาลัุ่ย

ความิพัึงพัอใจุ จุำานวน ร้อยลุ่ะ

ความีพ่ังพัอใจต่่อผลการเร่ยุน
เฉล่�ยุสิ่ะสิ่มี

พ่ังพัอใจ 202 50.6

ไม่ีพ่ังพัอใจ 197 49.4

ความีพ่ังพัอใจต่่อรายุได้้เฉล่�ยุ 
ต่่อเดื้อน

พ่ังพัอใจ 327 82.0

ไม่ีพ่ังพัอใจ 72 18.0

เมืี�อม่ีปััญห่า ท่ี่านม่ีคนท่ี่�สิ่ามีารถุ
ปัร่กษาได้้

ม่ี 362 90.7

ไม่ีม่ี 37 9.3

สิ่ ภ า พั แ ว ด้ ล้ อ มี อ ะ ไ ร บั้ า ง  
ในมีห่าวิที่ยุาลัยุท่ี่�ที่ำาให้่ท่ี่าน 
ใช้ช่วิต่อยุ่างม่ีความีสุิ่ข

ม่ี 341 85.5

ไม่ีม่ี 58 14.5

ถุ้าสิ่ามีารถุเลือกได้้ ท่ี่านอยุาก
เข้าร่วมีห่รือไม่ีอยุากเข้าร่วมี 
กิจกรรมีของมีห่าวิที่ยุาลัยุ

อยุากเข้าร่วมี 269 67.4

ไม่ีอยุาก 
เข้าร่วมี

130 32.6

ที�มิา: ผ้�วิจัยุ

จากต่าราง 2.1 และ 2.2 มี่ผ้้ต่อบัแบับัปัระเมีินทัี่�งห่มีด้ 399 คน พับัความี 

ไม่ีพ่ังพัอใจต่่อผลการเร่ยุนเฉล่�ยุสิ่ะสิ่มีของผ้้ต่อบัแบับัปัระเมีินร้อยุละ 49.4 ม่ีความี

พ่ังพัอใจต่อ่รายุได้้เฉล�่ยุต่่อเด้อืนรอ้ยุละ 82.0 เมืี�อมีปั่ัญห่านสิิิ่ต่มีค่นท่ี่�สิ่ามีารถุปัร่กษา

ได้้ร้อยุละ 90.7 สิ่ภาพัแวด้ล้อมีในมีห่าวิที่ยุาลัยุที่�่ที่ำาให้่นิสิิ่ต่ใช้ช่วิต่อยุ่างม่ีความีสุิ่ข 

พับัร้อยุละ 85.5 และถุ้านิสิิ่ต่สิ่ามีารถุเลือกได้้นิสิิ่ต่อยุากเข้าร่วมีกิจกรรมีของ

มีห่าวิที่ยุาลัยุร้อยุละ 67.4

ระดัิ์บความิสุุข

วิเคราะห์่คะแนนความีสุิ่ขท่ี่�ได้้จากการเก็บัข้อม้ีลนิสิิ่ต่กลุ่มีวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และ

เที่คโนโลยุ่ มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร แสิ่ด้งถุ่ง ความีถุ่� ร้อยุละ ค่าเฉล่�ยุ ส่ิ่วนเบ่ั�ยุงเบัน

มีาต่รฐาน และระดั้บัความีสุิ่ขของผ้้ต่อบัแบับัปัระเมิีน จำาแนกต่ามีคณะท่ี่�ศ่กษา
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ตาราง 2.3 จุำานวนแลุ่ะร้อยลุ่ะระดัิ์บความิสุุขของผู้ตอบแบบประเมิิน

ระดิ์ับความิสุุข จุำานวน ร้อยลุ่ะ

 ม่ีความีสุิ่ขน้อยุกว่าระดั้บัทัี่�วไปั 86 21.6

 ม่ีความีสุิ่ขเท่ี่ากับัระดั้บัคนทัี่�วไปั 250 62.7

 ม่ีความีสุิ่ขมีากกว่าระดั้บัคนทัี่�วไปั 63 15.8

รวมิ 399 100.0

ที�มิา: ผ้�วิจัยุ

จากต่าราง 2.3 แสิ่ด้งจำานวนและรอ้ยุละระดั้บัความีสิ่ขุของผ้ต้่อบัแบับัปัระเมีนิ

พับัว่าผ้้ต่อบัแบับัปัระเมิีนม่ีความีสุิ่ขมีากกว่าคนทัี่�วไปั 63 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 15.8  

ม่ีความีสิุ่ขเที่่ากับัคนทัี่�วไปั 250 คน คิด้เปั็นร้อยุละ 62.7 และมี่ความีสิุ่ขน้อยุกว่า 

คนทัี่�วไปั 86 คน คิด้เป็ันร้อยุละ 21.6 

ตาราง 2.4 ค�าเฉลีุ่�ย สุ�วนเบี�ยงเบนมิาตรฐาน ระดัิ์บความิสุุขของผู้ตอบ จุำาแนก
  ตามิคณะ ที�ศึกษา

คณะที�ศึกษา ค�าเฉลีุ่�ย สุ�วนเบี�ยงเบน 
มิาตรฐาน

ระดัิ์บความิสุุข

เกษต่รศาสิ่ต่ร์ 
ที่รัพัยุากรธิรรมีชาต่ิ
และสิ่�ิงแวด้ล้อมี

27.08 5.26 ม่ีความีสุิ่ขเท่ี่ากับัระดั้บั
คนทัี่�วไปั

วิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ 28.01 4.53 ม่ีความีสุิ่ขเท่ี่ากับัระดั้บั
คนทัี่�วไปั

วิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ 27.09 6.85 ม่ีความีสุิ่ขเท่ี่ากับัระดั้บั
คนทัี่�วไปั

สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ 29.88 5.86 ม่ีความีสุิ่ขเท่ี่ากับัระดั้บั
คนทัี่�วไปั

ที�มิา: ผ้�วิจัยุ
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จากต่าราง 2.4 แสิ่ด้งค่าเฉล่�ยุส่ิ่วนเบ่ั�ยุงเบันมีาต่รฐานระดั้บัความีสุิ่ขของผ้้ต่อบั

แบับัปัระเมีนิจำาแนกต่ามีคณะท่ี่�ศ่กษา พับัวา่ระดั้บัความีสุิ่ขของนสิิิ่ต่กลุ่มีวทิี่ยุาศาสิ่ต่ร์

และเที่คโนโลยุ่ทัี่�ง 4 คณะ อยุ่้ท่ี่�ระด้ับั มี่ความีสิุ่ขในระด้ับัคนทัี่�วไปั เมืี�อแยุกด้้เป็ัน 

รายุยุ่อยุ พับัว่าคณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่ และสิิ่�งแวด้ล้อมี ม่ีค่าเฉล่�ยุ 

27.08 ส่ิ่วนเบ่ั�ยุงเบันมีาต่รฐาน 5.26 คณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ ม่ีค่าเฉล่�ยุ 28.01 ส่ิ่วนเบ่ั�ยุงเบัน

มีาต่รฐาน 4.53 คณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ ม่ีค่าเฉล�่ยุ 27.09 ส่ิ่วนเบั�่ยุงเบันมีาต่รฐาน 

6.85 และคณะสิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ ม่ีค่าเฉล่�ยุ 29.88 ส่ิ่วนเบ่ั�ยุงเบันมีาต่รฐาน 5.86 

ตาราง 2.5 การทดิ์สุอบความิแตกต�าง ของค�าเฉลีุ่�ย ด้ิ์วย  บราวน์-ฟอร์
ไซธ์ี(Brown-Forsythe) เน่�องจุากข้อมูิลุ่ที�นำามิาทดิ์สุอบมีิความิ
แปรปรวนไมิ�เท�ากัน

การที่ด้สิ่อบัสิ่มีมีต่ิฐาน 

H
0
 = ม่ีค่าเฉล่�ยุของคะแนนความีสุิ่ขอยุ่างน้อยุ 1 ค่้ แต่กต่่างกัน

H
1
 = µ คณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่และสิิ่�งแวด้ล้อมี = 

µคณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ = µคณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ = µคณะสิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์

ค่า Sig. เท่ี่ากับั .019 ซ่ึ่�งน้อยุกว่าระดั้บั นัยุสิ่ำาคัญท่ี่�ระดั้บั 0.05 จ่งยุอมีรับั H0 

ห่รือ สิ่มีมีติ่ฐานห่ลัก ห่มีายุความีว่า ม่ีค่าเฉล่�ยุของ คะแนนความีสุิ่ขอยุ่างน้อยุ 1 ค่้ 

แต่กต่่างกัน

 Statistica df1 df2 Sig.

Brown-Forsythe 3.372 3 281.399 .019

ที�มิา: ผ้�วิจัยุ

จากต่าราง 2.5 แสิ่ด้งการที่ด้สิ่อบัความีแต่กต่่างของค่าเฉล�่ยุ ด้้วยุ บัราวน์-  

ฟอร์ไซึ่น์ ( Brown-Forsythe) พับัว่าม่ีค่า Sig. เท่ี่ากับั .019 ซ่ึ่�งน้อยุกว่าระดั้บันัยุสิ่ำาคัญ

ท่ี่�ระดั้บั 0.05 จ่งยุอมีรับั H
0 
ห่รือสิ่มีมีต่ิฐานห่ลัก ห่มีายุความีว่าม่ีค่าเฉล่�ยุของคะแนน

ความีสุิ่ขอยุ่างน้อยุ 1 ค่้ แต่กต่่างกัน ดั้งนั�นผ้้วิจัยุจ่งด้ำาเนินการวิเคราะห์่เปัร่ยุบัเท่ี่ยุบั

พัหุ่ค้ณ (multiple comparison) โด้ยุใช้วิธ่ิที่ด้สิ่อบัแบับัดั้นเน็ที่ท์ี่ ท่ี่ 3 เพืั�อพิัจารณาว่า

ค่าเฉล่�ยุของค่้ใด้บ้ัางท่ี่�แต่กต่่างกัน ดั้งต่าราง 2.6
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ตาราง 2.6 การทดิ์สุอบความิแตกต�าง ของค�าเฉลีุ่�ยรายคู�ด้ิ์วยวิธีีทดิ์สุอบแบบ  

ดัิ์นเนทท์ ที 3 (Dunnett T3)

(I) (J) (I-J) SE Sig.

เกษต่รศาสิ่ต่ร์ฯ วิที่ยุาศาสิ่ต่ร์
วิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์
สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์

-.9281
-.01282

2.79358-*

.70134
.83658
1.01484

.709
1.000
.041

วิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ เกษต่รศาสิ่ต่ร์ฯ
วิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์
สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์

.92818

.91536
-1.86540

.70134
.71251
.91527

.709

.736

.238

วิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ เกษต่รศาสิ่ต่ร์ฯ
วิที่ยุาศาสิ่ต่ร์
สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์

.01282
-.91536

-2.78076*

.83658
.71251

1.02259

1.000
.736
.045

สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ เกษต่รศาสิ่ต่ร์ฯ
วิที่ยุาศาสิ่ต่ร์
วิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์

2.79358*
1.86540
2.78076*

1.01484
.91527
1.02259

.041
.238
.045

ที�มิา: ผ้้วิจัยุ

จากต่าราง 2.6 แสิ่ด้งการที่ด้สิ่อบัความีแต่กต่่างของค่าเฉล�่ยุรายุค่้ด้้วยุวิธ่ิ

ที่ด้สิ่อบัแบั บัดั้นเน็ที่ท์ี่ ท่ี่ 3 (Dunnett T3) พับัว่าคะแนนเฉล่�ยุความีสุิ่ขของนิสิิ่ต่คณะ

สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ แต่กต่่างจากคณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ฯ และคณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์

อยุ่างม่ีนัยุสิ่ำาคัญที่างสิ่ถิุติ่ท่ี่�ระดั้บั 0.05

อภิปรายผลุ่ 

พับัว่าระดั้บัความีสุิ่ขของนิสิิ่ต่ในกลุ่มีวิชาวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ 

มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวรสิ่่วนให่ญ่อยุ่้ในระดั้บั ม่ีความีสุิ่ขเที่่ากับัคนทัี่�วไปั ซ่ึ่�งสิ่อด้คล้อง

กับั ชวน่ย์ุ พังศาพิัชณ์ (2557) ความีสัิ่มีพัันธ์ิระห่ว่างพัฤติ่กรรมีเผชิญปััญห่าและ 

ความีสิุ่ขในช่วิต่ของนักศ่กษามีห่าวิที่ยุาลัยุเที่คโนโลยุ่พัระจอมีเกล้าพัระนครเห่นือ  
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พับัว่านักศ่กษาสิ่่วนให่ญ่ม่ีความีสิุ่ขในช่วิต่อยุ่้ในระด้ับัปัานกลาง ในขณะเด่้ยุวกัน  

นพัลักษณ์ ห่นักแน่น และสิ่มีศิริ นนที่สิ่วัสิ่ดิ้�ศร่ (2559) ท่ี่�ได้้ที่ำาการศ่กษาความีสุิ่ข 

ของนักศ่กษามีห่าวิที่ยุาลัยุเที่คโนโลยุ่ราชมีงคลในการเปั็นพัลเมีืองโลก พับัว่าระด้ับั

ความีสุิ่ขของนักศ่กษามีห่าวิที่ยุาลัยุเที่คโนโลยุ่ราชมีงคลในการเปั็นพัลเมีืองโลก 

โด้ยุรวมีอยุ่้ในระดั้บัมีากท่ี่�สุิ่ด้ และการศ่กษาของ ธัิญณชน ใจบุัญตั่น, สุิ่ชาติ่ ล่�ต่ระก้ล, 

และกิต่ต่ิศักดิ้� นิวรัต่น์ (2561) ได้้ที่ำาการความีสิุ่ขในการเร่ยุนของนักศ่กษาระดั้บั

ปัริญญาต่ร่ มีห่าวิที่ยุาลัยุราชภัฎเช่ยุงรายุ พับัว่านักศ่กษามี่ความีสิุ่ขในการเร่ยุน  

ม่ีภาพัรวมีอยุ่้ในระดั้บัมีาก นอกจากน่� ได้้ม่ีการเปัร่ยุบัเท่ี่ยุบัความีสุิ่ขของนิสิิ่ต่ในกลุ่มี

วิชาวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร จำาแนกต่ามีคณะท่ี่�ศ่กษาพับั

ว่าคะแนนเฉล�่ยุความีสิุ่ขของนิสิิ่ต่คณะสิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ แต่กต่่างจาก 

คณะเกษต่รศาสิ่ต่ร ์ที่รัพัยุากรธิรรมีชาต่ ิและสิ่�ิงแวด้ลอ้มี และคณะวศิวกรรมีศาสิ่ต่ร์

อยุ่างม่ีนัยุสิ่ำาคัญที่างสิ่ถิุติ่ท่ี่� ระดั้บั 0.05 ในระดั้บัท่ี่�แต่กต่่างน่�อาจจะเป็ันเพัราะลักษณะ

ของบัริบัที่ของมีห่าวิที่ยุาลัยุและคณะ ท่ี่�สิ่ร้างสิ่ภาพัแวด้ล้อมีและการก่อร้ปัและปัรับัตั่ว

ส่้ิ่อัต่ลักษณ์ของนิสิิ่ต่ในแต่่ละคณะท่ี่�มุ่ีงสิ่ร้างไม่ีเห่มืีอนกัน นิสิิ่ต่ท่ี่�สิ่ามีารถุปัรับัตั่วเข้า

กับับัริบัที่ท่ี่�ต่นเองศ่กษาในคณะท่ี่�ศ่กษาได้้นั�นก็จะเกิด้ความีร้้ส่ิ่กพ่ังพัอใจ และมี่การ

ปัรับัตั่วในการเร่ยุนและการใช้ช่วิต่ในมีห่าวิที่ยุาลัยุ เช่น คณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ 

ม่ีแนวคิด้ในการสิ่ร้างลักษณะของนิสิิ่ต่ท่ี่�ม่ีอัต่ลักษณ์ว่า “เก่ง ด่้ ม่ีวินัยุ เส่ิ่ยุสิ่ละ  

กล้านำาเสิ่นอ แก้ปััญห่าเชิงวิศวกรรมีได้้ ที่ำางานได้้ทัี่น ถืุอมัี�น ความีกตั่ญญู้ และภ้มิีใจ

ในความีเปั็นชาติ่ไที่ยุ” ซ่ึ่�งสิ่อด้คล้องกับัวิชาช่พัและการปัฎิบััติ่งาน ส่ิ่วนคณะ

สิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร์ และคณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่ และสิิ่�งแวด้ล้อมี

ได้้สิ่ร้างอัต่ลักษณ์ในตั่วนิสิิ่ต่ให้่เป็ัน “คนด่้ คนเก่ง ม่ีวินัยุ ภ้มิีใจในชาติ่” ซ่ึ่�งสิ่อด้คล้อง

กับัอัต่ลักษณ์ของนิสิิ่ต่มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร และคณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ ได้้สิ่ร้างอัต่ลักษณ์

ของนิสิิ่ต่ในการที่ำางานด้้านวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ คือ “เก่งงาน เก่งคน เก่งคิด้ เก่งครองช่วิต่ 

เก่งพิัชิต่ปััญห่า และม่ีความีสิ่ามีารถุด้้านงานวิจัยุและสิ่รา้งนวัต่กรรมี” นิสิิ่ต่ท่ี่�ปัรับัตั่ว

ไม่ีได้้กับัแนวที่างการสิ่ร้างของอัต่ลักษณ์ในแต่่ละคณะจะม่ีผลท่ี่�ต่ามีคือม่ีปััญห่าการ

เร่ยุนต่ำ�า ปัรับัตั่วไม่ีได้้ ไม่ีพ่ังพัอใจและไม่ีม่ีความีสุิ่ขในการเร่ยุน และเมืี�อมี่ปััญห่าใน

มีห่าวิที่ยุาลัยุไมี่สิ่ามีารถุปัร่กษาใครได้้ และเลือกท่ี่�จะไมี่เข้าร่วมีกิจกรรมีของ

มีห่าวิที่ยุาลัยุ

นอกจากการปัรับัตั่วและด้ำาเนินช่วิต่ในอัต่ลักษณ์ของสิ่ถุานท่ี่�ที่�่นิสิิ่ต่ได้้ศ่กษา

แล้ว ยัุงม่ีเรื�องของข้อม้ีลส่ิ่วนบุัคคลและรายุละเอ่ยุด้ของ แบับัปัระเมิีนความีสุิ่ขในนิสิิ่ต่

มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร (NUHA15) ท่ี่�จะนำามีาอภิปัรายุเพิั�มีในเรื�องของความีพ่ังพัอใจ 
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ในการเร่ยุน รายุได้้ การปัร่กษาปััญห่า สิ่ภาพัแวด้ล้อมีในมีห่าวิที่ยุาลัยุและการร่วมี

ที่ำากิจกรรมีในมีห่าวิที่ยุาลัยุ การปัระเมิีนในเรื�องของความีสุิ่ข เราสิ่ามีารถุแยุกด้้ 

เป็ันรายุด้้าน พับัว่านิสิิ่ต่ในคณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ม่ีความีไม่ีพ่ังพัอใจต่อ่ผลการเรยุ่นเฉล่�ยุ

สิ่ะสิ่มีของต่นเองมีากกว่าคณะอื�นถุ่งร้อยุละ 57.7 รองลงมีาคือ คณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ 

ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่ และสิิ่�งแวด้ล้อมีร้อยุละ 56.8 ซ่ึ่�งถุือว่าเป็ันจำานวนมีากเกินคร่�ง

ห่น่�งของจำานวนนิสิิ่ต่ทัี่�งห่มีด้ สิ่ามีารถุอธิิบัายุได้้ถุ่งความีซึ่ับัซ้ึ่อนของการศ่กษา  

การลงพืั�นท่ี่�ปัฏิิบััติ่งานในสิ่ถุานท่ี่�จริง การไม่ีได้้ตั่�งใจเลือกท่ี่�จะเร่ยุนในสิ่าขาท่ี่�เร่ยุน

ตั่�งแต่่เร�ิมีต้่น รวมีถุ่งความีคาด้ห่วังในการเร่ยุนจบัและการห่างานที่ำาท่ี่�มัี�นคงในอนาคต่

ในด้้านของรายุได้้เฉล�่ยุต่่อเด้อืน พับัวา่สิ่ว่นให่ญนิ่สิิ่ต่กลุ่มีวทิี่ยุาศาสิ่ต่รแ์ละเที่คโนโลยุ่

ม่ีรายุได้้อยุ่้ท่ี่�ระด้บัั 4,001 – 8,000 บัาที่/เด้อืน ถืุอว่าค่อนขา้งนอ้ยุสิ่ำาห่รับัช่วติ่นักศ่กษา

เมืี�อเท่ี่ยุบักับัรายุจ่ายุท่ี่�นิสิ่ิต่ต่้องในรายุเด้ือน เช่น จ่ายุค่าห่อพััก ค่าของใช้ส่ิ่วนตั่ว  

และค่าอาห่าร 3 มืี�อเอง แต่่ผลการวิจัยุกลับัพับัว่านิสิิ่ต่ส่ิ่วนให่ญ่ม่ีความีพ่ังพัอใจต่่อ

รายุได้้เฉล่�ยุต่่อเดื้อน โด้ยุเฉพัาะคณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่ และสิิ่�ง

แวด้ล้อมี มี่ความีพ่ังพัอใจมีากท่ี่�สุิ่ด้ ร้อยุละ 85.2 คณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ และคณะ

วิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ พ่ังพัอใจเท่ี่ากันคือ 83.2 จากการเก็บัข้อม้ีล นิสิิ่ต่ส่ิ่วนให่ญ่ม่ีฐานะ

ยุากจน ผ้้ปักครองต่้องใช้จ่ายุอยุ่างปัระห่ยุัด้และจัด้แบ่ังส่ิ่งมีาให่้นิสิิ่ต่สิ่ำาห่รับัใช้ใน 

การเร่ยุนในมีห่าวทิี่ยุาลัยุ นิสิิ่ต่ได้้รับัเงนิรายุเด้อืนสิ่นบััสิ่นนุจากครอบัครวัต่นเอง นิสิิ่ต่

โด้ยุสิ่่วนให่ญ่ใช้จ่ายุอยุ่างปัระห่ยุัด้ ใช้จ่ายุในการซืึ่�อของท่ี่�จำาเป็ันในการด้ำาเนินช่วิต่

และการเร่ยุน พับัว่านิสิิ่ต่ส่ิ่วนให่ญ่ก้้กองทุี่นเงินให้่ก้้ยุืมีเพืั�อการศ่กษา (กยุศ.)  

ส่ิ่วนคณะสิ่ถุาปััต่ยุกรรมีศาสิ่ต่ร ์ม่ีความีไมีพ่่ังพัอใจต่อ่รายุได้้เฉล่�ยุต่อ่เดื้อนมีากท่ี่�สุิ่ด้

ท่ี่�ร้อยุละ 30.0 เนื�องจากในการเร่ยุน ม่ีค่าใช้จ่ายุส้ิ่ง ม่ีการซืึ่�ออุปักรณ์และสิิ่�งของต่่าง ๆ

ในการเร่ยุนเกือบัต่ลอด้เวลา 

ในขณะเด่้ยุวกันก็พับัว่าในด้้านของคนท่ี่�นิสิิ่ต่สิ่ามีารถุปัร่กษาปััญห่าได้้เมีื�อนสิิิ่ต่

ม่ีปััญห่า พับัว่าท่ี่�คณะเกษต่รศาสิ่ต่ร์ ที่รัพัยุากรธิรรมีชาติ่ และสิิ่�งแวด้ล้อมี เมี�ือนิสิิ่ต่

ม่ีปััญห่านสิิิ่ต่มีค่นท่ี่�สิ่ามีารถุปัร่กษาได้้มีากถุ่งรอ้ยุละ 100.0 แสิ่ด้งถุ่งการมีบ่ัรรยุากาศ

ของการใส่ิ่ใจและด้้แลอยุ่างด่้ยิุ�ง นิสิิ่ต่ไม่ีร้้ส่ิ่กโด้ด้เด่้ยุวม่ีคนท่ี่�คอยุพ้ัด้คุยุปัร่กษา 

อยุ่้ต่ลอด้เวลา และในด้้านต่รงข้ามีท่ี่�คณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์เมืี�อนิสิิ่ต่ม่ีปััญห่า พับัว่า

ไม่ีม่ีคนท่ี่�สิ่ามีารถุปัร่กษาได้้มีากถุ่งรอ้ยุละ 17.6 สิ่�ิงน่�ส่ิ่งผลต่่อการปัรบััตั่วในการเร่ยุน

และการใช้ช่วิต่ท่ี่�ร้้ส่ิ่กโด้ด้เด้�่ยุวในมีห่าวิที่ยุาลัยุ ไม่ีม่ีเพืั�อนห่รือคนท่ี่�คอยุรับัฟังปััญห่า 

ส่ิ่วนในด้้านของสิ่ภาพัแวด้ล้อมีในมีห่าวิที่ยุาลัยุ พับัข้อม้ีลโด้ยุรวมีเฉล่�ยุว่านิสิิ่ต่ 

ทุี่กคณะม่ีความีสุิ่ขและพ่ังพัอใจกับัสิ่ภาพัแวด้ล้อมีในมีห่าวิที่ยุาลัยุในระด้ับัมีาก  
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พับัว่ามีห่าวิที่ยุาลัยุมี่สิ่ิ�งอำานวยุความีสิ่ะด้วกต่่าง ๆ  ในการสิ่นับัสิ่นุนในการเร่ยุนและ

การใช้ช่วิต่ในมีห่าวิที่ยุาลัยุ เช่น สิ่ำานักห่อสิ่มุีด้ สิ่วนสิ่าธิารณะ ระบับัอินเที่อร์เน็ต่  

ท่ี่�ออกกำาลังกายุ รวมีถุ่งมีาต่รการการรักษาความีปัลอด้ภัยุท่ี่�ด่้ ในส่ิ่วนสุิ่ด้ที่้ายุ 

ถุ้านิสิิ่ต่สิ่ามีารถุเลือกได้้ นิสิิ่ต่อยุากเข้าร่วมีห่รือไม่ีอยุากเข้าร่วมีกิจกรรมีของ

มีห่าวิที่ยุาลัยุ พับัว่าเกินคร�่งห่น�่งของนิสิิ่ต่ในทุี่กคณะมี่ความีสิ่นใจและอยุากเข้าร่วมี

กิจกรรมีของมีห่าวิที่ยุาลัยุ จากการสิ่ำารวจพับัว่านิสิิ่ต่คณะวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์ ให่้คำาต่อบั

ว่าอยุากเข้าร่วมีกิจกรรมีของที่างมีห่าวิที่ยุาลัยุมีากถุ่งร้อยุละ 79.6 อธิิบัายุได้้ถุ่งการ

พับัปัระสิ่บัการณ์ให่ม่ี การร้้จักผ้้อ�ืนผ่านกิจกรรมีท่ี่�ที่ำา และการใช้เวลาว่างให้่เป็ัน

ปัระโยุชน์ ส่ิ่วนในกรณ่ท่ี่�ไม่ีอยุากเข้าร่วมีกิจกรรมีของมีห่าวิที่ยุาลัยุพับัว่า นิสิิ่ต่ของ

คณะวิศวกรรมีศาสิ่ต่ร์ โด้ยุถุ้าสิ่ามีารถุเลือกได้้นิสิิ่ต่ไม่ีอยุากเข้าร่วมีเข้าร่วมีกิจกรรมี

ของที่างมีห่าวิที่ยุาลัยุถุ่งร้อยุละ 42.0 ของนิสิิ่ต่ท่ี่�ต่อบัแบับัสิ่อบัถุามี โด้ยุอธิิบัายุว่า 

กิจกรรมีของมีห่าวิที่ยุาลัยุไม่ีน่าสิ่นใจ ไมี่ม่ีความีสิ่นุก และการเข้าร่วมีกิจกรรมีที่ำาให้่

ม่ีเวลาที่บัที่วนรายุวิชาท่ี่�เร่ยุนน้อยุลง 

สุรุป

งานวิจัยุน่�สิ่ามีารถุสิ่รุปัในเรื�องของความีสุิ่ขในนิสิิ่ต่กลุ่มีวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และ

เที่คโนโลยุ่ มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวรจากข้อม้ีลที่างสิ่ถุิติ่และปัระเด้็นจากข้อคำาถุามี 

ใน แบับัปัระเมีินความีสิุ่ขท่ี่�ที่ำาให่้เกิด้ความีสิุ่ขในระด้ับัท่ี่�แต่กต่่างกัน จากร้ปัแบับั 

การเร่ยุนรายุได้้ต่่อเด้ือน การปัร่กษาปััญห่า สิ่ภาพัแวด้ล้อมีในมีห่าวิที่ยุาลัยุและ 

การร่วมีที่ำากิจกรรมี ม่ีผลต่่อความีสุิ่ขท่ี่�ม่ีแต่กต่่างกันในแต่่ละบุัคคล โด้ยุภาพัรวมี 

ม่ีนิสิิ่ต่ผ้้ต่อบัแบับัปัระเมีินในกลุ่มีวิชาวิที่ยุาศาสิ่ต่ร์และเที่คโนโลยุ่ มีห่าวิที่ยุาลัยุ

นเรศวรทัี่�งห่มีด้ 399 คน พับัว่านิสิิ่ต่ส่ิ่วนให่ญ่ทัี่�ง 4 คณะ ม่ีความีสุิ่ขอยุ่้ในระดั้บัเท่ี่ากับั

คนทัี่�วไปั ในเรื�องของผลการเร่ยุนเฉล�่ยุสิ่ะสิ่มี ผ้้ต่อบัแบับัปัระเมีินสิ่่วนให่ญ่อยุ่้ท่ี่� 

ระดั้บั 2.01 – 2.50 ในเรื�องรายุได้้เฉล่�ยุต่่อเดื้อนของนิสิิ่ต่ส่ิ่วนให่ญ่ม่ีรายุได้้อยุ้่ท่ี่�  

4,001 – 8,000 บัาที่/เด้อืน พับัว่านิสิิ่ต่ความีพ่ังพัอใจต่่อรายุได้้ของต่นเองรอ้ยุละ 82.0 

เมืี�อนิสิิ่ต่ม่ีปััญห่านิสิิ่ต่สิ่่วนให่ญ่มี่คนท่ี่�สิ่ามีารถุปัร่กษาปััญห่าได้้ต่ลอด้เวลา ในสิ่่วน

ของสิ่ภาพัแวด้ล้อมีในมีห่าวิที่ยุาลัยุพับัว่านิสิิ่ต่พ่ังพัอใจต่่อสิ่ภาพัแวด้ล้อมี 

ในมีห่าวิที่ยุาลัยุท่ี่�ที่ำาให้่นิสิิ่ต่ใช้ช่วิต่อยุ่างม่ีความีสิุ่ขและถุ้านิสิิ่ต่สิ่ามีารถุเลือกได้้นิสิิ่ต่

อยุากเข้าร่วมีกิจกรรมีของมีห่าวิที่ยุาลัยุเกินคร�่งห่น่�งของจำานวนทัี่�งห่มีด้
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ข้อเสุนอแนะในการวิจัุยคร้ังต�อไป

ควรม่ีการพััฒนาและต่่อยุอด้แบับัปัระเมีิน ความีสุิ่ขในนิสิิ่ต่มีห่าวิที่ยุาลัยุ

นเรศวร ในเรื�องปััจจัยุท่ี่�สัิ่มีพัันธ์ิกับัความีสุิ่ขของนิสิิ่ต่มีห่าวิที่ยุาลัยุนเรศวร เห็่นควร

เพิั�มีเต่ิมีในปัระเด้็นเรื�องของสิุ่ขภาพัและโรคปัระจำาตั่ว และเห่็นควรที่ำาการปัระเมีิน 

ในช่วงระยุะเวลาของความีสิุ่ขในแต่่ละช่วงท่ี่�แต่กต่่างกันออกไปั เช่น ช่วงก่อนสิ่อบั

กลางภาค และก่อนปิัด้เที่อมี เพัื�อท่ี่�จะที่ำาให้่เกิด้มุีมีมีองความีสุิ่ขท่ี่�แต่กต่่างและม่ีความี

เข้าใจที่�่ล่กซ่ึ่�งมีากยิุ�งข่�น ในการพััฒนาแนวที่างที่�่จะส่ิ่งเสิ่ริมีความีสุิ่ขและยุกระดั้บั 

การเร่ยุนการใช้ช่วิต่ในมีห่าวิที่ยุาลัยุอยุ่างม่ีความีสุิ่ขต่่อไปั
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บทนำา

ข้้อมููลจากรายงานข้องสำำานักอนามัูยการเจริญพัันธ์ุ์� (2558) พับว่า่แนว่โน้มูข้อง

การมีูเพัศสัำมูพัันธุ์�ข้องกล่์มูนักเรียนหรือวั่ยร่์นอาย์ต่ำำ�ากว่่า 20 ปี ีมีูแนว่โน้มูเพิั�มูมูากข้้�น

โดยเฉพัาะในกล่์มูวั่ยร่์นหญิง ซ้ึ่�งแมู้ว่่าการใช้้ถ์ุงยางอนามัูยเมู�ือมีูเพัศสัำมูพัันธุ์�ครั�งแรก

ในกล่์มูเยาว่ช้นจะมีูแนว่โน้มูเพิั�มูมูากข้้�น แต่่ำยังพับว่่าการใช้้ถ์ุงยางอนามัูยเมู�ือมีู 

เพัศสัำมูพัันธุ์�ครั�งล่าส์ำดรว่มูทัั้�งการค์มูกำาเนิดด้ว่ยวิ่ธีุ์ทีั้�เชื้�อถืุอได้ในกล่์มูเยาว่ช้นกลับมีู

แนว่โน้มูทีั้�ลดลง ส่ำงผลให้เกิดปัีญหาการตั่ำ�งครรภ์�ในวั่ยร่์น การท้ั้องไมู่พัร้อมู และ

ปัีญหาการทั้ำาแท้ั้งข้องวั่ยร่์น การทั้อดทิั้�งบ์ต่ำรและการเป็ีนแมู่วั่ยใสำหรือมูารดาวั่ยร่์น

ทีั้�ข้าดคว่ามูพัร้อมูในการดูแลบ์ต่ำร และก่อให้เกิดผลกระทั้บต่ำ่อทั้�ังต่ำัว่วั่ยร่์นหญิงเอง 

มูารดาวั่ยร์่น และครอบครัว่ หากพิัจารณาสำถิุติ่ำการสำำารว่จข้้อมููลข้องหญิงคลอด 

ทีั้�มีูอาย์ระหว่่าง 15-19 ปีี ในปีี 2557 พับว่่า มีูหญิงคลอดอาย์ระหว่่าง 15-19 ปีี 

ทัั้�ว่ปีระเทั้ศจำานว่น 112,278 คน คิดเป็ีนอัต่ำราการคลอดมีูชี้พั 47.9 ต่่ำอปีระช้ากร 

เพัศหญิงอาย์ระหว่่าง 15-19 ปีีพัันคน (สำำานักอนามัูยการเจริญพัันธ์ุ์�, 2557) โดยหาก

พิัจารณาเฉพัาะในจังหวั่ดพิัษณ์โลก พับว่่ามูีจำานว่นถุ้ง 1,471 คน คิดเปี็นอัต่ำรา 

การคลอดมีูชี้พัจำานว่น 47.0 ต่่ำอปีระช้ากรเพัศหญิงอาย์ระหว่่าง 15-19 ปีีพัันคน 

ในจังหวั่ดพัิษณ์โลก (อารีรัต่ำน� จันทั้ร�ลำาภู์, 2558) ซึ่�้งใกล้เคียงกับข้้อมููลในระดับ

ปีระเทั้ศทีั้�มีูอัต่ำราการคลอดมีูชี้พัถุ้ง 47.9 ต่่ำอปีระช้ากรหญิงอาย์ระหว่่าง 15-19 ปีี 

พัันคน แสำดงให้เห็นคว่ามูร์นแรงข้องปัีญหาอย่างมูาก ซึ่�้งกล่์มูคนเหล่านี�ได้กลายเป็ีน

มูารดาวั่ยร่์นอาย์ระหว่่าง 20-25 ปีีในปัีจจ์บัน 

ผลกระทั้บทีั้�เกิดจากการตั่ำ�งครรภ์�ข้องวั่ยร่์นหญิงหรือสำต่ำรีเยาว่ช้นทีั้�เพิั�มูมูากข้้�น

นั�นได้ก่อให้เกิดปัีญหาข้องคว่ามูพัร้อมูในด้านการดำารงช้ีว่ิต่ำและค์ณภ์าพัช้ีว่ิต่ำข้อง 

วั่ยร์่นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ ต่ำลอดจนส่ำงผลกระทั้บต่่ำอเด็กทีั้�ให้กำาเนิด 
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โดยมูารดาวั่ยร่์นซ้ึ่�งจะเติ่ำบโต่ำกลายเป็ีนพัลเมืูองข้องปีระเทั้ศไทั้ยและเป็ีนพัลังสำำาคัญ

ในการพััฒนาปีระเทั้ศในอนาคต่ำ แต่ำ่เนื�องจากอัต่ำราการคลอดข้องสำต่ำรีเยาว่ช้นทีั้� 

เพิั�มูสูำงข้้�นได้ส่ำงผลทั้ำาให้เกิดแนว่โน้มูทีั้�สำว่นทั้างกับอัต่ำราการเกิดข้องปีระช้ากรหญิง

วั่ยอื�น ๆ ทีั้�ลดลงในช่้ว่งเว่ลาเพีัยงไมู่กี�ปีีทีั้�ผ่านมูา (สำำานักงานคณะกรรมูการพััฒนา

เศรษฐกิจและสัำงคมูแห่งช้าติ่ำ, 2556) โดยในปัีจจ์บันนี�พับว่่ามีูปีระช้ากรหญิงวั่ย  

10-19 ปีี จำานว่นลดลงซ้ึ่�งนับได้ว่่ามีูการลดจำานว่นข้องผู้หญิงวั่ยนี�เฉลี�ยปีีละ  

80,000 ราย ซ้ึ่�งสำอดคล้องกับข้้อมููลจากการคาดปีระมูาณปีระช้ากรข้องคณะ

กรรมูการเศรษฐกิจและสัำงคมูแห่งช้าติ่ำเมืู�อปีี 2555 ทีั้�ปีระมูาณการณ�ว่่าอีก 30 ปีี 

ข้้างหน้าคือในปีี 2588 จะมีูจำานว่นเด็กเกิดใหมู่ในปีระเทั้ศไทั้ยลดลงเหลือเพีัยงปีีละ

ปีระมูาณ 500,000 รายเทั้่านั�น นั�นอาจหมูายคว่ามูว่่าปีระเทั้ศไทั้ยจะมีูภ์าระ 

ทั้างเศรษฐกิจ สัำงคมู และส์ำข้ภ์าพัทีั้�เพั�ิมูสูำงมูากข้�้น เพัราะในปัีจจ์บันพับว่่ามูีค่าเฉลี�ย

ข้องการคลอดในแต่่ำละวั่นเป็ีนการคลอดข้องสำต่ำรีเยาว่ช้นอาย์ต่ำำ�ากว่่า 15 ปีีมูากถุ้ง  

10 ราย โดย 0.6 รายข้องมูารดาวั่ยร่์นอาย์ต่ำำ�ากว่่า 15 ปีีดังกล่าว่นั�น มีูบ์ต่ำรแล้ว่ถุ้ง 

สำองคน และในแต่่ำละวั่นจะมูีการคลอดข้องสำต่ำรีเยาว่ช้นทัั้�ว่ปีระเทั้ศมูากถุ้ง 355 ราย 

โดยจำานว่น 1 ใน 3 เป็ีนการตั่ำ�งครรภ์�โดยไมู่ตั่ำ�งใจ (สำำานักงานคณะกรรมูการพััฒนา

เศรษฐกจิและสำงัคมูแหง่ช้าต่ำ,ิ 2556) ปีรากฏการณ�เหลา่นี�ไดแ้สำดงใหเ้หน็สำถุานการณ�

ปัีญหาข้องการเป็ีนมูารดาวั่ยร่์นหรือแมู่วั่ยใสำในกล่์มูสำต่ำรีเยาว่ช้นได้อย่างชั้ดเจน  

(พิัษน์ อภิ์สำมูาจารโยธิุ์น, 2560ข้)

ปัีญหาการตั่ำ�งครรภ์�และการกลายมูาเป็ีนมูารดาวั่ยร์่นข้องสำต่ำรีเยาว่ช้นได้ส่ำง

ผลกระทั้บต่่ำอทัั้�งวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์นและครอบครัว่ทีั้�ต้่ำองเผชิ้ญกับปัีญหาดังกล่าว่

ทัั้�งผลกระทั้บทั้างด้านจิต่ำใจ ร่างกาย สัำงคมู และการดำารงชี้วิ่ต่ำ จนกลายเป็ีนปัีญหาทีั้�

ครอบครัว่ ช์้มูช้น และสัำงคมูได้รับผลกระทั้บอย่างมูาก นอกจากนี� การมีูว์่ฒิภ์าว่ะ 

ทีั้�ไมู่เพีัยงพัออาจทั้ำาให้ข้าดคว่ามูพัรอ้มูและคว่ามูรบัผิดช้อบจนอาจสำง่ผลให้เกิดปัีญหา

ทั้างสัำงคมูอื�น ๆ ได้ ซ้ึ่�งสำะท้ั้อนให้เห็นได้อย่างชั้ดเจนว่่าการจัดการชี้วิ่ต่ำ ส์ำข้ภ์าพั และ

อาชี้พัข้องมูารดาวั่ยร่์นทีั้�รว่มูถุ้งกล่์มูสำต่ำรีเยาว่ช้นและครอบครัว่นั�นเป็ีนเรื�องสำำาคัญ

อย่างยิ�ง เพัราะนอกจากทีั้�พัว่กเข้าเหล่านั�นจะต้่ำองได้รับคว่ามูท์ั้กข้�ยากจากปัีญหาทีั้�

ส่ำงผลกระทั้บทั้างด้านจิต่ำใจดังกล่าว่แล้ว่ ยังเกี�ยว่ข้้องกับการจัดการชี้วิ่ต่ำในด้านต่่ำาง ๆ

ไมู่ว่่าจะเป็ีนด้านส์ำข้ภ์าพั ด้านครอบครัว่ ด้านสัำงคมู ด้านการศ้กษา ด้านอาชี้พั  

ด้านเศรษฐกิจและการเงิน ต่ำลอดจนด้านการเลี�ยงดูบ์ต่ำร โดยเฉพัาะหากต้่ำองกลายมูา

เป็ีนมูารดาวั่ยร่์นทีั้�ต้่ำองเลี�ยงดูบ์ต่ำรคนเดียว่นั�นด้ว่ยแล้ว่ ก็จะต้่ำองทั้ำางานบ้านทีั้�หนัก

คว่บคู่ไปีกับการเลี�ยงดูบ์ต่ำร และยังต่ำ้องทั้ำางานหาเงินไปีด้ว่ยในเว่ลาเดียว่กัน  
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(ว่รากรณ� สำามูโกเศศ, 2556) นอกจากนี� หากไมู่สำามูารถุดูแลต่ำนเองและบ์ต่ำรได้ก็จะ

ส่ำงผลกระทั้บต่่ำอครอบครัว่หรอืพ่ัอแมู่ข้องมูารดาวั่ยร์น่สำต่ำรีเยาว่ช้น ทั้ำาใหต้้่ำองรับภ์าระ

และได้รับผลกระทั้บจากการปีรับตั่ำว่ทั้างสำภ์าพัจิต่ำใจและสัำงคมูทีั้�เกิดข้้�นด้ว่ย วั่ยร่์นหญิง

มูารดาวั่ยร์น่ และครอบครัว่จำานว่นมูากทีั้�ต้่ำองได้รับคว่ามูยากลำาบากในหลายลักษณะ

ทัั้�งการไมู่ยอมูรับข้องคนในครอบครัว่ หรอืการทีั้�ครอบครัว่ข้องต่ำนเองไมู่สำามูารถุดูแล

หรือใหค้ว่ามูช้ว่่ยเหลอืได ้ซ้ึ่�งอาจสำง่ผลใหเ้กิดปัีญหาเด็กกำาพัร้าทีั้�ถูุกทั้อดทิั้�งเนื�องจาก

คว่ามูไมู่พัร้อมูและปัีญหาการข้าดโอกาสำในการศ้กษาเท่ั้าทีั้�คว่รจะได้รับ เป็ีนต้่ำน  

(นิสำาพัร วั่ฒนศัพัทั้� และศ์ภ์สำิทั้ธิุ์� พัรรณาร์โณทัั้ย, 2558) นอกจากนี� ปัีญหาส่ำว่นใหญ่

ทีั้�เห็นได้ชั้ดเจน ได้แก่คว่ามูรู้ส้ำกหว่าดกลัว่ การข้าดคว่ามูเช้�ือมัู�นกับอนาคต่ำทีั้�จะก้าว่

เดินต่่ำอไปี ปัีญหาเรื�องเงินทีั้�ต้่ำองนำามูาเลี�ยงดูบ์ต่ำร ปัีญหาเรื�องการบริหารจัดการเว่ลา

ในการดูแลบ์ต่ำร ทั้ำาให้สำต่ำรีเยาว่ช้นทีั้�เป็ีนมูารดาวั่ยร่์นนั�นเกิดคว่ามูเครียด คว่ามูท์ั้กข้�ยาก

เกิดภ์าว่ะซ้ึ่มูเศร้า เกิดรูปีแบบอารมูณ�ด้านลบ รว่มูถุ้งบ์ต่ำรทีั้�เกิดมูาก็อาจจะมีูคว่ามู

เสำ�ียงด้านส์ำข้ภ์าพัจิต่ำในหลายด้าน ได้แก่อาจรู้ส้ำกด้อยหรือเกิดคว่ามูรูส้้ำกทีั้�มีูไมู่เท่ั้าเทีั้ยมู

กับเพืั�อน รู้ส้ำกไมู่ภ์าคภู์มิูใจในตั่ำว่เอง รู้ส้ำกน้อยเนื�อต่ำำ�าใจทีั้�ไมู่ได้รับการดูแลจากทัั้�งพ่ัอ

และแมู่ไปีพัร้อมูกันอย่างทีั้�คว่รจะเป็ีน เป็ีนต้่ำน (นว่พัรรษ บ์ญช้าญ, 2557) ซ้ึ่�งจำาเป็ีน

ทีั้�จะต่ำ้องมีูการส่ำงเสำริมูการบริหารจัดการช้ีว่ิต่ำทีั้�เหมูาะสำมูสำำาหรับวั่ยร่์นหญิงมูารดา 

วั่ยร่์น และครอบครัว่ซ้ึ่�งเป็ีนกล่์มูเปีราะบาง เพั�ือให้สำามูารถุดำารงชี้วิ่ต่ำได้อย่างมูี

ค์ณภ์าพัช้ีวิ่ต่ำทีั้�ดีต่่ำอไปี 

สำำาหรับในปีระเทั้ศไทั้ยนั�น ปัีจจ์บันได้มีูคว่ามูพัยายามูให้มีูการผลักดันและ

เคลื�อนไหว่ในเรื�องการส่ำงเสำริมูการอนามัูยเจริญพัันธ์ุ์�ในช่้ว่งวั่ยร์น่ข้องเยาว่ช้น ซ้ึ่�งเป็ีน

เร�ืองทีั้�เกี�ยว่กับการใหค้ว่ามูรู้ในเรื�องเพัศ โดยเน้นเร�ืองคว่ามูรับผดิช้อบ คว่ามูปีลอดภั์ย

รว่มูทัั้�งปีอ้งกนัการตั่ำ�งครรภ์�อันไมูพ้่ังปีรารถุนา ต่ำลอดจนสำง่เสำรมิูส์ำข้ภ์าพัทั้างเพัศและ

การปี้องกันการได้รับเชื้�อ หรือติ่ำดโรคต่ำิดต่ำ่อทั้างเพัศสำัมูพัันธุ์�และโรคเอดสำ� การค์มู

กำาเนิด การดูแลส์ำข้ภ์าพัต่ำนเองในการมีูเพัศสัำมูพัันธุ์�อย่างปีลอดภั์ย และเพืั�อลดปัีญหา

คว่ามูร์นแรงทั้างเพัศและปัีญหาอ�ืน ๆ  และส่ำงเสำริมูให้วั่ยร่์นเกิดคว่ามูเข้้าใจและคำาน้ง

ถุ้งส์ำข้ภ์าพัทั้างเพัศ และสำามูารถุดำารงช้ีวิ่ต่ำในสำังคมูได้อย่างมูีคว่ามูส์ำข้ มีูส์ำข้ภ์าพัทีั้�ดี

และปีลอดภ์ยั (พิัษน์ อภิ์สำมูาจารโยธุ์นิ, 2560ข้) โดยในแผนพััฒนาเศรษฐกจิและสัำงคมู

แห่งช้าติ่ำ ฉบับทีั้� 11 (พั.ศ.2555-2559) ได้นำาเรื�องการตั่ำ�งครรภ์�ข้องสำต่ำรีเยาว่ช้นเป็ีน

อีกปีระเด็นสำำาคัญทีั้�จะต้่ำองเร่งแก้ไข้ปัีญหาการตั่ำ�งครรภ์�ไมู่พัร้อมูในวั่ยร่์น ซึ่�้งนับเป็ีน

ปัีญหาสำังคมูทีั้�ทั้ว่ีคว่ามูร์นแรงและสำ่งผลกระทั้บต่ำ่อภ์าพัลักษณ�ในการดูแลเด็กและ

เยาว่ช้นข้องปีระเทั้ศไทั้ย (สำำานักงานคณะกรรมูการพััฒนาการเศรษฐกิจและสัำงคมู
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แห่งช้าต่ำิ, 2555) นอกจากนี� ต่ำามูพัระราช้บัญญัติ่ำการป้ีองกันและแก้ไข้ปัีญหาการ 

ตั่ำ�งครรภ์�ในวั่ยร่์น พั.ศ.2559 ได้ระบ์ในมูาต่ำรา 5 ไว้่ว่่าวั่ยร์น่มีูสิำทั้ธิุ์ตั่ำดสิำนใจด้ว่ยต่ำนเอง

และมีูสิำทั้ธิุ์ได้รับข้้อมููล ข่้าว่สำาร คว่ามูรู้ การอนามัูยเจริญพัันธ์ุ์� การเป็ีนส่ำว่นตั่ำว่ ได้รับ

การจัดสำวั่สำดิการสัำงคมูอย่างเสำมูอภ์าค ไมู่ถูุกเลือกปีฏิบัติ่ำและได้รับสิำทั้ธิุ์ทีั้�เป็ีน

ปีระโยช้น�อย่างถูุกต่ำอ้งครบถุ้ว่นและเพีัยงพัอ (ราช้กิจจาน์เบกษา, 2559) แมู้ในปัีจจ์บัน

หน่ว่ยงานภ์าครัฐข้องไทั้ย ไมู่ว่่าจะเป็ีนสำำานักงานพััฒนาสัำงคมูและคว่ามูมัู�นคงมูน์ษย� 

และสำาธุ์ารณส์ำข้จังหวั่ดในจังหวั่ดต่ำ่าง ๆ รว่มูถุ้งในจังหวั่ดพัิษณ์โลกซึ่�้งเป็ีนพืั�นทีั้�ทีั้�มีู

แนว่โน้มูข้องปัีญหาการตั่ำ�งครรภ์�ในกล์่มูสำต่ำรีเยาว่ช้นทีั้�สูำงใกล้เคียงกับแนว่โน้มูข้อง

ระดับปีระเทั้ศ ได้พัยายามูผลักดันให้เกิดแผนการดำาเนินงานต่่ำาง ๆ มูาอย่างต่่ำอเน�ือง

แต่่ำอย่างไรก็ต่ำามู ถุ้งแมู้ว่่าจะมูีนโยบายทีั้�เกี�ยว่ข้้องกับการสำ่งเสำริมูและแก้ไข้ปีัญหา 

และหนว่่ยงานต่ำา่ง ๆ  ไดพ้ัยายามูสำง่เสำรมิูใหเ้กดิการดำาเนนิงานในการแกไ้ข้และจดัการ

ปัีญหาการตั่ำ�งครรภ์�ข้องสำต่ำรเียาว่ช้นกต็่ำามู แต่ำไ่มูอ่าจปีฏเิสำธุ์ไดว้่า่สำถุานการณ�ข้องการ

เป็ีนมูารดาวั่ยร์น่สำต่ำรีเยาว่ช้นในสัำงคมูไทั้ยนั�นได้เกิดข้้�นแล้ว่และมีูแนว่โน้มูทีั้�เป็ีนปัีญหา

ทีั้�ร์นแรง และมูารดาวั่ยร่์นสำต่ำรีเยาว่ช้นและครอบครวั่ต้่ำองเผชิ้ญปัีญหาจำานว่นมูากใน

การดำารงชี้วิ่ต่ำข้องต่ำนเองโดย เฉพัาะในบริบทั้ข้องการจัดการชี้วิ่ต่ำทัั้�งในกล่์มูวั่ยร์น่หญิง

มูารดาวั่ยร่์นและครอบครัว่ จ้งจำาเป็ีนทีั้�จะต้่ำองส่ำงเสำริมูให้เกิดแนว่ทั้างในการพััฒนา

องค�คว่ามูรู้และศ้กษาวิ่จัยทีั้�เกี�ยว่ข้้องกับการจัดการชี้ว่ติ่ำข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น

และครอบครัว่ เพืั�อจะได้ใช้้ปีระโยช้น�ข้องข้้อมููลสำำาหรับปีระย์กต่ำ�ใช้้ในการกำาหนด

นโยบายหรอืโครงการทีั้�เกี�ยว่ข้้องในการพััฒนาและสำง่เสำรมิูค์ณภ์าพัช้วิี่ต่ำใหวั้่ยร์น่หญงิ

มูารดาวั่ยร์่น และครอบครัว่สำามูารถุจัดการชี้ว่ิต่ำข้องต่ำนเองได้อย่างมีูปีระสิำทั้ธิุ์ภ์าพั

สูำงส์ำดเพืั�อใหส้ำอดคล้องกับเปีา้หมูายการพััฒนาอย่างยั�งยนื (Sustainable Development 

Goals) ในเรื�องการมีูส์ำข้ภ์าพัและชี้วิ่ต่ำคว่ามูเป็ีนอยู่ทีั้�ดี (พิัษน์ อภิ์สำมูาจารโยธิุ์น, 2562ข้) 

ดังนั�นการส่ำงเสำริมูการจัดการช้ีวิ่ต่ำและส์ำข้ภ์าพัข้องวั่ยร์่นหญิง มูารดาวั่ยร์่น และ

ครอบครัว่จ้งเป็ีนเรื�องสำำาคัญ ซ้ึ่�งหากวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร์่น และครอบครัว่มีูการ

จัดการชี้วิ่ต่ำทีั้�ดี ก็จะมีูส่ำว่นในการส่ำงเสำริมูให้นำาไปีสู่ำการบรรล์เป้ีาหมูายได้อย่างยั�งยืนได้ 

เพัราะถุา้หากต้่ำองการส่ำงเสำริมูให้มีูค์ณภ์าพัชี้วิ่ต่ำทีั้�ดีได้นั�น จำาเป็ีนทีั้�จะต้่ำองส่ำงเสำริมูหรอื

จัดการอย่างรอบด้าน จากแนว่คิดข้้างต่ำ้นผู้ว่ิจัยจ้งเห็นสำมูคว่รทั้ำาการว่ิจัยเรื�องการ

สำ่งเสำริมูการจัดการชี้วิ่ต่ำและส์ำข้ภ์าพัข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร์่น และครอบครัว่  

โดยม่์ูงเน้นการศ้กษาปีัจจัยเช้ิงสำาเหต์่ำทีั้�มีูอิทั้ธิุ์พัลต่ำ่อการจัดการช้ีวิ่ต่ำข้องว่ัยร่์นหญิง 

มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ ศ้กษาแนว่ทั้างในด้านการเสำริมูสำร้างการบริหารจัดการ

ระบบส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้น และศ้กษาคว่ามูต่ำ้องการในด้านการพััฒนาทัั้กษะทั้างด้านอาชี้พั
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ข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ เพืั�อใช้้ปีระโยช้น�ข้องข้้อมููลทีั้�ได้ในการ 

ส่ำงเสำริมูค์ณภ์าพัชี้วิ่ต่ำ ต่ำลอดจนสำามูารถุเข้้าใจปัีญหาและอ์ปีสำรรคในการจัดการชี้วิ่ต่ำ

เพืั�อใช้้ข้้อมููลในการสำ่งเสำริมูแก้ไข้ปัีญหาและเสำริมูสำร้างค์ณภ์าพัในการจัดการชี้วิ่ต่ำ

ต่ำนเอง และเพิั�มูพัลังอำานาจในการดำารงชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และ

ครอบครัว่ได้อย่างมีูค์ณภ์าพัทีั้�ดีต่่ำอไปีในอนาคต่ำ 

 
วัิตถุุประส่งค์การวิิจััย

การวิ่จัยครั�งนี�เป็ีนช์้ดโครงการวิ่จัยการส่ำงเสำริมูการจัดการชี้ว่ติ่ำและส์ำข้ภ์าพัข้อง

วั่ยร์น่หญงิ มูารดาว่ยัร่์นและครอบครวั่ ทีั้�รว่บรว่มูผลการศ้กษาจากโครงการว่จัิยยอ่ย

 3 โครงการ ซึ่�้งมีูวั่ต่ำถ์ุปีระสำงค�หลักทีั้�คลอบคล์มูการศ้กษาใน 3 วั่ต่ำถ์ุปีระสำงค� ดังนี�

1. เพืั�อศ้กษาปัีจจัยเชิ้งสำาเหต์่ำทีั้�มีูอิทั้ธิุ์พัลต่่ำอการจัดการชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิง 

มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ 

2. เพืั�อศ้กษาแนว่ทั้างในด้านการเสำริมูสำร้างการบริหารจัดการระบบส์ำข้ภ์าพั

ช์้มูช้นต่ำามูคว่ามูต้่ำองการข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่

3. เพืั�อศ้กษาคว่ามูต้่ำองการในด้านการพััฒนาทัั้กษะทั้างด้านอาชี้พัข้องวั่ยร่์นหญิง

มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่

วิิธีดำาเนินการวิิจััย

การวิ่จัยครั�งนี�ใช้้การเก็บข้้อมููลเชิ้งปีริมูาณด้ว่ยแบบสำอบถุามูเพั�ือให้ได้คำาต่ำอบ

ต่ำามูวั่ต่ำถ์ุปีระสำงค�การว่จัิยข้้อทีั้� 1 ไดแ้ก่ “เพืั�อศ้กษาปัีจจัยเชิ้งสำาเหต์่ำทีั้�มีูอิทั้ธิุ์พัลต่่ำอการ

จัดการชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่” โดยปีระย์กต่ำ�ใช้้ PRECEDE 

Framework ข้องลอว่�เรนซึ่� กรีน และมูาร�แช้ล ครือเต่ำอร� (Green & Krueter, 1999) 

ซึ่้�งปีระกอบด้ว่ยปีระเดน็ต่ำ่าง ๆ  คือ ปีจัจยันำา ได้แก่ คว่ามูรู้ในการดูแลต่ำนเองและบ์ต่ำร

ซ้ึ่�งเป็ีนคำาถุามูแบบถูุก-ผิด ทีั้�นำาคะแนนมูาอิงเกณฑ์� 5 ระดับ (มูากทีั้�ส์ำด มูาก ปีานกลาง

น้อย น้อยทีั้�ส์ำด) คว่ามูสำามูารถุในการปีรับตั่ำว่ และการรับรู้ค์ณค่าในต่ำนเอง ปัีจจัยเอื�อ

ได้แก่การเข้้าถุ้งสำว่ัสำดิการและการเข้้าถุ้งทั้รัพัยากร ปัีจจัยเสำริมูได้แก่การสำนับสำน์น

ทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน ครอบครัว่ ช์้มูช้น บ์คลากรสำาธุ์ารณส์ำข้ และการจัดการช้ีวิ่ต่ำ ซึ่�้ง

เป็ีนแบบสำอบถุามูแบบมูาต่ำรส่ำว่นปีระเมิูนค่า 5 ระดบั (มูากทีั้�ส์ำด มูาก ปีานกลาง น้อย

 น้อยทีั้�ส์ำด) และเก็บข้้อมููลเชิ้งค์ณภ์าพัด้ว่ยการสัำมูภ์าษณ� เพืั�อให้ได้คำาต่ำอบต่ำามู

วั่ต่ำถ์ุปีระสำงค�การวิ่จัยข้้อทีั้� 2 และ 3 ได้แก่ “เพืั�อศ้กษาแนว่ทั้างในด้านการเสำริมูสำร้าง

การบริหารจัดการระบบส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้นต่ำามูคว่ามูต่ำ้องการข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดา 
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วั่ยร่์น และครอบครัว่” และ “เพืั�อศ้กษาคว่ามูต่ำ้องการในด้านการพััฒนาทั้ักษะทั้าง

ด้านอาชี้พัข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่” โดยผู้วิ่จัยทั้ำาการเก็บข้้อมููล

กับวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ ผู้ว่ิจัยกำาหนดข้นาดตั่ำว่อย่างเป็ีนกรณี

ศ้กษาในอำาเภ์อเมืูองจังหวั่ดพัิษณ์โลกในช้่ว่งปีีงบปีระมูาณ 2562 ซึ่�้งคำานว่ณข้นาด

ตั่ำว่อย่างโดยใช้้ต่ำารางข้องยามูาเน่ (Yamane, 1973 อ้างถุ้งใน พิัษน์ อภิ์สำมูาจารโยธิุ์น, 

2562ก) ทีั้�ระดับคว่ามูเชื้�อมัู�นร้อยละ 95 โดยคำานว่ณได้ 400 คน ผู้วิ่จัยเก็บเพิั�มูร้อย

ละ 25 เพืั�อป้ีองกันการได้รับแบบสำอบถุามูและการบันท้ั้กการสัำมูภ์าษณ�ทีั้�ไมู่สำมูบูรณ�

จ้งเก็บข้้อมููลกับกล์่มูต่ำัว่อย่างทั้ั�งหมูด 500 คน โดยแบ่งเปี็นว่ัยร์่นหญิงทั้ี�มูีอาย ์ 

20-25 ปีี ต่ำามูนิยามูข้ององค�การยูนิเซึ่ฟ (UNICEF, 2008) จำานว่น 200 คน มูารดา

วั่ยร่์นทีั้�มีูอาย์ 20-25 ปีีจำานว่น 100 คน และครอบครัว่ข้องวั่ยร่์นหญิงและมูารดาวั่ยร่์น

(พ่ัอ แมู่ ปูี� ย่า ต่ำา ยาย หรือตั่ำว่แทั้นครอบครัว่) จำานว่น 200 คน ต่ำามูสัำดส่ำว่นข้อง

ปีระช้ากรโดยปีระมูาณคือร้อยละ 40 ร้อยละ 20 และร้อยละ 40 ต่ำามูลำาดับ (สำำานักงาน

สำาธุ์ารณสำ์ข้จังหว่ัดพัิษณ์โลก, 2562) ผู้ว่ิจัยทั้ำาการสำ์่มูต่ำัว่อย่างโดยใช้้ว่ิธุ์ีการสำ์่มู

อย่างง่าย (simple random sampling) โดยมีูเกณฑ์�การคัดเข้้า (inclusion criteria) คือ  

วั่ยร่์นหญิงทีั้�มีูอาย์ 20-25 ปีีมูารดาว่ยัร่์นทีั้�มีูอาย์ 20-25 ปี ีและครอบครวั่ทีั้�เป็ีนบ์คคล

ทีั้�มีูอาย์ตั่ำ�งแต่่ำ 20 ปีีข้้�นไปีและยินดีเข้้าร่ว่มูในการวิ่จัยครั�งนี� และมีูเกณฑ์�การคัดออก 

(exclusion criteria) คือ ผู้ทีั้�อ่านหนังสำือไมู่ออก และไมู่มีูเว่ลาต่ำอบแบบสำอบถุามูจน

เสำร็จสิำ�นครบถุ้ว่น ซึ่�้งการว่ิจัยครั�งน�ีได้รับการรับรองจากคณะกรรมูการจริยธุ์รรมู 

การวิ่จัยฯ มูหาวิ่ทั้ยาลัยนเรศว่ร โดยมีูเอกสำารรับรองจริยธุ์รรมูการวิ่จัย COA No. 

664/2018, IRB No.0830/61 ; COA No. 015/2019, IRB No.0828./61 ; COA No. 

014/2019 ; IRB No.0826./61 ซึ่�้งผู้ว่จัิยดำาเนนิการต่ำามูขั้�นต่ำอนจรยิธุ์รรมูการว่จัิยอยา่ง

เคร่งครัด นอกจากนี� ผู้วิ่จัยทั้ำาการวิ่เคราะห�ข้้อมููลโดยทั้ำาทัั้�งแยกระหว่่างข้้อมููลจาก

วั่ยร่์นหญิง มูารดาว่ัยร่์น และครอบครัว่ และว่ิเคราะห�ภ์าพัรว่มูร่ว่มูกันโดยรว่มู 

ข้องวั่ยร์่นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ โดยข้้อมููลเชิ้งปีริมูาณโดยใช้้สำถุิติ่ำการ

แจกแจงคว่ามูถีุ� ร้อยละ ค่าเฉลี�ย ส่ำว่นเบี�ยงเบนมูาต่ำรฐาน ไคสำแคว่ร� สัำมูปีระสิำทั้ธิุ์� 

สำหสัำมูพัันธุ์�แบบเพีัยร�สัำน และสัำมูปีระสิำทั้ธิุ์�การถุดถุอยพัห์คูณ และวิ่เคราะห�ข้้อมููล 

เชิ้งค์ณภ์าพัด้ว่ยการวิ่เคราะห�เนื�อหา
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ผลการวิิจััย

ข้อมูลทั�วิไป 

พั�ืนทีั้�ทีั้�ทั้ำาการศ้กษาอยู่ในอำาเภ์อเมืูองจังหวั่ดพิัษณ์โลก ซ้ึ่�งมีูปีระช้ากร 

ปีระมูาณ 604,295 คน (สำำานักงานสำาธุ์ารณส์ำข้จังหวั่ดพิัษณ์โลก, 2562) โดยผู้ว่ิจัย

ทั้ำาการศ้กษากับกล่์มูตั่ำว่อย่างจำานว่น 500 คน ซึ่�้งเป็ีนวั่ยร่์นหญิง จำานว่น 200 คน  

คิดเป็ีนรอ้ยละ 40.00 มูารดาวั่ยร่์นจำานว่น 100 คน คิดเป็ีนรอ้ยละ 20.00 และตั่ำว่แทั้น

ครอบครวั่จำานว่น 200 คน คิดเปีน็ร้อยละ 20.00 กล่์มูต่ำวั่อย่างสำว่่นใหญจ่บการศ้กษา

ระดับมัูธุ์ยมูศ้กษาต่ำอนปีลายหรือเทีั้ยบเท่ั้า รองลงมูาคือระดับปีระถุมูศ้กษาและ

มัูธุ์ยมูศ้กษาต่ำามูลำาดับ กล่์มูต่ำัว่อย่างสำ่ว่นใหญ่ไมู่มีูอาช้ีพัและเปี็นนิสิำต่ำนักศ้กษา  

รองลงมูาคอืปีระกอบอาช้พีัรบัจา้งรายว่นัและรับจา้งทัั้�ว่ไปี และปีระกอบอาช้พีัคา้ข้าย

และเกษต่ำรกรต่ำามูลำาดับ โดยสำว่่นใหญมีู่รายไดต่้่ำอเดือนระหว่า่ง 5,000-10,000 บาทั้

        ปัจัจััยเชิีงส่าเหตุที�มีอิทธิพลต่อการจััดการชีีวิิต

การว่ิเคราะห�ปีัจจัยเช้ิงสำาเหต์่ำทั้ี�มีูอิทั้ธุ์ิพัลต่ำ่อการจัดการช้ีวิ่ต่ำข้องว่ัยร่์นหญิง 

มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ ผู้วิ่จัยได้ปีระย์กต่ำ�ใช้้ PRECEDE Framework ข้องกรีนและ

คืีอเกอร� (Green & Krueter, 1999) มูาใช้้เป็ีนแนว่ทั้าง ซึ่�้งมีูผลการวิ่จัย ดังนี�

1. ปัีจจัยนำา (predisposing factors) พับว่่ากล่์มูต่ำัว่อย่างมูีคว่ามูรู้ในการดูแล

ต่ำนเองและบ์ต่ำรอยู่ในระดับปีานกลาง (  = 11.41 และ S.D.= 6.093) มีูทัั้ศนคติ่ำต่่ำอ

การดำารงชี้วิ่ต่ำข้องต่ำนเองอยู่ในระดับมูาก (  = 3.54 และ S.D.=0.522) มีูคว่ามูสำามูารถุ

ในการปีรับตั่ำว่อยู่ในระดับมูาก (  = 3.56 และ S.D.=0.569) และมีูการรับรู้ค์ณค่าใน

ต่ำนเองอยู่ในระดับมูาก (  = 3.76 และ S.D.=0.595)

2. ปัีจจัยเอื�อ (enabling factors) พับว่่ากล่์มูตั่ำว่อย่างมีูการเข้้าถุ้งสำวั่สำดิการ 

อยู่ในระดับปีานกลาง (  = 3.49 และ S.D.=0.612) และมีูการเข้้าถุ้งทั้รัพัยากรอยู่ใน

ระดับมูาก (  = 3.54 และ S.D.=0.617)

3. ปัีจจัยเสำริมู (reinforcing factors) พับว่่ากล่์มูต่ำัว่อย่างได้รับการสำนับสำน์น 

ทั้างสัำงคมูจากครอบครัว่อยู่ในระดับมูาก (  = 3.94 และ S.D.=0.701) ได้รับการ

สำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากเพืั�อนอยู่ในระดับมูาก (  = 3.63 และ S.D.=0.652) ได้รับ

การสำนับสำน์นทั้างสำังคมูจากบ์คลากรสำาธุ์ารณสำ์ข้อยู่ในระดับปีานกลาง ( =3.38 

และ S.D.=0.664) และไดรั้บการสำนบัสำน์นทั้างสำงัคมูจากช์้มูช้นอยู่ในระดบัปีานกลาง

 ( = 3.37 และ S.D.=0.734) 
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4. การวิ่เคราะห�การจัดการชี้วิ่ต่ำ พับว่่าในภ์าพัรว่มูกล่์มูตั่ำว่อย่างมีูการจัดการ

ชี้วิ่ต่ำอยู่ในระดับมูาก ( =3.66 และS.D.=0.649) หากพัิจารณากล่์มูตั่ำว่อย่างแยก

ปีระเภ์ทั้ พับว่่ามูารดาวั่ยร่์นมีูการจัดการชี้ว่ิต่ำอยู่ในระดับปีานกลาง ( =3.35 และ 

S.D.=0.606) โดยข้้อคำาถุามูการจัดการชี้วิ่ต่ำข้องมูารดาวั่ยร่์นทีั้�มีูคา่เฉลี�ยสูำงส์ำด ไดแ้ก่

สำามูารถุหาทั้างในการพััฒนาคว่ามูรู้และการศ้กษาข้องต่ำนเองได้อยู่เสำมูอซ้ึ่�งอยู่ใน

ระดับปีานกลาง ( =3.46 และ S.D.=0.804) ส่ำว่นข้้อคำาถุามูการจัดการชี้วิ่ต่ำข้อง

มูารดาวั่ยร่์นทีั้�มีูค่าเฉลี�ยน้อยทีั้�ส์ำด ได้แก่สำามูารถุจัดการด้านการออมูเงินได้อย่าง

เหมูาะสำมูซึ่�้งอยู่ในระดับปีานกลาง ( = 3.26 และS.D.=0.917) สำำาหรับวั่ยร์่นหญิง 

มีูการจัดการชี้วิ่ต่ำอยู่ในระดับมูาก ( =3.63 และ S.D.=0.619) โดยข้้อคำาถุามูการ

จัดการชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิงทีั้�มีูค่าเฉลี�ยสูำงส์ำด ได้แก่ดูแลส์ำข้ภ์าพัข้องต่ำนเองให้สำมูบูรณ�

ด้ว่ยการออกกำาลังกายซ้ึ่�งอยูใ่นระดับมูาก ( = 3.74 และ S.D.=0.824) ส่ำว่นข้้อคำาถุามู

การจัดการช้ีวิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิงทีั้�มีูค่าเฉลี�ยน้อยทีั้�ส์ำด ได้แก่สำามูารถุจัดการด้านการ

ออมูเงินได้อย่างเหมูาะสำมู ซ้ึ่�งอยู่ในระดับมูาก ( = 3.52 และ S.D.=0.956) นอกจากนี�

ครอบครัว่มีูการจัดการช้ีวิ่ต่ำอยู่ในระดับมูาก ( = 3.70 และ S.D.=0.693) โดยข้้อ

คำาถุามูการจัดการชี้วิ่ต่ำข้องครอบครัว่ทีั้�มีูค่าเฉลี�ยสูำงส์ำด ได้แก่ดูแลส์ำข้ภ์าพัข้องต่ำนเอง

ให้สำมูบูรณ�ด้ว่ยการออกกำาลังกาย ( = 3.80 และ S.D.=0.858) ส่ำว่นข้้อคำาถุามู 

การจัดการชี้วิ่ต่ำข้องครอบครัว่ทีั้�มีูค่าเฉลี�ยน้อยทีั้�ส์ำด ได้แก่สำามูารถุหารายได้ได้อย่าง

เพีัยงพัอต่่ำอการดำารงช้ีวิ่ต่ำ ซ้ึ่�งอยู่ในระดับมูาก ( =3.62 และ S.D.=0.860) 

5. ปัีญหาและอ์ปีสำรรคในการจัดการชี้ว่ิต่ำข้องวั่ยร์่นหญิง มูารดาวั่ยร์่น และ

ครอบครัว่ต้่ำองเผชิ้ญมูากทีั้�ส์ำด ได้แก่การโดนตี่ำต่ำรา ล้อเลียน และนินทั้า หากต้่ำองกลาย

เป็ีนมูารดาวั่ยร่์นหรือมีูเพืั�อนหรือสำมูาช้ิกในครอบครัว่เป็ีนมูารดาวั่ยร์่น ซึ่�้งคิดเป็ีน 

ร้อยละ 26.80 ซ้ึ่�งทั้างออกในการแก้ไข้ปัีญหาและอ์ปีสำรรคในการจัดการชี้วิ่ต่ำข้อง 

วั่ยร์่นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ทีั้�ปีฏิบัติ่ำมูากทีั้�ส์ำด ได้แก่การให้กำาลังใจ 

ตั่ำว่เอง เปีลี�ยนคว่ามูคิดตั่ำว่เองให้คิดบว่กแล้ว่เดินหน้าต่่ำอไปี และจัดการคว่ามูคิดข้อง

ต่ำนเองให้ไมู่คิดมูากเมู�ือเผชิ้ญสำายต่ำาสัำงคมู ซ้ึ่�งคิดเป็ีนร้อยละ 22.00

6. การวิ่เคราะห�คว่ามูสัำมูพัันธุ์�และอิทั้ธิุ์พัลในการพัยากรณ�ข้องตั่ำว่แปีร พับว่่า

ทัั้ศนคติ่ำต่ำ่อการดำารงชี้วิ่ต่ำ คว่ามูสำามูารถุในการปีรับตั่ำว่ การรับรู้ค์ณค่าในต่ำนเอง  

การเข้้าถุ้งสำว่ัสำดิการ การเข้้าถุ้งทั้รัพัยากร การสำนับสำน์นทั้างสำังคมูจากครอบครัว่ 

การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากช์้มูช้น และการ

สำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากบ์คลากรทั้างสำาธุ์ารณส์ำข้ มีูคว่ามูสัำมูพัันธุ์�เช้ิงบว่กกับการ

จัดการชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่อย่างมูีนัยสำำาคัญทั้างสำถุิติ่ำ 
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ทีั้�ระดับ .01 โดยมูค่ีาสัำมูปีระสำทิั้ธิุ์�สำหสัำมูพัันธุ์� (r) เทั้า่กับ 0.452, 0.488, 0.554, 0.443, 

0.436, 0.469, 0.520, 0.404 และ 0.554 ต่ำามูลำาดับ นอกจากนี� คว่ามูสำามูารถุใน

การปีรับตั่ำว่ การรับรู้ค์ณค่าในต่ำนเอง การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากครอบครัว่  

การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจาก และการสำนบัสำน์นทั้าง

สัำงคมูจากบ์คลากรสำาธุ์ารณส์ำข้ มีูอิทั้ธิุ์พัลในการพัยากรณ�การจัดการชี้วิ่ต่ำ ข้องวั่ยร์น่

หญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ (β = 0.098, 0.277, 0.144, 0.135, 0.145 และ 

0.371 ต่ำามูลำาดับ) อย่างมีูนัยสำำาคัญทั้างสำถิุติ่ำทีั้�ระดับ .01 โดยมูีค่า F เทั้่ากับ 77.791 

(p-value = .000) และมูค่ีาสัำมูปีระสำทิั้ธิุ์�สำหสัำมูพัันธุ์�พัห์คูณ (Multiple Correlation) หรอื

 R เท่ั้ากับ 0.697 และมีูค่าสัำมูปีระสิำทั้ธิุ์ข้องการตั่ำดสิำนใจ (Coefficient of Determination) 

หรือ R2 เท่ั้ากับ 0.486 ซ้ึ่�งสำามูารถุพิัจารณาคว่ามูสัำมูพัันธุ์�และอิทั้ธิุ์พัลข้องตั่ำว่แปีร 

ในการพัยากรณ�การจัดการช้ีวิ่ต่ำข้องว่ัยร่์นหญิง มูารดาว่ัยร์่น และครอบครัว่ใน 

ภ์าพัรว่มูได้ดังแผนภ์าพั 3.1
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แผนภาพ 3.1 ตัวิแบบแส่ดงควิามสั่มพันธ์และอิทธิพลของตัวิแปรในการ

พยากรณ์์การจััดการชีีวิิต

ที�มา: พัิษน์ อภ์ิสำมูาจารโยธุ์ิน (Aphisamacharayothin, 2020)
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การเส่ริมส่ร้างการบริหารจััดการระบบสุ่ขภาพชุีมชีน

การว่ิเคราะห�คว่ามูต่ำ้องการในด้านการเสำริมูสำร้างการบริหารจัดการระบบ

ส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้นในเรื�องสำมูรรถุนะกำาลังคน พับว่่ากล่์มูตั่ำว่อย่างให้คว่ามูสำำาคัญกับกำาลัง

คนทัั้�งพัฤติ่ำกรรมูทั้ี�มีูคว่ามูจำาเป็ีน (behavioral items) ภ์าระงานหลักทีั้�จำาเป็ีน (key 

tasks) สำมูรรถุนะหลักสำำาหรับการบริหารจัดการ (core competencies) และคว่ามู

ท้ั้าทั้ายทีั้�ต้่ำองเผช้ิญ (challenges) โดยพัฤต่ำิกรรมูทีั้�มีูคว่ามูจำาเปี็นทีั้�กล่์มูต่ำัว่อย่าง

ต้่ำองการให้กำาลังคนด้านการบริการส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้นพ้ังมีูปีระกอบด้ว่ยทัั้ศนคติ่ำ (attitude) 

ทัั้กษะ (skills) สำมูรรถุนะ (capability) คว่ามูรู้ (knowledge) และคว่ามูสำามูารถุ (abilities) 

ส่ำว่นภ์าระงานหลักทีั้�จำาเป็ีนทีั้�กล่์มูตั่ำว่อย่างต้่ำองการให้กำาลังคนด้านการบริการส์ำข้ภ์าพั

ช์้มูช้นพ้ังมีูปีระกอบด้ว่ยภ์าระงานหลัก ด้านผู้นำา (leader) บทั้บาทั้ต่ำามูต่ำำาแหน่ง  

(figurehead) การเปีน็เสำมืูอนผู้ปีระกอบการ (entrepreneur) การเปีน็ผู้พััฒนานโยบาย

(policy developer) การเป็ีนนักว่างแผน (planner) การเป็ีนผู้ติ่ำดต่่ำอปีระสำานงาน  

(liaison) การเป็ีนผู้กำากับต่ำรว่จสำอบ (monitor) การเป็ีนผู้เผยแพัร่ข้้อมููลและคว่ามูรู ้

(disseminator) การเป็ีนผู้แถุลงข้้อมููล (spokesperson) และเป็ีนผู้ปีระเมิูนผล  

(evaluator) นอกจากนี� สำมูรรถุนะหลักสำำาหรับการบริหารจัดการระบบส์ำข้ภ์าพัข้อง

ช์้มูช้น เพัื�อต่ำอบสำนองคว่ามูต่ำ้องการข้องว่ัยร่์นหญิง มูารดาว่ัยร่์น และครอบครัว่ 

ปีระกอบด้ว่ย สำมูรรถุนะหลักด้านภ์าว่ะผู้นำา สำมูรรถุนะหลักด้านคว่ามูเชี้�ยว่ช้าญ 

ในงาน สำมูรรถุนะหลักด้านการจัดการต่ำนเองและคว่ามูยืดหย่์น สำมูรรถุนะหลักด้าน

การนำาและการจัดการคว่ามูเปีลี�ยนแปีลง สำมูรรถุนะหลักด้านการบริหารการปีฏิบัติ่ำการ

และการบริหารทั้รัพัยากร สำมูรรถุนะหลักในการต่ำระหนักรู้ด้านการปีกครอง 

สำมูรรถุนะหลักด้านคว่ามูเข้้าใจเกี�ยว่กับสำภ์าพัแว่ดล้อมูข้ององค�กร สำมูรรถุนะหลัก

ด้านการปีระช้าสัำมูพัันธุ์�และการสำร้างเครือข่้าย สำมูรรถุนะหลักด้านการตั่ำดสำินใจเชิ้ง

ปีระจักษ� สำมูรรถุนะหลักด้านคว่ามูสัำมูพัันธุ์�ระหว่่างบ์คคลและการบริหาร 

คว่ามูสัำมูพัันธุ์�และการสืำ�อสำารอย่างมีูค์ณภ์าพั ส่ำว่นคว่ามูท้ั้าทั้ายในการบริหารระบบ

ส์ำข้ภ์าพัข้องช์้มูช้นทีั้�ต้่ำองเผชิ้ญ เพืั�อให้สำามูารถุต่ำอบสำนองคว่ามูต้่ำองการข้องวั่ยร่์นหญิง

มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ทีั้�สำำาคัญ ได้แก่คว่ามูท้ั้าทั้ายเรื�องทัั้ศนคติ่ำและการยอมูรับ

ข้องสำังคมูทีั้�มีูต่่ำอองค�กร คว่ามูทั้้าทั้ายเรื�องปัีญหาส์ำข้ภ์าพั บริการส์ำข้ภ์าพัและคว่ามู

พ้ังพัอใจ คว่ามูทั้้าทั้ายเรื�องการสืำ�อสำารทัั้�งภ์ายในและภ์ายนอกองค�กร คว่ามูทั้้าทั้าย

เรื�องการเปีลี�ยนแปีลงโครงสำร้างปีระช้ากรและผู้สูำงอาย์ คว่ามูท้ั้าทั้ายเรื�องการ

เปีลี�ยนแปีลงนโยบายและปัีญหาส์ำข้ภ์าพั คว่ามูท้ั้าทั้ายเรื�องการเปีลี�ยนแปีลงด้าน 

สิำ�งแว่ดล้อมูและทั้รัพัยากร คว่ามูท้ั้าทั้ายเรื�องการเปีลี�ยนแปีลงวิ่ถีุชี้วิ่ต่ำข้องช์้มูช้นและ
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เทั้คโนโลยี คว่ามูท้ั้าทั้ายเร�ืองการปีระสำานคว่ามูร่ว่มูมืูอและทั้ำางานร่ว่มูกับเครือข่้าย 

คว่ามูท้ั้าทั้ายเรื�องการจัดการงบปีระมูาณ ปีระสิำทั้ธิุ์ภ์าพั และคว่ามูค์มู้ค่า คว่ามูท้ั้าทั้าย

เร�ืองคว่ามูขั้ดแย้งทั้างด้านค์ณธุ์รรมูและจริยธุ์รรมู และคว่ามูทั้้าทั้ายเรื�องคว่ามูเช้ื�อ

มัู�นทีั้�มีูต่่ำอผู้บริหารและระบบข้ององค�กร เป็ีนต่ำ้น 

ควิามต้องการในด้านการพัฒนาทักษะทางด้านอาชีีพ

คว่ามูต้่ำองการในด้านการพััฒนาทัั้กษะทั้างด้านอาชี้พัข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดา

วั่ยร่์น และครอบครัว่ทีั้�สำำาคัญ ปีระกอบด้ว่ยการสำ่งเสำริมูคว่ามูรู้ในการสำร้างสำรรค� 

สำ�ิงปีระดิษฐ�หรือชิ้�นงานทีั้�ไมู่ซึ่ำ�ากับต่ำลาดและสำามูารถุจำาหน่ายให้เกิดรายได้ การสำ่ง

เสำรมิูทัั้กษะทีั้�สำำาคัญในการแสำว่งหาอาช้พีั ไดแ้ก่ ทัั้กษะดา้นภ์าษา ทัั้กษะดา้นเทั้คโนโลยี

และคว่ามูต่ำ้องการในการสำ่งเสำริมูให้เกิดการเรียนรู้เรื�องการเลี�ยงไสำ้เดือนพัร้อมูการ

สำาธิุ์ต่ำ เป็ีนต่ำ้น ดังจะเห็นได้จากตั่ำว่อย่างบทั้สัำมูภ์าษณ�ดังนี�

...มีูแรงกดดันเรื�องเรียนจากคนในครอบครัว่และคว่ามูกดดัน 

ตั่ำว่เองเรื�องค่าใช้้จ่าย อยากให้มีูการให้คว่ามูรู้เกี�ยว่กับอาช้ีพัต่่ำาง ๆ  

ต้่ำองมีูการฝึึกทัั้กษะให้แก่ท์ั้ก ๆ คน มีูอาชี้พัอะไรก็ได้ทีั้�เหมูาะสำมูข้อง

แต่่ำละคน

(วั่ยร่์นหญิง อาย์ 21 ปีี, ผู้ให้สัำมูภ์าษณ�, 13 มูกราคมู 2562) 

...อยากเลี�ยงไส้ำเดือนเป็ีน เห็นเข้าว่่ากันว่่าเลี�ยงง่ายข้ายได้ราคาดี

คนทีั้�อยู่บ้านพัอมูีทีั้�นิดหน่อยก็เลี�ยงได้ แต่ำ่ก็เลี�ยงไมู่เปี็นต่ำ้องมูีคนสำอน

แนะนำา

 (มูารดาวั่ยร่์น อาย์ 21 ปีี, ผู้ให้สัำมูภ์าษณ�, 14 มูกราคมู 2562)
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...การอบรมูให้คว่ามูรู้แต่ำ่ก็คงจะไมู่พ้ันเรื�องข้องการหารายได้

เลี�ยงตั่ำว่เอง เพัราะในปัีจจ์บันนี�เรื�องเงินทั้องมูีผลกระทั้บมูากต่ำ่อคว่ามู

เป็ีนอยู่ข้องช้าว่บ้านจ้งคิดว่่าการพััฒนาทั้ักษะทั้างด้านอาช้ีพัเปี็นสิำ�งทีั้� 

ผู้บริหารหมูู่บ้าน ช์้มูช้น หรือผู้คน คว่รต่ำระหนักและคิดให้รอบคอบ  

อาจจะนัดปีระช์้มูร่ว่มูกันและให้ท์ั้กคนนำาเสำนอแนว่คิดต่ำ่าง ๆ ข้้�นแล้ว่

พิัจารณาถุ้งคว่ามูเป็ีนไปีได้ด้ว่ย

(ตั่ำว่แทั้นครอบครัว่ อาย์ 28 ปีี,  

ผู้ให้สัำมูภ์าษณ�, 15 มูกราคมู 2562)

 

แนว่ทั้างในการถุ่ายทั้อดนว่ัต่ำกรรมูด้านองค�คว่ามูรู้เพืั�อต่ำอบสำนองคว่ามู

ต้่ำองการพััฒนาทัั้กษะทั้างด้านอาช้ีพัให้แก่วั่ยร่์นหญิง มูารดาว่ัยร่์น และครอบครัว่ 

ทีั้�มีูคว่ามูสำำาคัญ ได้แก่การให้คว่ามูรู้ผ่านการอบรมูและสำาธิุ์ต่ำแบบมีูส่ำว่นร่ว่มูในการ

ปีฏิบัต่ำิ การให้คว่ามูรู้ผ่านสืำ�อออนไลน� ได้แก่ ไลน� เฟสำบ์�ค และแอพัลิเคชั้�นต่่ำาง ๆ  

ทีั้�สำามูารถุเข้้าถุ้งง่าย การใช้้สืำ�อสิำ�งพิัมูพั�หรือสืำ�อโฆษณาต่่ำาง ๆ ในพืั�นทีั้�สำาธุ์ารณะ  

การใช้้สืำ�อบ์คคล ได้แก่ บ์คลากรภ์าครัฐ และนักอาสำาพััฒนา เป็ีนต้่ำน การใช้้สำื�อโทั้รทัั้ศน�

ในการให้คว่ามูรู้เรื�องอาช้ีพัแบบเข้้าใจง่าย การใช้้สืำ�อวี่ดีทัั้ศน�ทีั้�มีูภ์าพัและเสำียงทีั้� 

น่าสำนใจ การปีระช้าสัำมูพัันธุ์�ผ่านเสำียงต่ำามูสำายข้องว่ิทั้ย์ช์้มูช้น การให้ผู้นำาช์้มูช้นหรือ

ผู้ทั้รงค์ณว์่ฒิในช์้มูช้นเป็ีนผู้ถุ่ายทั้อด การเปิีดโอกาสำในการศ้กษาผ่านโรงเรียนผู้สูำง

วั่ยในช์้มูช้น และการให้ศูนย�การศ้กษานอกระบบ (กศน.) เป็ีนศูนย�กลาง

สำำาหรับโครงการพััฒนาทัั้กษะทั้างด้านอาชี้พัให้แก่วั่ยร์่นหญิง มูารดาวั่ยร์่น  

และครอบครัว่ ด้ว่ยการถุ่ายทั้อดคว่ามูรู้และเทั้คโนโลยีผ่านการอบรมูให้คว่ามูรู้  

ผู้วิ่จัยทั้ำาการวิ่เคราะห�จากข้้อมููลทั้ี�ได้ทัั้�งหมูดออกมูาเป็ีนตั่ำว่แบบข้องการกำาหนด

โครงการแบบด์ลยภ์าพัระหว่่างกล่์มู (Group Equilibrium Model) ซ้ึ่�งปีระย์กต่ำ�มูาจาก

งานวิ่จัยข้อง พิัษน์ อภิ์สำมูาจารโยธิุ์น (2559) ดังแผนภ์าพั 3.2
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แผนภาพ 3.2 ตัวิแบบของการกำาหนดโครงการ

ที�มา: พัิษน์ อภ์ิสำมูาจารโยธุ์ิน (Aphisamacharayothin, 2021)

ลักษณะการกำาหนดโครงการต่ำอบสำนองต่ำ่อคว่ามูกดดันข้องกล่์มู ได้แก่  

การต่่ำอรอง (bargaining) การปีระนีปีระนอมู (compromising) ระหว่่างคว่ามูต่ำ้องการ

ทีั้�แต่ำกต่่ำางกันระหว่่างกล่์มูผลปีระโยช้น� ซ้ึ่�งผู้วิ่จัยได้เสำนอปีระเด็นการถุ่ายทั้อดคว่ามูรู้

และเทั้คโนโลยีผ่านการอบรมูให้คว่ามูรู้เรื�องการเพัาะเลี�ยงไสำเ้ดอืนสำายพัันธ์ุ์�แอฟริกัน

ไนทั้� ครอเลอร� (African Night Crawler : AF) ซ้ึ่�งเป็ีนโครงการสำาธิุ์ต่ำ ซ้ึ่�งผูวิ้่จัยและคณะ

ทั้ำางานโครงการมีูคว่ามูรู้และสำามูารถุถุ่ายทั้อดได้ เพืั�อเป็ีนทั้างเลือกให้กับกล์่มู

ตั่ำว่อย่างทีั้�เข้้าร่ว่มูโครงการว่ิจัยครั�งน�ี โดยจากการสำอบถุามูคว่ามูคิดเห็นผ่านการ

สัำมูภ์าษณ�หลังจากทีั้�ผู้วิ่จัยไดใ้ห้แนว่คิดดังกลา่ว่แล้ว่ พับว่า่มีูกล่์มูตั่ำว่อย่างซึ่�้งเป็ีนกล่์มู

ผลปีระโยช้น�ในสำองลักษณะทีั้�เป็ีนการต่่ำอรอง (bargaining) การปีระนีปีระนอมู  

(compromising) ระหว่่างคว่ามูต่ำ้องการทีั้�แต่ำกต่่ำางกันซ้ึ่�งเป็ีนตั่ำว่แบบข้องการกำาหนด

โครงการแบบด์ลยภ์าพัระหว่่างกล่์มู (Group Equilibrium Model) 
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ส่รุปและอภิปรายผล

1. ปัีจจัยนำา ได้แก่ ทัั้ศนคติ่ำต่่ำอการดำารงชี้วิ่ต่ำ คว่ามูสำามูารถุในการปีรับตั่ำว่  

และการรับรู้ค์ณค่าในต่ำนเองปัีจจัยเอื�อได้แก่การเข้้าถุ้งสำวั่สำดิการ และการเข้้าถุ้ง

ทั้รัพัยากร และปัีจจัยเสำริมูได้แก่การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากครอบครัว่ การสำนับสำน์น

ทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากช์้มูช้น และการสำนับสำน์นทั้างสัำงคมู

จากบ์คลากรทั้างสำาธุ์ารณส์ำข้ มีูคว่ามูสำัมูพัันธุ์�เช้ิงบว่กกับการจัดการช้ีวิ่ต่ำข้องว่ัยร์่น

หญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่อย่างมีูนัยสำำาคัญทั้างสำถุิติ่ำทีั้�ระดับ .01 นอกจากนี� 

คว่ามูสำามูารถุในการปีรับตั่ำว่ การรับรู้ค์ณค่าในต่ำนเอง การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจาก

ครอบครัว่ การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน การสำนับสำน์นทั้างสำังคมูจากช์้มูช้น  

และการสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากบ์คลากรสำาธุ์ารณส์ำข้มีูอิทั้ธิุ์พัลในการพัยากรณ� 

การจัดการชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่อย่างมีูนัยสำำาคัญทั้างสำถิุติ่ำ

ทีั้�ระดับ .01 สำอดคล้องกับการศ้กษาข้องช้าลินี ส์ำริยนเปีล่งแสำง (มู.ปี.ปี.) และการ

ศ้กษาข้องภ์าภิ์รมูย� ศรีโสำภ์า และบ์รณี กาญจนถุวั่ลย� (2558) ทัั้�งนี� สำามูารถุอธิุ์บาย

ได้ว่่า ปัีจจัยนำาได้แก่ทัั้ศนคต่ำิต่่ำอการดำารงชี้วิ่ต่ำ คว่ามูสำามูารถุในการปีรับตั่ำว่ และการ

รับรู้ค์ณค่าในต่ำนเอง เปีน็ปัีจจัยภ์ายในตั่ำว่ข้องว่ยัร่์นหญงิ มูารดาวั่ยร่์น และครอบครวั่

ซ้ึ่�งจะก่อให้เกิดแรงจูงใจหรือการแสำดงพัฤติ่ำกรรมูในการจัดการชี้วิ่ต่ำหรืออาจจะเป็ีน

คว่ามูพ้ังพัอใจหรือคว่ามูต้่ำองการซ้ึ่�งได้มูาจากปีระสำบการณ�ในการเรียนรู้ ส่ำว่นปัีจจัยเอื�อ

ได้แก่การเข้้าถุ้งสำวั่สำดิการ และการเข้้าถุ้งทั้รัพัยากรเป็ีนปัีจจัยบริบทั้แว่ดล้อมูทีั้�จะ

ช่้ว่ยส่ำงเสำริมูค์ณลักษณะรว่มูทัั้�งทัั้กษะทีั้�จะช่้ว่ยให้สำามูารถุแสำดงพัฤต่ำิกรรมูทีั้�เหมูาะ

สำมูกับการจัดการชี้ว่ิต่ำ และปัีจจัยเสำริมูได้แก่การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากครอบครัว่

การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากช์้มูช้น และการ

สำนับสำน์นทั้างสำังคมูจากบ์คลากรทั้างสำาธุ์ารณส์ำข้เปี็นปัีจจัยทีั้�สำนับสำน์นหรือสำ่งเสำริมู

ให้เกิดการปีฏิบัติ่ำหรือเกิดพัฤติ่ำกรรมูทีั้�ส่ำงเสำริมูการจัดการชี้ว่ติ่ำ ซ้ึ่�งจะมูากหรอืน้อยข้้�น

อยู่กับว่่าได้รับการสำนับสำน์นหรือไมู่เพีัยงใด การพิัจารณาเรื�องค์ณภ์าพัชี้ว่ิต่ำและ 

การจัดการชี้วิ่ต่ำข้องบ์คคลจำาเป็ีนต้่ำองพิัจารณาองค�ปีระกอบข้องปัีจจัยดังกล่าว่ 

(Green & Krueter, 1999) โดยหากต้่ำองการส่ำงเสำริมูให้เกิดการจัดการชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์น

หญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่อย่างพ้ังปีระสำงค�จ้งจำาเป็ีนต้่ำองให้คว่ามูสำำาคัญกับ

การเสำริมูสำร้างองค�ปีระกอบทีั้�มีูอิทั้ธิุ์พัลอย่างชั้ดเจน ได้แก่คว่ามูสำามูารถุในการปีรับ

ตั่ำว่ การรับรู้ค์ณค่าในต่ำนเอง การสำนับสำน์นทั้างสำังคมูจากครอบครัว่ การสำนับสำน์น

ทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากช์้มูช้น และการสำนับสำน์นทั้างสัำงคมู

จากบ์คลากรสำาธุ์ารณส์ำข้ เพืั�อใหวั้่ยร่์นหญงิ มูารดาวั่ยร์น่และครอบครัว่มีูการจัดการ
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ชี้วิ่ต่ำทีั้�ดีอันจะนำาไปีสู่ำการมีูค์ณภ์าพัชี้วิ่ต่ำทีั้�ดีได้อย่างยั�งยืน

2. วั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น และครอบครัว่ให้คว่ามูสำำาคัญกับการเสำริมูสำร้าง

การบริหารจัดการระบบส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้นในเรื�องสำมูรรถุนะกำาลังคนทัั้�งในเร�ืองพัฤติ่ำกรรมู

ทีั้�มีูคว่ามูจำาเป็ีน (behavioral items) ภ์าระงานหลักทีั้�จำาเป็ีน (key tasks) สำมูรรถุนะ

หลักสำำาหรับการบริหารจัดการ (core competencies) และคว่ามูท้ั้าทั้ายทีั้�ต้่ำองเผช้ิญ 

(challenges) สำอดคล้องกับผลการศ้กษาข้องริช้าร�ต่ำ ชู้ว่�ฉ์ก, สำต่ำเีฟน โอ คอนเนอร� และ

เดวิ่ด ไฟน� (Shewchuk, O’Connor, & Fine, 2005) ช้านหมิูว่ เหลียง (Liang, 2006) 

Council on Social Work Education (2008) Co-operative Education and Career 

Service (2011) ช้านหมูิว่ เหลียง, ปีีเต่ำอร� โฮว่าร�ด, และ ลี โกะ (Liang, Peter, & Lee, 

2012) และพัิษน์ อภ์ิสำมูาจารโยธิุ์น (2560ก) ทัั้�งนี�สำามูารถุอธิุ์บายได้ว่่า แนว่ทั้างการ

พััฒนาหรือเสำริมูสำร้างการบริหารจัดการสำมูรรถุนะการบริการส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้น จำาเป็ีน

ต้่ำองให้คว่ามูสำำาคัญกับกำาลังคน (workforces) ซ้ึ่�งแนว่ทั้างการเสำริมูสำร้างการบริหาร

จัดการสำมูรรถุนะข้องกำาลังคนในด้านพัฤติ่ำกรรมูทีั้�มีูคว่ามูจำาเป็ีน (behavioral Items) 

นั�นสิำ�งทีั้�คว่รให้คว่ามูสำำาคัญมูากทีั้�ส์ำดคือทั้ศันคติ่ำ (attitude) โดยเฉพัาะในเรื�องทัั้ศนคติ่ำ

ต่่ำอการเคารพัผู้อื�น ทัั้ศนคต่ำต่ิ่ำอคว่ามูมูนีำ�าใจและช้ว่่ยเหลอืผูอื้�น แนว่ทั้างการเสำรมิูสำรา้ง

การบริหารจัดการสำมูรรถุนะข้องกำาลังคนในด้านภ์าระงานหลัก ทีั้�จำาเป็ีน (key tasks) 

คว่รให้คว่ามูสำำาคัญกับการพััฒนากำาลังคนดา้นการส่ำงเสำรมิูให้ปีฏบัิติ่ำงานทีั้�รับผดิช้อบ

ในด้านผู้นำา ผู้บริหารผู้คว่บค์มูและดูแลองค�กรอย่างมูีปีระสำิทั้ธิุ์ภ์าพัและกำาหนดเปี้า

หมูายชั้ดเจน คว่ามูรับผิดช้อบต่่ำองานทีั้�ทั้ำา ต่ำรงต่่ำอเว่ลา คำาน้งถุ้งการปีฏิบัติ่ำงานต่ำามู

ภ์าระหน้าทีั้� และมูีจิต่ำสำำาน้กบนพั�ืนฐานภ์าระงานต่ำามูต่ำำาแหน่ง การคำาน้งถุ้งปีระโยช้น�

ทีั้�เกิดกับต่่ำอผูมู้ารับบริการ ใหบ้ริการโดยม่์ูงเนน้คว่ามูพ้ังพัอใจข้องผู้รบับริการและจดั

บริการทีั้�เป็ีนธุ์รรมูมีูมูาต่ำรฐานและมีูค์ณภ์าพั แนว่ทั้างการเสำริมูสำร้างการบริหาร

จัดการสำมูรรถุนะข้องกำาลังคนในด้านสำมูรรถุนะหลักสำำาหรับการบริหารจัดการ (core 

competencies) ระบบส์ำข้ภ์าพัข้องช์้มูช้น คว่รสำ่งเสำริมูสำมูรรถุนะหลักทีั้�สำำาคัญ ได้แก่ 

สำมูรรถุนะหลักด้านภ์าว่ะผู้นำา สำมูรรถุนะหลักด้านคว่ามูเชี้�ยว่ช้าญในงาน สำมูรรถุนะ

หลักด้านการจัดการต่ำนเองและคว่ามูยืดหย์่น สำมูรรถุนะหลักด้านการนำาและการ

จัดการคว่ามูเปีลี�ยนแปีลง

3. คว่ามูต่ำอ้งการในดา้นการพััฒนาทั้กัษะทั้างดา้นอาช้พีัข้องว่ยัร่์นหญงิ มูารดา

วั่ยร่์น และครอบครัว่ ให้คว่ามูสำำาคัญกับการสำ่งเสำริมูคว่ามูรู้ในการสำร้างสำรรค� 

สิำ�งปีระดิษฐ�หรือชิ้�นงานทีั้�สำามูารถุจำาหน่ายให้เกิดรายได้ และการสำ่งเสำริมูทัั้กษะ 

ทีั้�สำำาคัญในการแสำว่งหาอาช้ีพั โดยต่ำ้องการการให้คว่ามูรู้ผ่านการอบรมูและสำาธุ์ิต่ำ
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แบบมีูส่ำว่นร่ว่มูในการปีฏิบัติ่ำ และการให้คว่ามูรู้ผ่านสืำ�อออนไลน�ได้แก่ ไลน� เฟซึ่บ้์ก 

และแอปีพัลิเคชั้นต่่ำาง ๆ ทีั้�สำามูารถุเข้้าถุ้งง่าย ซ้ึ่�งสำอดคล้องกับการศ้กษาข้อง รีนา 

ต่ำ�ะดี และกัญญาพััช้ร ส์ำทั้ธิุ์เกษมู (2560) และอ์มูาภ์รณ� กั�ว่สิำทั้ธุ์� (2560) ทีั้�พับว่่า 

ผลกระทั้บทั้างด้านเศรษฐกิจและการเงินส่ำงผลต่่ำอการเปีลี�ยนแปีลงบทั้บาทั้และการ

ปีรับตั่ำว่ และส่ำงผลต่่ำอค์ณภ์าพัชี้วิ่ต่ำดังนั�นจ้งมีูคว่ามูต้่ำองการอาชี้พัทีั้�เหมูาะกับต่ำนเอง 

และสำอดคล้องกับการศ้กษาข้องนิธิุ์ คัทั้วั่ล และภ์ารตี่ำ พัระพัาคาร� (Nidhi & Prabhakar, 

2009) ทั้ี�พับว่่ากล์่มูต่ำัว่อย่างต่ำ้องเผช้ิญกับภ์าว่ะข้องการเป็ีนหัว่หน้าครอบครัว่ถุูก

เช้ื�อมูโยงกับปัีญหาข้องการดูแลบ์ต่ำรซ้ึ่�งจำาเป็ีนต้่ำองมีูรายได้ทีั้�เพีัยงพัอและมีูเว่ลาทีั้�

เหมูาะสำมู นอกจากนี�ยังสำอดคล้องกับการศ้กษาข้องกอนซึ่าเลสำ ลิเบอร�ถัุด  

(Libertad,2005) และคาเรน เลสำลี และลีโอเนล ดิดเดน (Leslie & Didben, 2004)  

ทีั้�พับว่่ากล่์มูตั่ำว่อย่างต้่ำองเผชิ้ญกับปัีญหาเรื�องรายได้และการจ้างงานและผลกระทั้บ

ทั้างด้านเศรษฐกิจ จ้งจำาเป็ีนต่ำ้องได้รับการต่ำอบสำนองคว่ามูต้่ำองการในด้านอาชี้พัทีั้� 

ก่อให้เกิดรายได้ นอกจากนี� ยังสำอดคล้องกับการศก้ษาข้องสำำานักงานสำำารว่จสำำามูะโน

ข้องสำหรัฐอเมูริกา (U.S. Census Bureau, 2009) ทีั้�พับว่่ากล่์มูต่ำัว่อย่างส่ำว่นใหญ่ 

ต้่ำองเผช้ญิกบัคว่ามูกดดนัในดา้นการเงนิและข้าดโอกาสำ และต่ำอ้งไดรั้บการสำนบัสำน์น

ช่้ว่ยเหลือทัั้�งในด้านการให้คว่ามูรู้ การสำ่งเสำริมูอาช้ีพั และการพััฒนาในด้านต่ำ่าง ๆ  

จ้งนับว่่าเป็ีนปัีญหาทีั้�ท้ั้าทั้ายต่่ำอการดำารงชี้ว่ิต่ำและคว่ามูรับผิดช้อบในการดูแลและ 

การช่้ว่ยเหลือ

ข้อเส่นอแนะ

1. จากผลการศ้กษาพับว่่าคว่ามูสำามูารถุในการปีรับตั่ำว่ การรับรู้ค์ณค่า 

ในต่ำนเอง การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากครอบครัว่ การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากเพืั�อน 

การสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากช์้มูช้น และการสำนับสำน์นทั้างสัำงคมูจากบ์คลากร

สำาธุ์ารณส์ำข้มูีอิทั้ธิุ์พัลในการพัยากรณ�การจัดการช้ีวิ่ต่ำข้องว่ัยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์น 

และครอบครัว่ ดังนั�น ท์ั้กภ์าคส่ำว่นทีั้�เกี�ยว่ข้้องจ้งคว่รส่ำงเสำริมูปัีจจัยเหล่านี�เพืั�อเสำริมู

สำร้างให้วั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์นและครอบครัว่มีูการจัดการชี้วิ่ต่ำทีั้�เหมูาะสำมูและมีู

ค์ณภ์าพัช้ีวิ่ต่ำทีั้�ดีต่่ำอไปีได้อย่างมีูค์ณภ์าพัและยั�งยืน

2. จากผลการศ้กษาพับว่่าปัีญหาและอ์ปีสำรรค�ในการจัดการชี้วิ่ต่ำข้องวั่ยร่์นหญิง

มูารดาวั่ยร์น่และครอบครัว่ทีั้�ต้่ำองเผชิ้ญมูากทีั้�ส์ำดคือการโดนตี่ำต่ำรา ล้อเลียน และนินทั้า

หากต้่ำองกลายเป็ีนมูารดาวั่ยร่์นหรือมีูเพืั�อนหรือสำมูาชิ้กในครอบครัว่เป็ีนมูารดาวั่ยร์น่

ดังนั�น หน่ว่ยงานทั้�ีเกี�ยว่ข้้อง ได้แก่ พััฒนาสัำงคมูจังหวั่ด องค�การบริหารสำ่ว่นต่ำำาบล 
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และสำถุาบันการศ้กษา เปี็นต่ำ้น คว่รหาแนว่ทั้างในการแก้ไข้ม์ูมูมูองข้องสำังคมูทีั้�มีูต่่ำอ

เรื�องดังกล่าว่ให้เกิดม์ูมูมูองเช้ิงบว่กมูากข้�้น และสำ่งเสำริมูให้เกิดคว่ามูเข้้าใจอันจะก่อ

ให้เกิดการลดการตี่ำต่ำราและการเลือกปีฏิบัติ่ำทีั้�อาจเกดิข้้�น นอกจากนี� คว่รมีูช่้องทั้างใน

การให้คำาปีร้กษาหรือช่้ว่ยเหลือในการเสำริมูสำร้างกำาลังใจให้แก่ต่ำนเองและช่้ว่ยเหลือ

แนะนำาในการเปีลี�ยนคว่ามูคิดตั่ำว่เองให้คิดบว่กแล้ว่เดินหน้าต่่ำอไปี และจัดการคว่ามู

คิดข้องต่ำนเองให้ไมู่คิดมูาก เมืู�อเผชิ้ญสำายต่ำาสัำงคมูโดยคำาน้งถุ้งปีระเด็นเรื�องคว่ามู

เป็ีนส่ำว่นตั่ำว่และคว่ามูลับ เพืั�อให้วั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์นและครอบครัว่ทีั้�ต้่ำองเผชิ้ญ

ปัีญหาต่่ำาง ๆได้เข้้าถุ้งการช่้ว่ยเหลือดังกล่าว่ได้อย่างเหมูาะสำมู

3. จากผลการศ้กษาแสำดงใหเ้ห็นว่่าองค�ปีระกอบทั้�ังพัฤต่ำกิรรมูทีั้�มีูคว่ามูจำาเป็ีน

ภ์าระงานหลักทีั้�จำาเป็ีน สำมูรรถุนะหลักสำำาหรับการบริหารจัดการ ต่ำลอดจน 

คว่ามูทั้้าทั้าย ล้ว่นแต่่ำมีูคว่ามูจำาเป็ีนสำำาหรับการบริหารบริการส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้น ดังนั�น

ภ์าครัฐและสำาธุ์ารณส์ำข้ระดับช์้มูช้นจ้งคว่รสำ่งเสำริมูการพััฒนาองค�ปีระกอบดังกล่าว่

เพั�ือให้สำามูารถุเสำริมูสำร้างให้เกิดการบริหารจัดการบริการส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้นเพืั�อต่ำอบ

สำนองคว่ามูต้่ำองการข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์นและครอบครัว่ได้อย่างมีู

ปีระสิำทั้ธิุ์ภ์าพั

4. การกำาหนดนโยบายหรือโครงการทีั้�เกี�ยว่ข้้องกับการพััฒนาทัั้กษะทั้างด้าน

อาชี้พัข้องว่ยัร่์นหญิง มูารดาว่ยัร่์นและครอบครวั่ให้เกิดปีระสิำทั้ธิุ์ภ์าพัและต่ำอบสำนอง

คว่ามูต้่ำองการจำาเป็ีนได้อย่างแท้ั้จริงนั�นจำาเป็ีนต้่ำองให้คว่ามูสำำาคัญกับการรับฟังคว่ามู

คิดเห็นและคว่ามูต้่ำองการข้องวั่ยร่์นหญิง มูารดาวั่ยร่์นและครอบครัว่ เน�ืองจากเป็ีน

ผู้ทีั้�มีูส่ำว่นได้ส่ำว่นเสีำยโดยต่ำรง 

กิตติกรรมประกาศ

แผนบูรณาการโครงการว่ิจัยนี�ได้รับการสำนับสำน์นจากงบปีระมูาณแผ่นดิน 

ปีระจำาปีีงบปีระมูาณ 2562 ซ้ึ่�งเป็ีนเนื�อหาบูรณาการจากบางส่ำว่นข้องโครงการวิ่จัย 

ย่อย 3 โครงการ ได้แก่ การวิ่เคราะห�ปัีจจัยเช้ิงสำาเหต์่ำทีั้�มีูอิทั้ธิุ์พัลต่่ำอการจัดการชี้วิ่ต่ำ

ข้องว่ัยร่์นหญิง มูารดาว่ัยร่์นและครอบครัว่ การเสำริมูสำร้างการบริหารจัดการ

สำมูรรถุนะการบริการส์ำข้ภ์าพัช์้มูช้นเพืั�อต่ำอบสำนองคว่ามูต้่ำองการข้องวั่ยร์่นหญิง 

มูารดาว่ัยร่์น และครอบครัว่ และการพััฒนาทั้ักษะทั้างด้านอาช้ีพัให้แก่วั่ยร่์นหญิง 

มูารดาวั่ยร่์นและครอบครัว่ 
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ความหมายทางสัังคมของ “แมว” ต่่อครอบครัวท�่ไม่ม่ลููก
The Social Meaning of Cats to the Childless Families

กุลูธิิดา ศร่วิเช่ียร

กัญญาพััชีร ทับเอ่�ยม

ปฐมบทแห่งความสััมพัันธ์ิระหว่างแมวกับมนุษย์

แมวมีความสััมพัันธ์์ต่่อมนุษย์์มาอย่์างย์าวนาน เดิิมทีีเรามีความเช่ื่�อว่า  

แมวถููกเลีี้�ย์งในฐานะสััต่ว์เลีี้�ย์ง (pets) ครั�งแรกในสัมัย์อียิ์ปต์่โบราณ แต่่ความจริงแล้ี้ว

นักโบราณคดีิสัันนิษฐานว่า แมวถููกเลีี้�ย์งในช่ื่วงประมาณในยุ์คหิินใหิม่ (Pre-pottery 

Neolithic) ซ่ึ่�งมีศููนย์์กลี้างอารย์ธ์รรมอยู่์ทีี�เมโสัโปเต่เมีย์ มีต้่นกำาเนิดิอยู่์บริเวณทีี�เรีย์ก

ว่าดิินแดินวงพัระจันทีรเ์สีั�ย์วไพับูลี้ย์์ หิร่อในภาษาอังกฤษเรีย์กว่า The Fertile Crescent 

เม่�อประมาณ 11,000 ปีมาแล้ี้ว (Driscoll et al., 2009; Serpell, 2013) บริเวณ

ต่ะวันออกกลี้างปัจจุบันค่อประเทีศูอิรัก อิหิร่าน ซีึ่เรีย์ เลี้บานอน จอร์แดิน อิสัราเอลี้

อียิ์ปต์่ ปาเลี้สัไต่น์ ไซึ่ปรัสั (History.com Editors, 2018) ก่อนทีี�จะถููกพัาเดิินทีางไปยั์ง

ทีี�ต่่าง ๆ ของโลี้ก 

แมวก็เฉกเช่ื่นกับสิั�งมีชีื่วิต่อ่�นทัี�วไปทีี�แสัวงหิาความอยู่์รอดิด้ิวย์การล่ี้าสััต่ว์อ่�น

เป็นอาหิาร ในยุ์คทีี�มนุษย์์รู้จักการเก็บเกี�ย์วเมล็ี้ดิพัันธ์ุ์แลี้ะถูนอมอาหิาร มนุษย์์พับว่า

แมวเข้ามาในบา้นเพั�่อจับหินูแลี้ะสััต่ว์อ่�น ๆ  ทีี�มักเข้ามากัดิกินพ่ัชื่พัันธ์ุ์ทีี�ถููกเก็บไว้ มนุษย์์

จ่งพั่�งพัาแมวดิ้วย์การเลี้ี�ย์งไว้เพั่�อประโย์ชื่น์ในเชื่ิงเศูรษฐกิจ ในขณะเดิีย์วกันแมวก็

ค่อย์ ๆ ปรับต่ัวเรีย์นรู้วิธ์ีการหิาแหิลี้่งอาหิารในชืุ่มชื่นของมนุษย์์ ซึ่่�งนั�นนับว่าเป็น

ปฐมบทีของความสััมพัันธ์์แบบพ่ั�งพัาอาศัูย์กันระหิว่างแมวกับมนุษย์์ (Driscoll et al., 

2009; Serpell, 2013) นักโบราณคดิีพัย์าย์ามค้นหิาหิลัี้กฐานต่่อเกี�ย์วกับแมวแลี้ะ

มนุษย์์ พับว่าแท้ีจริงแล้ี้วแมวถููกฝัังรวมกับมนุษย์์เป็นครั�งแรกเม่�อประมาณ 9,500 ปี

ก่อน โดิย์พับเป็นกระดูิกของแมว เปล่ี้อกหิอย์ จี�หิินสีั ขวาน แลี้ะอุปกรณ์อ่�น ๆ  ในหิลุี้ม

ศูพัของชื่าวไซึ่ปรัสั ทีี�น่าสันใจค่อไซึ่ปรัสัเป็นหิมู่เกาะ นั�นหิมาย์ความว่าต่้องมีมนุษย์์ 

นำาแมวจากแผ่่นดิินใหิญ่่ไปยั์งทีี�นั�น (Vigne et al., 2004; Serpell, 2013) ซ่ึ่�งนี� 

เป็นหิลัี้กฐานอีกชิื่�นหิน่�งทีี�แสัดิงให้ิเห็ินความสััมพัันธ์์ระหิว่างมนุษย์์แลี้ะสััต่ว์เลีี้�ย์งแลี้ะ

ย้์าย์ถิู�นของแมวไปยั์งภูมิภาคอ่�น ๆ 
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สัำาหิรับแมวในสัมัย์อียิ์ปต์่โบราณมีการค้นพับเม่�อประมาณ 4,500 ปีทีี�แล้ี้ว  

การค้นพับนี�แต่กต่่างไปจากครั�งทีี�พับในไซึ่ปรัสั กลี้่าวค่อมีความเชื่�่อมโย์งถู่งโลี้ก 

หิลัี้งความต่าย์ทีี�คลี้้าย์กับการทีำากับมนุษย์์ มีการค้นพับว่าแมวถููกทีำาใหิ้เป็นมัมมี�  

(Mummification) ด้ิวย์การพัันด้ิวย์ผ้่าลิี้นิน ทีาด้ิวย์หิม่กสีัดิำาแลี้ะฝัังอยู่์ในหิลุี้มศูพัของ

มนุษย์์ สัันนิษฐานว่าเป็นเจ้านาย์ของพัวกมัน นอกจากนี�ยั์งพับมัมมี�แมวถููกฝัังพัร้อมกับ

มัมมี�หินูแลี้ะภาชื่นะอ่�น ๆ ในวัดิอีกด้ิวย์ (Giacomo et al., 2011) 

ชื่าวอียิ์ปต่์มองเหิ็นลัี้กษณะของแมวทีี�เป็นไปต่ามธ์รรมชื่าต่ิ (nature) เชื่่น  

เป็นนักลี้่าทีี�ดุิร้าย์ รักอิสัระ ว่องไว แลี้ะคุณลัี้กษณะทีี�เป็นไปต่ามการเลีี้�ย์งดูิ (nurture) 

เช่ื่น เช่ื่�อง ซ่ึ่�อสััต่ย์์ ช่ื่วย์ปกป้องผ่ลี้ประโย์ชื่น์ของมนุษย์์ ช่ื่วย์ให้ิมีความอุดิมสัมบูรณ์ 

คุณสัมบัติ่เหิล่ี้านี�มีส่ัวนคล้ี้าย์คล่ี้งกับเจ้าผู้่ครองนครแลี้ะเทีพัเจ้าทีี�ชื่าวอียิ์ปต์่นับถู่อ 

แมวในวัฒนธ์รรมของชื่าวอียิ์ปต์่โบราณจ่งได้ิรับการย์กย่์องให้ิเป็นเทีพั (Smithsonian, 

2017) ถููกใช้ื่ในการประกอบพิัธี์กรรม รูปจำาลี้องของแมวถููกส่ังขาย์ไปยั์งพ่ั�นทีี�ต่่าง ๆ 

แมวถููกนบัรวมใหิเ้ปน็เสัม่อนบคุคลี้สัำาคัญ่ในครอบครวั ชื่าวอยิี์ปต่จ่์งไมฆ่่่าแมวเพัราะ

แมวเป็นตั่วแทีนของเทีพัเจ้าเช่ื่นเดีิย์วกับคนอินเดีิย์ไม่ฆ่่าวัว เม่�อแมวต่าย์สัมาชิื่กใน

บ้านจะโกนคิ�วเพ่ั�อแสัดิงความอาลัี้ย์ เช่ื่นเดีิย์วกับการแสัดิงความอาลัี้ย์ให้ิกับมนุษย์์ 

แลี้ะเม่�อขนคิ�วข่�นก็จะสิั�นสุัดิช่ื่วงเวลี้าของการไว้ทุีกข์ (Sarakadeelite, 2540; Serpell, 

2013) ในสัังคมญี่�ปุ�นโบราณมีความเช่ื่�อว่าแมวเป็นสััต่ว์นำาโชื่ค เช่ื่นเดีิย์วกับชื่าวสัก็อต่

ติ่ทีช์ื่ (Scottish) เช่ื่�อว่าถู้าแมวสัีดิำาเดิินผ่่านบ้านจะนำาความรุ่งเร่องมาสู่ัผู้่อาศัูย์ 

สัำาหิรับในประเทีศูไทีย์ แมวถููกใช้ื่เป็นส่ัวนหิน่�งในพิัธี์เฉลิี้มพัระราชื่มณเฑีีย์ร

หิร่อพิัธี์ข่�นบ้านใหิม่สัำาหิรับพัระมหิากษัต่ริย์์ ในพิัธี์ดัิงกล่ี้าวจะต่้องมีผู้่อุ้มแมวแลี้ะ 

ไก่ขาวเข้าร่วมพิัธี์ซ่ึ่�งเช่ื่�อว่าจะนำาความโชื่คดีิมาสู่ัผู้่อยู่์อาศัูย์ (ประชื่าชื่าติ่ธุ์รกิจออนไลี้น์, 

2562) รัชื่กาลี้ทีี� 5 พัระราชื่ทีานแมววิเชีื่ย์รมาศู (Siamese cat หิร่อ seal point)  

จำานวน 1 คู่ เป็นตั่วผู้่ 1 ตั่ว แลี้ะตั่วเมีย์ 1 ตั่ว ช่ื่�อ “ผู้่” (Phu) แลี้ะ “เมีย์” (Mia) ใหิ้กับ

กงศุูลี้อังกฤษประจำาประเทีศูไทีย์ช่ื่�อ โอเวน โกลี้ด๊ิ (Owen Gould) เพั�่อเช่ื่�อมสััมพัันธ์ไมต่รี 

หิลัี้งจากนั�นท่ีานกงศุูลี้ได้ินำาไปฝัากน้องสัาวทีี�อาศัูย์อยู์ใ่นกรุงลี้อนดิอน ประเทีศูอังกฤษ 

“ผู้่” แลี้ะ “เมีย์” ออกลูี้ก 1 ตั่วช่ื่�อ “เด่ิอนหิงาย์” (Duen Ngai) น้องสัาวของที่านกงศุูลี้

ของนำาแมวทัี�งสัามตั่วไปประกวดิ แลี้ะเป็นจุดิเริ�มต้่นทีี�ทีำาให้ิชื่าวต่่างชื่าติ่รู้จักแมว 

สัาย์พัันธ์ุ์นี�ว่า Siamese Cat (Timba.org, n.d.; International Thai Cats, n.d.) ในขณะ

ทีี�กลุ่ี้มคนทีี�นับถู่อศูาสันาฮิินดูิเช่ื่�อว่าแมวสีัดิำาค่อสััต่ว์แห่ิงความอัปมงคลี้แลี้ะส่ั�อถู่ง

ความไมมี่วรรณะเพัราะกินอาหิารไม่สัะอาดิ (เช่ื่นแมวกินหินู-ผู่เ้ขีย์น) หิากแมวดิำาเดิิน

ตั่ดิหิน้าหิร่อพับเห็ินแมวก่อนทีี�จะทีำาการมงคลี้ใดิจะนำาความโชื่คร้าย์แก่ผู้่นั�น  
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แต่่กระนั�นชื่าวฮิินดูิก็ไม่ถู่งกับกำาจัดิหิร่อทีำาร้าย์แมว เพัราะเช่ื่�อว่าสััต่ว์ทุีกชื่นิดิมีจิต่

วิญ่ญ่าณอยู่์ (Hinduwebsite, n.d.) การค้นพับเช่ื่นนี�แสัดิงให้ิเห็ินถู่งความหิมาย์ทีาง

สัังคมของแมวทีี�มีความหิลี้ากหิลี้าย์ ไม่ใช่ื่เป็นเพีัย์งสััต่ว์เลีี้�ย์งเพ่ั�อกำาจัดิหินู หิากแต่่ทีำา

หิน้าทีี�เป็นส่ัวนหิน่�งของโครงสัร้างทีางสัังคมแลี้ะวัฒนธ์รรมด้ิวย์ 

ไม่มีใครรู้อย่์างแน่ชัื่ดิว่าแมวไปปรากฏในภูมิภาคอ่�น ๆ ทัี�วโลี้กได้ิอย่์างไร มีข้อ

สัันนิษฐานทีี�ว่า แมวอาจถููกซ่ึ่�อขาย์เชื่่นเดิีย์วกับการซ่ึ่�อขาย์สััต่ว์อ่�น ๆ การถููกนำาไป

เป็นของกำานัลี้แด่ิฑูีต่รวมถู่งแมวต่ิดิต่ามเร่อบรรทุีกสิันค้าไปยั์งที�ีต่่าง ๆ จ่งทีำาให้ิแมว

เป็นทีี�แพัร่หิลี้าย์ไปทัี�วโลี้กแลี้ะมีหิลี้ากหิลี้าย์สัาย์พัันธุ์ ์ประกอบกับสัภาพัภูมิอากาศูก็

มีส่ัวนทีำาให้ิสัาย์พัันธ์ุ์ของแมวเปลีี้�ย์นแปลี้งไป คุณลัี้กษณะของแมวทีี�ทีำาให้ิคนนิย์มเลีี้�ย์ง

แมว ค่อน่ารัก ไม่ดุิร้าย์ ขี�อ้อนคล่ี้องแคล่ี้ว ว่องไว รักอิสัระ สัามารถูเลี้�ีย์งในพ่ั�นทีี� 

แคบ ๆ ได้ิ เราจ่งพับเห็ินแมวถููกเลีี้�ย์งในครัวเร่อนอย่์างแพัร่หิลี้าย์ ในหิลี้าย์ครอบครัว

แมวหิร่อสััต่ว์เลีี้�ย์งชื่นิดิอ่�น ๆไม่ได้ิถููกเลีี้�ย์งเพ่ั�อให้ิมนุษย์์ได้ิพ่ั�งพิังประโย์ชื่น์หิร่อเพ่ั�อ

คลี้าย์ความเหิงา หิากแต่่เป็นภาพัแทีนของความสััมพัันธ์์ทีี�อยู่์ในระดัิบทีี�มนุษย์์กับสััต่ว์

มีให้ิแก่กัน 

บทีความนี�มีวัต่ถุูประสังค์เพ่ั�อนำาเสันอความหิมาย์ของความสััมพัันธ์์ระหิว่าง

แมวกับมนุษย์์ วิเคราะห์ิลี้งล่ี้กในครอบครวัทีี�ไม่มีลูี้ก แบ่งการนำาเสันอออกเปน็ 4 ส่ัวน

ได้ิแก่ แมว กับ เม่อง ประเทีศูไทีย์แลี้ะการเม่องทีี�ไม่เกี�ย์วกับแมว ทีาสัเดีิย์วทีี�ฉันย์อม

เป็นค่อทีาสัแมว: นัย์ย์ะต่่อความสััมพัันธ์์ฉันที์แมว แลี้ะส่ัวนสัรุป
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ภาพั 4.1 มัมม่�แมวถููกฝัังรวมกับภาชีนะอ่�น ๆ ในหลุูมฝัังศพัสัมัยอ่ยิปต์่โบราณ 

ท่�มา: ลิี้ต่เติ่�ลี้ (Little, 2018)

ภาพั 4.2 “เด่อนหงาย” ลููกของ “ผูู้�” แลูะ “เม่ย” เกิดท่�กรุงลูอนดอน ประเทศ
อังกฤษ ในปี 1885 ถู่อได�ว่าเป็นแมววิเชี่ยรมาศต่ัวแรกในโลูกท�่เกิด
นอกประเทศไทย

ท่�มา: อินเต่อร์เนชัื่นนัลี้ ไทีย์ แคต่ส์ั (International Thai Cats, n.d.)
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แมว กับ เม่อง 

แมวทีี�ถููกเลี้�ีย์งในเขต่เม่องมีแนวโน้มถููกควบคุมพัฤต่ิกรรมโดิย์มนุษย์์มากกว่า

แมวทีี�ถููกปล่ี้อย์เลีี้�ย์งอย่์างอิสัระ ด้ิวย์เหิตุ่ทีี�ว่าเม่องนั�นทีำาให้ิพ่ั�นทีี�ในการอยู่์อาศัูย์เล็ี้กลี้ง

สัวนทีางกับการกลี้าย์เป็นเม่องทีี�ขย์าย์ใหิญ่่ข�่นเร�่อย์ ๆ  รูปแบบการอยู่์อาศัูย์ส่ัวนมาก

อาศัูย์อยู์่ในบ้าน อพัาร์ทีเมนที์ซ่ึ่�งมีพ่ั�นทีี�จำากัดิเพ่ั�อใหิ้สัอดิคลี้้องกับขนาดิครอบครัว 

ทีี�เล็ี้กลี้ง เม่�อสััต่ว์เลีี้�ย์งแลี้ะมนุษย์์ต้่องแบ่งปันทีี�อยู่์อาศัูย์ซ่ึ่�งกันแลี้ะกัน สััต่วเ์ลีี้�ย์งจำาเป็น

ต้่องถููกควบคุมพัฤติ่กรรมให้ิสัอดิคล้ี้องกับสัภาพัสัังคมแลี้ะสัภาพัครอบครัวทีี�

เปลีี้�ย์นแปลี้งไป เชื่น่ การทีำาหิมัน การฝักึใหิเ้ช่ื่�อฟัังคำาสัั�ง การฉดีิวัคซีึ่นเพั�่อป้องกันการ

เกิดิโรค (พันา กันธ์า, 2560) การจำากัดิพ่ั�นทีี�ไม่ให้ิแมวออกไปข้างนอกทีี�พััก เน�่องจาก

กลัี้วอันต่ราย์จากรถูแลี้ะการถููกทีำาร้าย์จากสััต่ว์อ�่น ๆ รวมถู่งการให้ิอาหิารแทีนทีี� 

การให้ิสััต่ว์ล่ี้าเหิย์�่อซ่ึ่�งเป็นสััญ่ชื่าติ่ญ่าณต่ามธ์รรมชื่าติ่ของสััต่ว์ ในขณะเดีิย์วกัน  

คนทีี�เลี้�ีย์งแมวในเม่องทีี�ใหิ้อยู่์เฉพัาะในพ่ั�นทีี�จำากัดิกลัี้บพับว่ามีส่ัวนเสัริมสัร้าง 

ความสััมพัันธ์์ระหิว่างแมวกับเจ้าของใหิ้แนบแน่นมากกว่าแมวทีี�ถููกปลี้่อย์เลี้�ีย์งอย์่าง

อิสัระ เน�่องจากได้ิมีโอกาสัใกล้ี้ชิื่ดิกันแลี้ะใชื่้เวลี้าด้ิวย์กันได้ิมากกว่า (Machado et al, 

2020; Foreman-Worsley et al., 2021)

ในสั่วนนี�ผู้่เขีย์นต่้องการแสัดิงใหิ้เห็ินว่า ในความเป็นเม่องนั�นมนุษย์์มีอิทีธิ์พัลี้

ต่่อการกำาหินดิพัฤติ่กรรมแมวใหิ้เป็นไปต่ามต่้องการ ซ่ึ่�งต่รงกันข้ามกับในหัิวข้อปฐม

บทีของแมวกับมนุษย์์ซ่ึ่�งพับว่า แมวเป็นผู้่ควบคุมระบบเศูรษฐกิจแลี้ะวัฒนธ์รรมของ

มนุษย์์ 

รากฐานการพััฒนาประเทศ แลูะการเม่องท่�ไม่เก�่ยวกับแมว 

การนำาเสันอส่ัวนนี�กำาลัี้งสั�่อสัารกับผู้่อ่านถู่งความสััมพัันธ์์ระหิว่างนโย์บาย์รัฐ

ทีี�มีผ่ลี้ต่่อการเปลี้ี�ย์นมุมมองด้ิานครอบครัวไทีย์ในปัจจุบัน ผู้่ศู่กษาตั่�งข้อสัังเกต่ถู่ง

สัาระของแผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแหิ่งชื่าต่ิส่ัวนทีี�เกี�ย์วข้องกับประชื่ากรแลี้ะ

แนวทีางการพััฒนาประเทีศูว่ามีส่ัวนทีำาให้ิเกิดิวัฒนธ์รรมแมวในครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้ก 

ย้์อนกลัี้บไปเม่�อครั�งหิลัี้งสังครามโลี้กครั�งทีี� 2 ประเทีศูไทีย์ได้ิรับความช่ื่วย์เหิล่ี้อ

จากธ์นาคารโลี้ก แลี้ะกองทุีนการเงินระหิว่างประเทีศูในการผ่ลัี้กดัินใหิ้เกิดิแผ่นการ

พััฒนาประเทีศู โดิย์สั่งเจ้าหิน้าทีี�มาใหิ้ความชื่่วย์เหิล่ี้อทีางวิชื่าการแลี้ะสันับสันุนงบ

ประมาณจนเกดิิแผ่นพััฒนาเศูรษฐกจิแห่ิงชื่าติ่ฉบับทีี� 1 (พั.ศู.2504-2509) มุ่งพััฒนา

เศูรษฐกิจต่ามแนวคิดิทุีนนิย์ม เน้นการลี้งทุีนในโครงสัร้างพ่ั�นฐานเป็นอันดัิบแรก  

ซ่ึ่�งเป็นการพััฒนาอย่์างไม่สัมดุิลี้ ภาคสัังคมแลี้ะเกษต่รกรรมถููกลี้ะเลี้ย์ จนเกิดิความ
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เหิล่ี้�อมลี้ำ�าระหิว่างชื่นบทีกับเม่อง ในแผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแห่ิงชื่าติ่ในฉบับ

ทีี� 2 (พั.ศู.2510-2514) จ่งเพิั�มคำาว่าสัังคมข�่นมา แต่่ก็ยั์งเน้นการพััฒนาเศูรษฐกิจเป็น

หิลัี้กมี การกระจาย์อำานาจไปยั์งชื่นบทีมากกว่าแผ่นฯ 1 ในด้ิานความมั�นคงประสับ

ปัญ่หิาทีี�ประชื่าชื่นบางสั่วนร่วมอุดิมการณ์ทีางการเม่องกับพัรรคคอมมิวนิสัต์่ 

แห่ิงประเทีศูไทีย์ จนกระทัี�งแผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแหิ่งชื่าต่ิตั่�งแต่่ฉบับทีี� 3  

(พั.ศู. 2515-2519) เปน็ฉบับแรกทีี�ให้ิความสัำาคัญ่กับการวางแผ่นครอบครวั การเพิั�ม

ข่�นของประชื่ากรเป็นภาระของประเทีศูทัี�งในระดัิบมหิภาคแลี้ะจุลี้ภาค กลี้่าวค่อ  

ในระดัิบมหิภาค การเพิั�มข่�นของประชื่ากรเป็นการเพิั�มภาระทีางการเงินแก่ประเทีศู

ทัี�งในด้ิานการศู่กษา สัาธ์ารณสุัขแลี้ะบริการสัังคม ส่ัวนในระดัิบปัจเจกแผ่นพััฒนาฯ

ระบุว่า เม่�อเปรีย์บเทีีย์บประชื่ากรวัย์แรงงาน 100 คน ต้่องดูิแลี้เด็ิกทีี�อายุ์ต่ำ�ากว่า  

15 ปี ถู่ง 89 คน การดูิแลี้อาจทีำาได้ิไม่ทัี�วถู่งแลี้ะยั์งลี้ดิโอกาสัของประชื่ากรวัย์เด็ิก 

ในการเข้าถู่งระบบการศู่กษา เพัราะต่้องออกจากโรงเรีย์นมาชื่่วย์เหิล่ี้อครอบครัว

ทีำางานแลี้ะเลีี้�ย์งน้อง หิากควบคุมการเกิดิของประชื่ากรได้ิแล้ี้วจะสัามารถูนำาเงินไป

พััฒนาประเทีศูในสัว่นอ�่น ๆ  ไดิม้ากกวา่ (แผ่นพััฒนาเศูรษฐกจิแลี้ะสัังคมแหิง่ชื่าต่ฉิบบั

ทีี� 3, ม.ป.ป., น.146-149) รวมถู่งอาจเกิดิปัญ่หิาทีางสัังคมในรูปแบบอ่�น ๆ  เช่ื่น ชุื่มชื่น

แออัดิ การขาดิแคลี้นทีี�ดิินทีำากิน เป็นต่้น จ่งทีำาใหิ้มีการรณรงค์เร�่องการวางแผ่น

ครอบครัวแลี้ะการคุมกำาเนิดิอย่์างจริงจังแลี้ะต่่อเน�่อง โดิย์เฉพัาะในกลุ่ี้มประชื่ากรที�ี

อยู่์ในชื่นบทีห่ิางไกลี้แลี้ะชื่าวเขาผ่่านอาสัาสัมัครสัาธ์ารณสุัข (อสัม.) 

ส่ัวนการควบคุมในระดัิบภาครัฐใชื่้นโย์บาย์สัร้างแรงจูงใจ เช่ื่น ให้ิสิัทีธิ์�

ข้าราชื่การลี้าเพ่ั�อทีำาหิมันโดิย์ไม่นับเป็นวันลี้า ประกอบกับการปลูี้กฝัังมโนทัีศูน์เร่�อง

ความย์ากจนทีี�สััมพัันธ์์กับการมีลูี้กหิลี้าย์คน จ่งทีำาให้ิคนไทีย์ไม่อย์ากมีลูี้กเพัราะ 

กลัี้วจะ “ย์ากจน” หิร่อย่์ดิระย์ะเวลี้าการมีลูี้กออกไปใหิ้นานทีี�สุัดิ รอใหิ้ครอบครัวมี

ความพัร้อมทีางเศูรษฐกิจเสีัย์ก่อนจ่งมีลูี้ก สิั�งเหิล่ี้านี�ส่ังผ่ลี้ต่่อการลี้ดิการเกิดิของ

ประชื่ากรอย์่างเห็ินไดิ้ชัื่ดิ จนกระทัี�งถู่งแผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแหิ่งชื่าต่ิฉบับ

ทีี� 5 (พั.ศู.2525-2529) รัฐยั์งกำาหินดิเป้าหิมาย์ลี้ดิจำานวนประชื่ากรอย่์างต่่อเน่�อง 

โดิย์ระบุว่าหิน�่งครอบครัวควรมีลูี้ก 2 คนการมีเด็ิกแลี้ะเย์าวชื่นจำานวนมากทีำาให้ิเป็น

ภาระแก่วัย์แรงงาน จ่งทีำาให้ิเกิดิปัญ่หิาสัังคมเช่ื่น ปัญ่หิาการใช้ื่แรงงานเด็ิกแลี้ะสัต่รี  

(แผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแห่ิงชื่าติ่ฉบับทีี� 5, ม.ป.ป., น.195) เป้าหิมาย์การลี้ดิ

จำานวนประชื่ากรนี�ระบุไว้ในแผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแหิ่งชื่าต่ิทุีกฉบับ  

จนกระทัี�งในแผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแหิ่งชื่าติ่ฉบับทีี� 8 (พั.ศู.2540-2544)  

แลี้ะแผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแห่ิงชื่าติ่ฉบับทีี� 9 (พั.ศู.2545-2549) ไม่ปรากฏ



ความหมายทางสัังคมของ “แมว” ต่่อครอบครัวท่�ไม่ม่ลููก

   63

การให้ิลี้ดิจำานวนประชื่ากร แต่่ระบุเป็นภาพัรวมว่าสันับสันุนให้ิคนไทีย์มีขนาดิ

ครอบครัวทีี�เหิมาะสัม (แผ่นพััฒนาเศูรษฐกิจแลี้ะสัังคมแห่ิงชื่าติ่ฉบับทีี� 9, ม.ป.ป.,  

น.19)

วิธี์ปฏิบัติ่ต่่อการควบคุมประชื่ากรของไทีย์แต่กต่่างจากประเทีศูจีนอย่์างมาก 

กล่ี้าวค่อ ให้ิเป็นไปต่ามหิลัี้กปรัชื่ญ่าประโย์ชื่นนิ์ย์ม (Utilitarianism) ซ่ึ่�งเป็นพั�่นฐานของ

แนวคิดิเสัรีนิย์มใหิม่ทีี�หิลีี้กเลีี้�ย์งการบังคับ แต่่ใช้ื่วิธี์โนม้น้าวให้ิคนเชื่�่อแลี้ะต่ระหินักถู่ง

ความสัำาคัญ่ของส่ัวนรวม (วินัย์ ผ่ลี้เจริญ่, 2563) ดัิงข้อความทีี�ระบุไว้ในแผ่นพััฒนาฯ

ทีี�ได้ินำาเสันอไปแล้ี้วว่า การมีลูี้กเป็นการเพิั�มภาระทีางเศูรษฐกิจให้ิกับประเทีศูชื่าติ่  

ดัิงนั�น เราสัามารถูชื่่วย์ชื่าต่ิไดิ้ด้ิวย์การไม่มีลูี้ก สิั�งนี�จ่งแต่กต่่างจากประเทีศูจีนทีี�ใช้ื่

นโย์บาย์ลูี้กคนเดีิย์ว (One Child Policy) (ค.ศู.1979-2015) ใช้ื่กฏหิมาย์บังคับให้ิ 

หิน่�งครอบครัวมีลูี้กได้ิเพีัย์งหิน่�งคน 

ภาพั 4.3 โฆษณาถุูงยางอนามัยม่ชัีย ประมาณปีพั.ศ.2517

ท่�มา: “โฆ่ษณาถุูงย์างมีชัื่ย์,” 2562 
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เม่�อการมีลูี้กมากจะทีำาให้ิครอบครัวย์ากจน ครอบครัวจำานวนมากจ่งเล่ี้อกทีี�

จะไม่มีลูี้ก (voluntary childlessness/childfree by choice) หิร่อเล่ี้�อนการมีลูี้กให้ินาน

ออกไป (delayed childbearing) ข้อมูลี้ทีี�สัามารถูย์่นยั์นปรากฏการณ์นี�ค่ออัต่ราการ

เจริญ่พัันธ์ุ์ของประเทีศูไทีย์ในปี 2562 ทีี�ลี้ดิลี้งเหิล่ี้อ 1.5 คน (สัำานักงานสัถิูติ่แห่ิงชื่าติ่, 

2564) หิมาย์ความว่า ผู้่หิญิ่งไทีย์วัย์เจริญ่พัันธ์ุ์จะมีบุต่รเฉลีี้�ย์ครอบครัวลี้ะ 1 หิร่อ 2 คน

หิร่อบางครอบครัวเล่ี้อกที�ีจะไม่มีลูี้กเลี้ย์ จำานวนบุต่รจ่งมีแนวโน้มน้อย์ลี้งเร�่อย์ ๆ ซ่ึ่�ง

ลี้ดิลี้งจาก พั.ศู.2507 ทีี�มีอัต่ราเจริญ่พัันธ์ุ์ประมาณ 6 คน แลี้ะ พั.ศู.2517 เหิล่ี้อทีี�

จำานวน 5 คน (มูลี้นิธิ์สัถูาบันวิจัย์แลี้ะการพััฒนาผู้่สูังอายุ์ไทีย์, 2550, น. 4) บทีความ

นี�ไม่ไดิ้ปฏิเสัธ์ว่าสัถูานการณ์อ่�น ๆ ทีางสัังคมก็ส่ังผ่ลี้ต่่อทีัศูนคต่ิการไม่มีลูี้กเชื่่นกัน 

เช่ื่น การมีส่ัวนร่วมในต่ลี้าดิแรงงานของผู้่หิญิ่งทีี�มากข�่น การเคล่ี้�อนไหิวด้ิานสิัทีธิ์สัต่รี

แลี้ะความเท่ีาเทีีย์มทีางเพัศู หิร่อระย์ะเวลี้าการลี้าคลี้อดิทีี�สัั�นจนไม่สัามารถูจูงใจให้ิ

ผู้่หิญิ่งต้่องการมีลูี้ก (Brini, 2020) แต่่บทีความนี�กำาลัี้งฉาย์ภาพัใหิ้เห็ินว่าการไม่มีลูี้ก

ของประชื่ากรไทีย์ในปัจจุบันไม่ใชื่่เพัีย์งเหิตุ่ผ่ลี้สั่วนบุคคลี้ทีี�วิเคราะหิ์เองว่าการมีลูี้ก

จะลี้ำาบาก หิากแต่่นโย์บาย์ของรัฐแลี้ะการใช้ื่วาทีกรรมมีส่ัวนอย่์างยิ์�งในปฏิบัติ่การ

เปลีี้�ย์นแปลี้งทัีศูนคต่ิการมีลูี้กในครอบครัวของสัังคมไทีย์  

เม่�อครอบครัวถููกลี้ดิขนาดิลี้ง สิั�งอ่�นทีี�ไม่ใช่ื่มนุษย์์ก็ถููกเพิั�มความสัำาคัญ่มากข่�น

สัะที้อนจากการเต่ิบโต่ของธ์ุรกิจเกี�ย์วกับสััต่ว์เลี้ี�ย์ง เชื่่น อาหิารสััต่ว์ คาเฟั�แมว 

โรงแรมแมว เส่ั�อผ้่าแลี้ะของใช้ื่แมว สัถูานพัย์าบาลี้สััต่ว์ การรวมกลุ่ี้มของคนทีี�เลีี้�ย์ง

สััต่ว์แต่่ลี้ะประเภที หิร่อนำาสััต่ว์มาเลีี้�ย์งสััต่ว์แทีนการมีลูี้ก (pet parent pet humanisation) 

ซ่ึ่�งพับมากในสัังคมทีี�เป็นสัังคมผู้่สูังอายุ์ สัังคมทีี�คู่รักมีราย์ได้ิทัี�งคู่แต่่ไม่มีลูี้ก (Dual 

Income, No Kids: DINK) หิร่อในสัังคมคนโสัดิ (ธ์นาคารกสิักรไทีย์, ม.ป.ป.) การศู่กษา

ของกัญ่ญ่าพััชื่ร ทัีบเอี�ย์ม (2563) ศู่กษาครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้กแลี้ะเลีี้�ย์งแมว ในจังหิวัดิ

พิัษณุโลี้ก พับว่าผู้่ถููกสััมภาษณ์ส่ัวนใหิญ่่จบการศู่กษาระดัิบปริญ่ญ่าต่รี มีอายุ์ 

ระหิว่าง 25-46 ปี มีระย์ะเวลี้าการใชื่้ชีื่วิต่คู่ระหิว่าง 6-12 ปี คู่สัมรสัทุีกคนประกอบ

อาชีื่พัแลี้ะมีราย์ได้ิเป็นของต่นเอง ส่ัวนมากเป็นลูี้กจ้าง ค้าขาย์ แลี้ะประกอบธุ์รกิจ

ส่ัวนต่วั มีบ้านพัักอาศูยั์เปน็ของต่นเอง อาศูยั์อยู่์ในเขต่เทีศูบาลี้ ราย์ได้ิครอบครวัโดิย์

เฉลีี้�ย์ประมาณ 10,000-40,000 บาที เลีี้�ย์งแมวต่ำ�าทีี�สุัดิ 1 ตั่ว แลี้ะสูังทีี�สุัดิ 11 ตั่ว  

ส่ัวนมากเลี้�ีย์งแมวสัาย์พัันธ์ุ์ต่่างประเทีศู เชื่่น พัันธ์ุ์เปอร์เชื่ีย์ แลี้ะอเมริกันช็ื่อต่แฮิร์  

เป็นต่้น ข้อมูลี้ด้ิานการมีลูี้กพับว่า 6 ใน 8 ครอบครัวตั่�งใจทีี�จะไม่มีลูี้ก โดิย์ให้ิเหิตุ่ผ่ลี้

ว่าการเลีี้�ย์งดูิเด็ิกจะต่้องทุ่ีมเทีเป็นอย์่างมาก เพัราะการมีลูี้กค่อภาระทีางเศูรษฐกิจ 

ส่ัวนอีกหิน่�งครอบครัว สัามีเป็นหิมัน แลี้ะอีกหิน่�งครอบครัวรอให้ิมีความพัร้อมก่อน
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แล้ี้วจ่งมีลูี้ก เม่�อครอบครัวมีความพัร้อมแลี้้วจ่งพับปัญ่หิาการมีลูี้กย์ากทีำาให้ิไม่มีลูี้ก

ในทีี�สุัดิ สัองครอบครัวหิลัี้งนี�จัดิอยู่์ในประเภที involuntary childlessness หิร่อ 

บางต่ำาราเรีย์กว่า infertile family ค่อไม่ได้ิตั่�งใจที�ีจะไม่มีลูี้ก แต่่มีสัาเหิตุ่บางประการ

ทีี�ทีำาให้ิไม่สัามารถูมีลูี้กได้ิ ส่ัวนใหิญ่่เป็นปัญ่หิาทีางด้ิานสุัขภาพัของคู่สัมรสัฝั�าย์ใดิ 

ฝั�าย์หิน่�ง (Gold, 2012) ถู่งแม้ข้อมูลี้ข้างต้่นจะไม่ใช่ื่ข้อมูลี้ทีี�เป็นตั่วแทีนทีี�ดีิในการอธิ์บาย์

ความเป็นไปของครอบครัวไทีย์ยุ์คใหิม่ เน่�องจากจำากัดิพ่ั�นทีี�การศู่กษาเฉพัาะใน

พิัษณุโลี้กแลี้ะมีจำานวนครอบครัวในการศู่กษาไม่มากนัก แต่่ก็ทีำาใหิ้เห็ินภาพัของ

ครอบครัวยุ์คใหิม่ทีี�ไม่ได้ิย่์ดิติ่ดิเร�่องบรรทัีดิฐานทีางเพัศูกับความเป็นแม่ 

ในกลุ่ี้มครอบครวัทีี�ตั่�งใจไม่มีลี้กูพับว่า การมีลูี้กเป็นความรับผิ่ดิชื่อบทีี�ยิ์�งใหิญ่่

แลี้ะต่้องมีความรับผิ่ดิชื่อบสัูง การเลี้�ีย์งดิูเด็ิกมีภาระค่าใชื่้จ่าย์มากแลี้ะเป็นความรับ

ผิ่ดิชื่อบทีี�ย์าวนาน จ่งตั่ดิสิันใจเล่ี้อกทีี�จะไม่มีลูี้ก ซ่ึ่�งก็ไม่ได้ิรู้ส่ักแปลี้กแย์กออกไปจาก

สัังคมแต่่อย์่างใดิ ทัีศูนคต่ิเหิลี้่านี�แสัดิงใหิ้เห็ินว่าการมีลูี้กไม่ใช่ื่ความสัำาเร็จในชื่ีวิต่คู่ 

แต่่เป็นความสัำาเร็จในหิน้าทีี�การงานทีี�ยิ์�งใหิญ่่กว่า การมีลูี้กอาจไม่ใช่ื่ปัจจัย์ทีี�นำาไปสู่ั

การมีครอบครัวทีี�มีคุณภาพั การมีลูี้กเป็นภาระแลี้ะเป็นความรับผ่ดิิชื่อบทีี�ยิ์�งใหิญ่่ของ

ประชื่ากรในกลุี้่ม Gen X แลี้ะ Gen Y (มนสิัการ กาญ่จนะจิต่รา, กัญ่ญ่าพััชื่ร  

สุัทีธ์ิเกษม แลี้ะรีนา ต๊่ะดีิ, 2562) ซ่ึ่�งต่่างจากการเลี้�ีย์งสััต่ว์ทีี�อายุ์ขัย์สัั�นกว่ามนุษย์์  

ในกรณีของแมวมีอายุ์ขัย์เฉลีี้�ย์ระหิว่าง 2-16 ปี ในขณะทีี�มนุษย์์ไทีย์นั�นมีอายุ์ย์่นย์าว

ข่�น อายุ์ขัย์เฉลีี้�ย์เพัศูชื่าย์ประมาณ 72.4 ปี แลี้ะเพัศูหิญิ่งประมาณ 78.9 ปี (สัำานักงาน

คณะกรรมการส่ังเสัริมการลี้งทุีน, 2564) 

ผ่ลี้จากการรณรงค์เพั�่อควบคุมจำานวนประชื่ากรมีผ่ลี้ทีำาใหิ้โครงสัร้าง

ครอบครัวในเชิื่งกาย์ภาพันั�นเล็ี้กลี้งเร่�อย์ ๆ  จากเดิมิทีี�เคย์เป็นครอบครัวขย์าย์ก็เปลีี้�ย์น

เป็นครอบครัวเดีิ�ย์วมากข่�น ทีี�พัักอาศัูย์จ่งเล็ี้กลี้งด้ิวย์เช่ื่นกัน ซ่ึ่�งมีส่ัวนสััมพัันธ์์กับการ

เล่ี้อกเลีี้�ย์งแมว การเลีี้�ย์งแมวไม่จำาเป็นต้่องใช้ื่พ่ั�นทีี�มาก จ่งเหิมาะกับครอบครัวทีี�อาศัูย์

อยู่์ในบริเวณทีี�ไม่กว้างมากนักแลี้ะนิย์มเลี้�ีย์งในระบบปิดิ1 ทีำาให้ิควบคุมเร�่อง 

ความสัะอาดิแลี้ะป้องกันการพัลัี้ดิหิลี้งแลี้ะมีแนวโน้มทีี�จะพับการเลีี้�ย์งแมวในระบบปิดิ

มากข่�นเร่�อย์ ๆ ในเขต่เม่อง (Foreman-Worsley et al., 2021) 

1 การเลีี้�ย์งระบบปิดิหิมาย์ถู่งการให้ิสััต่วอ์ยู์ใ่นพ่ั�นที�ีที�ีจำากัดิ ต่รงกันข้ามกับการเลีี้�ย์ง
ระบบเปิดิทีี�ให้ิสััต่ว์สัามารถูเดิิน วิ�ง ในพ่ั�นทีี�อ�่น ๆ ได้ิอย่์างอิสัระ 
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แผู้นภาพั 4.1 ปิรามิดประชีากรไทย ระหว่างพั.ศ.2513-2573 

 

ท่�มา: ต่ลี้าดิหิลี้ักทีรัพัย์์แหิ่งประเทีศูไทีย์, 2564

ทาสัเด่ยวท่�ฉัันยอมเป็นค่อ ทาสัแมว: นัยยะต่่อความสััมพัันธ์ิฉัันท์แมว  

การนำาเสันอในสัว่นนี�จะสัะทีอ้นขอ้คน้พับบางสัว่นจากการศู่กษาภาคสันามใน

การศู่กษาของกัญ่ญ่าพััชื่ร ทัีบเอี�ย์ม (2563) แลี้ะจากงานวิจัย์อ�่น ๆ โดิย์ใชื่้ทีฤษฏี 

ความผู่กพััน (Attachment Theory) ของจอหิ์น โบว์ล์ี้บี� (John Bowlby) แลี้ะทีฤษฏี

คลี้าสัสิัคในการวิเคราะห์ิความต้่องการของมนุษย์์ ของอับบราฮัิม มาสัโลี้ว์ (Abraham 

Maslow) เป็นกรอบในการนำาเสันอ

ความผู่กพัันระหิว่างแมวกับมนุษย์์ (cat-human attachment bond) นั�นมีส่ัวน

สััมพัันธ์์กับรูปแบบการเลีี้�ย์งดูิ (caring style) อย่์างชัื่ดิเจนซ่ึ่�งคลี้า้ย์กับการสัรา้งสัาย์ใย์

ความผู่กพัันในครอบครัวกับเด็ิกแรกเกิดิ โดิย์ความผู่กพัันในสััต่ว์สัร้างได้ิด้ิวย์การให้ิ

อาหิาร กอดิ เล่ี้น สับต่า สััมผั่สั สัร้างความอบอุ่นทีางอารมณ์ ให้ิการปกป้องเม่�อมีภัย์

รูปแบบการเลีี้�ย์งดูินี�จะถููกถู่าย์ทีอดิไปทีี�แมวโดิย์ต่รง หิากผู้่เลีี้�ย์งไม่เอาใจใส่ัหิร่อกระทีำา

ความรุนแรงกับแมว แมวจะมีลัี้กษณะทีี�ดุิร้าย์ ไม่เช่ื่�อฟััง ในทีางต่รงกนัข้าม หิากผู้่เลีี้�ย์ง

เลีี้�ย์งแมวดิ้วย์ความรัก แมวจะชื่อบมาคลี้อเคลี้ีย์แลี้ะอยู์่ใกลี้้ ๆ ซ่ึ่�งเป็นลัี้กษณะเดิ่น 

ทีี�ทีำาให้ิแมวเป็นทีี�นิย์มเลี้�ีย์ง 

ความผู่กพัันระหิว่างแมวกับมนุษย์์มีส่ัวนช่ื่วย์ในการเสัริมสัร้างความสััมพัันธ์์

ในครอบครวั การศู่กษาของกญั่ญ่าพััชื่ร ทัีบเอี�ย์ม (2563) ชีื่�ให้ิเหิน็ว่า เม�่อสัามีภรรย์า

ทีี�ไม่มีลูี้กเกิดิการทีะเลี้าะกัน แมวทีี�พัวกเขาเลีี้�ย์งทีำาให้ิทัี�งคู่กลัี้บมาพูัดิคุย์กันเพัราะมี

แมวเป็นตั่วเช่ื่�อมประสัาน มีประเด็ินทีี�ต้่องหิาร่อกันแลี้ะร่วมกันรับผิ่ดิชื่อบแมวทีี�พัวก
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เขาตั่�งใจเลี้�ีย์งร่วมกัน เป็นห่ิวงสัภาพัจิต่ใจของแมวถู้าคนเลีี้�ย์งคนใดิคนหิน่�งต้่องออก

จากบ้านไป ซ่ึ่�งเม่�อเทีีย์บเคีย์งกับครอบครัวทีี�มีลูี้กแล้ี้วมีความคล้ี้าย์คล่ี้งเป็นอย่์างมาก

ทีี�มักจะคำาน่งถู่งสัภาพัจิต่ใจของลูี้กหิากสัถูานภาพัสัมรสัเกิดิปัญ่หิา แมวในบทีความ

ฉบับนี�จ่งไม่ได้ิเป็นสััต่ว์เลีี้�ย์ง แต่่นัย์ย์ะของแมวค่อสัมาชิื่ก (member) ในครอบครัว ดัิง

นั�นสิั�งทีี�สัมาชื่ิกในครอบครัวกระทีำาต่่อกัน แมวจะถููกนับรวมด้ิวย์เสัมอไม่เว้นแม้แต่่

การคำาน่งถู่งสัภาพัจิต่ใจของแมว รวมถู่งการทุ่ีมเทีความรักแลี้ะกำาลัี้งทีรัพัย์์ในการ

เลีี้�ย์งดูิแมว มีวิธี์คิดิแลี้ะปฏิบัติ่ราวกับแมวเป็นสัมาชื่ิกในครอบครัว เชื่่นเดิีย์วกับการ

จัดิหิาทีี�พัักใหิ้กับแมว มีทีั�งการแย์กเป็นสััดิสั่วนแลี้ะนอนรวมกันกับผู่้เลี้ี�ย์ง 

สิั�งทีี�สัะท้ีอนความผู่กพัันฉันท์ีแมวทีี�ชัื่ดิเจนทีี�สุัดิค่อการก้าวข้ามความเป็นสััต่ว์

กับมนุษย์์ ดัิงจะเห็ินว่าไม่มีคำาว่า “เจ้าของ” กับ “สััต่ว์เลีี้�ย์ง” ปรากฏในการเรีย์กแมว

ในครอบครัวเหิล่ี้านี�เลี้ย์ สัรรพันามเรีย์กสิั�งมีชีื่วิต่ขนฟูัเหิลี้่านี�จ่งมีแต่่คำาว่า “ลูี้ก”  

ไม่ว่าจะเป็นลูี้กสัาวหิร่อลีู้กชื่าย์ การคำาน่งถู่งจิต่ใจแลี้ะความรู้ส่ักของแมว มีความ

ห่ิวงใย์ต่่อแมว เม่�อถู่งต่รงนี�อาจมีข้อถูกเถีูย์งทีี�ว่า เราจะแน่ใจได้ิอย่์างไรว่าแมวรับรู้ 

ถู่งอารมณ์ทีี�ผู้่เลีี้�ย์งส่ังผ่่านไปยั์งแมว ผู้่เลีี้�ย์งคิดิท่ีกทัีกเองหิรอ่ไม่วา่แมวจะรู้ส่ักอย่์างไร

การศู่กษาเร่�อง Pets, families, and the life course (Albert & Bulcroft, 1988) อธิ์บาย์

ให้ิเข้าใจโดิย์ใชื่้แนวคิดิ Anthropomorphism2 ทีี�ได้ิให้ิคุณค่าสััต่ว์เทีีย์บเที่ากับการเป็น

มนุษย์์ ลัี้กษณะเดีิย์วกับการเอาใจเขามาใสั่ใจเรา ซ่ึ่�งมีผ่ลี้ต่่อประโย์ชื่น์ทีางจิต่ใจของ

ผู้่เลีี้�ย์ง โดิย์เฉพัาะอย์่างยิ์�งในครอบครัวหิย์่าร้าง ครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้ก ครอบครัวทีี�เพิั�ง

แต่่งงาน ครอบครัวทีี�ไม่มีเคร่อญ่าติ่มากนัก รวมไปถู่งครอบครัวทีี�อาศัูย์อยู์ใ่นเขต่เมอ่ง

เราไม่อาจทีราบได้ิว่าแมวเข้าใจความรู้ส่ักทีี�เจ้าของส่ังผ่่านไปยั์งแมวหิร่อไม่ แต่่เรา

คาดิเดิาจากปฏิกิริย์าการต่อบสันองของแมว ซ่ึ่�งคนรักแมวหิร่อรักสััต่วอ์�่น ๆ  จะสััมผั่สั

ได้ิเป็นอย่์างดีิ เช่ื่น การเข้ามาคลี้อเคลี้ีย์หิร่อวนเวีย์นอยู่์ใกล้ี้ ๆ

เม่�อลี้องนำาความผู่กพัันฉันทีแ์มวมาทีำาความเขา้ใจโดิย์ใชื่ท้ีฤษฏคีลี้าสัสัคิลี้ำาดัิบ

ความต้่องการ 5 ขั�นของอับราฮัิม มาสัโลี้ว์ พับว่าการได้ิรับความรักจากแมวนั�นมีส่ัวน

ทีำาให้ิมนุษย์์ถู่งพัร้อมในลี้ำาดัิบความต้่องการขั�นทีี� 3 ความรักแลี้ะความเป็นเจ้าของ

(Love and belonging) เป็นขั�นทีี�เป็นความต่้องการเติ่มเต็่มทีางสัังคม ในขั�นน�ีมีความ

สัำาคัญ่ทีางด้ิานจิต่ใจของมนุษย์์เป็นอย่์างมาก มนุษย์์อาศัูย์อยู์่รวมกันเป็นกลุ่ี้ม  

มีปฏิสััมพัันธ์์ซ่ึ่�งกันแลี้ะกัน ต้่องการการย์อมรับ ต้่องการการถููกรัก (beloved) ต้่องการ

2 Anthropomorphism มีผู่แ้ปลี้วา่ มานุษย์รูปนิย์ม ค่อการใหิคุ้ณค่ากับสั�ิงที�ีไม่ใชื่ม่นุษย์์
ในลัี้กษณะทีี�เป็นมนุษย์์ เช่ื่น เราเป็นห่ิวงความรู้ส่ักของแมว กลัี้วแมวน้อย์ใจทีี�กลัี้บบ้านด่ิก 
เป็นต่้น 
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เป็นที�ีรักจากผู้่อ่�น ไม่ว่าจะเป็นจากครอบครัว เพ่ั�อน หิรอ่กลุ่ี้มทีางสัังคมอ่�น ๆ  ในกรณี

นี�ทีำาให้ิเข้าใจได้ิว่า การทีี�ผู้่เลีี้�ย์งให้ิความรักกับแมว ก็คาดิหิวังว่าจะได้ิรับความรักจาก

แมวกลัี้บค่นมาดิว้ย์ (กัญ่ญ่าพััชื่ร ทัีบเอี�ย์ม, อ้างแล้ี้ว) มนุษย์์ต่อ้งการความรักอยู่์เสัมอ

ในครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้ก ความรักอาจเป็นแสัดิงออกเป็นรูปแบบมนุษย์์กับมนุษย์์มีให้ิต่่อ

กัน หิากแต่่เป็นรูปแบบทีี�มนุษย์์แลี้ะสััต่ว์เลีี้�ย์งมีให้ิต่่อกัน ท่ีามกลี้างการเปลีี้�ย์นแปลี้ง

ในเชิื่งประชื่ากรในสัังคมไทีย์สัมัย์ใหิม่ ทีำาให้ิลัี้กษณะครอบครัวลี้ดิขนาดิลี้ง สััต่ว์เลีี้�ย์ง

เช่ื่นแมวอาจสัร้างคุณค่าทีางจิต่ใจให้ิกับผู้่เลีี้�ย์งได้ิ   

ภาพั 4.4 ครอบครัวท�่ไม่ม่ลููกกับแมวท่�เป็นสัมาชิีกในครอบครัว

ท่�มา: ผู่้เขีย์น, วันทีี� 9 พัฤษภาคม 2563
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ภาพั 4.5 แมว กับของเลู่นแมวท่�ครอบครัวจััดหาไว�ให� 

ท่�มา: ผู่้เขีย์น, วันทีี� 9 พัฤษภาคม 2563

สัรุป 

บทีความนี�สัรุปได้ิว่า ถู่งแม้โครงสัร้างประชื่ากรเปลีี้�ย์นไป แต่่โครงสัร้าง

ครอบครัวทีี�ประกอบไปด้ิวย์ พ่ัอ แม่ ลูี้ก ยั์งคงรูปเดิิม แต่่คำาว่าลูี้กนั�นอาจแทีนทีี�ด้ิวย์แมว

การนำาเสันอนี�ไม่เพีัย์งแค่ค้นหิาความหิมาย์ของแมวในครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้กเท่ีานั�นหิาก

แต่่ยั์งได้ิพัย์าย์ามทีำาความเข้าใจประวัติ่ศูาสัต่ร์แลี้ะความพัย์าย์ามของรัฐในการ

ควบคุมประชื่ากรซ่ึ่�งส่ังผ่ลี้ต่่อปรากฏการณ์ “ไม่มีลูี้ก” ในสัังคมไทีย์ปัจจุบัน การไม่มี

ลูี้กนั�นไม่ใช่ื่เป็นปรากฏการณ์ทีี�มีสัาเหิตุ่เพีัย์งเง่�อนไขส่ัวนบุคคลี้ หิากแต่่เป็นความ

พัย์าย์ามของรัฐมาอย์า่งย์าวนานในการปรับเปลีี้�ย์นโครงสัรา้งประชื่ากรไทีย์ เพีัย์งเพ่ั�อ

มุ่งหิมาย์ปอ้งกนัประเทีศูไทีย์ใหิร้อดิพัน้จากปญั่หิาทีางสัังคมแลี้ะความย์ากจน จนเกดิิ

ผ่ลี้ในปัจจุบันทีี�ว่า คนรุ่นใหิม่ไม่นิย์มมีลูี้กเน่�องจากเป็นภาระระย์ะย์าว สััต่ว์เลีี้�ย์ง เช่ื่น

แมว จ่งเข้ามามีบทีบาทีในครอบครัวมากย์ิ�งข่�น ความหิมาย์ของแมวทีี�สััมพัันธ์์กับ

ครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้กพับว่า แมวไดิรั้บการปฏิบัติ่เช่ื่นเดีิย์วกับสัมาชิื่กคนหิน่�งในครอบครัว

แมวมีความหิมาย์กับครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้กเป็นอย์่างมาก ครอบครัวทีี�ไม่มีลูี้กทุี่มเที 

ความรักแลี้ะกำาลัี้งทีรัพัย์์ในการเลีี้�ย์งดูิแมวเป็นอย่์างดีิ หิากแมวทีี�เลีี้�ย์งต่าย์ไปคงเสีัย์ใจ

ไม่ต่่างอะไรกับการสูัญ่เสีัย์สัมาชื่ิกในครอบครัว  
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หมายเหตุ่

บทีความนี�เป็นสั่วนหิน่�งของวิทีย์านิพันธ์์ระดัิบปริญ่ญ่าต่รี เร�่อง บทีบาทีของ

แมวต่่อความสััมพัันธ์์ของสัามี-ภรรย์าทีี�ไม่มีลูี้กในจังหิวัดิพิัษณุโลี้ก โดิย์ กัญ่ญ่าพััชื่ร 

ทัีบเอี�ย์ม (2563) 
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บีทนำ�
นัับตัั้�งแต่ั้ช่่วงเร่ิ่�มต้ั้นัของอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ในัไทยที�เก่ดมาพร้ิ่อมกับผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ 

ริ่ายใหญ่่ของปริ่ะเทศ ทำาให้การิ่รัิ่บร้้ิ่ถึึงคุุณลัิกษณะของเบียร์ิ่ถ้ึกกำาหนัดโดยผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ 
ริ่ายใหญ่่ ที�ต่ั้อมาได้คุริ่องอำานัาจทางริ่สน่ัยมการิ่บร่ิ่โภคุเบียร์ิ่ ของสังคุมไทยมาอย่างยาวนัานั
เม่�อนึักถึึงเบียร์ิ่ ทำาไมเริ่าถึึงต้ั้องนึักถึึงช่่�อของบร่ิ่ษัทผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่นัั�นัแทนัที�จะนึักถึึงสไตั้ล์ิเบียร์ิ่ที�มี
คุวามแตั้กต่ั้างหลิากหลิาย หร่ิ่อทำาให้เริ่านึักถึึงคุุณลัิกษณะของเบียร์ิ่ที�ถ้ึกส่งผู่้านัโดย 
ผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ของไทย นัั�นัเท่ากับว่าเป็นัการิ่ยอมรัิ่บในัอำานัาจการิ่คุริ่อบงำาทางริ่สน่ัยม
ของผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ที�ทริ่งอ่ทธ่ิพลิต่ั้อการิ่เล่ิอกบร่ิ่โภคุเบียร์ิ่ จุดเปลีิ�ยนัที�สำาคัุญ่คุ่อ  
“คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่” (craft beer)1 ที�ทำาให้อำานัาจการิ่ตัั้ดส่นัใจกลัิบมาส่้ผู้้้บร่ิ่โภคุอีกคุรัิ่�ง  
ด้วยการิ่สร้ิ่างตัั้วเล่ิอก (choice) ที�มีคุวามหลิากหลิายเพ่�มมากขึ�นั แต่ั้เด่มอำานัาจนัั�นัอย่้ที� 
ผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ที�จะกำาหนัดคุุณลัิกษณะของเบียร์ิ่ตั้ามแบบของตั้นัเอง ขณะนีั�อำานัาจ
ดังกล่ิาวนัั�นักลัิบคุ่นัมาส่้ผู้้้บร่ิ่โภคุผู่้านัการิ่เล่ิอกที�จะบร่ิ่โภคุ ตั้ามริ่สน่ัยมของตั้นัเองมากย่�ง
ขึ�นั ซึึ่�งถ่ึอได้ว่าเป็นัการิ่หลุิดพ้นัจากการิ่คุริ่อบงำาทางริ่สน่ัยมของกลุ่ิมผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ 
ที�มีอ่ทธ่ิพลิต่ั้อชุ่ดคุวามคุ่ดในัการิ่เข้าถึึงริ่สน่ัยมของตั้นัเอง แลิะทำาให้อำานัาจการิ่ตัั้ดส่นัใจ
กลัิบคุ่นัมาส่้ผู้้้บร่ิ่โภคุที�เป็นันััยของการิ่ปฏ่ิวัต่ั้ทางอำานัาจของริ่สน่ัยม ที�ถ้ึกกำาหนัดให้เข้าใจ

ในัแบบที�ผู้้้คุริ่องอำานัาจนัั�นัต้ั้องการิ่

1 คุำาที�ใช้่เรีิ่ยกช่่�อเบียร์ิ่หัตั้ถึกริ่ริ่มที�ผู้ล่ิตั้จากผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียริ่์ริ่ายย่อย (microbrewery) 
สำาหรัิ่บการิ่ใช้่คุำาเรีิ่ยกช่่�อเบียร์ิ่ที�ผู้ล่ิตั้จากผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายย่อยในับทคุวามนีั�จะใช้่คุำาทับศัพท์ว่า 
“คุริ่าฟตั้เ์บียร์ิ่” เพ่�อให้สอดคุลิอ้งกับการิ่ใช่คุ้ำาในัโลิกว่ช่าการิ่ทั�งในัแลิะตั้า่งปริ่ะเทศ สำาหรัิ่บ
การิ่นั่ยามของคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่นัั�นั หมายถึึงผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียริ่์ในัปร่ิ่มาณที�ไม่มากแลิะผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ 
ในัปริ่ะเภทที�แตั้กตั้า่งหลิากหลิาย หากจะกำาหนัดคุุณลัิกษณะที�เฉพาะเจาะจง โดยทั�วไปน่ัยม
ใช้่การิ่น่ัยามคุวามหมายของคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัสหรัิ่ฐอเมร่ิ่กาที�ปริ่ะกอบไปด้วย 3 องค์ุปริ่ะกอบ
ด้วยกันั ได้แก่ 1) เป็นัผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ย่อยมีกำาลัิงการิ่ผู้ล่ิตั้ไม่เก่นั 6 ล้ิานับาร์ิ่เริ่ลิต่ั้อปี  
2) มีคุวามเป็นัอ่สริ่ะในัการิ่ดำาเน่ันัก่จการิ่ แลิะ3) บร่ิ่ษัทเบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่สามาริ่ถึถ่ึอหุ้นัได้แต่ั้
ต้ั้องไม่เก่นัริ่้อยลิะ 25 แลิะผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ตั้ามว่ธีิการิ่ผู้ล่ิตั้แบบดั�งเด่ม (Garavaglia & Swinnen, 
2017)
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บทคุวามนีั�ต้ั้องการิ่ศึกษาปริ่ากฏิการิ่ณ์การิ่เก่ดขึ�นัของกริ่ะแสคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ 

ในัไทย ในัช่่วงเวลิาที�ผู้่านัมาแลิะยังคุงดำาเน่ันัอย่้ ปัจจัยใดบ้างที�ส่งผู้ลิตั้่อการิ่เก่ดขึ�นั

ของปริ่ากฏิการิ่ณ์ดังกล่ิาวข้างต้ั้นั แลิะเท่าที�มีการิ่ศึกษาปริ่ากฏิการิ่ณ์ที�มีลัิกษณะ

คุล้ิายคุลึิงกันันีั� มักจะเรีิ่ยกปริ่ากฏิการิ่ณ์ดังกล่ิาวว่าเป็นั ‘ การิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่’ 

(craft beer revolution)2 อย่างที�เคุยเก่ดขึ�นัในัปริ่ะเทศสหรัิ่ฐอเมร่ิ่กา ซึ่�ึงถ่ึอว่าเป็นัผู้้้นัำา

แห่งวงการิ่คุริ่าฟตั้เ์บยีริ่ ์มีการิ่ตัั้�งขอ้สงัเกตั้ถึึงตั้วัการิ่ขบัเคุลิ�่อนัการิ่ปฏิวั่ต่ั้คุริ่าฟตั้เ์บยีริ่์

ไว้หลิายแง่มุม บทคุวามช่่�นันีั�ได้พยายามหย่บยกปริ่ะเด็นัที�มีการิ่ศึกษาเกี�ยวกับ

ปริ่ากฏิการิ่ณ์ดังกลิ่าวไว้อย่้ด้วยกันั เช่่นั ในังานักลุ่ิมแริ่กนีั�ให้คุวามสำาคัุญ่กับปัจจัย

ทางด้านักฎริ่ะเบียบของภาคุริ่ัฐ ที�กำากับการิ่ดำาเน่ันัก่จการิ่ของผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ 

ริ่ายย่อย ตัั้วอย่างของงานัในักลุ่ิมนีั� เช่่นังานัของ เทริ่ย์ มาโลินั (Trey Malone) แลิะ 

เจย์สันั ลัิสค์ุ (Jayson Lusk) ที�ได้ศึกษากริ่ณีการิ่เต่ั้บโตั้ของอุตั้สาหกริ่ริ่มคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่

ในัสหรัิ่ฐฯ แลิะชี่�ให้เห็นัถึึงปัจจัยที�ส่งผู้ลิต่ั้อการิ่เต่ั้บโตั้ของอุตั้สาหกริ่ริ่มคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่

ในัสหรัิ่ฐฯ ที�เป็นัผู้ลิมาจากการิ่ออกกฎริ่ะเบียบของรัิ่ฐ เพ่�อเปิดช่่องทางให้กับผู้้้ผู้ล่ิตั้

เบียร์ิ่ริ่ายย่อยสามาริ่ถึดำาเน่ันัก่จการิ่ได้อ่สริ่ะมากย่�งขึ�นัแลิะสามาริ่ถึจัดจำาหน่ัายเบียร์ิ่ 

ณ ที�ผู้ล่ิตั้ได้อีกด้วย (Malone & Lusk, 2016) เช่่นัเดียวกับกริ่ณีญี่�ปุ�นัที�มีการิ่ปรัิ่บแก้

กฎริ่ะเบยีบเพ่�อใหผู้้้้ผู้ลิต่ั้เบยีริ่ร์ิ่ายยอ่ยมช่ี่องทางในัการิ่จดัจำาหนัา่ยเพ�่มมากขึ�นั ทำาให้

อุตั้สาหกริ่ริ่มคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ญี่�ปุ�นัเต่ั้บโตั้ไปอย่างริ่วดเร็ิ่ว (น่ัธ่ิ เน่ั�องจำานังค์ุ แลิะวร่ิ่ศริ่า 

อ่�มพ่ทักษ์, 2562) อย่างไริ่ก็ตั้าม งานัในักลุ่ิมนีั�ไม่สามาริ่ถึนัำามาปริ่ะยุกต์ั้ใช้่ในักริ่ณี

ของไทยได้ เนั�่องจากกฎริ่ะเบียบของภาคุรัิ่ฐกำาหนัดเง่�อนัไขในัการิ่ขอใบอนุัญ่าตั้ที�เอ�่อ

ปริ่ะโยช่นั์สำาหรัิ่บผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ ในัทางกลัิบกันัก็เป็นัอุปสริ่ริ่คุที�สำาคัุญ่ต่ั้อกลุ่ิม

ผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ 

งานักลุ่ิมที�สองให้คุวามสำาคัุญ่เร่ิ่�องของวัฒนัธิริ่ริ่มที�เป็นัริ่ากฐานัของการิ่ปฏ่ิ

วัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ อย่างในักริ่ณีสหรัิ่ฐฯ ที�สามาริ่ถึผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ภายในับ้านัของตัั้วเอง 

เน่ั�องจากริ่ากฐานัของวัฒนัธิริ่ริ่มของการิ่ผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ที�บ้านั (homebrew) วัฒนัธิริ่ริ่ม

การิ่แบ่งปันัเบียริ่์ให้กันัของกลุ่ิมที�ผู้ล่ิตั้เบียริ่์ที�บ้านั แลิะวัฒนัธิริ่ริ่มการิ่ศึกษาหร่ิ่อ 

การิ่ฝึึกอบริ่มว่ธีิการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ที�เป็นัที�น่ัยมในัปริ่ะเทศตั้ะวันัตั้ก ทำาให้เบียร์ิ่ในัสหรัิ่ฐฯ  

โดยส่วนัมากเก่ดจากคุวามคุ่ดที�สริ่้างสริ่ริ่ค์ุเพ่�อสร้ิ่างคุวามแตั้กต่ั้างแลิะมีริ่สช่าต่ั้ 

2 การิ่ปฏิ่วัต่ั้คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ในัที�นีั�หมายถึึงปริ่ากฏิการิ่ณ์ที�ผู้้้ผู้ลิ่ตั้เบียริ่์ริ่ายย่อย ผู้ล่ิตั้
เบียร์ิ่ในัปร่ิ่มาณไม่มาก แลิะผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ที�มีคุวามแตั้กต่ั้างหลิากหลิายในัปริ่ะเภทแลิะริ่สช่าต่ั้
ที�ขยายตัั้วอย่างริ่วดเร็ิ่วในัจำานัวนัของผู้้ผู้้ล่ิตั้ แลิะมส่ีวนัแบง่ตั้ลิาดเพ�่มขึ�นัที�แต่ั้เด่มจะผู้้กขาด
โดยผู้้้ผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่เพียงไม่กี�ริ่าย (Hindy, 2014; Garavaglia & Swinnen, 2017)
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ที�ซัึ่บซึ่้อนั ขณะเดียวกันัปริ่ะเทศในัแถึบยุโริ่ปที�มีวัฒนัธิริ่ริ่มการิ่ผู้ลิ่ตั้เบียริ่์ที�เข้มแข็ง  

มักจะมีองค์ุกริ่หร่ิ่อสถึาบันัที�เกี�ยวข้องเข้ามามีบทบาทในัการิ่ให้การิ่ศึกษาแลิะ 

การิ่ฝึึกอบริ่ม เช่่นั ในัสหริ่ัฐฯ ที�มีการิ่เปิดหลิักส้ตั้ริ่ด้านัการิ่ผู้ลิ่ตั้เบียริ่์ในัหลิาย

มหาว่ทยาลัิย นัอกจากบทบาทด้านัการิ่ศึกษาแล้ิว องคุ์กริ่ที�ริ่วบริ่วมกลุ่ิมของผู้้้ผู้ล่ิตั้

เบียร์ิ่ก็เป็นัตัั้วแสดงที�สำาคัุญ่ ที�มุ่งเน้ันัไปที�การิ่สร้ิ่างอาชี่พให้กับผู้้้ปริ่ะกอบการิ่ผู้ล่ิตั้

เบียริ่์ริ่ายใหม่ อีกทั�งยังมีก่จกริ่ริ่มที�เสร่ิ่มสริ่้างองคุ์คุวามริ่้้ที�จำาเป็นัสำาหรัิ่บการิ่ผู้ลิ่ตั้

เบียร์ิ่เพ่�อจำาหน่ัายอีกด้วย (Johnson , 2013; Chapman, Lellock, & Lippard, 2017) 

สำาหรัิ่บทวีปเอเชี่ย ปริ่ะเทศญี่�ปุ�นัถ่ึอเป็นัผู้้้นัำาในัด้านัการิ่สร้ิ่างวัฒนัธิริ่ริ่มการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่

จากคุวามพยายามในัการิ่นัำาวัฒนัธิริ่ริ่มคุริ่าฟตั้เ์บยีริ่จ์ากตั้า่งปริ่ะเทศเขา้มาเช่�่อมโยง

กับวัฒนัธิริ่ริ่มของตั้นัเอง ริ่วมไปถึึงการิ่จัดการิ่ปริ่ะกวดเบียร์ิ่ที�ทำามาอย่างต่ั้อเน่ั�องในั

ทุกปี (น่ัธ่ิ เน่ั�องจำานังค์ุ แลิะวร่ิ่ศริ่า อ่�มพ่ทักษ์, 2562) อย่างไริ่ก็ตั้ามในักริ่ณีของไทย 

เม่�อการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ภายในับ้านัของตั้นัเองเป็นัส�่งที�ผู่้ดกฎหมาย จึงทำาให้วัฒนัธิริ่ริ่มของ

การิ่แลิกเปลีิ�ยนัหร่ิ่อการิ่ทดลิองเบียร์ิ่เป็นัไปได้ยาก ขณะเดียวกันัก็ไม่มีองคุ์กริ่ที�เป็นั

ทางการิ่ มีเพียงแต่ั้การิ่ริ่วมกลุ่ิมกันัอย่างไม่เป็นัทางการิ่ในัการิ่จัดก่จกริ่ริ่มหร่ิ่อการิ่

ฝึึกอบริ่มริ่ะหว่างกันัในักลุ่ิมของผู้้้ผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ริ่ายย่อย

งานักลุ่ิมที�สามช่�ีให้เห็นัถึึงบทบาทของปัจเจกบุคุคุลิ หร่ิ่อ “ผู้้้บุกเบ่กวงการิ่ 

คุริ่าฟต์ั้เบียริ่์” อย่างเช่่นับทบาทของ ฟร่ิ่ตั้ซ์ึ่ เมย์แทก (Fritz Maytag) ผู้้้ก่อตัั้�ง “Anchor 

Brewery” ซึ่�ึงถึ่อได้ว่าเป็นัผู้้้บุกเบ่กวงการิ่คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ในัสหริ่ัฐฯ ที�เก่ดขึ�นัในัป ี 

คุ.ศ.1965 ถัึดมาไม่นัานั แจ็คุ แมคุออลีิฟฟ์ (Jack McAuliffe) ก็ได้เปิดตัั้วเบียร์ิ่ที�เขา

ผู้ล่ิตั้ภายในัโริ่งริ่ถึของเขา โดยใช้่ช่่�อว่า ‘New Albion Brewing Co.’ ต่ั้อมาในัปี  

คุ.ศ.1980 เคุนั กริ่อสส์แมนั (Ken Grossman) แลิะพอลิ คุาม้ซึ่ี (Paul Camusi)  

เจ้าของ ‘Sierra Nevada Brewing’ ก็ถ่ึอกำาเนั่ดขึ�นั แลิะทำาให้การิ่ผู้ลิ่ตั้เบียริ่์เข้าส่้ 

ยุคุเบ่งบานั (Acitelli, 2013; Hindy, 2014; Elzinga, Tremblay, & Tremblay, 2018) 

สังเกตั้ได้จากตัั้วเลิขของโริ่งผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ในัสหรัิ่ฐฯ ปี คุ.ศ.1985 ที�มีเพียง 37 แห่ง 

ทั�วปริ่ะเทศได้เต่ั้บโตั้ช่น่ัดก้าวกริ่ะโดดเม�่อถึึงปี คุ.ศ.2015 ที�มีโริ่งผู้ลิ่ตั้เบียริ่์มากถึึง 

3,490 แห่งทั�วปริ่ะเทศ (Garavaglia & Swinnen, 2017) ตั้�ังแตั้่นัั�นัเป็นัต้ั้นัมาก็เก่ด 

ผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียริ่์ริ่ายย่อยอีกมากจนัถึึงปัจจุบันั งานักลุ่ิมนีั�มีคุวามคุล้ิายคุลึิงที�สามาริ่ถึ 

นัำามาปริ่ะยุกตั้์ใช่้ในักริ่ณีของคุริ่าฟตั้์เบียริ่์ไทยได้ เนั�่องจากการิ่ก่อตั้ัวของกริ่ะแส 

คุวามนั่ยมคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ไทยถ้ึกขับเคุล่ิ�อนัโดย  ว่ช่่ตั้ ซ้ึ่ายเกล้ิา ผู้้้ก่อตัั้�งช่่ตั้เบียร์ิ่  

(Chit Beer) ที�มีคุวามสนัใจคุริ่าฟตั้์เบียริ่์ตัั้�งแตั้่สมัยที�กำาลัิงศึกษาในัปริ่ะเทศสหริ่ัฐฯ 

(เบญ่จวริ่ริ่ณ มังกริ่อัศวกุลิ, 2561) ถ่ึอได้ว่าเป็นัภาพสะท้อนัอ่ทธ่ิพลิจากการิ่ปฏ่ิวัต่ั้
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คุริ่าฟต์ั้เบียริ่์ในัสหรัิ่ฐฯ ที�ส่งผู้ลิทำาให้  ว่ช่่ตั้ ซ้ึ่ายเกล้ิา เก่ดคุวามคุ่ดร่ิ่เร่ิ่�มที�จะผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่

ของตัั้วเอง เพ่�อสร้ิ่างปริ่ะสบการิ่ณ์ให้กับผู้้้บร่ิ่โภคุเบียร์ิ่ในัไทยให้สามาริ่ถึเข้าถึึงริ่สช่าต่ั้

แลิะคุุณภาพเบียร์ิ่ที�ดี แลิะเข้าใจคุวามแตั้กตั้่างจากที�เคุยสัมผัู้สจากริ่สช่าต่ั้ของเบียร์ิ่

ภายในัปริ่ะเทศ

งานักลุ่ิมสุดท้ายให้คุวามสำาคัุญ่กับบทบาทของผู้้้บร่ิ่โภคุที�เป็นัผู้้้ให้การิ่สนัับสนุันั

ผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ เป็นัผู้ลิมาจากการิ่ปรัิ่บเปลีิ�ยนัในัแง่ของว่ถีึชี่ว่ตั้แลิะคุวามตั้อ้งการิ่

ส่นัคุา้ที�สอดคุลิอ้งกบัริ่สน่ัยมของตั้นัเอง โดยทั�วไปบทบาทของผู้้บ้ริ่โ่ภคุไมไ่ดแ้สดงให้

เป็นัที�ปริ่ะจักษ์อย่างชั่ดเจนั แตั้โ่ดยส่วนัมากผู้้้ผู้ล่ิตั้จะเป็นัผู้้ที้�สะท้อนักริ่ะแสของตั้ลิาด

ในักลุ่ิมของผู้้้บร่ิ่โภคุ เช่่นั การิ่ริ่วมตัั้วกันัเพ่�อเรีิ่ยกร้ิ่องให้เก่ดการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ปริ่ะเภท 

เอลิ(ale)3 ในัปริ่ะเทศอังกฤษ (Cabras, 2018) แลิะขยายไปยังปริ่ะเทศตั้่างๆในัยุโริ่ป 

เก่ดองค์ุกริ่ที�มีช่่�อว่า ‘PINT’ ขึ�นัในัปี คุ.ศ.1980 ในัเนัเธิอริ่์แลินัด์ (Van Dijk, Kroezen, 

& Slob, 2018) ขณะเดียวกันัในัไทยเองก็มีการิ่ริ่ณริ่งค์ุเรีิ่ยกร้ิ่องให้มีการิ่แก้ไขกฎหมาย

เพ่�อให้ผู้้้ผู้ลิ่ตั้เบียริ่์ริ่ายเลิ็กสามาริ่ถึเก่ดขึ�นัได้จร่ิ่งจากทางฝัึ�ง “ขบวนัการิ่เสริ่ีเบียริ่์” 

ที�ขับเคุล่ิ�อนัจากตัั้วกลุ่ิมผู้้้ผู้ล่ิตั้ (ปริ่ีด่�ปณตั้ นััยนัะแพทย์, 2560) แลิะในัโลิกออนัไลิน์ั

เองก็มีการิ่ขับเคุลิ�่อนัภายใต้ั้หัวข้อ “อยากให้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทยถ้ึกกฎหมาย” มีผู้้้ริ่่วม

ลิงช่่�อสนัับสนุันักว่า 9,000 คุนั (Change.org, 2559) โดยกริ่ะแสผู้้้บร่ิ่โภคุในัลัิกษณะ

ข้างต้ั้นัเป็นัผู้ลิมาจากทางเล่ิอกของเบียร์ิ่ที�มีอย่้อย่างจำากัด แลิะถ้ึกผู้้กขาดโดยผู้้้ผู้ล่ิตั้

เบียร์ิ่ขนัาดใหญ่่เพียงไม่กี�ริ่าย ที�เป็นัตัั้วกำาหนัดมาตั้ริ่ฐานัของเบียร์ิ่ ขณะเดียวกันัเบียร์ิ่

ก็ไม่มีคุวามแตั้กต่ั้างหลิากหลิายทั�งในัด้านัของริ่สช่าตั้แ่ลิะปริ่ะเภทของเบียร์ิ่ โดยส่วนั

ใหญ่่มักจะผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่สไตั้ล์ิลิาเกอร์ิ่ อย่างไริ่ก็ตั้าม กริ่ณีของไทย บทบาทของผู้้้บร่ิ่โภคุ

ไม่ได้แสดงในัลัิกษณะของการิ่เรีิ่ยกร้ิ่องในัแบบดังกลิา่วข้างต้ั้นั ถึึงแม้วา่จะถ้ึกผู้้กขาด

โดยผู้้้ผู้ล่ิตั้ริ่ายใหญ่่เพียงไม่กี�ริ่าย แลิะริ่สช่าต่ั้ของเบียร์ิ่ก็ยังไม่มีคุวามหลิากหลิาย  

มีเพียงการิ่แสดงออกในัเช่่งสนัับสนุันัให้กับผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายย่อยเพ่�มมากขึ�นั ทำาให้ผู้้้

ผู้ล่ิตั้ริ่ายย่อยต่ั้างให้คุวามสนัใจในัเร่ิ่�องของริ่สช่าต่ั้แลิะปริ่ะเภทของเบียร์ิ่เพ่�มมากขึ�นั 

เห็นัได้จากการิ่เร่ิ่�มมีเบียร์ิ่ที�มีคุวามหลิากหลิายเข้ามาส่้ตั้ลิาดเบียร์ิ่กริ่ะแสหลัิก (main 

stream) นัั�นัจึงเป็นัการิ่สะท้อนัให้เห็นัถึึงอำานัาจการิ่ตัั้ดส่นัใจของผู้้้บร่ิ่โภคุที�สามาริ่ถึ

3 เอลิ (ale) เป็นัเบียร์ิ่ปริ่ะเภทหนึั�งที�มีริ่สช่าต่ั้ที�เข้มข้นั (full bodied) แลิะมีสีที� 
คุ่อนัข้างเข้ม แตั้กต่ั้างจากเบียร์ิ่ปริ่ะเภทลิาเกอร์ิ่ (lager) ที�มีสีอ่อนักว่า ในักริ่ะบวนัการิ่หมกั
เบียร์ิ่เอลิใช้่ยีสต์ั้ปริ่ะเภทหมักลิอยผู่้ว (top-fermenting yeast) จะใช้่อุณหภ้ม่ที�ส้งกว่า 
การิ่หมักเบียร์ิ่ลิาเกอร์ิ่ โดยส่วนัมากเอลิจะน่ัยมทำาไว้สำาหรัิ่บด่�มเองที�บ้านั หร่ิ่อสำาหรัิ่บ 
โริ่งเบียร์ิ่ขนัาดเล็ิกที�มีกำาลัิงการิ่ผู้ลิ่ตั้ที�ไม่ส้งมากนััก 
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นัำาไปส่้การิ่เปลีิ�ยนัแปลิงของตั้ลิาดเบียร์ิ่ได้

การิ่อธ่ิบายปริ่ากฏิการิ่ณ์ของ  ‘การิ่ผู้้กขาดในัอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่แลิะกริ่ะแส

การิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทยกับการิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณ’ เก่ดจากข้อจำากัดในัการิ่อธ่ิบาย

ของแนัวคุ่ดที�มอีย้ใ่นัโลิกว่ช่าการิ่ที�ศึกษาเกี�ยวกับการิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ บทคุวามนีั�ได้

ตัั้�งข้อสมมต่ั้ฐานัเบ่�องต้ั้นัว่า ‘บทบาทของปัจเจกบุคุคุลิ’ มีส่วนัสำาคัุญ่ต่ั้อการิ่เก่ดขึ�นั

ของอุตั้สาหกริ่ริ่มคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัไทย อย่างไริ่ก็ตั้าม ปัจจัยดังกล่ิาวยังไม่เพียงพอ 

ต่ั้อการิ่ยกริ่ะดับอุตั้สาหกริ่ริ่มคุริ่าฟตั้์เบียริ่์ไทยให้เป็นัที�ร้้ิ่จักในัวงกว้างได้ แลิะด้วย

เง่�อนัไขของกฎริ่ะเบียบท�ียังคุงเป็นัอุปสริ่ริ่คุที�สำาคัุญ่ต่ั้อการิ่เก่ดขึ�นัของผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟตั้์

เบียร์ิ่ริ่ายย่อย อีกทั�งพ่�นัฐานัทางวัฒนัธิริ่ริ่มของสังคุมไทยยังขาดคุวามเข้าใจในั

วัฒนัธิริ่ริ่มของการิ่ด�่มเบียร์ิ่ ทำาให้ปริ่ากฏิการิ่ณ์ดังกล่ิาวเป็นั “การิ่ปฏิ่วัต่ั้ที�ไม่น่ัาเป็นั

ไปได้” (improbable revolution) ซึึ่�งคุวามสำาเร็ิ่จดังกล่ิาวนีั�ได้สะท้อนัคุวามหมายของ

การิ่ปรัิ่บเปลีิ�ยนัโคุริ่งสร้ิ่างทางคุวามร้้ิ่สึกนึักคุ่ดของปัจเจกช่นั ที�แตั้เ่ด่มถ้ึกผู้้กขาดการิ่

รัิ่บร้้ิ่โดยรัิ่ฐให้กลัิบมามีเสริ่ีภาพอย่างแท้จร่ิ่ง แลิะปัจจัยที�ส่งเสร่ิ่มทำาให้การิ่ปฏิ่วัต่ั้ที� 

ไม่น่ัาเป็นัไปได้นีั�สามาริ่ถึสำาเร็ิ่จได้นัั�นัคุ่อ ‘การิ่ปกคุริ่องช่ีวญ่าณ’ (Governmentality)4 

ซึึ่�งเป็นักุญ่แจสำาคัุญ่ที�ทำาให้การิ่ปฏ่ิวัต่ั้ที�ไม่น่ัาเป็นัไปได้นีั�สำาเร็ิ่จขึ�นัได้

ในัการิ่ตั้อบสมมต่ั้ฐานัข้างต้ั้นั ผู้้้เขียนัได้อาศัยริ่ะเบียบว่ธีิว่จัยเช่่งคุุณภาพเป็นัหลัิก

โดยมุ่งเน้ันัการิ่ศึกษาเอกสาริ่ งานัว่ช่าการิ่ที�เกี�ยวข้อง ริ่วมไปถึึงการิ่ศึกษาจาก 

บทสัมภาษณ์ผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ ที�ปริ่ากฏิในัหนัังส่อพ่มพ์หริ่่อนั่ตั้ยสาริ่ออนัไลิน์ั 

ที�เกี�ยวข้อง แลิะการิ่ลิงพ่�นัที�ศึกษาข้อม้ลิโดยการิ่สัมภาษณ์ที�มีลัิกษณะไม่เป็นัทางการิ่ 

(informal interview) จากขอ้ม้ลิเหลิา่นีั�ผู้้้เขียนัพยายามจะแสดงใหเ้ห็นัถึึงลัิกษณะสำาคัุญ่

ของตั้ลิาดเบียร์ิ่ในัปริ่ะเทศ แลิะปัจจัยที� ส่งเสร่ิ่มให้คุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ไทยสามาริ่ถึ

เก่ดขึ�นัได้ ตั้ลิอดจนัตัั้วการิ่สำาคัุญ่ที�มีผู้ลิต่ั้อการิ่อธ่ิบายการิ่เก่ดขึ�นัของปริ่ากฎการิ่ณ์

ที�ขยายคุวามสมมต่ั้ฐานัข้างต้ั้นั ผู้้้เขียนัจัดลิำาดับการิ่นัำาเสนัอเป็นั 4 ส่วนั เร่ิ่�มต้ั้นัจาก

ปริ่ะวัต่ั้อุตั้สาหกริ่ริ่มเบียริ่์ในัไทยโดยสังเขป ต่ั้อมาจะกล่ิาวถึึงการิ่ก่อตัั้วของกริ่ะแส
4 แนัวคุ่ดเก�ียวกับการิ่ปกคุริ่องช่วีญ่าณ (Governmentality) ของม่เช่ลิ ฟ้โกต์ั้ (Michel 

Foucault) มีผู้้้แปลิอย่้หลิายคุำา แต่ั้สำาหรัิ่บบทคุวามช่่�นันีั�ผู้้้เขียนัเล่ิอกใช้่คุำาว่า “การิ่ปกคุริ่อง
ชี่วญ่าณ” ซึ่�ึงมีนััยถึึงร้ิ่ปแบบทางคุวามคุ่ดในัการิ่ปกคุริ่องที�ไม่ได้เน้ันัเร่ิ่�องการิ่ใช่้อำานัาจในั
การิ่มอบคุวามตั้ายแตั้่เป็นัการิ่ปกคุริ่องที�เน้ันัยำ�าถึึงการิ่มีชี่ว่ตั้ที�ดี (ธิเนัศ วงศ์ยานันัาวา, 
2559, นั. 296-297) แลิะการิ่ปกคุริ่องช่วีญ่าณเปน็ัการิ่ปกคุริ่องที�มีอำานัาจในัการิ่บงัคัุบอย่้
ภายในัตั้นัเอง ที�เก่ดจากการิ่ยอมรัิ่บคุวามคุ่ดอย่างหนึั�งว่าเป็นัจร่ิ่งแลิะนัำาเอาคุวามจร่ิ่งนัั�นั
มาคุวบคุุมตัั้วเอง มีลัิกษณะของการิ่ปกคุริ่องด้วยจ่ตั้สำานึัก (อานัันัท์ กาญ่จนัพันัธ์ุิ, 2562, 
นั. 124-125)
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คุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ในัไทย ก่อนัจะกลิ่าวถึึงนััยของการิ่ปฏิ่วัต่ั้คุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่กับการิ่ปกคุริ่อง

ชี่วญ่าณ แลิะทำาการิ่ว่เคุริ่าะห์ภาพริ่วมในับทสรุิ่ป 

ประวััติ่อุำต่ส�หกรรมเบีียร์ในไทย

ปริ่ะวัต่ั้ศาสตั้ริ่์การิ่เข้ามาของเบียริ่์ในัไทยเก่ดขึ�นัมาพริ่้อมกับการิ่มาของช่าต่ั้

ตั้ะวันัตั้ก เร่ิ่�มตัั้�งแต่ั้ในัสมัยสมเด็จพริ่ะนัาริ่ายณ์ พบหลัิกฐานัจากจดหมายเหตุั้ลิาล้ิแบร์ิ่

ที�ได้มีการิ่กล่ิาวถึึงเคุริ่�่องด่�มช่น่ัดหนึั�งที�ถ้ึกริ่ะบุไว้ในับันัทึกว่า “เบียร์ิ่ญี่�ปุ�นั” ถ้ึกนัำาเข้า

มาจากปริ่ะเทศฮอลัินัดา (Hollanda) ต่ั้อมาในัสมัยของสมเด็จพริ่ะจุลิจอมเกล้ิาเจ้าอย่้

หัว(รัิ่ช่กาลิที� 5) ได้ปริ่ากฏิคุำาว่า “เหลิ้าบีเออ” ซึ่�ึงมีคุวามหมายถึึงเบียร์ิ่เป็นัคุรัิ่�งแริ่ก 

ในัหนัังส่อพ่มพ์ “The Siam Weekly Advertiser” ฉบับวันัที� 5 กันัยายนั พ.ศ.2415  

จากหลัิกฐานัแสดงให้เห็นัได้ว่าช่าวสยามเร่ิ่�มด�่มเบียร์ิ่ตัั้�งแต่ั้ในัช่่วงเวลิาดังกล่ิาว  

กลุ่ิมแริ่กที�น่ัยมด่�มเบียร์ิ่อย่้ในัหม้่ช่าวต่ั้างช่าต่ั้ที�อาศัยอย้่ภายในัปริ่ะเทศ แลิะในักลุ่ิม

คุนัริ่วยหร่ิ่อช่นัชั่�นัส้งของไทย เนั�่องจากเบียร์ิ่เปน็ัเคุริ่�่องด�่มที�มีริ่าคุาแพง แต่ั้เม�่อมีการิ่

สร้ิ่างทางริ่ถึไฟได้ทำาให้เบียร์ิ่มีริ่าคุาที�ถ้ึกลิง เบียร์ิ่ที�นัำาเข้ามาขายส่วนัใหญ่่มีที�มาจาก

ช่าต่ั้ตั้ะวันัตั้ก ต่ั้อมาได้เร่ิ่�มมีการิ่นัำาเข้าเบียร์ิ่จากปริ่ะเทศญี่�ปุ�นัเพ่�มมากขึ�นั เช่่นั เบียร์ิ่

ซัึ่ปโปโริ่ เบียร์ิ่อาซึ่าฮี เบียร์ิ่ตั้ริ่าอาท่ตั้ย์อุทัย แลิะเบียร์ิ่ก่ร่ิ่นั เป็นัต้ั้นั (อเนัก นัาว่กม้ลิ, 

2559, นั. 190-192) คุวามน่ัยมในัการิ่ด่�มเบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศเร่ิ่�มส้งขึ�นั ทำาให้ 

ห้างริ่้านัตั้่างก็สนัองคุวามตั้้องการิ่ดังกลิ่าวโดยการิ่นัำาเข้าเบียริ่์หลิากหลิายยี�ห้อ 

เข้ามาขายภายในัปริ่ะเทศ

ช่่วงเร่ิ่�มต้ั้นัอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ไทยเก่ดขึ�นัในัปี พ.ศ.2473 ในัช่่วงสมัยพริ่ะบาท

สมเด็จพริ่ะปกเกลิา้เจ้าอย่้หัว (รัิ่ช่กาลิที� 7) ไดมี้คุวามพยายามของช่นัชั่�นันัำาช่าวสยาม

ในัการิ่ตั้ม้เบยีริ่เ์ปน็ัของตั้นัเองแทนัการิ่นัำาเขา้เบยีริ่จ์ากตั้า่งปริ่ะเทศ ผู้้ที้�เป็นัคุนับกุเบ่ก

วงการิ่เบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศคุ่อพริ่ะยาภ่ริ่มย์ภักดี (บุญ่ริ่อด เศริ่ษฐบุตั้ริ่) จุดเร่ิ่�มตั้น้ัของ

คุวามคุ่ดที�จะหมักเบียริ่์ ขึ�นันัั�นัเก่ดจากคุวามน่ัยมการิ่ด�่มเบียร์ิ่ต่ั้างปริ่ะเทศ  

ด้วยเหตุั้นั�ีเก่ดเป็นัคุวามสนัใจแลิะเห็นัช่่องทางในัดำาเน่ันัธุิริ่ก่จเบยีริ่นี์ั�ได้ เพ่�อตั้อบสนัอง

ต่ั้อคุวามตั้้องการิ่ในัการิ่บร่ิ่โภคุเบียริ่์ภายในัปริ่ะเทศได้ (กน่ัษฐา ไทยกลิ้า แลิะสุโข  

เสมมหาศักด่, 2560, นั. 8) ต่ั้อมาในัปี พ.ศ.2477 ปริ่ะเทศไทยเร่ิ่�มมีการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่

เพ่�อจำาหน่ัายภายในัปริ่ะเทศ โดยมีผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายแริ่กคุ่อ “บุญ่ริ่อดบร่ิ่วเวอรีิ่�”  

(Boon Rawd Brewery) ซึ่�ึงผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ย�ีห้อส่งห์ (Singha) แลิะได้รัิ่บการิ่สนัับสนุันั 

โดยอ้อมจากการิ่ปรัิ่บขึ�นัอัตั้ริ่าภาษีการิ่นัำาเบียร์ิ่จากต่ั้างปริ่ะเทศ ผู้ลิจากการิ่ตัั้�งกำาแพง

ภาษีนัำาเข้าของรัิ่ฐบาลิทำาให้เบียร์ิ่จากต่ั้างปริ่ะเทศเข้ามาจำาหน่ัายภายในัปริ่ะเทศมี
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ริ่าคุาเพ่�มส้งขึ�นั ส่งผู้ลิให้เบียร์ิ่ส่งห์เป็นัที�น่ัยม เพริ่าะริ่าคุาที�ถ้ึกกว่าเบียร์ิ่นัำาเข้า 

หลิายเท่าตัั้ว ด้วยเหตุั้นีั�บุญ่ริ่อดบริ่ว่เวอรีิ่�สามาริ่ถึขึ�นัมาเป็นับร่ิ่ษัทชั่�นันัำาในัตั้ลิาดเบียริ่์

ภายในัปริ่ะเทศ ส่งผู้ลิให้โคุริ่งสริ่้างอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียริ่์ไทยมีลัิกษณะแบบผู้้กขาด 

(monopoly) (ณัฐมาศ ล่ิอเวศย์วณ่ช่, 2550, นั. 33)

สถึานัการิ่ณ์การิ่ผู้้กขาดในัอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ในัไทยนัั�นั ส่วนัหนึั�งเป็นัผู้ลิมาจาก

กฎหมายแลิะริ่ะเบียบข้อบังคัุบตั้ามที� พริ่ะริ่าช่บัญ่ญั่ต่ั้สุริ่า พ.ศ.24935 ถ่ึอได้ว่าเป็นั

กฎหมายฉบับแริ่กที�เก�ียวข้องกับการิ่อนุัญ่าตั้ผู้ล่ิตั้แลิะจำาหน่ัายสุริ่า ณ ช่่วงเวลิาที�มี

การิ่ออกกฎหมายดังกล่ิาว ยังไม่มีผู้้้คุ้าเบียร์ิ่ริ่ายอ�่นันัอกจากบร่ิ่ษัทบุญ่ริ่อดบร่ิ่วเว

อรีิ่�(MGR online, 2560ก) จนักริ่ะทั�งในัปี พ.ศ.2506 เก่ดคุ่้แข่งอย่างเบียร์ิ่อมฤตั้ (Am-

arit Beer) แลิะเบียร์ิ่คุลิอสเตั้อร์ิ่ (Kloster Beer) ที�ผู้ล่ิตั้โดยบร่ิ่ษัทไทยอมฤตั้ของตั้ริ่ะก้ลิ 

เตั้ช่ะไพบ้ลิย์ จากคุวามสัมพันัธ์ิกับรัิ่ฐบาลิจอมพลิสฤษด่� ธินัะริ่ัช่ต์ั้ ทำาให้ทางบร่ิ่ษัท

สามาริ่ถึตัั้�งโริ่งงานัผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ได้ (ณัฐมาศ ล่ิอเวศย์วณ่ช่, นั. 39) แลิะในัปี พ.ศ.2527 

ได้เปิดให้มีการิ่ย่�นัขอใบอนุัญ่าตั้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่เก่ดขึ�นัในัสมัยรัิ่ฐบาลิพลิเอกเปริ่ม  

ต่ั้ณส้ลิานันัท์ เม�่อตั้ลิาดเบียร์ิ่ไทยเร่ิ่�มขยายตั้ัวส้งขึ�นัแลิะมียอดขายถึึง 163.95 ล้ิานั

ล่ิตั้ริ่ตั้่อปี เพ่�มขึ�นัจากในัปี พ.ศ.2526 ถึึงร้ิ่อยลิะ 11.9 จนัทำาให้ตั้ลิาดเบียร์ิ่เร่ิ่�มมีคุวาม

น่ัาสนัใจมากขึ�นัในัแง่ของม้ลิคุ่าของอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ไทย ในัปี พ.ศ.2534 เก่ดการิ่

เปลีิ�ยนัแปลิงคุรัิ่�งสำาคัุญ่ในัอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ไทย เม่�อรัิ่ฐบาลินัายอานัันัท์ ปันัยาริ่ชุ่นั

ได้มีนัโยบายเปิดเสรีิ่อุตั้สาหกริ่ริ่มการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ ท�ีผู่้านัการิ่แก้ไขกฎเกณฑ์์แลิะเง่�อนัไข

ของการิ่ให้เปิดเสรีิ่โริ่งเบียร์ิ่ตั้ามพริ่ะริ่าช่บัญ่ญั่ต่ั้ภาษีสริ่ริ่พสาม่ตั้ (ฉบับที� 2) พ.ศ.2534 

(ริ่าช่ก่จจานุัเบกษา, 2534, นั. 135-162) ที�ยึดถ่ึอร่ิ่างเดียวกันักับ “การิ่เปิดอนุัญ่าตั้

โริ่งเบียร์ิ่ปี พ.ศ.2527” แต่ั้มีการิ่แก้ไขในัเพียงบางปริ่ะเด็นั เช่่นั ในัเร่ิ่�องของริ่ะยะเวลิา

ที�ใช้่ย่�นัขอเปิดโริ่งเบียร์ิ่ ในัปีดังกล่ิาวได้มีการิ่กำาหนัดริ่ะยะเวลิาแต่ั้ในัปริ่ะกาศฉบับใหม่

นีั�ได้ยกเล่ิกไป หร่ิ่อจะเป็นัเร่ิ่�องการิ่วางเง่นัคุำ�าปริ่ะกันัก็มีจำานัวนัส้งขึ�นั แลิะเง่�อนัไขของ

การิ่ไม่ให้ส่ทธ่ิในัการิ่โอนัให้กับผู้้้อ่�นัหลัิงจากได้รัิ่บอนุัญ่าตั้แล้ิว (กนักวริ่ริ่ณ มากเมฆ, 

2560)
5 มาตั้ริ่า 5 ห้ามม่ให้ผู้้้ใดทำาสุริ่าหริ่่อมีภาช่นัะหร่ิ่อเคุริ่�่องกลัิ�นัสำาหรัิ่บทำาสุริ่าไว้ในั

คุริ่อบคุริ่องเว้นัแต่ั้จะได้รัิ่บใบอนุัญ่าตั้จากอธิบ่ดี การิ่ออกใบอนุัญ่าตั้ให้ทำาสุริ่าสำาหรัิ่บใช้่ในั
บ้านัเร่ิ่อนัให้เป็นัไปตั้ามที�กำาหนัดในักฎกริ่ะทริ่วง หากมีการิ่จำาหน่ัายด้วยอาจมีคุวามผู้ด่ตั้าม
มาตั้ริ่า 17 ห้ามม่ให้ผู้้้ใดขายสุริ่าหริ่่อนัำาสุริ่าออกแสดงเพ่�อขายเว้นัแต่ั้จะได้รัิ่บใบอนุัญ่าตั้
จากเจ้าพนัักงานัสริ่ริ่พสาม่ตั้ ซึึ่�งมีโทษปรัิ่บตั้ามมาตั้ริ่า 30 จำาคุุกไม่เก่นั 6 เด่อนั  
ปรัิ่บไม่เก่นั 5,000 บาท แลิะฐานัจำาหน่ัายตั้ามมาตั้ริ่า 31 ปรัิ่บไม่เก่นั 2,000 บาท (ริ่าช่ก่จ
จานุัเบกษา, 2493, นั. 346-367)
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หลัิงจากที�ไดป้ริ่ะกาศหลิกัเกณฑ์์แลิะเง่�อนัไขใหมไ่ปแลิว้ มีผู้้ย้�่นัขออนัญุ่าตั้เขา้

ด้วยกนััจำานัวนั 3 ริ่าย ไดแ้ก ่บร่ิ่ษทัคุาริ่ล์ิสเบ่ริ่ก์บร่ิ่วเวอรีิ่� แลิะบร่ิ่ษทัเบยีริ่ไ์ทย ทั�งสอง

บร่ิ่ษัทอย่้ภายใตั้้บร่ิ่ษัทไทยเบฟเวอเริ่จ (Thai Beverage Public Company Limited)  

ของเจร่ิ่ญ่ ส่ร่ิ่วัฒนัภักดี แลิะริ่ายสุดท้ายคุ่อกลุ่ิมไทยเอเชี่ยแปซ่ึ่ฟิคุบร่ิ่วเวอรีิ่�  

(Thai Asia Pacific Brewery) (TAP) ของ วานั่ช่ ไช่ยวริ่ริ่ณ (“คุ่้แข่งหน้ัาใหม่ของส่งห์,” 

2535) การิ่เปลีิ�ยนัแปลิงที�เก่ดจากการิ่เปิดเสรีิ่ในัอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ในัปี พ.ศ.2534 

มีส่วนัสำาคัุญ่ที�ทำาให้อุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ไทยมีโคุริ่งสร้ิ่างการิ่แข่งขันัแบบ ‘ผู้้กขาดโดย

ผู้้้ผู้ล่ิตั้น้ัอยริ่าย’ (oligopoly) ที�เหม่อนัจะให้ทางเล่ิอกที�หลิากหลิายให้กับตั้ลิาดเบียร์ิ่ 

แต่ั้ถ้ึกคุริ่องตั้ลิาดโดยสองบร่ิ่ษัทใหญ่่อย่างบุญ่ริ่อดบร่ิ่วเวอรีิ่� แลิะไทยเบฟเวอเริ่จ  

(ณัฐมาศ ล่ิอเวศยว์ณ่ช่, 2550, นั. 33) ถึึงแมก้าริ่เปดิเสริ่อุีตั้สาหกริ่ริ่มเบยีร์ิ่จะเป็นัการิ่

เปิดโอกาสให้กับผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียริ่์ริ่ายใหม่ แตั้่หากพ่จาริ่ณาข้อกำาหนัดของภาคุริ่ัฐจะพบ

ว่าการิ่เปิดเสรีิ่ดังกล่ิาวมีข้อจำากัดอย่้ด้วยกันัหลิายปริ่ะการิ่ เช่่นัการิ่กำาหนัดอัตั้ริ่าการิ่

ผู้ล่ิตั้ขั�นัตั้ำ�าแลิะทนุัจดทะเบยีนัที�ส้งสำาหริ่บัผู้้ผู้้ลิต่ั้เบยีริ่ร์ิ่ายยอ่ย จากปริ่ะกาศกริ่ะทริ่วง

การิ่คุลัิงในัรัิ่ฐบาลินัายช่วนั หลีิกภัย “เร่ิ่�องว่ธีิการิ่บร่ิ่หาริ่งานัสุริ่า พ.ศ.2543”6 ทำาให้

สภาพการิ่แขง่ขันัในัธุิริ่ก่จเบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศไมไ่ด้มลัีิกษณะการิ่แขง่ขันัแบบสงคุริ่าม

ริ่าคุาแต่ั้กลัิบทำาให้ผู้้้ผู้ล่ิตั้แต่ั้ลิะริ่ายพยายามแข่งขันักันัสร้ิ่างคุวามแตั้กต่ั้างให้กับส่นัคุ้า

ของตั้นัเพ่�อคุริ่องส่วนัแบ่งทางการิ่ตั้ลิาดให้ได้มากที�สุดโดย ตั้ลิาดเบียร์ิ่ดังกล่ิาวมีม้ลิคุ่า

ส้งถึึง 2 แสนัล้ิานับาท (BLT Bangkok, 2562) 

6 ผู้้้ขออนุัญ่าตั้ต้ั้องเป็นับร่ิ่ษัทจำากัด ซึึ่�งจดทะเบียนัตั้ามกฎหมายไทย มีผู้้้ถ่ึอหุ้นั
สัญ่ช่าต่ั้ไทยไม่น้ัอยกว่าร้ิ่อยลิะ 51 ของจำานัวนัหุ้นัทั�งหมด แลิะมีทุนัจดทะเบียนัไม่ตั้ำ�ากว่า 
10 ล้ิานับาท มีเง่นัคุ่าหุ้นัหริ่่อเง่นัลิงทุนัที�ช่ำาริ่ะแล้ิวไม่น้ัอยกว่า 10 ล้ิานับาท ในักริ่ณีที�เป็นั
โริ่งงานัเบียร์ิ่ขนัาดใหญ่่ จะต้ั้องมีปร่ิ่มาณการิ่ผู้ล่ิตั้ไม่ตั้ำ�ากว่า 10 ล้ิานัล่ิตั้ริ่ต่ั้อปี หร่ิ่อถ้ึาผู้้้ใด
จะทำาโริ่งงานัขนัาดเล็ิก ก็ต้ั้องเป็นัโริ่งงานัเบียร์ิ่ขนัาดเล็ิกปริ่ะเภทผู้ล่ิตั้เพ่�อขาย ณ สถึานัที�ผู้ล่ิตั้ 
(brewpub) จะต้ั้องมีปร่ิ่มาณการิ่ผู้ล่ิตั้ไม่ตั้ำ�ากว่า 100,000 ล่ิตั้ริ่ แต่ั้ไม่เก่นั 1 ล้ิานัล่ิตั้ริ่ต่ั้อปี”  
(ริ่าช่ก่จจานุัเบกษา, 2543, นั. 9-21)



การผููกขาดในอุุตสาหกรรมเบีียร์ การปฏิิวััติคราฟต์เบีียร์ไทยและการปกครอุงชีีวัญาณ

   83

การิ่ก่อตั้ัวของวัฒนัธิริ่ริ่มการิ่บร่ิ่โภคุเบียริ่์ของไทย ปฏิ่เสธิไม่ได้เลิยว่ามีจุด 

เร่ิ่�มต้ั้นัจากการิ่นัำาเข้าเบียร์ิ่จากต่ั้างปริ่ะเทศเข้ามาจำาหน่ัายภายในัปริ่ะเทศไทย ส่งผู้ลิให้

เก่ดกลุ่ิมผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศอย่างกล่ิมบุญ่ริ่อดบร่ิ่วเวอรีิ่� โดยผู่้านัมาตั้ริ่การิ่การิ่

ตัั้�งกำาแพงภาษีนัำาเข้าเบียร์ิ่จากต่ั้างปริ่ะเทศเพ่�อปกป้องผู้้้ผู้ล่ิตั้ภายในัปริ่ะเทศ ทั�งยังส่งผู้ลิ

โดยอ้อมให้เก่ดการิ่ผู้้กขาดในัภาพลิักษณ์แลิะริ่สช่าตั้่ของเบียริ่์ขึ�นั (นัคุริ่่นัทริ่์  

วนัก่จไพบ้ลิย์, 2560) การิ่ผู้้กขาดโดยผู้้้ผู้ล่ิตั้เพียงไม่กี�ริ่ายไม่ได้นัำามาส่้สภาพของการิ่

แข่งขันัเพ่�อการิ่พัฒนัาให้มีคุวามหลิากหลิายในัแง่ของผู้ล่ิตั้ภัณฑ์์ แต่ั้ผู้้้ผู้ล่ิตั้โดยส่วนัใหญ่่

น่ัยมที�จะกำาหนัดริ่ะดับของแอลิกอฮอล์ิในัเบียร์ิ่ให้มีปร่ิ่มาณที�แตั้กต่ั้างกันั เพ่�อให้ผู้้้บร่ิ่โภคุ

ได้รัิ่บร้้ิ่ถึึงริ่สช่าต่ั้ของเบียร์ิ่ที�มีคุวามเข้มข้นัไม่เท่ากันั เพ่�อตั้อบสนัองต่ั้อกลุ่ิมผู้้้บร่ิ่โภคุที�มี

ริ่สน่ัยมที�หลิากหลิาย (ณัฐมาศ ล่ิอเวศย์วณ่ช่, 2550, นั. 65-66) แต่ั้เบียร์ิ่ที�อย่้ในัตั้ลิาด

เก่อบทั�งหมดยังคุงเป็นัเบียร์ิ่ปริ่ะเภท ‘ลิาเกอร์ิ่’ (lager)7 ทำาให้ทางเล่ิอกการิ่บร่ิ่โภคุเบียร์ิ่

ของไทยมีเพียงแคุ่ยี�ห้อเท่านัั�นัที�แตั้กต่ั้างกันั ส่งผู้ลิให้คุุณคุ่าของเบียร์ิ่ขึ�นัอย่้ที�ตัั้วของผู้้้ผู้ล่ิตั้

มากกว่าที�จะเป็นัริ่สช่าต่ั้หร่ิ่อปริ่ะเภทของเบียร์ิ่ ซึึ่�งคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ได้เข้ามาเต่ั้มเต็ั้มคุุณคุ่าที�

ขาดหายไปนัั�นัคุ่อริ่สช่าต่ั้ที�แตั้กต่ั้างไปจากเบียร์ิ่ที�มีอย่้ตั้ามท้องตั้ลิาด

กล่ิาวโดยสริุ่ป ปริ่ะวัต่ั้อุตั้สาหกริ่ริ่มเบียริ่์ไทยมีนััยที�สำาคัุญ่หลิายปริ่ะการิ่ 

ด้วยกันัได้แก่ ประการแรก โคุริ่งสร้ิ่างการิ่ผู้้กขาดดังกล่ิาวเก่ดขึ�นัได้ภายใต้ั้กฎริ่ะเบียบ

ของภาคุรัิ่ฐที�กำาหนัดเพดานัการิ่ผู้ลิ่ตั้ขั�นัตั้ำ�าไว้คุ่อนัข้างส้ง (ไม่ตั้ำ�ากว่า 1 แสนัลิ้านัล่ิตั้ริ่

ไปจนัถึึง 10 ล้ิานัล่ิตั้ริ่ต่ั้อปี) แต่ั้ที�สำาคัุญ่ต้ั้องมีทุนัจดทะเบียนัไม่ตั้ำ�ากว่า 10 ล้ิานับาท 

ไม่ใช่่เร่ิ่�องยากสำาหริ่บัผู้้ผู้้ลิต่ั้ริ่ายใหญ่่ แตั้ก่ลิบัทำาใหผู้้้ผู้้ลิต่ั้ริ่ายยอ่ยแทบจะไมส่ามาริ่ถึ

เข้าส่้ตั้ลิาดได้เลิย ประการท่ี่�สอง โคุริ่งสร้ิ่างตั้ลิาดแบบผู้้กขาดโดยผู้้้ผู้ล่ิตั้ริ่ายใหญ่ ่

เพียง 3 ริ่ายได้แก่ กลุ่ิมบุญ่ริ่อดบร่ิ่วเวอรีิ่� กลุ่ิมไทยเบฟเวอเริ่จ แลิะกลุ่ิมไทยเอเชี่ยแป

ซ่ึ่ฟิคุบร่ิ่วเวอรีิ่� ที�ไม่ได้แข่งขันักันัในัด้านัของริ่าคุาขาย ประการท่ี่�สาม แม้ว่าจะมีการิ่

แข่งขันัในัแง่ของผู้ล่ิตั้ภัณฑ์์ที�ส้ง แต่ั้คุวามหลิากหลิายในัแง่ของปริ่ะเภทของเบียร์ิ่ยังมี

ไม่มาก ซึึ่�งเบียร์ิ่โดยส่วนัใหญ่่ของตั้ลิาดเปน็ัเบียร์ิ่ปริ่ะเภทลิาเกอร์ิ่ แม้ว่าจะมีการิ่ออก

เบียร์ิ่สด (draft beer) แลิะไลิท์เบียร์ิ่ (light beer) แตั้่โดยพ่�นัฐานัก็ยังเป็นัเบียร์ิ่ปริ่ะเภท

ลิาเกอร์ิ่ เท่ากับว่าเก่อบตั้ลิอดช่่วงชี่ว่ตั้ของใคุริ่หลิายคุนั อาจไม่มีโอกาสที�จะได้ล่ิ�มลิอง 

ริ่สช่าต่ั้ของเบียริ่์ปริ่ะเภทอ่�นัเลิย นัั�นัแสดงถึึงการิ่ผู้้กขาดทางริ่สน่ัยมของผู้้้บร่ิ่โภคุ 

7 ลิาเกอริ่์ (lager beer) มีลัิกษณะเด่นัจากสีเหล่ิองอำาพันั ใส มีฟองแลิะมีแก๊สมาก 
ให้คุวามร้ิ่้สึกสดช่�่นัเม�่อด่�ม โดยมีพ่�นัฐานัการิ่ผู้ลิ่ตั้ด้วยวัตั้ถุึด่บที�ปริ่ะกอบด้วยนัำ�า มอลิตั้์  
ดอกฮอป แลิะยีสต์ั้ โดยเล่ิอกใช้่ว่ธีิการิ่หมักยีสต์ั้แบบนัอนัก้นั (bottom fermentation yeats)  
(อุท่ศ เหมะม้ลิ, 2557, นั. 24-25)
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อีกด้วย 

ก�รก่อำตั่วัขอำงกระแสคร�ฟต์่เบีียร์ในไทย

เม่�อไม่กี�ปีที�ผู่้านัมากริ่ะแสคุวามน่ัยมคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ของไทยเร่ิ่�มก่อตัั้วขึ�นั โดยมี

จุดเร่ิ่�มต้ั้นัจากการิ่ที�ผู้้ผู้้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ภายในัปริ่ะเทศเพียงไม่กี�ริ่ายที�ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ช่น่ัด

เดียวกันันัั�นัคุ่อเบียร์ิ่ลิาเกอริ่์ ทำาให้ผู้้้บร่ิ่โภคุบางส่วนัเร่ิ่�มเก่ดคุวามเบ�่อหนั่ายกับเบียร์ิ่

กริ่ะแสหลิัก จนักริ่ะทั�งในัปี พ.ศ. 2560 ซึ่�ึงเป็นัจุดที�เร่ิ่�มตั้้นัที�สำาคัุญ่ที�ทำาให้คุริ่าฟตั้์

เบียร์ิ่ไทยเปน็ัที�ร้้ิ่จักในัวงกวา้ง นัั�นัก็คุ่อกริ่ณกีาริ่จับกุมนัายเทา่พ่ภพ ล่ิ�มจ่ตั้ริ่กริ่  ผู้้ผู้้ล่ิตั้

คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่สัญ่ช่าต่ั้ไทยที�ช่่�อ “เท่าพ่ภพ” เก่ดเป็นัปริ่ะเด็นัในัสังคุมว่าการิ่ต้ั้มเบียร์ิ่

ภายในับ้านัของตั้นัเองนัั�นัเป็นัส่�งที�ผู่้ดกฎหมายหร่ิ่อไม ่(Matichon Online, 2560) ทำาให้

ภาพของการิ่รัิ่บร้้ิ่คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ว่าเป็นัเบียริ่์ที�ไม่ได้มาตั้ริ่ฐานั ทำาขึ�นัเพ่�อหลิอกลิวงแลิะ

ถ่ึอว่าเป็นัการิ่ก่ออาช่ญ่ากริ่ริ่มในัสังคุมไทย (วริ่ริ่ษช่ลิ ด่วดรีิ่�, 2560) ในัขณะเดียวกันั

ม้ลิคุ่าของตั้ลิาดคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่โดยริ่วมในัปี พ.ศ. 2560 เฉพาะคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ไทยอย่้ที� 

500 ล้ิานับาท คุ่ดเป็นัร้ิ่อยลิะ 0.3 ของม้ลิคุ่าตั้ลิาดเบียริ่ทั์�งหมด (BLT Bangkok, 2561) 

มีอัตั้ริ่าการิ่เต่ั้บโตั้ส้งถึึงร้ิ่อยลิะ 5-7 ต่ั้อปี ซึึ่�งมีการิ่ปริ่ะเม่นักันัว่าภายในัอีก 2 ปีข้างหน้ัา

จะขยายตัั้วจนัมีสัดส่วนัเป็นัร้ิ่อยลิะ 1 ของตั้ลิาดริ่วม ด้วยม้ลิคุ่ากว่า 2,000 ล้ิานับาท 

(BLT Bangkok, 2561) ขณะเดยีวกันักลุ่ิมผู้้ผู้้ล่ิตั้คุริ่าฟตั้เ์บียริ่ก์ลัิบไม่ได้รัิ่บการิ่สนัับสนุันั

จากภาคุรัิ่ฐ ในัการิ่ผู้ลัิกดันัให้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทยเหล่ิานีั�สามาริ่ถึผู้ล่ิตั้ได้ถ้ึกต้ั้องตั้าม

กฎหมายแลิะนัำาริ่ายได้เข้าส่้ปริ่ะเทศได้อีกด้วย

จนัในัวนััที� 21 ส่งหาคุม พ.ศ. 2562 ที�ผู่้านัมา นัายเทา่พ่ภพ ล่ิ�มจ่ตั้ริ่กริ่ ในัฐานัะ

สมาช่่กสภาผู้้้แทนัริ่าษฎริ่ สังกัดพริ่ริ่คุอนัาคุตั้ใหม่ (ปัจจุบันัสังกัดพริ่ริ่คุก้าวไกลิ)  

ได้หย่บยกปริ่ะเด็นัปัญ่หาที�เกี�ยวข้องกับอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่เข้าไปพ่จาริ่ณาในัสภาผู้้้

แทนัริ่าษฎริ่มีดังนีั� ประเด็็นแรก กฎริ่ะเบียบข้อบังคัุบที�ว่าด้วยหลิักเกณฑ์์การิ่ขอใบ

อนุัญ่าตั้ในัการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ ที�กำาหนัดอัตั้ริ่าขั�นัตั้ำ�าในัการิ่ผู้ล่ิตั้แลิะทุนัในัการิ่จดทะเบียนั

ที�ส้ง ซึึ่�งเอ่�อปริ่ะโยช่น์ัสำาหรัิ่บผู้้้ปริ่ะกอบการิ่ริ่ายใหญ่่แต่ั้เพียงเท่านัั�นั (ไทยรัิ่ฐออนัไลิน์ั, 

2562) ประเด็็นท่ี่�สอง โคุริ่งสร้ิ่างของตั้ลิาดเบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศมีลัิกษณะของ 

 การิ่ผู้้กขาดโดยผู้้้ผู้ล่ิตั้นั้อยริ่าย ที�สามาริ่ถึคุริ่องตั้ลิาดเบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศมาอย่าง

ยาวนัานั เปน็ัตั้น้ั ปริ่ะเดน็ัปัญ่หาที�เป็นัอุปสริ่ริ่คุทั�ง 2 ปริ่ะการิ่ขา้งตั้น้ั เปน็ัตัั้วการิ่สำาคัุญ่

ที�ขัดขวางการิ่เก่ดขึ�นัของกริ่ะแสคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศ แต่ั้ถึึงอย่างไริ่ก็ไม่

สามาริ่ถึยับยั�งกริ่ะแสการิ่เก่ดขึ�นัดังกล่ิาวได้ เน่ั�องจากยังมีปัจจัยที�เป็นัส่วนัในัการิ่

สนัับสนุันัให้คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ไทยสามาริ่ถึเก่ดแลิะดำาริ่งอย้่ได้ ซึึ่�งปัจจัยเช่่งบวกสำาหรัิ่บ
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คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทยเหล่ิานีั�ปริ่ะกอบไปด้วย 4 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยแรก บทบาท 

ของผู้้้ผู้ล่ิตั้ (craftman) ที�นัำาโดย พี�ช่่ตั้ หร่ิ่อ  ว่ช่่ตั้ ซ้ึ่ายเกล้ิา ผู้้้ก่อตัั้�งช่่ตั้เบียร์ิ่ ถ่ึอได้ว่า

เป็นัผู้้้จุดปริ่ะกายทำาให้เก่ดกริ่ะแสของการิ่ผู้ลิ่ตั้คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ภายในัปริ่ะเทศ ทั�งยังมี

คุุณ้ปการิ่กับวงการิ่คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ที�มีส่วนัในัผู้ลัิกดันัให้เก่ดผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหม่โดยในั

ปัจจุบันัสามาริ่ถึแบ่งร้ิ่ปแบบของการิ่ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ออกเป็นั 3 ปริ่ะเภทด้วยกันั 

ได้แก่ ประเภที่แรก เก่ดจากการิ่ฝึึกอบริ่มจากอะคุาเดมี (academy) ของช่่ตั้เบียร์ิ่ ซึ่�ึง

เป็นัที�ใหก้าริ่ฝึึกอบริ่มคุวามร้้ิ่คุวามเข้าใจในัการิ่ผู้ล่ิตั้เบยีริ่ ์โดยเน้ันัเพ�่อใหเ้ก่ดการิ่สร้ิ่าง

แบริ่นัด์ของเป็นัตัั้วเองขึ�นัมา ด้วยเหตัุ้นีั�เขาได้ริ่วบริ่วมพันัธิม่ตั้ริ่ทางธิุริ่ก่จเพ�่อสร้ิ่าง  

‘โริ่งเบียร์ิ่ม่ตั้ริ่สัมพันัธ์ิ’8 ที�เป็นัพ่�นัที�ฝึึกฝึนัสำาหรัิ่บผู้้ผู้้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายย่อยใหส้ามาริ่ถึผู้ล่ิตั้

เบียร์ิ่แลิะจำาหน่ัายเบียร์ิ่ที�ปลิอดภัยได้มาตั้ริ่ฐานั (เบญ่จวริ่ริ่ณ มังกริ่อัศวกุลิ, 2561) 

แลิะเป็นัโอกาสที�สำาคัุญ่ที�ทำาให้ผู้้ผู้้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายเลิก็สามาริ่ถึจดัจำาหน่ัายเบียร์ิ่ได้อย่าง

ถ้ึกตั้ามกฎหมาย ด้วยเหตั้นีุั�ทำาให้เก่ดกลุ่ิมผู้้ผู้้ล่ิตั้เบียร์ิ่ (brewmaster)9 หน้ัาใหม่ ที�เป็นั

ตัั้วการิ่สำาคัุญ่ที�ในัการิ่ขับเคุล่ิ�อนัของวงการิ่คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทย ประเภที่ท่ี่�สอง กลุ่ิมที�

ผู้ล่ิตั้ในัต่ั้างปริ่ะเทศ หร่ิ่อ contact brew คุ่อการิ่นัำาเอาส้ตั้ริ่เบียร์ิ่ที�คุ่ดคุ้นัไปจ้างให้

โริ่งงานัในัตั้่างปริ่ะเทศผู้ล่ิตั้แลิะบริ่ริ่จุเบียร์ิ่ใส่ขวด ส่งกลัิบเข้ามาขายภายในั

ปริ่ะเทศไทย อาท่เช่่นั Stone Head, Sandport Beer, Happy New Beer, Udomsuk 

Brewing แลิะ Golden Coins เป็นัต้ั้นั (MGR online, 2560ข) ทั�งหมดท�ีกล่ิาวมานัั�นัได้

สะท้อนัให้เห็นัถึึงคุวามพยายามของกลุ่ิมผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ที�เล็ิงเห็นัช่่องว่างทางกฎหมาย

ในัการิ่หลิบเลีิ�ยง เพ�่อใหคุ้ริ่าฟตั้เ์บียร์ิ่สัญ่ช่าต่ั้ไทยสามาริ่ถึเก่ดขึ�นัมาได ้ประเภที่ท่ี่�สาม 

กลุ่ิมที�เก่ดจากการิ่สนัับสนุันัจากผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ เช่่นั “โคุริ่งการิ่อ่สริ่ะอะคุาเดมี 

8 โริ่งเบียร์ิ่ม่ตั้ริ่สัมพันัธ์ิ คุ่อโริ่งเบียร์ิ่แบบเปิด (open source brewery) ที�ก่อตัั้�งโดยมี
กลุ่ิมผู้้้ผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ เช่่นั Chit Beer, Devanom, Wizard Beer, Red Stone, Lazy Fat Cat  
แลิะ Mickleheim มีวัตั้ถุึปริ่ะสงคุ์เพ่�อสร้ิ่างเวทีในัการิ่ขับเคุล่ิ�อนัแลิะพัฒนัาคุุณภาพคุริ่าฟต์ั้
เบียริ่์ให้ได้มาตั้ริ่ฐานัสากลิแลิะในัปัจจุบันัมีช่่�อเริ่ียก “ม่ตั้ริ่คุริ่าฟตั้์” (Mitrcraft) (Mitrcraft, 
2562) ด้วยทุนัจดทะเบียนั 10 ล้ิานับาท ผู้ล่ิตั้ไม่ตั้ำ�ากว่า 1 แสนัล่ิตั้ริ่แต่ั้ไม่เก่นั 1 ล้ิานัล่ิตั้ริ่ต่ั้อปี) 
(Matemate, 2560) 

9 บร้ิ่ว์มาสเตั้อร์ิ่ (brewmaster) หมายถึึง คุนัทำาเบียร์ิ่ คุนัปรุิ่งเบียร์ิ่ หร่ิ่อผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียริ่์
มีหนั้าที�ด้แลิตัั้�งแต่ั้วัตั้ถุึด่บในัการิ่ผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ การิ่เตั้ริ่ียมการิ่ผู้สมเบียริ่์ ริ่วมถึึงการิ่ด้แลิในั 
ทุกขั�นัตั้อนัของกริ่ะบวนัการิ่ผู้ลิ่ตั้เบียร์ิ่ แลิะจะต้ั้องมีปริ่ะสาทสัมผัู้สทั�ง 5 ที�ดี ได้แก่ ร้ิ่ป ริ่ส 
กล่ิ�นั เสียง แลิะสัมผัู้ส โดยส่วนัใหญ่่จะต้ั้องมีคุวามร้้ิ่ด้านัเทคุโนัโลิยีอาหาริ่ที�เกี�ยวกับ 
การิ่หมักเบียร์ิ่เพ่�อคุวามปลิอดภัยตั้่อผู้้้บร่ิ่โภคุ (Goodthing, 2560)
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(ISARA Academy) 10 ที�เป็นัหลัิกส้ตั้ริ่สำาหรัิ่บให้คุวามร้้ิ่แก่ผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่จากกลุ่ิ

บุญ่ริ่อดบร่ิ่วเวอร์ิ่รีิ่� นัอกจากเป็นัการิ่ดึงคุนัรุ่ิ่นัใหม่ที�อยากเป็นัผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ หริ่อ่

แม้แต่ั้คุนัที�เป็นัผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่อย่้ก่อนัแล้ิวเข้ามามีส่วนัร่ิ่วม ในัอีกแง่มุมหนึั�งยัง

สะท้อนัให้เห็นัภาพของการิ่ปรัิ่บตัั้วของผู้้้ผู้ล่ิตั้ริ่ายใหญ่่ เพ่�อเข้ามาแข่งขันัในัตั้ลิาดของ

คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัฐานัะผู้้้ให้การิ่สนัับสนุันั แลิะขณะเดียวกันัได้เข้าไปถ่ึอหุ้นัในับร่ิ่ษัทผู้ล่ิตั้

คุริ่าฟต์ั้เบียริ่์ในักลุ่ิมของฟ้ลิม้นั บร้ิ่ว์เว่ริ่์คุ (Full Moon Brewwork) เช่่นั Chalawan Pale 

Ale, Chatri IPA, Bussaba Ex-Weisse แลิะ Andaman Phuket Dark Ale เป็นัต้ั้นั 

(Marketing Oops, 2561)

ปัจจัยท่ี่�สอง การิ่เพ�่มขึ�นัของกลุ่ิมผู้้้บร่ิ่โภคุที�เป็นัช่นัชั่�นักลิาง (middle class)  

มาพริ่้อมกับสังคุมยุคุในัโลิกาภ่วัตั้น์ั (globalization) ที�การิ่เข้าถึึงข้อม้ลิข่าวสาริ่

คุริ่อบคุลิุมไปทั�วโลิก ทำาให้ผู้้้บร่ิ่โภคุในัยุคุปัจจุบันัมีคุวามเป็นัปัจเจก ที�สนัใจในัเริ่�่อง

ของริ่สน่ัยมมากย่�งขึ�นั คุนักลุ่ิมนั�ีทำาให้เก่ดกริ่ะแสคุวามน่ัยมคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ขึ�นัในัหลิาย

ปริ่ะเทศ ไม่ว่าจะเป็นัในัยุโริ่ป สหรัิ่ฐฯ ญี่�ปุ�นั แลิะลิ่าสุดในัจีนั การิ่เต่ั้บโตั้ของคุริ่าฟตั้์

เบียร์ิ่นัั�นัเป็นัผู้ลิมาจากกำาลัิงการิ่บร่ิ่โภคุของช่นัชั่�นักลิางที�เพ่�มมากขึ�นั (BBC News, 

2562) ในัเวียดนัามมีกำาลัิงการิ่บร่ิ่โภคุตั้่อคุนัต่ั้อปีเป็นัลิำาดับที� 3 ของทวีปเอเช่ียตั้าม

หลัิงญี่�ปุ�นัแลิะจีนั ซึึ่�งคุาดการิ่ณ์ว่าในัปี พ.ศ. 2563 อัตั้ริ่าการิ่บร่ิ่โภคุเบียร์ิ่ของช่าว

เวียดนัามจะเพ�่มข�ึนัเป็นั 4.84 พันัล้ิานัล่ิตั้ริ่ ขยายตัั้วเฉลีิ�ยร้ิ่อยลิะ 8 ต่ั้อปี  

เป็นัผู้ลิจากการิ่เพ่�มขึ�นัของจำานัวนัคุนัชั่�นักลิางในัปริ่ะเทศอีกด้วยเช่่นักันั (Globthailand, 

2561) กริ่ณีของไทยเอง คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ได้เข้ามามีบทบาทต่ั้อการิ่ปรัิ่บเปลีิ�ยนัพฤต่ั้กริ่ริ่ม

ในัการิ่บร่ิ่โภคุของคุนัไทย พ่จาริ่ณาได้จากปัจจัยที�ส่งผู้ลิต่ั้อการิ่บร่ิ่โภคุคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ 

ปัจจัยแริ่กเน้ันัการิ่ด่�มดำ�าไปกับสุนัทรีิ่ยะ (aesthetics) ของริ่สช่าต่ั้ของเบียร์ิ่มากกว่า

การิ่ด่�มเพ�่อคุวามมึนัเมาแต่ั้เพียงอย่างเดียว ริ่สช่าต่ั้ของคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ที�มีคุวามแตั้กต่ั้าง

หลิากหลิาย สามาริ่ถึรัิ่บร้้ิ่ได้ถึึงคุวามตัั้�งใจของผู้้้ผู้ล่ิตั้ที�ส่งผู่้านัมายังผู้้้บร่ิ่โภคุ แลิะอีก

หนึั�งปัจจัยเป็นัเริ่�่องของริ่าคุาริ่ะหวา่งคุริ่าฟตั้เ์บยีริ่ไ์ทยกบัเบยีริ่จ์ากตั้า่งปริ่ะเทศริ่าคุา

ไม่ได้ต่ั้างจากกันัมาก ทำาให้ผู้้้บร่ิ่โภคุที�แต่ั้เด่มบร่ิ่โภคุเบียร์ิ่นัำาเข้าจากต่ั้างปริ่ะเทศได้

10  โคุริ่งการิ่อ่สริ่ะอะคุาเดมี (ISARA Academy) เกด่จากแนัวคุด่ของอ่สริ่ะ ขาวลิะเอีย
เป็นัม่อหนึั�งของบญุ่ริ่อดบร่ิ่วเวอรีิ่� จัดทำาโคุริ่งการิ่ฝึกึอบริ่มเพ�่อยกริ่ะดบัผู้้ผู้้ลิต่ั้คุริ่าฟตั้เ์บยีริ่์
ไทยสำาหรัิ่บผู้้้ที�ตั้้องการิ่เรีิ่ยนัร้้ิ่กริ่ะบวนัการิ่ผู้ล่ิตั้เบียริ่์มาตั้ริ่ฐานัของการิ่ผู้ล่ิตั้แบบ
อุตั้สาหกริ่ริ่ม ซึึ่�งให้คุวามร้้ิ่แก่ผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่อย่างเป็นัริ่ะบบตัั้�งแต่ั้การิ่ผู้ล่ิตั้ที�ได้
มาตั้ริ่ฐานั การิ่ทำาการิ่ตั้ลิาด การิ่จัดจำาหน่ัาย บริ่ริ่จุภัณฑ์์ ตั้ลิอดจนัเร่ิ่�องข้อกฎกฎหมาย 
โดยไม่เสียใช้่จ่าย (สริ่ว่ช่ ภ่ริ่มย์ภักดี, 2561) 
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เปิดใจแลิะให้การิ่สนัับสนัุนักับคุริ่าฟตั้์เบียริ่์สัญ่ช่าต่ั้ไทย โดยส่วนัใหญ่่กลุ่ิมผู้้้บร่ิ่โภคุ

มักจะเป็นักลิุ่มวัยทำางานัที�มีริ่ายได้ตั้่อเด่อนัเฉลิี�ย 39,770 บาท มีอายุริ่ะหว่าง  

26-35 ปี แลิะมีการิ่ศึกษาในัริ่ะดับปร่ิ่ญ่ญ่าตั้รีิ่ (ปิยวริ่ริ่ณ จุลิเนีัยม, 2561) ซึึ่�งกลุ่ิม

ผู้้้บร่ิ่โภคุเหล่ิานีั�มองหาเบียร์ิ่ปริ่ะเภทต่ั้าง ๆ เพ่�อสร้ิ่างปริ่ะสบการิ่ณ์ที�แปลิกใหม่ที� 

นัอกเหน่ัอจากการิ่ด่�มเบียร์ิ่ลิาเกอร์ิ่ตั้ามท้องตั้ลิาด เน่ั�องจากเบยีริ่ล์ิาเกอริ่ใ์นัไทยผู้ลิต่ั้

ในัปร่ิ่มาณที�มากแลิะเพ�่อการิ่ลิดตั้น้ัทุนั จึงน่ัยมใช่ธั้ิญ่พ่ช่อ�่นัที�ไม่ใช่่ขา้วบาริ่เ์ลิยม์าเปน็ั

วัตั้ถุึด่บหลัิก ซึึ่�งเป็นัริ่สช่าต่ั้ที�คุนัไทยคุุ้นัเคุยกับเบียร์ิ่ปริ่ะเภทนีั�มานัานั แลิะได้เข้ามามี

อ่ทธ่ิพลิต่ั้อริ่สน่ัยมของผู้้้บร่ิ่โภคุอีกด้วย จนักริ่ะทั�งคุริ่าฟต์ั้เบียริ่ไ์ด้นัำาเสนัอริ่สช่าต่ั้แลิะ

คุุณภาพที�แท้จริ่่งของเบียร์ิ่ที�ดี ทำาให้ผู้้้บริ่่โภคุบางส่วนัสามาริ่ถึหลุิดพ้นัจากการิ่

คุริ่อบงำาทางริ่สน่ัยม ขณะเดียวกันัคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ยังเป็นังานัศ่ลิปะเฉพาะตัั้วของแต่ั้ลิะ

ผู้้้ผู้ล่ิตั้ ที�ล้ิวนัแต่ั้จะรัิ่งสริ่ริ่คุ์เบียร์ิ่ที�เป็นัเอกลัิกษณ์เฉพาะของตัั้วเอง โดยไม่มีคุำาจำากัด

คุวามถึึงเบียร์ิ่ที�ดีคุวริ่จะเป็นัอย่างไริ่ ทำาให้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่กลิายเป็นัทางเล่ิอกให้กับผู้้้ที�

ช่่�นัช่อบการิ่ด่�มเบียร์ิ่โดยเฉพาะ (Marketing Oops, 2561)

ปัจจัยท่ี่�สาม เทคุโนัโลิยีด้านัการิ่ส่�อสาริ่สังคุมออนัไลิน์ั (social media) มีผู้ลิต่ั้อ

การิ่เก่ดขึ�นัของกริ่ะแสคุวามน่ัยมคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัสังคุมไทย โดยการิ่อาศัยการิ่ทำาการิ่

ตั้ลิาดผู้่านัส�่อสังคุมออนัไลินั์เพ�่อให้สามาริ่ถึเข้าถึึงกลุ่ิมผู้้้บร่ิ่โภคุได้โดยง่าย  

ผู่้านักลิยทุธิเ์พ�่อสง่เสร่ิ่มการิ่ขายในัส�่อสังคุมออนัไลินั ์ที�ในัปัจจุบันัผู้้คุ้นัโดยทั�วไปน่ัยม

ใช้่โทริ่ศพัท์แบบสมาร์ิ่ทโฟนักนััมากขึ�นั ทำาให้กลิยทุธ์ิการิ่โฆษณาผู่้านัเคุร่ิ่อข่ายสงัคุม

ออนัไลิน์ัสามาริ่ถึเข้าถึึงได้ง่ายผู่้านัเฟซึ่บุ๊ก (Facebook) ด้วยเหตุั้ผู้ลิที�ว่าการิ่ส่�อสาริ่

ผู่้านัส่�อสังคุมออนัไลิน์ัมีตั้้นัทุนัที�ถ้ึกแลิะสะดวกริ่วดเร็ิ่ว แลิะปฏ่ิเสธิไม่ได้เลิยว่าส่�อ

สังคุมออนัไลิน์ัไดก้ลิายเป็นัส่�อหลัิกในัยุคุปัจจุบันัที�สามาริ่ถึใช้่ในัการิ่เรีิ่ยนัร้ิ่ข้้อม้ลิเกี�ยว

กับเบียริ่์ เช่่นั เพจเฟซึ่บุ๊ก “Beercyclopedia สาริ่านุักริ่มของคุนัช่อบเบียร์ิ่” แลิะ 

เพจ“แดกเบียร์ิ่ให้เพลีิยแคุม” ที�มีผู้้้ต่ั้ดตั้ามเพจหลัิกหม่�นัคุนั โดยส่วนัใหญ่่เพจเฟซึ่บุ๊ก 

ในัลัิกษณะดังกล่ิาวจะเน้ันัให้คุวามร้้ิ่ในัเร่ิ่�องที�เกี�ยวข้องกับเบียร์ิ่ งานัก่จกริ่ริ่ม หร่ิ่อ

แนัะนัำาเบียร์ิ่ช่นัด่ใหม่ที�น่ัาสนัใจ ทำาให้อาศัยริ่สน่ัยม (taste) ของตั้นัเองในัการิ่ให้คุะแนันั

เบียร์ิ่ เก่ดเป็นัการิ่โพสต์ั้ลิงบนัส่�อสังคุมออนัไลิน์ัเพ่�อสะท้อนัถึึงการิ่ดำาเน่ันัชี่ว่ตั้  

(life style) อีกทั�งยังเป็นัแหล่ิงข้อม้ลิสำาหรัิ่บการิ่ตัั้ดส่นัใจในัการิ่เล่ิอกซึ่�่อคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่

ที�แตั้่เด่มมักมาจากคุำาแนัะนัำาของเพ�่อนั ข้อม้ลิ ณ จุดขายหร่ิ่อข้อม้ลิบนับริ่ริ่จุภัณฑ์์ 

แลิะข้อม้ลิจากพนัักงานัขาย (กน่ัษฐา ไทยกลิา้ แลิะสุโข เสมมหาศักด่, 2560, นั. 69-72) 

ส่�อสังคุมออนัไลิน์ัได้เป็นัตัั้วกลิางในัการิ่เช่่�อมต่ั้อริ่ะหว่างผู้้้ผู้ล่ิตั้กับผู้้้บร่ิ่โภคุโดยตั้ริ่ง 
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ถ่ึอได้ว่าเป็นัผู้ลิดีสำาหรัิ่บผู้้้ผู้ล่ิตั้หร่ิ่อผู้้้จัดจำาหน่ัายที�สามาริ่ถึรัิ่บฟังข้อคุ่ดเห็นัจากคุำาต่ั้

ช่มได้เป็นัอย่างดี แลิะท่ศทางของคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ไทยในัอนัาคุตั้เองก็สามาริ่ถึเต่ั้บโตั้ได้

อย่างต่ั้อเน่ั�อง เพริ่าะการิ่เตั้่บโตั้ดังกล่ิาวดำาเน่ันัไปพร้ิ่อมกับการิ่เพ่�มขึ�นัของกลุ่ิมผู้้้

บร่ิ่โภคุช่นัชั่�นักลิางอีกด้วย 

ปัจจัยท่ี่�ส่� ช่่องทางการิ่จำาหน่ัายมีส่วนัสำาคัุญ่ในัการิ่สนัับสนุันัผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่

ภายในัปริ่ะเทศ จะเห็นัได้ว่าในัปัจจุบันัช่่องทางการิ่จำาหน่ัายสำาหรัิ่บผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ 

ริ่ายย่อยสามาริ่ถึพบเห็นัได้หลิายช่่องทางได้แก่ ช่่องที่างแรก สถึานับันัเท่ง (pub) หริ่อ่

ร้ิ่านัอาหาริ่ อย่างเช่่นั ร้ิ่านั HOBS ในัซึ่อยอารีิ่ย์ กรุิ่งเทพมหานัคุริ่ มีการิ่นัำาเข้าเบียร์ิ่

จากตั้่างปริ่ะเทศมีทั�งแบบโริ่งเบียริ่์ขนัาดเลิ็ก (tap room) ที�เป็นัแบบเบียริ่์สด (draft 

beer) แลิะที�จำาหน่ัายแบบบริ่ริ่จุขวดที�มีทั�งแบบที�ถ้ึกต้ั้องตั้ามกฎหมายแลิะแบบ

ใต้ั้ด่นั(อุท่ศ เหมะม้ลิ, 2557, นั. 161-163) แลิะในัสถึานับันัเท่งบางแห่งได้มีการิ่แอบ

นัำา 

คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไม่มีใบอนุัญ่าตั้ตั้ามกฎหมายมาวางจำาหน่ัายให้กับล้ิกคุ้าที�สนัใจที�จะลิอง

เบียร์ิ่ปริ่ะเภทนีั�โดยเฉพาะ ซึึ่�งการิ่กริ่ะทำาเช่่นันีั�เสี�ยงที�จะถ้ึกดำาเน่ันัคุดีตั้ามกฎหมาย 

แต่ั้สถึานับันัเท่งเหล่ิานีั�ก็เป็นัส่วนัหนัึ�งในัการิ่สนัับสนุันัผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ริ่ายย่อยให้

เป็นัร้้ิ่จักแลิะไดรั้ิ่บคุวามน่ัยมขึ�นัได ้ช่่องที่างท่ี่�สอง สามาริ่ถึพบไดโ้ดยทั�วไปในัหา้งสริ่ริ่พ

ส่นัคุ้าแลิะริ่้านัสะดวกซ่ึ่�อในัปัจจุบันั ที�มีการิ่เพ�่มพ่�นัที�ในัการิ่จัดวางส่นัคุ้าให้กับคุริ่า

ฟต์ั้เบียร์ิ่ทั�งในัปริ่ะเทศแลิะตั้่างปริ่ะเทศมากย�่งขึ�นั เพ�่อริ่องรัิ่บคุวามตั้้องการิ่ของผู้้้

บร่ิ่โภคุในัปัจจุบันั โดยส่วนัใหญ่่เบยีร์ิ่ที�ถ้ึกนัำามาจำาหน่ัายนัั�นัมักเป็นัของผู้้ผู้้ล่ิตั้คุริ่าฟตั้์

เบียริ่์ริ่ายใหญ่่ หริ่่อไม่ก็เป็นัคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ไทยที�ไปผู้ล่ิตั้ในัต่ั้างปริ่ะเทศ ช่่องที่างที่�่สาม 

จำาหน่ัายเบียร์ิ่ออนัไลินั์ อย่างเช่่นั เว็บไซึ่ตั้์ “Wish Beer” ที�มีจุดเร่ิ่�มตั้้นัของธุิริ่ก่จ

แบบ“E-commerce”11 เก่ดขึ�นัมาจากคุวามไม่หลิากหลิายของตั้ลิาดเบียริ่์ภายใ

ปริ่ะเทศที�ตัั้วเล่ิอกของเบียร์ิ่มีไม่หลิากหลิาย แลิะยังมีอีกหลิายยี�ห้อที�มีจำาหน่ัายในัต่ั้าง

ปริ่ะเทศแต่ั้ไม่มีจำาหน่ัายในัปริ่ะเทศไทย ด้วยเหตุั้นีั�ทำาให้ Wish Beer เห็นัช่่องทางในั

การิ่ใหบ้ร่ิ่การิ่สง่เบยีริ่ถึ์ึงหนัา้บา้นั (delivery) เพ�่อเป็นัการิ่ตั้อบสนัองในักลุ่ิมของล้ิกคุา้

ที�ต้ั้องการิ่ด่�มเบยีร์ิ่แต่ั้ไม่ต้ั้องการิ่ออกไปด่�มขา้งนัอกบา้นัก็สามาริ่ถึสั�งเบยีร์ิ่ที�ต้ั้องการิ่

ได้ตั้ลิอดเวลิา (LadyBee, 2561)

11 E-commerce คุ่อการิ่พาณ่ช่ย์อ่เล็ิกทริ่อน่ักส์ ย่อมาจาก Electronic Commerce
คุ่อการิ่ทำาธุิริ่ก่จโดยซึ่�่อขายส่นัคุ้า หริ่่อโฆษณาผู้่านัส�่ออ่เล็ิกทริ่อน่ักส์ มีวัตั้ถุึปริ่ะสงคุ์เพ่�อ
ลิดคุ่าใช้่จ่ายแลิะเพ่�มปริ่ะส่ทธ่ิภาพขององคุ์กริ่’ (Sompongnawakij, 2019)
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ในัภาพริ่วมจะเหน็ัเส้นัทางการิ่กอ่ตัั้วของกริ่ะแสคุวามน่ัยมคุริ่าฟตั้เ์บียริ่ใ์นัไทย

ที�ต้ั้องด่�นัริ่นัภายใต้ั้ข้อจำากัดของกฎหมายแลิะการิ่แข่งขันักับผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ที�

ผู้้กขาดตั้ลิาดมาอย่างยาวนัานั แต่ั้แนัวทางในัการิ่อธิ่บายถึึงการิ่ดำาริ่งอย่้ของคุริ่าฟต์ั้

เบียร์ิ่ไทยในัข้างต้ั้นัยัง ไม่เพียงพอต่ั้อการิ่เปลีิ�ยนัแปลิงโคุริ่งสร้ิ่างทางคุวามร้้ิ่สึกนึักคุ่ด

ของผู้้้บร่ิ่โภคุในัวงกว้าง จากการิ่ศึกษาพบว่า ในัแต่ั้ลิะปัจจัยที�ส่งเสร่ิ่มใหคุ้ริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่

ไทยสามาริ่ถึเก่ดขึ�นัได้ มีจุดร่ิ่วมกันันัั�นัคุ่อ ‘จ่ตั้ว่ญ่ญ่าณ’ หลิงใหลิในัมนัต์ั้เสน่ัห์ของ

เบียร์ิ่ที�เป็นัมากกว่าเคุริ่�่องด�่มที�สริ่้างคุวามมึนัเมาอย่างที�หลิายคุนัเข้าใจ แต่ั้เบียร์ิ่เป็นั

งานัศ่ลิปะที�มีคุวามงดงามแตั้กต่ั้างกันั แลิะไม่มีส้ตั้ริ่สำาเร็ิ่จตั้ายตัั้วที�จะเป็นัตัั้วกำาหนัด

ลัิกษณะของเบียร์ิ่ว่าคุวริ่จะเป็นัแบบใด จากทั�ง 4 ปัจจัยที�กลิ่าวไปข้างต้ั้นั ได้ผู้ลัิกดันั

ให้กริ่ะแสการิ่ปฏิ่วัต่ั้คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ในัไทยสามาริ่ถึเก่ดขึ�นัได้ภายใตั้้เง�่อนัไขที�เป็นั

อุปสริ่ริ่คุ นััยของปฏ่ิวัต่ั้ดังกล่ิาวแสดงให้เห็นัถึึงการิ่ต่ั้อส้้เพ่�อเริ่ียกร้ิ่องเสริ่ีภาพในัการิ่

บร่ิ่โภคุที�ต้ั้องการิ่หลุิดพน้ัจากการิ่คุริ่อบงำาทางคุวามคุด่เกี�ยวกับการิ่บร่ิ่โภคุ ที�แตั้เ่ด่ม

ถ้ึกสริ่้างขึ�นัโดยริ่ัฐเพ�่อการิ่คุวบคุุม แลิะยังแสดงถึึงคุวามปริ่าริ่ถึนัาที�ต้ั้องการิ่จะ

ปกคุริ่องชี่วญ่าณของตั้นัเองของทั�งผู้้้ผู้ล่ิตั้แลิะผู้้้บร่ิ่โภคุคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่

ก�รปฏิิวััติ่คร�ฟต์่เบีียร์กับีก�รปกครอำงชีีวัญ�ณ

อุตั้สาหกริ่ริ่มคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทยได้ทำาให้เก่ดคุวามปั�นัป�วนัภายในัตั้ลิาดเบียร์ิ่ในั

ปริ่ะเทศดว้ยการิ่สริ่า้งตัั้วเล่ิอกใหกั้บผู้้้บร่ิ่โภคุสามาริ่ถึปริ่บัตัั้วเข้ากับทางเลิ่อกได้ตั้ริ่ง

ตั้ามคุวามตั้้องการิ่มากย่�งขึ�นั เม่�อวัฒนัธิริ่ริ่มการิ่ด่�มเบียริ่์ได้เปลิี�ยนัไปจากเด่มที�เน้ันั

ด่�มเพ่�อคุวามมึนัเมากลัิบหันัมาด่�มเพ่�อเสพริ่สสัมผัู้สจากเบียร์ิ่ที�ลึิกซึึ่�งกนััเพ่�มมากย่�งขึ�นั 

พฤต่ั้กริ่ริ่มการิ่บริ่โ่ภคุก็เปลีิ�ยนัแปลิงไปจากปริ่ะสบการิ่ณ์ที�ได้รัิ่บจากคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ส่ง

ผู้ลิให้โคุริ่งสร้ิ่างการิ่ร้้ิ่เกี�ยวกับเบียริ่์นัั�นัเปลีิ�ยนัแปลิงไปนัั�นัเปรีิ่ยบได้ว่า คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่

ได้เข้ามาปฏ่ิวัต่ั้ทางคุวามเช่่�อเกี�ยวกับเบียร์ิ่ที�มีแต่ั้เด่มให้หมดส่�นัไปเม่�อได้รัิ่บร้้ิ่จากชุ่ด

คุวามร้้ิ่ใหม่เข้ามาแทนัที�ว่าในัโลิกนีั�มีเบียริ่์อีกหลิายปริ่ะเภทไม่ได้มีแคุ่เบียร์ิ่ลิาเกอร์ิ่ 

อย่างที�สังคุมไทยคุุ้นัช่่นั บทคุวามช่่�นันีั�พยายามชี่�ให้เห็นัว่า ปริ่ากฎการิ่ณ์การิ่เก่ดขึ�นั

ของคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทยได้สะท้อนันััยของการิ่ต่ั้อส้้กันัริ่ะหวา่งคุวามจร่ิ่งที�ว่า ปริ่ะเทศไทย

มีกฎหมายสกัดกั�นัคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไม่ให้เก่ดขึ�นัได้ กับคุวามเช่่�อที�ว่าปริ่ะช่าช่นัมีส่ทธ่ิ�ที�จะ

ผู้ล่ิตั้หร่ิ่อบร่ิ่โภคุเบียร์ิ่ที�ดีได้อย่างเสรีิ่โดยปริ่าศจากการิ่คุวบคุุมจากรัิ่ฐ การิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่า

ฟต์ั้เบียร์ิ่ได้ทำาให้ผู้้้ผู้ล่ิตั้แลิะผู้้บ้ร่ิ่โภคุตั้ริ่ะหนัักถึึงอำานัาจของตั้นัเองกนััมากย�่งขึ�นั ขนัาด

เง่�อนัไขด้านักฎริ่ะเบียบแลิะการิ่ผู้้กขาดในัอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศ ยังไม่

สามาริ่ถึยับยั�งการิ่เก่ดขึ�นัของคุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ไทยได้ นัั�นัแสดงให้เห็นัถึึงคุวามไริ่้
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ปริ่ะส่ทธ่ิภาพของรัิ่ฐในัการิ่บร่ิ่หาริ่จัดการิ่ แลิะรัิ่ฐมีอำานัาจหน้ัาที�โดยตั้ริ่งในัการิ่ผู้ลัิก

ดันัการิ่แก้ไขกฎริ่ะเบียบ แต่ั้กลัิบมีท่าทีที�เป็นัปริ่ปักษ์เฉพาะกับกลุ่ิมผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายย่อย

ด้วยเหตุั้นีั�กริ่อบคุวามคุ่ดเกี�ยวกับการิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณถ้ึกนัำามาใช้่อธ่ิบายถึึงคุวาม

สัมพันัธ์ิของอำานัาจในัการิ่ปกคุริ่องตั้นัเองแลิะอำานัาจการิ่ปกคุริ่องทางอ้อมจากรัิ่ฐ

แนัวคุวามคุ่ดดั�งเด่มของการิ่ปกคุริ่องช่ีวญ่าณถ้ึกนัำามาใช้่เพ�่อการิ่อธิ่บาย 

คุวามเปลิ�ียนัแปลิงของโคุริ่งสริ่้างอำานัาจในัการิ่ปกคุริ่องของริ่ัฐ โดยรัิ่ฐไม่จำาเป็นั 

ต้ั้องใช้่อำานัาจที�รุิ่นัแริ่งเข้ามาบีบบังคัุบให้สังคุมคุ่ดหริ่่อปฏ่ิบัต่ั้อย่างไริ่ แต่ั้รัิ่ฐอาศัย

อำานัาจในัการิ่บร่ิ่หาริ่จัดการิ่ผู้่านักลิไกเช่่งสถึาบันั เพ่�อส่งผู่้านัคุวามร้้ิ่ในัการิ่คุวบคุุม

ตั้ริ่วจสอบพฤต่ั้กริ่ริ่มของปริ่ะช่าช่นัด้วยตัั้วของปริ่ะช่าช่นัเอง การิ่เอาแนัวคุ่ด 

การิ่ปกคุริ่องตั้นัเอง (self-determination) มาใช้่เพ�่อคุวบคุุมตั้นัเองโดยที�รัิ่ฐไม่จำาเป็นั

ที�จะต้ั้องเข้าไปมีบทบาทโดยตั้ริ่งในัการิ่ใช้่อำานัาจการิ่ปกคุริ่องนัั�นั (ชั่ยวัฒน์ั  

ไช่ยจารุิ่วณ่ช่, 2555) กลิไกของการิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณเป็นัร้ิ่ปแบบหนึั�งในัว่ธีิการิ่ทาง

คุวามคุ่ดในัการิ่ปกคุริ่อง (mentality of rule) ที�ไม่ได้เน้ันัเร่ิ่�องการิ่ใช้่อำานัาจโดยตั้ริ่ง 

แต่ั้การิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณเน้ันัการิ่ใช่้อำานัาจปกคุริ่องทางอ้อมที�ต้ั้องการิ่ให้ปริ่ะช่าช่นั

สามาริ่ถึปฏ่ิบัต่ั้ตั้ามส่�งที�รัิ่ฐต้ั้องการิ่ได้ ขณะเดียวกันัก็ตั้อกยำ�าถึึงการิ่มีคุุณคุ่าแลิะ 

คุวามสำาคัุญ่ของปัจเจกช่นั ทั�งนีั�การิ่มีคุุณภาพช่ีว่ตั้ที�ดีเป็นัส่�งที�สำาคัุญ่อย่างมาก 

ในักริ่อบคุวามคุ่ดเร่ิ่�องการิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณ เพริ่าะมีคุวามหมายคุริ่อบคุลุิมไปถึึง 

การิ่ปกคุริ่องสริ่ริ่พส่�งตั้า่ง ๆ  ที�มีเป้าหมายสำาคัุญ่อย่้ที�มนุัษยแ์ลิะคุวามสัมพันัธ์ิริ่ะหว่าง

มนุัษย์กับส่�งริ่อบตัั้ว ไม่ว่านัั�นัจะเป็นัเร่ิ่�องของวัฒนัธิริ่ริ่มการิ่ผู้ล่ิตั้หริ่อ่การิ่บร่ิ่โภคุก็ตั้าม 

(ธิเนัศ วงศ์ยานันัาวา, 2559, นั. 295-297)

แนัวคุ่ดเริ่�่องการิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณถ้ึกหย่บยกมาเพ่�ออธ่ิบายปริ่ากฎการิ่ณก์าริ่

ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ในัไทยว่า การิ่ที�รัิ่ฐบาลิกำาหนัดกฎเกณฑ์์ในัการิ่ออกใบอนัุญ่าตั้ 

ที�เอ่�อต่ั้อการิ่คุริ่องตั้ลิาดของผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ขนัาดใหญ่่มาอย่างยาวนัานั แลิะการิ่แข่งขันั

กันัภายในัอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียริ่์ที�มักจะแข่งขันักันัด้วยริ่าคุาแลิะภาพลัิกษณ์ มากกว่า 

จะแข่งขันักันัด้วยคุุณภาพที�มีคุวามหลิากหลิายของริ่สช่าต่ั้แลิะปริ่ะเภทเบียร์ิ่ ส่งผู้ลิ

ให้เก่ดการิ่ผู้้กขาดในัแง่ของริ่สช่าตั้่แลิะริ่สนั่ยมในัการิ่บร่ิ่โภคุเบียร์ิ่ของปริ่ะช่าช่นั  

ในัแง่หนึั�งการิ่ดำาเน่ันัการิ่ในัลัิกษณะนีั�ของภาคุรัิ่ฐ ส่งผู้ลิในัทางอ้อมที�ทำาให้เก่ดการิ่

คุวบคุุมทางเล่ิอกในัการิ่เสพสุนัทริ่ียะของเบียริ่์ แลิะสริ่้างบริ่ริ่ทัดฐานับางปริ่ะการิ่ 

ในัพฤต่ั้กริ่ริ่มการิ่บร่ิ่โภคุของคุนัไทย ที�มักมีน่ัสัยในัการิ่ด่�มเบียร์ิ่เพ่�อคุวามมึนัเมา 

เสียมากกว่าที�จะสนัใจในัริ่สช่าตั้ห่ร่ิ่อวัตั้ถุึด่บที�ใช้่ในัการิ่ผู้ล่ิตั้เบยีริ่ ์แลิะมักจะคุุ้นัช่่นักับ

ริ่สช่าตั้่ของเบียร์ิ่ในัสไตั้ล์ิลิาเกอร์ิ่ที�เน้ันัคุวามสดช่่�นั อย่างไริ่ก็ตั้าม การิ่ปรัิ่บเปลีิ�ยนั 
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ทางคุวามร้้ิ่สึกนึักคุ่ดของผู้้้บร่ิ่โภคุต่ั้อการิ่บร่ิ่โภคุเคุร่ิ่�องด�่มแอลิกอฮอล์ิในัไทยที�มี

คุุณลัิกษณะสำาคัุญ่อย่้สองปริ่ะการิ่ด้วยกันั ประการแรก การิ่เข้ามาของพุทธิศาสนัา

ได้ทำาใหคุ้วามหมายของการิ่บร่ิ่โภคุสรุิ่าเปลีิ�ยนัไป แตั้เ่ด่มการิ่บร่ิ่โภคุสรุิ่าในัไทยมกัจะ

มีนััยในัเช่่งบวก เช่่นั การิ่บร่ิ่โภคุเพ่�อใช้่ในัการิ่ปริ่ะกอบพ่ธีิกริ่ริ่มทางคุวามเช่่�อเร่ิ่�องการิ่

บ้ช่าผู้ีในัแถึบอุษาคุเนัย์ ก่อนัการิ่เข้ามาของพุทธิศาสนัามักจะใช่้สุริ่าเพ�่อคุวามเป็นั 

ส่ร่ิ่มงคุลิดว้ย คุวามเช่่�อที�ว่าผีู้แลิะเทวดาช่อบสุริ่า หร่ิ่อการิ่บร่ิ่โภคุสุริ่าเพ่�อเป็นัยารัิ่กษา

โริ่คุเพริ่าะเช่�่อว่าแอลิกอฮอลิ์สามาริ่ถึลิะลิายตั้ัวยาได้ดี แตั้่อ่ทธิ่พลิของพุทธิศาสนัา

เข้ามาคุวบคุุมพฤต่ั้กริ่ริ่มแลิะคุวามเช่�่อของผู้้้คุนั ให้มีมุมมองในัเริ่�่องการิ่บร่ิ่โภคุสุริ่า

ว่าเปน็ัส่�งที�ผู่้ดศลีิธิริ่ริ่มเปน็ัเริ่�่องที�ผู่้ดบาป (พริ่ะไพศาลิ ว่สาโลิ, 2562) ไมเ่หมอ่นัอยา่ง

ในัแถึบยุโริ่ปที�พริ่ะในัคุร่ิ่สตั้์ศาสนัาตั้้มเบียริ่์กันัภายในัโบสถึ์ จนัเริ่ียกว่าเบียริ่์พริ่ะ 

(Trappist beer) (อุท่ศ เหมะม้ลิ, 2557, นั. 69-71)

ประการท่ี่�สอง คุวามพยายามของริ่ัฐกับการิ่คุวบคุุมการิ่ผู้ลิ่ตั้สุริ่า ในัตั้ลิอด 

ช่่วง 3-4 ทศวริ่ริ่ษที�ผู่้านัมา พฤต่ั้กริ่ริ่มการิ่บร่ิ่โภคุสุริ่าในัสังคุมไทยถ้ึกเปลีิ�ยนัแปลิง

ไปจากคุวามพยายามคุวบคุุมจากริ่ัฐทั�งในัทางตั้ริ่งแลิะทางอ้อม เช่่นัการิ่ดำาเน่ันั

นัโยบายการิ่เพ่�มปร่ิ่มาณการิ่ผู้ล่ิตั้สุริ่าในัท้องตั้ลิาดแลิะคุวบคุุมการิ่บร่ิ่โภคุสุริ่าเถ่ึ�อนั

เพ่�อใหผู้้้้บร่ิ่โภคุสรุิ่าเถ่ึ�อนัหนััมาบร่ิ่โภคุสรุิ่าของริ่ฐับาลิแทนั หมายคุวามวา่ภาคุริ่ฐัเอง

กลัิบใช้่ธุิริ่ก่จสุริ่าในัการิ่สร้ิ่างคุวามมั�งคัุ�งให้กับปริ่ะเทศแลิะเป็นัผู้้้ผู้้กขาดการิ่ผู้ลิต่ั้สุริ่า

เสียเองแตั้ใ่นัขณะเดยีวกันัก็ได้จัดตัั้�งสำานัักงานักองทนุัสนัับสนุันัการิ่สริ่า้งเสร่ิ่มสขุภาพ

หร่ิ่อ (สสส.)12  ขึ�นัมาเพ่�อขับเคุล่ิ�อนัวาทกริ่ริ่มเพ่�อลิดการิ่บร่ิ่โภคุเคุร่ิ่�องด�่มแอลิกอฮอ

ภายในัปริ่ะเทศ เช่่นั “ให้เหล้ิาเท่ากับแช่่ง” “จนั เคุรีิ่ยด ก่นัเหล้ิา” “ด่�มไม่ขับ”  

แลิะ “งดเหลิ้าเข้าพริ่ริ่ษา” เป็นัต้ั้นั วาทกริ่ริ่มเหล่ิานีั�สะท้อนัให้เห็นัถึึงการิ่ไม่เช่่�อในั

อำานัาจการิ่ตัั้ดสน่ัใจในัการิ่บร่ิ่โภคุของปริ่ะช่าช่นั แลิะรัิ่ฐพยายามผู้ลัิกคุวามรัิ่บผู้ด่ช่อบ

นีั�ไปส่้ปริ่ะช่าช่นั จากปัญ่หาจากอุบัตั้่เหตุั้แลิะอาการิ่เจ็บป�วยต่ั้าง ๆ ที�เก่ดขึ�นัว่ามี 

12  สำานัักงานักองทุนัสนัับสนุันัการิ่สริ่้างเสร่ิ่มสุขภาพ (สสส.) เป็นัหน่ัวยงานัขอ
รัิ่ฐที�ม่ใช่่ส่วนัริ่าช่การิ่หริ่่อรัิ่ฐว่สาหก่จ โดยมีนัายกรัิ่ฐมนัตั้รีิ่เป็นัปริ่ะธิานักองทุนัจัดตัั้�งขึ�นั
ตั้าม พริ่ะริ่าช่บัญ่ญั่ต่ั้กองทุนัสนัับสนุันัการิ่สริ่้างเสร่ิ่มสุขภาพ พ.ศ.2544 มีหน้ัาที�ร่ิ่เร่ิ่�ม 
ผู้ลัิกดันั กริ่ะตุ้ั้นั สนัับสนุันั แลิะริ่่วมกับหน่ัวยงานัต่ั้าง ๆ ในัสังคุม เพ่�อการิ่ขับเคุล่ิ�อนั
กริ่ะบวนัการิ่สร้ิ่างเสร่ิ่มสุขภาพเพ�่อให้คุนัไทยมีสุขภาพดีคุริ่บ 4 ด้านั กาย จ่ตั้ ปัญ่ญ่า 
แลิะสังคุม (Thaihealth, 2562)
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ต้ั้นัเหตุั้มาจากการิ่บร่ิ่โภคุเคุร่ิ่�องด่�มแอลิกอฮอล์ิ แต่ั้รัิ่ฐไม่พยายามที�จะปรัิ่บปรุิ่งริ่ะบบ

การิ่คุวบคุุมหร่ิ่อการิ่ให้คุวามริ่้้เริ่�่องการิ่บร่ิ่โภคุอย่างแท้จร่ิ่ง (ธิเนัศ วงศ์ยานันัาวา, 

2558, นั. 243-244) ซึ่�ึงถ่ึอได้ว่ารัิ่ฐไม่ได้ตัั้�งใจจร่ิ่งเพ�่อให้ปริ่ะช่าช่นัสามาริ่ถึปกคุริ่อง

ชี่วญ่าณเองได้ เพริ่าะว่าคุวามย้อนัแย้งในัตัั้วเองของรัิ่ฐในัการิ่ริ่ณริ่งค์ุทางอ้อมให้ลิด

การิ่บร่ิ่โภคุ แต่ั้กลัิบเป็นัริ่ายหลัิกของรัิ่ฐในัการิ่พัฒนัาปริ่ะเทศ 

ในัภาพริ่วมอาจกลิา่วไดว่้าแนัวคุวามคุ่ดเริ่�่องการิ่ปกคุริ่องช่วีญ่าณ มีจุดมุ่งเนัน้ั

อย่้ในัริ่ะดับจ่ตั้ใจในัริ่ะดับปัจเจกที�เป็นัตัั้วการิ่สำาคัุญ่ในัการิ่ผู้ลัิกดันัให้เก่ดการิ่

แสดงออกผู่้านัการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ที�มาจากริ่สน่ัยมคุวามช่อบส่วนับุคุคุลิ แต่ั้ด้วยข้อจำากัด

บางปริ่ะการิ่ที�ทำาให้การิ่แสดงออกนัั�นัไม่สามาริ่ถึเก่ดขึ�นัได้อย่างที�คุวริ่จะเป็นั  

ขณะเดียวกันักลัิบทำาให้คุริ่าฟตั้์เบียริ่์เป็นัภาพแทนัของการิ่ปกคุริ่องช่ีวญ่าณที�เหลิ่า 

ผู้้้ผู้ลิต่ั้แลิะผู้้บ้ร่ิ่โภคุลิกุขึ�นัมาตั้อ่ส้้เพ�่อตั้อ่ริ่องกบัอำานัาจที�ไมเ่ปน็ัธิริ่ริ่ม แลิะผู้ลิจากการิ่

ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัไทยได้สะท้อนัให้เห็นัถึึงนััยที�สำาคัุญ่อย่างน้ัอย 2 ปริ่ะการิ่ 

ต่ั้อโคุริ่งสริ่า้งทางการิ่เม่องแลิะเศริ่ษฐก่จ ไดแ้ก่ ประการแรก ปริ่ากฏิการิ่ณนี์ั�ได้แสดง

ให้เห็นัถึึง ‘การิ่ไม่ยอมรัิ่บ’ ของผู้้้ผู้ล่ิตั้แลิะผู้้้บร่ิ่โภคุคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ที�ต้ั้องการิ่หลุิดพ้นัจาก

สภาวะการิ่ผู้้กขาดทางริ่สน่ัยมตั้่อโคุริ่งสริ่้างอำานัาจริ่ัฐแลิะโคุริ่งสริ่้างอุตั้สาหกริ่ริ่มที�

ถ้ึกคุริ่อบงำาโดยกลุ่ิมทุนัริ่ายใหญ่่ ขณะเดียวกันัยังสะท้อนัให้เห็นัถึึง ‘คุวามไร้ิ่

ปริ่ะส่ทธ่ิภาพ’ ในัการิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณของรัิ่ฐที�มีต่ั้อปริ่ะช่าช่นัในัปริ่ะเทศ แน่ันัอนัว่า

ปริ่ากฏิการิ่ณนี์ั�อาจไมใ่ช่่คุรัิ่�งแริ่กที�ปัจเจกช่นัพยายามเริ่ยีกร้ิ่องเสริ่ภีาพทางริ่สน่ัยมที�

เป็นัอ่สริ่ะจากการิ่คุริ่อบงำาของกลุ่ิมทุนัขนัาดใหญ่่ที�คุริ่อบงำาในัอุตั้สาหกริ่ริ่มอาหาริ่

แลิะเคุร่ิ่�องด่�มไทย แลิะน่ัาจะพบปริ่ากฏิการิ่ณ์ในัลัิกษณะเดียวกันันีั�ได้มากขึ�นัในั

อนัาคุตั้

ประการท่ี่�สอง ท่ามกลิางกริ่ะแสการิ่ต่ั้�นัตัั้วของคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัไทย แลิะ 

ข้อถึกเถีึยงเกี�ยวกับกฎริ่ะเบียบ ริ่วมทั�งโคุริ่งสร้ิ่างตั้ลิาดที�คุ่อนัข้างผู้้กขาดโดยกลุ่ิมทุนั

ขนัาดใหญ่่ เป็นัที�น่ัาสนัใจว่าทางภาคุรัิ่ฐยังคุงมีทีท่าที�จะรัิ่กษากฎริ่ะเบียบดั�งเด่ม 

เอาไว้ ในัแง่หนึั�งอาจเป็นัภาพสะท้อนัให้เห็นัถึึงการิ่ริ่วมกลุ่ิมผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ที� 

ไม่ได้มีลัิกษณะที�เป็นัทางการิ่ ทำาให้อำานัาจในัการิ่ต่ั้อริ่องในัการิ่เรีิ่ยกร้ิ่องให้เก่ดการิ่

เปลีิ�ยนัแปลิงเป็นัไปได้ยาก แต่ั้ในัอีกแง่หนึั�งอาจเป็นัภาพสะท้อนัของ ‘คุุณลัิกษณะเช่ง่

โคุริ่งสริ่้างทางเศริ่ษฐก่จการิ่เม่อง’ ของริ่ัฐไทย ที�ไม่เปิดให้มีการิ่แข่งขันักันัอย่างเสริ่ี 

แลิะไมเ่ปิดกว้างตั้อ่การิ่เก่ดขึ�นัของผู้้้ผู้ล่ิตั้ริ่ายใหม่ อย่างไริ่ก็ตั้าม โคุริ่งสร้ิ่างที�มีลัิกษณะ

ดังกล่ิาวอาจเป็นัอุปสริ่ริ่คุต่ั้อการิ่แข่งขันัในัตั้ลิาดเบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศกับผู้้้ผู้ล่ิตั้ 
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ริ่ายใหญ่่ แต่ั้ไม่ได้จำากัดช่่องทางการิ่ขยายตัั้วของผู้้ผู้้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่โดยส่�นัเช่่ง ผู้้ผู้้ล่ิตั้

คุริ่าฟตั้์เบียริ่์เหลิ่านีั�ยังสามาริ่ถึใช่้ว่ธิีการิ่ ‘ริ่วมกลุ่ิม’ จัดตัั้�งโริ่งเบียริ่์ในัปริ่ะเทศ  

‘จ้างผู้ลิต่ั้’ หริ่อ่ ‘ตัั้�งโริ่งงานัผู้ลิต่ั้’ ในัตั้า่งปริ่ะเทศกอ่นัจะนัำาเข้ามายังปริ่ะเทศไทย ล่ิาสุด

ได้มีการิ่ ‘ริ่่วมม่อ’ กับผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ ทั�งหมดนั�ีถ่ึอได้ว่าเป็นัช่่องทางในัการิ่ต่ั้อส้้

ของผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่เพ่�อสร้ิ่างคุวามเปลีิ�ยนัแปลิงให้เก่ดขึ�นัในัวงการิ่เบียร์ิ่บ้านัเริ่า

สรุป

การิ่เก่ดขึ�นัของคุริ่าฟตั้์เบียริ่์ในับร่ิ่บทของไทย ได้ถ้ึกสกัดกั�นัด้วยข้อกฎหมาย

แลิะการิ่ผู้้กขาดในัอุตั้สาหกริ่ริ่มการิ่ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ภายในัปริ่ะเทศ แต่ั้นัั�นัก็ไม่สามาริ่ถึยับยั�ง

การิ่เก่ดขึ�นัของคุริ่าฟตั้์เบียริ่์ภายในัปริ่ะเทศได้ เพริ่าะการิ่เก่ดขึ�นัดังกลิ่าวเป็นัผู้ลิมา

จาก “คุวามต้ั้องการิ่”  ในัการิ่บร่ิ่โภคุของผู้้้บร่ิ่โภคุภายในัปริ่ะเทศ ได้ทำาให้เหล่ิาผู้้้ผู้ล่ิตั้

จำาเป็นัต้ั้องตั้อบสนัองตั้่อคุวามตั้้องการิ่นัั�นั ๆ ได้สะท้อนัให้เห็นัมุมมองทางคุวามคุ่ด

ในัเร่ิ่�องของการิ่ปกคุริ่องชี่วญ่าณที�ผู้้้บร่ิ่โภคุในัฐานัะปัจเจกช่นัสามาริ่ถึเล่ิอกบร่ิ่โภคุ

เบียร์ิ่ตั้ามที�ต้ั้องการิ่ได้อย่างเสรีิ่โดยปริ่าศจากการิ่ปิดกั�นัจากอำานัาจนัำา ด้วยเหตุั้นีั� 

ทำาให้ปริ่ากฏิการิ่ณ์ “ การิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่” ของไทยมีคุวามน่ัาสนัใจในัการิ่ศึกษา

อย่างย่�ง ด้วยเหตุั้ผู้ลิที�สำาคัุญ่อย่างน้ัอย 3 ปริ่ะการิ่ ประการแรก หากพ่จาริ่ณาจาก

ปริ่ะวัต่ั้ศาสตั้ริ่์ของอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียริ่์ในัไทย มีคุุณลัิกษณะที�สำาคัุญ่ที�เป็นัอุปสริ่ริ่คุ 

ต่ั้อการิ่เตั้่บโตั้ของผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายย่อย ได้แก่การิ่ผู้้กขาดตั้ลิาดเบียร์ิ่โดยผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่

ริ่ายใหญ่่เพียงไม่กี�ริ่าย แลิะคุวามคุุ้นัช่่นัของผู้้้บริ่่โภคุที�มีต่ั้อริ่สช่าต่ั้เบียร์ิ่แบบลิาเกอริ่์

มาอย่างยาวนัานั ประการท่ี่�สอง หากเทียบเคีุยงกับการิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ 

ในัสหรัิ่ฐฯ อาจมองได้ว่า ปริ่ากฎการิ่ณ์การิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัไทยเป็นัการิ่ปฏ่ิวัต่ั้

ที�ไม่น่ัาเป็นัไปได้ เน่ั�องจากการิ่เก่ดขึ�นัของคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่เหล่ิานีั�สามาริ่ถึเก่ดขึ�นัได้ภาย

ใต้ั้เง่�อนัไขที�เป็นัอุปสริ่ริ่คุ แตั้่ผู้้้ผู้ล่ิตั้เหลิ่านีั�กลัิบอาศัยช่่องว่างทางกฎหมายเพ�่อทำาให้

คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่สัญ่ช่าต่ั้ไทยเหล่ิานีั�ดำาริ่งอย่้ได้ภายในัปริ่ะเทศได้อย่างเป็นัที�น่ัาสนัใจจาก

เหตุั้ผู้ลิปริ่ะการิ่ที�สองได้นัำาไปส่้เหตุั้ผู้ลิ ประการท่ี่�สาม นัั�นัคุ่อแนัวคุ่ดทฤษฎีที�มีอย้่ที�

อธ่ิบายถึึงการิ่ปฏ่ิวัต่ั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไม่สามาริ่ถึนัำามาใช้่อธ่ิบายในักริ่ณีของไทยได้  

ไม่ว่าจะเปน็ัปัจจัยดา้นักฎริ่ะเบยีบแลิะปจัจัยทางดา้นัวฒันัธิริ่ริ่ม ซีึ่�งเป็นัริ่ากฐานัสำาคัุญ่

ต่ั้อการิ่ก่อตัั้วของผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟตั้์เบียร์ิ่ในัต่ั้างปริ่ะเทศ โดยเฉพาะอย่างย่�งในัปัจจัย 

ด้านักฎริ่ะเบียบเป็นัส่�งที�จำาเป็นัอย่างมาก จะเห็นัได้จากปริ่ากฏิการิ่ณ์การิ่ปฏิ่วัต่ั้ 

คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ที�เก่ดขึ�นัในัหลิายปริ่ะเทศลิ้วนัมีจุดเร่ิ่�มต้ั้นัจากปัจจัยด้านักฎริ่ะเบียบ 
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บทคุวามช่่�นันีั�ชี่�ให้เห็นัถึึง ‘การิ่ปรัิ่บตัั้ว’ ของผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ในัไทยภายใต้ั้

โคุริ่งสริ่้างการิ่ผู้้กขาดจากการิ่ “บร่ิ่หาริ่จัดการิ่” เป็นัผู้ลิมาจากกฎริ่ะเบียบข้อบังคัุบ

ที�ทำาให้ผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหม่เก่ดขึ�นัได้ยาก เนั�่องจากกลุ่ิมธุิริ่ก่จขนัาดใหญ่่จากทั�งไทย

แลิะตั้า่งปริ่ะเทศสว่นัใหญ่่ลิว้นัมคีุวามสมัพันัธ์ิ (connection) กับผู้้ม้อีำานัาจเพ�่อปกปอ้ง

ผู้ลิปริ่ะโยช่นั์ของกลุ่ิมธิุริ่ก่จขนัาดใหญ่่ที�มีม้ลิคุ่ามหาศาลิ ถึึงแม้ว่ามีการิ่ปริ่ับแก้ 

กฎริ่ะเบียบข้อบังคัุบที�ด้เหม่อนัว่ามีการิ่เปิดเสรีิ่สำาหรัิ่บผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ แต่ั้ข้อบังคัุบเหล่ิานีั�

กลัิบเอ่�อปริ่ะโยช่น์ัต่ั้อผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่แต่ั้เพียงเท่านัั�นั ซึึ่�งในักริ่ณีของคุริ่าฟตั้เ์บียร์ิ่

ไทยเป็นัตั้ัวอย่างที�ทำาให้เห็นัว่า กฎหมายไทยยังคุงสนัับสนัุนักลิุ่มทุนัขนัาดใหญ่่  

ที�ผู้่านัมางานัที�ศึกษาคุวามสัมพันัธ์ิริ่ะหว่างผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่กับบทบาทของรัิ่ฐ มักมุ่งเนั้นั

ศึกษาในักริ่อบของผู้้้ผู้ล่ิตั้เบียร์ิ่ริ่ายใหญ่่ โดยพ่จาริ่ณาไปที�กลิยุทธ์ิที�ใช้่ในัการิ่แข่งขันั

ไม่ว่าจะเป็นัการิ่ออกแบบผู้ล่ิตั้ภัณฑ์์ การิ่โฆษณา แลิะสร้ิ่างคุ่าน่ัยมบางอย่างเพ่�อให้

ได้รัิ่บการิ่ตั้อบรัิ่บจากภาคุรัิ่ฐแลิะปริ่ะช่าช่นั แต่ั้ยังขาดงานัที�ศึกษาในัส่วนัของผู้้้ผู้ล่ิตั้

เบียร์ิ่ริ่ายย่อยอย่างผู้้้ผู้ล่ิตั้คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ ซึึ่�งจะช่่วยให้เห็นัถึึงลัิกษณะของการิ่ปรัิ่บตัั้วในั

การิ่ดำาเน่ันัก่จการิ่เพ่�อให้สอดรัิ่บกับนัโยบายของรัิ่ฐ ในัขณะเดียวกันัก็สร้ิ่างภ้ม่คุุ้มกันั

ให้กับผู้้้บร่ิ่โภคุ แลิะไม่ต้ั้องตั้กเป็นัเหย่�อทางการิ่ตั้ลิาดของธุิริ่ก่จเบียร์ิ่ขนัาดใหญ่่ 

อีกต่ั้อไป ดังนัั�นั งานัช่่�นันีั�จึงมุ่งหวังที�จะอุดช่่องว่างดังกล่ิาวผู่้านักริ่ณีศึกษาคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่

แลิะหวังว่าจะเป็นัปริ่ะโยช่น์ัผู้้้ที�กำาลัิงจะศึกษาในัปริ่ะเด็นัที�เกี�ยวข้องกับคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทย

เอำกส�รอ้ำ�งอิำง

กนักวริ่ริ่ณ มากเมฆ. (7 มกริ่าคุม 2560). จับเทริ่นัด์ธุิริ่ก่จดาวรุ่ิ่ง “คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทย” 

เบ่�องหลัิงคุวามฮ่ตั้-โอกาสสะดุด-ฉุดพลัิงผู้้้ผู้ล่ิตั้? (1). ประช่าช่าติิธุุรกิจ. 

ส่บคุ้นัจาก https://bit.ly/3tzLRM4

กน่ัษฐา ไทยกลิ้า, แลิะสุโข เสมมหาศักด่. (2560). คราฟติ์เบี่ยร์ในสังคมไที่ย.  

เชี่ยงใหม่: สถึาบันัว่จัยว่ทยาศาสตั้ริ่์สุขภาพ มหาว่ทยาลัิยเชี่ยงใหม่.

คุ่้แข่งหน้ัาใหม่ของส่งห์. (2535). ผู้้�จัด็การ. ส่บคุ้นัจาก http://info.gotomanager.com/

news/details.aspx?id=6516

ชั่ยวัฒนั์ ไช่ยจาริุ่วณ่ช่. (2555). การิ่ปกคุริ่องตั้นัเองของคุนังานัโริ่งงานัสมานัฉันัท์

ภายใต้ั้เสรีิ่น่ัยมใหม่. วารสารสังคมวิที่ยามานุษยวิที่ยา, 31(1), 203-230.

ส่บคุ้นัจาก http://socanth.tu.ac.th/wp-content/uploads/2014/05/JSA-31-

1-student-essay.pdf



การผููกขาดในอุุตสาหกรรมเบีียร์ การปฏิิวััติคราฟต์เบีียร์ไทยและการปกครอุงชีีวัญาณ

   95

ณัฐมาศ ล่ิอเวศย์วณ่ช่. (2550). กลยุที่ธ์ุการแข่่งขั่นในธุุรกิจเบ่ียร์. กรุิ่งเทพฯ: 

มหาว่ทยาลัิยธิริ่ริ่มศาสตั้ริ่์.

ไทยรัิ่ฐออนัไลิน์ั. (2562). เท่าพ่ภพจี� ริ่มว.คุลัิง ตั้อบขอใบอนุัญ่าตั้ผู้ล่ิตั้เหล้ิาเบียร์ิ่ยาก

เหตุั้เอ่�อนัายทุนั. ไที่ยรัฐออนไลน์. ส่บคุ้นัจาก https://www.thairath.co.th/

news/politic/1642853 

ธิเนัศ วงศ์ยานันัาวา. (2558). ปฏิิวัติิบีริโภค: จากสิ�งฟุ�มเฟือยมาส่้สิ�งจำาเป็น (เล่มท่ี่� 2). 

กรุิ่งเทพฯ: สยามปร่ิ่ทัศน์ั.

ธิเนัศ วงศ์ยานันัาวา. (2559). ความสมเหตุิสมผู้ลข่องความช่อบีธุรรม (การครอบีงำา) 

(เล่มท่ี่� 2). กรุิ่งเทพฯ: สมมต่ั้.

นัคุร่ิ่นัทริ่์ วนัก่จไพบ้ลิย์. (24 มกริ่าคุม 2560). คราฟต์ิเบ่ียร์ไที่ยว่าด็�วยการติ�มเบ่ียร์

คืออาช่ญากรรม? ในมุม นครินที่ร์ วนกิจไพบ้ีลย์. ส่บคุ้นัเม่�อ 13 ตุั้ลิาคุม 

2560, จาก https://www.matichonweekly.com/column/article_22281 

น่ัธ่ิ เนั�่องจำานังค์ุ, แลิะวร่ิ่ศริ่า อ่�มพ่ทักษ์. (2562). การิ่เก่ดขึ�นั การิ่ตั้กตั้ำ�า แลิะการิ่ 

กลัิบมาอีกคุรัิ่�งของอุตั้สาหกริ่ริ่มคุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ญี่�ปุ�นั. วารสารสังคมศาสติร์

และมนุษยศาสติร์, 45(1), 50-76.

เบญ่จวริ่ริ่ณ มังกริ่อัศวกุลิ. (2561).  วิชิ่ติ ซ้�ายเกล�า: ที่หาร วิศวกรระบีบี และนักติ�ม

เบ่ียร์ท่ี่�อยากเปล่�ยนแปลงประเที่ศ. ส่บคุ้นัเม่�อ 25 กันัยายนั 2562, จาก 

https://adaymagazine.com/chit-beer/

ปิยวริ่ริ่ณ จุลิเนีัยม. (2561). คุณลักษณะข่องคราฟต์ิเบ่ียร์ท่ี่�ม่ผู้ลต่ิอการตัิด็สินใจข่อง

ผู้้�บีริโภคในเข่ติกรุงเที่พมหานครและปริมณฑล (ว่ทยาน่ัพนัธ์ิปร่ิ่ญ่ญ่ามหา

บัณฑ่์ตั้). กรุิ่งเทพฯ: มหาว่ทยาลัิยเกษตั้ริ่ศาสตั้ร์ิ่. ส่บคุ้นัจาก  http://mab.

eco.ku.ac.th/wp-content/uploads/2015/06/5914750601.pdf

ปรีิ่ด่�ปณตั้ นััยนัะแพทย์. (23 มกริ่าคุม 2560). มุมมองข่องกลุ่ม ‘เสร่เบ่ียร์’ กับีเร�ือง

คราฟต์ิเบ่ียร์ในไที่ย. ส่บคุ้นัเม่�อ 25 กันัยายนั 2562, จาก https://thematter.

co/pulse/craft-beer-matters/16879 

พริ่ะไพศาลิ ว่สาโลิ. (2562). เปิด็โลกสุราในไที่ย บัีนทึี่กฝรั�งว่าสยามนิยมดื็�มแต่ิน�อย 

ที่ำาไมกระด็กกันอื�อสมัยรัตินโกสินที่ร์. ส่บคุ้นัเม่�อ 29 กันัยายนั 2562,  

จาก https://www.silpa-mag.com/history/article_25141

ริ่าช่ก่จจานุัเบกษา. (2493). พระราช่บัีญญัติิสุรา พ.ศ.2493. 

ริ่าช่ก่จจานุัเบกษา. (2534). พระราช่บัีญญัติิสรรพสามิติ (ฉบัีบีท่ี่� 2). 

ริ่าช่ก่จจานุัเบกษา. (2543). ประกาศกระที่รวง เรื�อง วิธุ่การบีริหารงานสุรา. 



สรวิิชญ์์ เจศรีชัย

96

วริ่ริ่ษช่ลิ คัุวดรีิ่�. (24 มกริ่าคุม 2560). ‘คราฟต์ิเบ่ียร์’ คืออาช่ญากรรม การก่ด็กัน 

ผู้้�ผู้ลิติหน�าใหม่ หรือจำาเลยในสังคมไที่ย. ส่บคุ้นัเม่�อ 20 ส่งหาคุม 2562, 

จาก https://themomentum.co/happy-feature-craft-beer-law/ 

สริ่ว่ช่ ภ่ริ่มย์ภกัดี. (บริ่ริ่ณาธ่ิการิ่). (2561). โครงการฝกึอบีรมยกระด็บัีผู้้�ผู้ลิติคราฟต์ิ

เบ่ียร์ไที่ย. กรุิ่งเทพ: ศรีิ่สยามการิ่พ่มพ์. 

อเนัก นัาว่กม้ลิ. (2559). แรกม่ในสยาม ภาค2 (เล่มท่ี่� 2). กรุิ่งเทพฯ: แสงดาว.

อานัันัท์ กาญ่จนัพันัธ์ุิ. (2562). คิด็อย่างมิเช่ลฟ้โกต์ิคิด็อย่างวิพากษ์: จากวาที่กรรม

ข่องอัติบุีคคลถึึงจุด็เปล่�ยนข่องอัติติา (เล่มท่ี่� 3). กรุิ่งเทพฯ: สยามปร่ิ่ทัศน์ั.

อุท่ศ เหมะม้ลิ. (2557). Writer’s Taste ดื็�มประวัติิศาสติร์ จิบีวิวัฒนาการ สำาราญรส

เบ่ียร์. กรุิ่งเทพฯ: สำานัักพ่มพ์จุต่ั้.

BBC News. (15 พฤษภาคุม 2562). คราฟท์ี่เบ่ียร์: ปฏิิวัติิเบ่ียร์เลือด็มังกรกับีติลาด็

แอลกอฮอล์ท่ี่�พุ่งที่ะยาน. ส่บคุ้นัเม่�อ 25 กันัยายนั 2562, จาก https://

www.bbc.com/thai/international-48281262

BLT Bangkok. (2561). แนวโน�มติลาด็คราฟติ์เบ่ียร์ไที่ยปี 61. ส่บคุ้นัเม่�อ 21 ส่งหาคุม 

2562, จาก https://www.bltbangkok.com/news/4320/

BLT Bangkok. (2562). ธุุรกิจเบี่ยร์ปี 62 มาแรง หลายแบีรนด็์รุกติลาด็รับีเที่รนด็์ 

นักดื็�มรุ่นใหม่. ส่บคุ้นัเม่�อ 14 ส่งหาคุม 2562, จาก https://www.bltbangkok.

com/news/4571/ 

Change.org. (2559). อยากให�คราฟติ์เบ่ียร์ไที่ยถ้ึกกฎหมาย. ส่บคุ้นัเม่�อ 5 ตุั้ลิาคุม 

2560, จาก https://www.change.org/p/อยากให้คุริ่าฟตั้์เบียริ่์ไทยถ้ึก

กฎหมาย

Globthailand. (2561). จับีติา “เบ่ียร์คราฟที่์”: ธุุรกิจเกิด็ใหม่ท่ี่�โด็ด็เด่็นในภาคใติ�ข่อง

เว่ยด็นาม โอกาสข่องผู้้�ผู้ลิติเบ่ียร์จากไที่ย. ส่บคุ้นัเม่�อ 25 กันัยายนั 2562, 

จาก https://globthailand.com/vietnam_0075/

Goodthing [นัามแฝึง]. (2560, 10 เมษายนั). จับตั้า Brewmaster อาชี่พทำาเง่นั  

แห่งทศวริ่ริ่ษ. Mthai. ส่บคุ้นัเม่�อ 25 กันัยายนั 2562, จาก https://men.

mthai.com/infocus/134109.html

LadyBee. (7 กันัยายนั 2561). อย่าปิด็กั�นโอกาส เพราะข่ายเบ่ียร์ Wishbeer  

ปลุกความเป็น Startup ในตัิวคุณ. ส่บคุ้นัเม่�อ 16 กันัยายนั 2562, จาก 

https://www.thumbsup.in.th/startup-wishbeer-technology



การผููกขาดในอุุตสาหกรรมเบีียร์ การปฏิิวััติคราฟต์เบีียร์ไทยและการปกครอุงชีีวัญาณ

   97

Marketing Oops. (2561). “Craft Beer” เบียร์ิ่อ่นัดี�เขย่าอุตั้สาหกริ่ริ่มเบียร์ิ่โลิก-ไทย 

ทำา“AB InBev-ส่งห-์ช้่าง” ไมอ่าจมองขา้ม. ส่บคุน้ัเม�่อ 20 ส่งหาคุม 2562, 

จาก https://www.marketingoops.com/news/biz-news/craft-beer-industry/

Matemate. (3 กุมภาพันัธ์ิ 2560). สัมภาษณ์พิเศษ “ วิชิ่ติ ซ้�ายเกล�า”: Craft Beer ไที่ย

จะเกิด็ได็� ติ�องสร�าง Ecosystem เพื�อเปล่�ยนแปลงระบีบี. ส่บคุ้นัเม�่อ  

25 กันัยายนั 2562, จาก https://brandinside.asia/interview-dr-wichit-craft-

beer-chitbeer/

Matichon Online. (22 มกริ่าคุม 2560). ริ่วบหนุ่ัมจบน่ัต่ั้ฯ ช่อบด่�มเบียร์ิ่ คุ่ดส้ตั้ริ่หมัก

ผู้ลิ่ตั้เอง ริ่สช่าต่ั้ถ้ึกปากกลุ่ิมเพ�่อนั เลิยทดลิองขาย. Matichon Online.  

ส่บคุ้นัจาก https://www.matichon.co.th/local/news_436403  

MGR Online. (27 มกริ่าคุม 2560ก). หนุ่ัมน่ัต่ั้ศาสตั้ร์ิ่-เบียร์ิ่-คุวามไม่เท่าเทียม แลิะ

คุำาถึามว่ารัิ่ฐไทยผู้้กขาดเพ่�อใคุริ่. MGR Online. ส่บคุ้นัจาก https://mgronline.

com/daily/detail/9600000009111

MGR Online. (28 มกริ่าคุม 2560ข). ‘คุริ่าฟต์ั้เบียร์ิ่ไทย’ ไหนัว่าส่งเสร่ิ่ม “สตั้าร์ิ่ทอัป” 

ไหนัว่ากำาลัิงจะก้าวส่้ยุคุ 4.0. MGR Online. ส่บคุ้นัจาก https://mgronline.

com/daily/detail/9600000008945

Mitrcraft. (2562). ข่�อม้ลเก่�ยวกับีมิติรคราฟติ์. ส่บคุ้นัเม่�อ 25 กันัยายนั 2562, จาก 

https://www.mitrcraft.com

Thai Health. (2562). ร้�จัก สสส. ส่บคุ้นัเม่�อ 1 พฤศจ่กายนั 2562, จาก https://www.

thaihealth.or.th/Aboutus.html 

Acitelli, T. (2013). The audacity of hops: The history of America’s craft beer 

revolution. Chicago: Chicago Review Press.

Cabras, l. (2018). “Beer on! The evolution of micro-and craft brewing in the UK.” 

In C. Garavaglia & J. Swinner (Eds.), Economic perspectives on craft 

beer (pp. 373-396). New York: Palgrave Macmillan.

Chapman, N., Lellock, S, & Lippard, C. (2017). “Exploring the cultural dimensions 

of craft beer.” In N. Chapman, S. Lellock, & C. Lippard (Eds.), Untapped: 

Exploring the cultural dimensions of craft beer (pp. 1-15). Morgantown: 

West Virginia University Press.



ท่ี่�มา:ท่ี่�มา:  บุุศริินที่ร์ิ เลิิศชวลิิตสกุุลิบุุศริินที่ร์ิ เลิิศชวลิิตสกุุลิ



99

 อาหาริ ชาติพัันธ์ุุ์ ไที่ยพัวนใน พิัธุ่์กุำาฟ้้า: กุาริสร้ิาง  
“ ปริะเพัณ่ีปริะดิิษฐ์์” ของชุมชนแลิะรัิฐ์ไที่ยในกุริะแส โลิกุาภิิวัตน์

Thai Puan Ethnic Food in the Kam Pha Ritual:  
The Construction of “Invented Tradition” by the Community 

and Thai State in the Globalization Trend

บุุศริินที่ร์ิ เลิิศชวลิิตสกุุลิ 

จริริยา เท่ี่ยมศริ

บุที่นำา

ไทยพวนเป็็นกลุ่่�มชาติิพันธุ่์�หน่�งท�่แสดง อััติลัุ่กษณ์�ในโอักาสสำาคััญอัย�างติ�อัเน่�อัง

เพ่�อัส่�อัสารถ่ึงการม่อัย�่ขอังกลุ่่�มตินในสังคัมไทย การส�่อัสารทางอััติลัุ่กษณ์�ด้วย 

จุ่ดป็ระสงคั�ดังกลุ่�าวในปั็จุจุ่บัันอัาจุถ่ึกให้คัวามสำาคััญเส่ยยิ�งกว�าการสร้างคัวามเป็็น 

กลุ่่�มก้อันขอังสมาชิกในกลุ่่�ม โดยเฉพาะอัย�างยิ�งการแสดงอััติลัุ่กษณ์�ในการส่บัทอัด

ป็ระเพณ่์กำาฟ้้า ซึ่�่งในวิถ่ึช่วิติเดิมขอังคัน พวนเป็็นพิธุ่์สะท้อันคัวามเช�่อัติ�อัธุ์รรมชาติิ

แลุ่ะ วัฒนธุ์รรมป็ระจุำาปี็ขอังกลุ่่�มไทยพวนในหลุ่ายพ่�นท�่ขอังป็ระเทศไทย (ด่ย่ร่  

ใบัติระก่ลุ่, 2537; บ่ัณ์ยสฤษฏ์� อัเนกส่ข แลุ่ะอัาร่รัติน� เร่อังกำาเนิด, 2550; ป็ร่ยาณ่์ 

ท้่ไพเราะ, 2552; เจุษฏ์� พรมวังขวา, 2559) บัทคัวามน่�เลุ่่อักศ่กษา อัาหารซ่ึ่�งเป็็น 

ส�วนหน่�งขอังการดำารงอัย่� การป็รับัเป็ลุ่่�ยน แลุ่ะการทำาให้ทันสมัยขอัง อััติลัุ่กษณ์�

ชาติิพันธุ่์�ในบัรบิัทพิธุ่์กำาฟ้้าขอังช่มชน บ้ัานป่็าแดง ติำาบัลุ่ หนอังพยอัม  อัำาเภอัติะพานหิน

จัุงหวัด พิจิุติร ท่�ม่หน�วยงานรัฐในระดับัท้อังถิึ�นแลุ่ะจัุงหวัดเข้ามาให้การสนับัสน่น 

อัย�างติ�อัเน่�อัง จุากการท่�รัฐเอังเป็็นผู้่้ท่�ริเริ�มให้ชาวบ้ัานได้ยกระดับัการจัุดป็ระเพณ่์ 

ให้เป็็น พิธุ่์กรรมอัันยิ�งใหญ�ติระการติาด้วยดนติร่แสงส่เส่ยงแลุ่ะกิจุกรรมอั�่น ๆ  

มากว�า 40 ปี็

ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าถ่ึกให้คัวามหมายว�าเป็็นงานพิธุ่์ท่�จัุดข่�นเพ่�อัเคัารพท้อังฟ้้าแลุ่ะ

บัรรพบ่ัร่ษ ผู่้้เข่ยนจุ่งได้ทบัทวนวรรณ์กรรมเก�่ยวกับัไทยพวนในงานศ่กษาติ�าง ๆ  

โดยเฉพาะการจุัดพิธุ่์กำาฟ้้าท�่ม่ข่�นในแติ�ลุ่ะป็ีในท่กวันข่�น 3 คัำ�า เด่อัน 3 เช�นย่ร่  

ใบัติระก่ลุ่ (2537) ศ่กษาบัทบัาทหน้าท่�ขอังพิธุ่์กรรม เจุษฏ์� พรมวังขวา (2559) ศ่กษา

การอัน่รักษ�แลุ่ะส่บัสานป็ระเพณ่์กำาฟ้้า รวมถ่ึงป็ระเด็นท�่มก่ารพ่ดถ่ึงเป็็นส�วนหน่�งขอัง

พิธุ่์กรรมแติ�ไม�ได้เป็็นวัติถ่ึป็ระสงคั�หลัุ่กขอังการศ่กษาท่�ผู้�านมาค่ัอัอัาหารท่�ป็รากฏ์
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ใน พิธุ่์กรรมทั�งหมด ทำาให้ผู้่้วิจัุยสนใจุป็ระเด็นน่�แลุ่ะได้คัน้คัวา้เก่�ยวกับั อัาหารท่�ป็รากฏ์

ใน  ป็ระ เพณ่์น�่ จุ าก ส่� อั วิ ด่ ทั ศน� ท่� ม่ ก า ร เผู้ยแพร� ส าธุ์ารณ์ะบันช� อั ง ย่ ท่บั 

(YouTube) เช�นจุากรายการข�าวท้อังถิึ�น NBTNEWS (2560) ท่�รายงานเก่�ยวกับั

จัุงหวัด พิจิุติรในการจุัดพิธุ่์เพ�่อัแสดงคัวามเคัารพบัรรพบ่ัร่ษแลุ่ะบ่ัชาเทวดา ภายใน

งานม่การแสดงการลุ่ะเลุ่�นพ่�นบ้ัาน ไทยพวน รวมทั�งการเผู้า ข้าวหลุ่ามแลุ่ะม่ กิจุกรรม พา

ข้าวแลุ่งหร่อัการรับัป็ระทานอัาหารร�วมกันในช�วงคัำ�า โดยม่ “พา” หร่อัภาชนะท่�เป็็น

ถึาดใส�อัาหารรวมกันติรงกลุ่างวงลุ้่อัมขอังคันท่�นั�งกินอัาหารบันพ่�น ซ่ึ่�งการจัุดงานร่ป็

แบับัคัลุ้่ายกันน่�ยังพบัในพ่�นท่�อ่ั�นด้วย เช�นท่�ติำาบัลุ่บ้ัานกลัุ่บั อัำาเภอัหนอังโดน จัุงหวัด

สระบ่ัร่แลุ่ะยำ�าว�าอัาหารป็ระจุำาป็ระเพณ่์ท่�จุำาเป็็นต้ิอังม่ค่ัอัข้าวจุ่�แลุ่ะข้าวป้่็น หรอ่ั ขนมจุ่น 

(รายการข�าวศิลุ่ป็ะบัันเทิง สถึาน่โทรทัศน�ไทยพ่บ่ัเอัส, 2557) แลุ่ะท่�อัำาเภอัพรหมบ่ัร่ 

จัุงหวัดสิงห�บ่ัร่ ท่�ม่วัติถ่ึป็ระสงคั�เพิ�มเติิมในการจัุดพิธุ่์กรรมค่ัอัแสดงคัวามเคัารพติ�อั

พระมหากษัติริย� แลุ่ะในพิธุ่์ได้ม่การเผู้าข้าวหลุ่าม การทำา ข้าวจุ่� แลุ่ะอัาหารพ่�นบ้ัาน

ไทยพวน แม้ว�าปั็จุจุ่บัันข้าวจุ่�ได้หายไป็จุากพิธุ่์กรรมแลุ้่วก็ติาม (สำานักงาน กศน. 

จัุงหวัดสิงห�บ่ัร่, 2560) 

จุากท่�กลุ่�าวมาทำาให้ผู้่้เข่ยนเห็นว�ายังม่ช�อังว�างในการศ่กษาป็ระเด็นเก่�ยว

กับั ชาติิพันธุ่์�ไทยพวนอัย่� แม้ว�าจุะม่งานศ่กษาแลุ้่วจุำานวนหน่�งท�่กลุ่�าวถ่ึงอัาหารใน

พิธุ่์กรรมแติ�อัาหารก็เป็็นเพ่ยงตัิวป็ระกอับัเท�านั�น ผู้่้เข่ยนจุ่งเลุ่่อักท่�จุะศ่กษาอัาหาร

ไทยพวนภายใติ้กรอับัแนวคัิด “ อัาหารชาติิพันธุ่์�” ท่�ถ่ึกนำาเสนอัในมิติิติ�าง ๆ ใน พิธุ่์กำา

ฟ้้า ซ่ึ่�งอัาหารหร่อัร่ป็แบับัการกินนั�นมักแติกติ�างจุากวิถ่ึอัาหารหรอ่ั วัฒนธุ์รรมการกิน

ในช่วิติป็ระจุำาวัน อัาหารในฐานะอังคั�ป็ระกอับัสำาคััญขอังการจัุดพิธุ่์กำาฟ้้าน่�จุ่งทำาให้

เห็นถ่ึงบัริบัทเฉพาะท่�สะท้อันป็ระเด็นสำาคััญ 4 ป็ระการ ประการแรก พิธุ่์กรรมเป็็น

พ่�นท่�แสดง อััติลัุ่กษณ์�ท่�สะท้อันคัวามเป็็นกลุ่่�มชาติิพันธุ่์�ท่�ยังดำารงอัย่�ในสังคัมไทยได้

ชัดเจุนท่�ส่ดพ่�นท่�หน่�ง ประการท่ี่�สอง ร่ป็แบับัการจัุดพิธุ่์นั�นถ่ึกป็รับัเป็ลุ่่�ยนเพ่�อัส่�อัสาร

แลุ่ะสร้างการรับัร้่กับัคันภายนอัก ประการท่ี่�สาม การป็รับัเป็ลุ่่�ยนดังกลุ่�าวเกิดจุาก

การริเริ�มขอังรัฐทั�งในระดับัติำาบัลุ่ อัำาเภอั แลุ่ะจัุงหวัด ได้รับัการสนับัสน่นจุากรัฐอัย�าง

ติ�อัเน่�อัง แลุ่ะประการสุดท้ี่าย งานพิธุ่์จุ่งกลุ่ายเป็็นพ่�นท่�ขอังการสร้าง “ ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�” 

(invented tradition) ขอังรัฐแลุ่ะช่มชน แลุ่ะเปิ็ดโอักาสให้เกิดกลุ่่�มคันท่�หลุ่ากหลุ่ายใช้

เพ่�อัสร้างผู้ลุ่ป็ระโยชน� ท่�กลุ่�าวเช�นน่�เน่�อังจุากในป็ีท่�ผู้่้วิจัุยได้ไป็ศ่กษาพิธุ่์กำาฟ้้าใน 

ติำาบัลุ่ บ้ัานป่็าแดงเป็็นช�วงก�อันท่�จุะม่การเลุ่่อักตัิ�งทั�วไป็ขอังป็ระเทศไทยในวันท่�  

26 ม่นาคัม 2562 พิธุ่์น่�ได้กลุ่ายเป็็นพ่�นท่�ในการหาเส่ยงขอังผู้่้รับัสมัคัรรับัเลุ่่อักตัิ�ง  

ทั�งท่�ก�อันหน้าน่�ผู้่้นำาช่มชนบัางคันแสดงคัวามกังวลุ่ว�าการจัุดงานจุะนำาไป็ส่�การกระทำา
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ท่�ขัดติ�อักฎหมายการเลุ่่อักตัิ�ง ก�อันท�่ในป็ถัีึดมาหร่อัป็ ี2563 การจุดัพธ่ิุ์ไดถ่้ึกป็ระกาศ

ยกเลุ่ิกเน�่อังจุากสถึานการณ์�แพร�ระบัาดขอังโคัวิด-19 อัาหาร ไทยพวนใน พิธุ่์กำาฟ้้า 

จุ่งแสดงให้เห็นถึ่งการ แสดง อััติลัุ่กษณ์� ชาติิพันธุ่์�ท่�สัมพันธุ์�กับับัทบัาทขอังรัฐท�่เข้ามา

กำาหนดแลุ่ะสร้างร่ป็แบับัในการจัุดพิธุ่์ขอังช่มชน ทั�งน่�ไม�ป็ฏิ์เสธุ์ว�าช่มชนเอังก็เห็น

ป็ระโยชน�ในการจัุดงานเพ่�อัสร้างคัวามม่อัย่�ขอังกลุ่่�มชาติิพันธุ่์�หน่�งในสังคัมไทย ขณ์ะท่�

อั่กด้านหน�่งพิธุ่์ก็สะท้อันให้เห็นถึ่งการป็รับัเป็ลุ่�่ยนร่ป็แบับัการจุัดกิจุกรรมให้ม่คัวาม

ทันสมัยท�ามกลุ่างกระแสขอัง โลุ่กาภิวัติน� พิธุ่์กำาฟ้้าจุ่งเป็็นอ่ักตัิวอัย�างท่�สะท้อัน

แนวคิัด“ ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�” ท่�เสนอัโดย   ฮอับัส�บัอัว�ม, เอัริคั (Hobsbawm, 1983) ใน

บัรบิัทขอังสังคัมไทยท่�งานพิธุ่์เป็็นการจัุดร�วมกันระหว�างรัฐแลุ่ะช่มชน แลุ่ะเปิ็ดโอักาส

ให้คันหลุ่ากหลุ่ายกลุ่่�มเข้ามาสร้างป็ระโยชน�ในร่ป็แบับัใดร่ป็แบับัหน�่งได้ 

งานศ่กษาน่�ใช้ระเบ่ัยบัวิธุ่์วิจัุยเชิงค่ัณ์ภาพ ด้วยวิธุ่์การศ่กษาจุากเอักสารแลุ่ะ

ส่�อัติ�าง ๆ จุากนั�นได้เก็บัแลุ่ะรวบัรวมข้อัม่ลุ่ด้วยวิธุ่์การสัมภาษณ์�เชิงลุ่่ก (in-depth 

interview) แลุ่ะการสังเกติการณ์�อัย�างม่ส�วนร�วม (participant observation) ในฐานะ

ผู้่้เข้าร�วมพิธุ่์ท่�จัุดข่�น 2 วันในวันท�่ 6 แลุ่ะ 7 ม่นาคัม 2562 ท่�เร่ยกในภาษาขอังคัน พวน

ว�า “ วันกำาต้ิอัน” แลุ่ะ “ วันกำาฟ้้า” ติามลุ่ำาดับั โดยเฉพาะการเข้าร�วมกิจุกรรมกิน อัาหาร

ร�วมกันท่�เร่ยกว�า “พาแลุ่ง” ในช�วงเย็นวันแรก แลุ่ะการสังเกติการณ์�อัย�างไม�ม่ 

ส�วนร�วม (non-participant observation) ในการป็ระช่มขอังคัณ์ะกรรมการบัางส�วน 

ในการเติร่ยมงานแลุ่ะการวางแผู้นทำาอัาหารก�อันท�่งานจุะเกิดข่�น ติลุ่อัดจุนการ

ป็ระกอับัอัาหารใน พิธุ่์กรรมแลุ่ะกิจุกรรมติ�าง ๆ ในวันงานจุริง 

บัทคัวามน่�แบั�งโคัรงสร้างการนำาเสนอัอัอักเป็็น 3 ส�วนหลัุ่ก ส�วนแรกเป็็นกรอับั

แนวคิัดแลุ่ะการทบัทวนวรรณ์กรรมท�่เป็็นกรอับัการศ่กษาในบัทคัวามน่� ซ่ึ่�งป็ระกอับั

ด้วยแนวคิัดอัาหารชาติิพันธุ่์�  ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ� แลุ่ะการจัุด ป็ระเพณ่์แลุ่ะกิจุกรรม 

ติ�าง ๆ  ภายใต้ิกระแสโลุ่กาภิวัติน� ส�วนท่�สอังเป็็นบัรบิัทขอังช่มชน บ้ัานป่็าแดง แลุ่ะส�วน

ท่�สามเป็็นการรายงานแลุ่ะอัภิป็รายผู้ลุ่ ซ่ึ่�งป็ระกอับัด้วย 3 หัวข้อัย�อัยได้แก� 1) คัวาม

ทรงจุำาเก่�ยวกับัพิธุ่์กำาฟ้้าแลุ่ะอัาหารในพิธุ่์ขอังช่มชนบ้ัานป่็าแดง 2) การเข้ามาขอัง 

รัฐไทยในการสนบััสน่นการจัุดงานพธ่ิุ์กำาฟ้้า 3) นำาเสนอัการศ่กษาพธ่ิุ์กำาฟ้้าในป็จัุจุ่บััน

แลุ่ะ 4) อัาหารในการจัุดพิธุ่์โดยแบั�งอัอักเป็็น 4 พ่�นท่� ดังน่� 1) พิธุ่์ เผู้า ข้าวหลุ่ามทิพย�

ท่�ม่ พิธุ่์พ่ทธุ์แลุ่ะพราหมณ์�ป็ระกอับั 2) อัาหารท่�ใช้ใน กิจุกรรม พาข้าวแลุ่ง 3) อัาหาร

ในพิธุ่์พ่ทธุ์ทำาบ่ัญเช้าวันกำาฟ้้า แลุ่ะ 4) อัาหารท่�ใช้สาธิุ์ติให้นักเร่ยนท่�มาชมงานท่�จัุด

โดยอังคั�กรป็กคัรอังส�วนท้อังถิึ�น การศ่กษาพ่�นท่�อัาหารดังกลุ่�าวทำาใหเ้ห็นถึง่การแสดง

อััติลัุ่กษณ์�ขอังอัาหาร ไทยพวนในฐานะ “ อัาหารชาติิพนัธุ่์�” ซึ่�่งเป็็นส�วนหน�่งขอัง ป็ระเพณ่์
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ป็ระดิษฐ�กำาฟ้้า การให้คัวามสำาคััญกับั อัาหารเป็็นหัวใจุในฐานะหน�วยขอังวิเคัราะห�ใน

บัทคัวามน่�จุ่งติ�อัยอัดหร่อัเพิ�มแง�ม่มในการศ่กษา พิธุ่์กำาฟ้้าแลุ่ะ อััติลัุ่กษณ์�ขอังชาวไทย

พวนในป็ระเทศไทย ท่�งานศ่กษาท่�ผู้�านมายังไม�ได้มก่ารศ่กษาลุ่งไป็ในรายลุ่ะเอ่ัยดมาก

พอั

กุริอบุแนวคิิดิ: 
“ อาหาริชาติพัันธ์ุุ์” มองผ่่านอาหาริไที่ยพัวน

งานศ่กษาน่�ใช้แนวคัิด “ อัาหารชาติิพันธุ่์�” ในการศ่กษาอัาหารไทยพวนท�่นำา

เสนอัใน พิธุ่์กรรม อัาหารชาติิพันธุ่์�ในฐานะกรอับัมโนทัศน�สะท้อันให้เห็นถึ่งคัวาม

สัมพันธุ์�ขอังแนวคิัด “ ชาติิพันธุ่์�” (ethnicity) แลุ่ะ “ชาติิ” (nation) ในสังคัมใดสังคัมหน่�ง

เน่�อังจุากการท่�อัาหารป็ระเภทใดก็ติามถ่ึกนิยามว�าเป็็นอัาหารชาติิพันธุ่์�ได้ก็ต้ิอัง

สัมพันธุ์�กับัอัาหารป็ระจุำาชาติิ (national cuisine) ในสังคัมนั�น ๆ เช�น บ็ัอับั แอัชลุ่่ย�  

แลุ่ะคัณ์ะ (Ashley et al., 2004, pp. 75-90) ศ่กษาสังคัมอัังกฤษท่�อัาหารป็ระจุำาชาติิ

ในภาพจิุนตินาการขอังผู้่้คันค่ัอัอัาหารท่�เสริ�ฟ้ในภัติติาคัาร อัาหารป็ระจุำาชาติิท่�สำาคััญ

ขอังสังคัมน�่ค่ัอัชาแลุ่ะ ขนมเค้ักโฮมเมดท�่ถ่ึอัว�าม่คัวามเป็็น “อัังกฤษ” แท ้อัย�างไรกต็ิาม 

อัาหารป็ระจุำาชาติิขอังสังคัมใดก็ติามสามารถึเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งไดต้ิลุ่อัดแลุ่ะสามารถึผู้สม

ผู้สานกับัอัาหารชาติิอ่ั�นได้ด้วย เช�น เจุ้าชายแห�งเวลุ่ส� (Prince of Wales) ไม�โป็รด

อัาหารอัังกฤษ แติ�กลัุ่บัพ่งใจุรสชาติิอัาหารอิัติาเลุ่่ยน ทำาให้อัาหารขอังอัังกฤษม่การ

ผู้สมผู้สานวัติถ่ึดิบัขอังอัาหารอิัติาเลุ่่ยน อัาหารอัังกฤษส�วนหน่�งจุ่งได้รับัอิัทธิุ์พลุ่จุาก

อัาหารชาติิอ่ั�นด้วย การสร้างอัาหารป็ระจุำาชาติิจุ่งเช�่อัมโยงกับัสำาน่กชาติินิยมแบับั  

“ช่มชนจุินติกรรม” (Anderson, 1983) การแบั�งแยกว�าอัะไรเป็็นหร่อัไม�เป็็นอัาหาร

ป็ระจุำาชาติิจุ่งเช่�อัมโยงกับัการแบั�งแยกว�าอัะไรค่ัอั “คัวามเป็็นเรา” แลุ่ะ “คัวามเป็็น

อ่ั�น” (otherness) อัาหารชาติิพันธุ่์�จุ่งถ่ึกจัุดให้อัย่�ติ�างป็ระเภทกับัอัาหารป็ระจุำาชาติิ 

อัาหารไทยพวนในงานศ่กษาน่�จุ่งถ่ึกจัุดให้เป็็นอัาหารชาติิพันธุ่์�ท่�ติ�างจุากอัาหารหลุ่ัก

ขอังคันในสังคัมไทย

นอักจุากคัำาอัธิุ์บัายถ่ึงอัาหารชาติิพันธุ่์�ข้างต้ิน อ่ัมา นารายัน (Narayan, 1997) 

อัธิุ์บัายแนวคิัดอัาหารชาติิพันธุ่์�ด้วยม่มมอังหลัุ่งอัาณ์านิคัม (postcolonial) เธุ์อัเสนอั

ว�าอัาหารชาติิพันธุ่์�เป็็นผู้ลุ่ผู้ลิุ่ติขอังคัวามสัมพันธุ์�เชิงอัำานาจุจุากย่คัอัาณ์านิคัมระหว�าง

เจุ้าอัาณ์านิคัมแลุ่ะผู้่้อัย่�ใต้ิอัาณ์านิคัม ในบัริบัทปั็จุจุ่บััน อัาหารชาติิพันธุ่์�สะท้อัน 

ให้เห็นถ่ึงคัวามสัมพันธุ์�เชิงอัำานาจุขอังป็ระเทศโลุ่กท่�หน่�ง (First World country) แลุ่ะ

ป็ระเทศโลุ่กท่�สาม (Third World country) โดยเฉพาะอัาหารชาติิพันธุ์่�ขอังกลุ่่�มคัน
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พลุ่ัดถึิ�น (diasporic community) ในป็ระเทศอัังกฤษแลุ่ะสหรัฐอัเมริกา งานศ่กษาขอัง

เธุ์อัสนใจุคัวามสัมพันธุ์�ขอังอัาหารอัินเด่ยในสังคัมอัังกฤษ โดยเฉพาะการท่�อัาหาร

อัังกฤษในย่คัวิกติอัเร่ยนได้ผู้สาน อัาหารขอังคันอัินเด่ยซ่ึ่�งอัย่�ใต้ิอัาณ์านิคัมอัังกฤษ

เข้าไป็เป็็นส�วนหน่�งขอังการสร้างอัาหารป็ระจุำาชาติิ ซ่ึ่�งแสดงให้เหน็จุากหนงัส่อัติำารา

อัาหารขอังอัังกฤษท่�ไม�ได้บัอักแหลุ่�งท่�มาอัย�างชัดเจุน เช�น ติำาราอัาหารป็ระเภทแกง

ท่�ได้รับัอิัทธิุ์พลุ่จุากอิันเด่ยถ่ึกจัุดให้อัย่�ในป็ระเภทขอัง “การป็ร่งอัาหารแบับัอัังกฤษ” 

(British cooking) แทนท่�จุะอัย่�ในกลุ่่�มอัาหารติ�างชาติิ (foreign cuisine) หร่อัการใช้คัำาว�า

“ผู้งแกง” (curry powder) แทนคัำาว�า “มาซึ่าลุ่า” (Masalas) ท่�หมายถ่ึงเคัร่�อังเทศใน

ภาษาฮินด่ซ่ึ่�งเป็็นภาษาทางการขอังอัินเด่ย ตัิวอัย�างดังกลุ่�าวสะท้อันถึ่งการท�่ 

คันอัังกฤษยังไม�ยอัมรับั วัฒนธุ์รรมอัาหารอิันเด่ยแลุ่ะม่การรับัร้่ติ�อัอัาหารป็ระเภทน่�

ในทางลุ่บั ขณ์ะท่�สถึานการณ์�ปั็จุจุ่บััน  อัาหารชาติิพันธุ่์�ม่ภาพลัุ่กษณ์�เป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งไป็ 

ในทางท่�ด่ข่�นม่ภาพขอังคัวามแป็ลุ่กน�าหลุ่งใหลุ่ (exotic) แลุ่ะเช�่อัเชิญให้คันมาลุ่อังชิม

เพ่�อัสร้างป็ระสบัการณ์�ใหม�

ข้อัเสนอัขอังนารายันสอัดคัลุ้่อังกับัอัรช่น อััป็ป็าด่ไร (Appadurai, 1988)  

ท่�ศ่กษาติำาราอัาหารในฐานะท�่เป็็นกลุ่ไกหน�่งในการสรา้งอัาหารป็ระจุำาชาติิขอังสงัคัม

อิันเด่ย หากในปั็จุจุ่บัันอัาหารอิันเด่ยถ่ึกสร้างภาพด้วยอัาหารท้อังถิึ�นแลุ่ะอัาหารขอัง

กลุ่่�ม ชาติิพันธุ่์�ติ�าง ๆ ติำาราอัาหารขอังอิันเด่ยท�่เข่ยนจุากนักเข่ยนหลุ่ากหลุ่ายท่�มาจุ่ง

ทำาให้คันในสังคัมเกิดการยอัมรับัแลุ่ะก้าวผู้�านการสร้างขอับัเขติทางชาติพัินธุ่์� (ethnic 

boundary) ระหว�างกลุ่่�ม แลุ่ะกระต้่ินให้เกิดคัวามร้่ส่กอัยากลุ่อังอัาหารท�่ติ�างไป็จุาก

อัาหารกลุ่่�มขอังติน ดังนั�น ติำาราอัาหารจุ่งเป็็นทั�งการสร้างอัาหารป็ระจุำาชาติิแลุ่ะ

อัาหารชาติิพันธุ์่�หร่อัอัาหารป็ระจุำาถึิ�นไป็พร้อัม ๆ กัน อัาหารชาติิพันธุ์่�แลุ่ะอัาหาร

ท้อังถึิ�นจุ่งสร้างคัวามหมายหร่อัม่สถึานะท่�ใกลุ้่เค่ัยงกัน งานขอังวาสซึ่ิร่ก่ ย่อัาค่ัมากิ 

(Yiakoumaki, 2006) ท่�ศ่กษาอัาหารป็ระจุำาถิึ�นในป็ระเทศกร่ซึ่ แลุ่ะใช้คัำาว�าอัาหาร  

“ ชาติิพันธุ่์�”, “ชนบัท” (rural) แลุ่ะ “ภ่มิภาคั” (regional) แบับัทดแทนกันได้ ช่�ให้เห็นว�า

อัาหารเป็็นส�วนหน่�งขอังการสร้าง อััติลัุ่กษณ์�กร่กท่�สร้างข่�นจุากกลุ่่�มคันหลุ่ากหลุ่ายท่�

อัาศัยในสังคัมภายใติ้แนวคัิดการเม่อังขอังคัวามหลุ่ากหลุ่ายทางวัฒนธุ์รรม  

โดยเฉพาะเม�่อัเศรษฐกจิุถ่ึกทำาให้เช่�อัมโยงกับัวัฒนธุ์รรม สำาหรับัในสังคัมกร่ก อัาหาร

ขอังกลุ่่�มชาติิพันธุ่์� อัาหารท้อังถิึ�นหร่อัภ่มิภาคัติ�าง ๆ  จุ่งถ่ึกนำาเสนอัด้วยภาพขอังคัวาม

แป็ลุ่กใหม�น�าหลุ่งใหลุ่ผู้�านเร่�อังเลุ่�า (narrative) คัวามทรงจุำาร�วม (collective memory) 

พิธุ่์การ (ceremony)  พิธุ่์กรรม (ritual) แลุ่ะงานเทศกาลุ่ติามฤด่กาลุ่ (seasonal festival) 

เป็็นติ้น ขณ์ะเด่ยวกันอัาหารกร่กยังถ่ึกจัุดว�าเป็็นอัาหารเมดิเติอัร�เรเน่ยน  
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(Mediterranean) ท่�ม่ท่�มาหลุ่ากหลุ่าย ไม�ว�าจุะเป็็นโมร็อักโก แอัลุ่จุ่เร่ย อ่ัยิป็ติ� ซ่ึ่เร่ย 

ต่ิรก่ อิัติาลุ่่ แลุ่ะสเป็น

 อัาหารชาติิพันธุ่์�ถ่ึกทำาให้น�าสนใจุแลุ่ะม่พลัุ่งอัย�างเห็นได้ชัดเน�่อังด้วย

ป็รากฏ์การณ์�ขอัง โลุ่กาภิวัติน� ท่�มากับัคัวามเคัลุ่�่อันไหวทาง วัฒนธุ์รรมใหม� ๆ  แลุ่ะนำา

มาซ่ึ่�งการสร้าง อััติลัุ่กษณ์�กลุ่่�มท�่ม่คัวามกระจัุดกระจุายแลุ่ะข้ามพ่�นท่�ทางภายภาพ

แลุ่ะนามธุ์รรมอัย�างพ่�นท่�ไซึ่เบัอัร� (cyber space) ทั�งในระดับัทอ้ังถิึ�นแลุ่ะระดับันานาชาติิ

(Friedman, 1994) หร่อัสามารถึอัธุ์บิัายดว้ยแนวคัดิสภาวะขา้มชาติ ิ(transnationality) 

เช�นตัิวอัย�างการศ่กษาอัาหารเม็กซิึ่กันในเม่อังลุ่อัส แอันเจุลุ่่ส สหรัฐอัเมริกา ขอัง

ซิึ่ลุ่เว่ย แฟ้ร�เรโร (Ferrero, 2002) ท่�แสดงให้เห็นถึง่สภาวะข้ามชาติิขอังการสร้างอัาหาร

ชาติิพันธุ่์�ในฐานะผู้่้กิน ผู้่้ซ่ึ่�อั แลุ่ะผู่้้ป็ระกอับัอัาหาร ก�อัให้เกิดวาทกรรมการสร้าง

สัญลัุ่กษณ์�ทางวัฒนธุ์รรมแลุ่ะการแสดงอััติลัุ่กษณ์�ขอังตัิวติน ขณ์ะท�่ อัาหารใน

ภัติติาคัารขอังกลุ่่�มชาติิพันธุ่์�ลุ่ดทอันการสร้างขอับัเขติระหว�างกลุ่่�ม ชาติิพันธุ่์�ให้ลุ่าง

เลุ่่อันข่�น ทำาให้คันแติ�ลุ่ะกลุ่่�มชาติิพันธุ่์�ม่คัวามใกลุ้่ชิดกัน ขณ์ะท่�ผู้่้บัริโภคัได้ติอับัสนอัง

คัวามพอัใจุแลุ่ะคัวามป็รารถึนาขอังตินเอัง

ทั�งน�่ ม่งานศ่กษาในไทยท�่สะท้อันถ่ึงอัาหารชาติิพันธุ่์�ในบัรบิัทการท�อังเท�่ยว เช�น

นิชธิุ์มา บ่ัญเฉลุ่่ยว (2553) ท่�พิจุารณ์าเชิงเป็ร่ยบัเท่ยบัอัาหารการกินในช่วิติป็ระจุำา

วันขอังชาวลุ่่�อัแลุ่ะอัาหารท่�นำาเสนอัผู้�านขันโติกดินเนอัร� ในงานส่บัสานติำานานไทลุ่�่อั

งานป็ระจุำาปี็ในอัำาเภอัเช่ยงคัำา จัุงหวัดพะเยา แลุ่ะช่�ใหเ้หน็กระบัวนการทางวฒันธุ์รรม

ค่ัอัการย่นยันคัวามเป็็นไทลุ่่�อัผู้�านงานเทศกาลุ่วัฒนธุ์รรมท่�เป็็นพ่�นท่�การแสดง นำา

เสนอั อััติลัุ่กษณ์�ชาติิพันธุ่์�บันพ่�นท่�สาธุ์ารณ์ะผู้�านการท�อังเท่�ยวเชิงวัฒนธุ์รรม ติลุ่อัด

จุนผู้�านอัาหารแลุ่ะการกินท่�ถ่ึกป็ระดิษฐ�สร้างให้เป็็นสัญลัุ่กษณ์�กระต้่ินเติอ่ันเร�่อังราว

ในอัด่ติผู้�านการลิุ่�มรส รสสัมผัู้ส แลุ่ะป็ระสบัการณ์�ทางสังคัม แลุ่ะยังถ่ึกเลุ่่อักใช้เป็็น

สัญลัุ่กษณ์�ในการติ้อันรับัแขกบั้านแขกเม่อังในขณ์ะเด่ยวกัน ซ่ึ่�งอัาหารในพิธุ่์กำาฟ้้า

ขอังคัน ไทยพวนงานศ่กษาน่�ม่สอัดคัลุ่อ้ังกบัังานน่�ในหลุ่ายมติิิ แติ�ผู่้วิ้จัุยไดศ่้กษาอัาหาร

ท่�ป็รากฏ์ใน พิธุ่์กรรมแลุ่ะยกระดับัให้กลุ่ายเป็็นพ่�นท่�อัาหาร เพ่�อัช่�ให้เห็นถ่ึงการท่�

อัาหารเป็็นส�วนหน่�งขอังป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�โดยม่รัฐ ช่มชน แลุ่ะตัิวแสดงอ่ั�น ๆ เข้ามา

ใช้ป็ระโยชน�น่�ร�วมกัน

อาหารในพิิธ่ีกำาฟ้้าท่ี่�ปรากฏในงานศึึกษาท่ี่�ผ่่านมา

จุากการศ่กษางานท�่เก่�ยวข้อังกับัพิธุ่์กำาฟ้้าขอังชาวไทยพวนในป็ระเทศไทย  

พบัว�าอัาหารท�่ใช้ในการป็ระกอับัพิธุ่์กำาฟ้้าท�่สำาคััญคั่อั ข้าวจุ่�แลุ่ะ ข้าวหลุ่ามโดยใช้ใน

การบัรวงสรวงแลุ่ะนำาไป็ถึวายพระท่�วัด (ว่ระพงศ� ม่สถึาน, 2539; บ่ัณ์ยสฤษฎ�  



อาหารชาติิพัันธ์ุ์�ไทยพัวนในพัิธีุ์กำำาฟ้้า: กำารสร้าง “ ประเพัณีีประดิิษฐ์�”ของช์มชนและรัฐ์ไทยในกำระแสโลกำาภิิวัติน�

   105

อัเนกส่ข แลุ่ะอัาร่รัติน� เร่อังกำาเนิด, 2550; ป็ร่ยาณ่์ ท้่ไพเราะ, 2552) คัวามสำาคััญ

ขอัง อัาหาร 2 สิ�งน่�ยังป็รากฏ์ในรายการโทรทัศน�ท่�เผู้ยแพร�ทางย่ท่บั เช�นรายการอิั�ม

มนติ�รส (ไทยพ่บ่ัเอัส นิวส�, 2559) ถึ�ายทำาในช่มชน ไทยพวนในจุังหวัดสระบ่ัร่ แลุ่ะ

รายการข�าวศลิุ่ป็ะบัันเทงิ (ไทยบัันเทงิ ไทยพ่บ่ัเอัส, 2557) ท่�ถึ�ายทอัด พิธุ่์กำาฟ้้าท�่ติำาบัลุ่

บ้ัานกลัุ่บั อัำาเภอัหนอังโดน จัุงหวัดสระบ่ัร่ท่�ติ้อังม่ข้าวป้่็น หร่อั ขนมจุ่นเป็็นอัาหารใน

พิธุ่์ด้วยนอักจุาก ข้าวหลุ่ามแลุ่ะ ข้าวจุ่� แติ�ในพิธุ่์ท่�จัุดท่�ติำาบัลุ่บัางนำ�าเช่�ยว อัำาเภอั

พรหมบ่ัร่ จัุงหวัดสิงห�บ่ัร่ ขอังการศ่กษานอักโรงเร่ยนจัุงหวัดสิงห�บ่ัร่ (2560) บัอักว�า

ข้าวจุ่�นั�นหายไป็จุากงานพิธุ่์แลุ้่ว ท่�น�าสนใจุคั่อัช่มชนไทยพวนท่�จัุงหวัดสระบ่ัร่ท่�กลุ่�าว

ถ่ึงในรายการข�าวศิลุ่ป็ะบัันเทิงท่�อั้างถึ่งก�อันหน้าน่� ม่รายลุ่ะเอ่ัยดแติกติ�างจุากท่�อั�่น

ติรงท่�ม่การทำาพิธุ่์ขวัญข้าวใน ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าเพ่�อันับัถ่ึอัแม�โพสพโดยม่สำารับัอัาหารดิบั

สำาหรับัเซึ่�นไหว้พร้อัมบัายศร่ ได้แก�หัวหม่ต้ิมแลุ่ะผู้ลุ่ไม้อัย�างมะพร้าว แติงโม แก้วมังกร

 สับัป็ะรด แลุ่ะกลุ้่วย ซ่ึ่�งเป็็นการทำาพิธุ่์โดยค่ัณ์ยายซ่ึ่�งเป็็นผู้่้อัาว่โสขอังช่มชน แลุ่ะ

ป็ระเดน็ส่ดท้ายนอักจุากการเผู้าขา้วหลุ่ามในบัางช่มชนเช�นท�่ป็รากฏ์ในงานขอังป็ร่ยา

ณ่์ ท้่ไพเราะ (2552) แลุ้่วก็ยังม่การจัุดป็ระกวดเผู้าข้าวหลุ่ามด้วย 

นอักจุากอัาหารใน พิธุ่์กรรมแลุ่ะการกินร�วมกันในป็ระเพณ่์กำาฟ้้าแลุ่้ว ช่มชน

พวนในจัุงหวัดสระบ่ัร่ยังม่กิจุกรรมเช�นการให้หม่ส้มกับัเพ่�อันบ้ัาน บัางช่มชนยังทำา

ขนมจุ่นแบั�งกันในช่มชน แลุ่ะท่�สำาคััญในป็ระเพณ่์กำาฟ้้าคัอ่ัการจัุดกิจุกรรม พาข้าวแลุ่ง

ซ่ึ่�งป็รากฏ์ในรายการข�าวท้อังถิึ�น (เอั็นบ่ัท่ นิวส�, 2560) ท่�ถึ�ายทอัดงานท�่จัุดใน

จัุงหวัด พิจิุติร เสนอัภาพท่�ชาวบ้ัานร�วมทานอัาหารม่�อัคัำ�าด้วยกัน โดยสำารับัอัาหาร

ป็ระกอับัด้วยนำ�าพริก แกงป่็า ลุ่าบัป่็า แกงเป็รอัะ แลุ่ะข้าวเหน่ยว พร้อัมทั�งม่ข้าวหลุ่าม

เป็็นอัาหารร�วมในกิจุกรรมน่�ด้วย ซ่ึ่�งจุากการศ่กษาขอังนักวิจัุยในการจัุดป็ระเพณ่์กำา

ฟ้้าในปี็ 2562 พบัว�าม่หลุ่ายกิจุกรรมท�่คัลุ้่ายคัลุ่่งกับัการรายงานข�าวขอังส�่อั แลุ่ะม่

บัางมิติิขอังกิจุกรรมท่�เก่�ยวข้อังกับัอัาหารท่�ไม�ได้ม่การนำาเสนอัมาก�อัน ซ่ึ่�งจุะกลุ่�าวติ�อั

ไป็ในส�วนขอังข้อัค้ันพบัแลุ่ะการอัภิป็รายผู้ลุ่

“ ปริะเพัณี่ปริะดิิษฐ์์” กัุบุกุาริแสดิง อัตลัิกุษณ์ี 

อัาหารไทยพวนท�่นำาเสนอัใน พิธุ่์กำาฟ้้าจุ่งยิ�งทำาใหก้ารแสดง อััติลัุ่กษณ์� ชาติิพนัธุ่์�

ม่พลัุ่งมากข่�น ดังท�่กลุ่�าวแลุ้่วว�าท่�ผู้�านมาอัาหารในงานศ่กษาท่�ผู้�านมาถ่ึกนำาเสนอัใน

พิธุ่์กรรมในลุ่ักษณ์ะเป็็นอังคั�ป็ระกอับัขอังพิธุ่์ แติ�ไม�ได้ถ่ึกหยิบัยกข่�นมาเป็็นหน�วย 

ในการวิเคัราะห�อัย�างชัดเจุน ดังนั�น งานน่�พยายามช่�ให้เห็นว�าอัาหารไทยพวนถ่ึกจัุด

วางเค่ัยงค่ั�กับัอัาหารป็ระจุำาชาติิไทยอัย�างไร ขณ์ะเด่ยวกันในบัางพ่�นท่�ขอังพิธุ่์กรรม 
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อัาหาร ไทยพวนถ่ึกป็รับัรสชาติิเพ่�อัติอับัสนอังหร่อัคัวามป็รารถึนาขอังคันท่�ติ้อังการ

ลิุ่�มลุ่อัง อัาหารขอังกลุ่่�ม ชาติิพันธุ่์�ด้วย อ่ักทั�งตัิว พิธุ่์กรรมเอังก็ได้สร้างการรับัร่้แลุ่ะ

ติระหนักถ่ึงโดยตัิวช่มชนเอังว�าเป็็นพิธุ่์กรรมขอังคัวามเป็็นไทยพวน ท่�เช่�อัมโยงช่มชน

ในพ่�นท่�ติำาบัลุ่ป่็าแดงกับัช่มชนไทยพวนในพ่�นท่�อ่ั�น ๆ ทั�วป็ระเทศผู้�านเทคัโนโลุ่ย่การ

ส่�อัสารสมัยใหม�โดยเฉพาะโซึ่เช่ยลุ่ม่เด่ย ทั�งยังเป็็นการเช่�อัมโยงระหว�างคันไทยพวน

ระหว�างร่�นด้วย แติ�มิติิท่�น�าสนใจุในกรณ่์น่�ค่ัอัการท่�รัฐเข้ามาให้การสนับัสน่นในการ

จัุดงานแลุ่ะถ่ึอัเป็็นเจุ้าภาพหลัุ่กท�่เขา้มากำาหนดหรอ่ักะเกณ์ฑ์�ร่ป็แบับักิจุกรรมภายใน

พิธุ่์รวมถ่ึงป็ระเภทแลุ่ะรสชาติิขอังอัาหารท�่เสิร�ฟ้ในกิจุกรรมพาแลุ่ง การทำาคัวาม

เข้าใจุ พิธุ่์กำาฟ้้าโดยรวมจุ่งถ่ึกศ่กษาผู้�านกรอับัแนวคิัด “ ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�” 

ฮอับัส�บัอัว�ม (Hobsbawm, 1983) ได้เข่ยนบัทนำาในหนังส่อัรวมบัทคัวาม The 

Invention of Tradition ท่�เป็็นบัรรณ์าธิุ์กรร�วมกับัเทเรนซึ่� แรนเจุอัร� (Terence Ranger) 

งานน่�ศ่กษา ป็ระเพณ่์ในสังคัมย่โรป็ในช�วงป็ลุ่ายศติวรรษท่� 19 แลุ่ะต้ินศติวรรษท่� 20 

เขาเสนอัว�าป็ระเพณ่์ติ�าง ๆ  ท่�เข้าใจุกันว�าเป็็นพิธุ่์เก�าแก� แติ�แท้ท่�จุริงแลุ้่วคั่อัการสร้าง

ใหม�หร่อัม่จุ่ดกำาเนิดท่�ย้อันไป็ได้ไม�ไกลุ่ไป็กว�าช�วงย่คัสมัยท�่สังคัมก้าวเข้าส่�การป็ฏ์ิวัติิ

อ่ัติสาหกรรม “ ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�” ติามข้อัเสนอัขอังฮอับัส�บัอัว�มจุ่งคัรอับัคัลุ่่ม

ป็ระเพณ่์ (tradition) ท่�ถ่ึกป็ระดิษฐ� ป็ระกอับัสร้าง (constructed) แลุ่ะก�อัร่ป็ข�่นอัย�าง

เป็็นทางการ (formally instituted) รวมถ่ึงพิธุ์ห่ลุ่ากหลุ่ายท่�เกดิข่�นซ่ึ่�งยากติ�อัการติิดติาม

ในช�วงเวลุ่าท�่สั�นหร่อัท�่สามารถึบัันท่กวันเวลุ่าไว้ได้ แติ�ป็ระเพณ่์ได้ถ่ึกสร้างข่�นแลุ่ะ 

ก�อัตัิวอัย�างรวดเร็ว “ ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�” ยังรวมถ่ึงช่ดป็ฏ์ิบััติิการ (set of practices)  

ท่�ถ่ึกสรา้งข่�นโดยกฎขอังพิธุ่์กรรมหร่อัธุ์รรมชาติิเชิงสัญลัุ่กษณ์�เพ่�อันำาเสนอัค่ัณ์คั�าหร่อั

บัรรทัดฐานบัางอัย�างขอังพฤติิกรรมท่�ม่การทำาซึ่ำ�าแลุ่ะแสดงนัยถ่ึงคัวามติ�อัเน่�อัง 

จุากอัด่ติ (Hobsbawm, 1983, pp. 1-2) หร่อัเพ�่อัวัติถ่ึป็ระสงคั�ใหม�ท�่สอัดรับักับั 

คัวามติอ้ังการในปั็จุจุ่บัันซ่ึ่�งก็ไม�ใช�ป็ระเพณ่์เก�าท�่ไม�ถ่ึกทำาใหส่้ญหายแติ�ยังคังถ่ึกทำาให้

ม่อัย่�จุนถ่ึงปั็จุจุ่บััน (Hobsbawm, 1983, p.8) 

ฮอับัส�บัอัว�มยังกลุ่�าวด้วยว�าป็ระเพณ่์ท่�ถ่ึกป็ระดิษฐ�ข�่นใหม�นั�นแติกติ�างจุากขนบั

(custom) ท่�ป็ฏิ์บััติิหร่อัคัรอับังำาสังคัมป็ระเพณ่์ (traditional society) ท่�ม่คัวามดั�งเดิม 

แลุ่ะถ่ึกทำาให้เหม่อันเดมิหร่อัยากติ�อัการเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่ง อ่ักทั�งยังแติกติ�างกับัธุ์รรมเน่ยม

(convention) หร่อักิจุวัติร (routine) ท่�ถ่ึกทำาให้เป็็นทางการทั�งในทางป็ฏิ์บััติิแลุ่ะในทาง

กฎหมาย ท่�เป็็นป็ฏ์ิบััติิการขอังสมาชิกใหม�ในสังคัมอ่ัติสาหกรรมท�่ต้ิอังการสร้าง 

เคัร่อัข�ายผู้�านธุ์รรมเน่ยมแลุ่ะกิจุวัติรซ่ึ่�งสะท้อันถ่ึงหน้าท่�เชิงเทคันิคั (technical) 

มากกว�าเชิงอ่ัดมการณ์� (ideological) รวมถ่ึงกฎติ�าง ๆ ท่�ป็ฏ์ิบััติิใช้กับัคันในสังคัมเพ่�อั



อาหารชาติิพัันธ์ุ์�ไทยพัวนในพัิธีุ์กำำาฟ้้า: กำารสร้าง “ ประเพัณีีประดิิษฐ์�”ของช์มชนและรัฐ์ไทยในกำระแสโลกำาภิิวัติน�

   107

ป็ระโยชน�ในช่วิติป็ระจุำาวัน (Hobsbawm, 1983, pp. 2-3) จุะเห็นได้ว�าฮอับัส�บัอัว�ม

พยายามนิยามคัำาว�า “ ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�” ว�าหมายถ่ึงพิธุ่์หร่อักิจุกรรมท่�ถ่ึกสร้างข่�น

ท่�เช่�อัมโยงกับัอัด่ติแลุ่ะทำาซึ่ำ�าท่�ยังไม�คั�อัยได้รับัคัวามสนใจุศ่กษาจุากนักป็ระวัติิศาสติร�

 ซ่ึ่�งก็เป็็นเร่�อังยากในขณ์ะเด่ยวกันท่�จุะบัอักได้ว�าป็ระเพณ่์ท�่ถ่ึกป็ระดิษฐ�ใหม�นั�นม่ต้ินติอั

หร่อัท่�มาในช�วงเวลุ่าใดในอัด่ติ เน่�อังจุากต้ิอังอัาศัยหลัุ่กฐานทางป็ระวัติิศาสติร�จุำานวน

หน่�งท่�ทำาให้เช่�อัอัย�างนั�นจุากป็ระสบัการณ์�การศ่กษาขอังเขาเก่�ยวกับัป็ระเพณ่์

ป็ระดิษฐ�ท่�เกิดข่�นตัิ�งแติ�การป็ฏิ์วัติิอ่ัติสาหกรรมเป็็นติ้นมา 

ฮอับัส�บัอัว�มได้แบั�งป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�อัอักเป็็น 3 ป็ระเภทได้แก� 1) ป็ระเพณ่์

ป็ระดิษฐ�ท่�เป็็นสัญลัุ่กษณ์�ขอังคัวามเป็็นหน่�งเด่ยวกันขอังสังคัม (social cohesion) หรอ่ั

สมาชิกขอังกลุ่่�มหร่อัช่มชนป็ระดิษฐ�สร้าง 2) ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ท่�ให้คัวามชอับัธุ์รรม

ติ�อัสถึาบััน สถึานะหร่อัคัวามสัมพันธุ์�ขอังอัำานาจุ แลุ่ะ 3) ป็ระเพณ่์ท�่ม่จุ่ดป็ระสงคั�

หลัุ่กค่ัอัการกลุ่�อัมเกลุ่าทางสังคัม (socialization) หร่อัการดำารงไว้ซ่ึ่�งคัวามเช่�อั ระบับั

ค่ัณ์คั�าแลุ่ะธุ์รรมเน่ยมในการป็ฏิ์บััติิหร่อัพฤติิกรรม เขาพบัป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ป็ระเภท

แรกมากท่�ส่ดท่�ถ่ึกสร้างข่�นเพ่�อัสร้าง อััติลัุ่กษณ์�ขอังช่มชนหรอ่ัสถึาบัันติ�าง ๆ  แลุ่ะสร้าง

สัญลัุ่กษณ์�หร่อัสรา้งภาพติวัแทนท�่เช�่อัมโยงกบััคัวามเป็็น “ชาติิ” (Hobsbawm, 1983, 

p. 9) 

ป็ระมาณ์ทศวรรษถัึดมา พอัลุ่ โพสติ� (Post, 1996) ได้เข่ยนบัทคัวาม  

“อั�านใหม�” แนวคิัดป็ระเพณ์่ป็ระดิษฐ�ขอังฮอับัส�บัอัว�ม โดยช่�ว�าบัริบัทสำาคััญอัันหน่�ง

ขอังการเกิดข่�นในงานศ่กษาขอังฮอับัส�บัอัว�มแลุ่ะท่�ป็รากฏ์ในหนังส่อัรวมเลุ่�มค่ัอั

กระบัวนการท่�รัฐก�อัร่ป็ไป็พร้อัม ๆ กับัการสร้าง พิธุ่์กรรม ท่�นอักเหน่อัจุากการ

ป็ระดิษฐ�(invention) แลุ้่วยังรวมถึ่งการสรรคั�สร้าง (creation) แลุ่ะการป็ระกอับัสร้าง  

(construction) ติามการอัธุ์บิัายในบัทคัวามขอังเขาดว้ย จุ่งทำาใหป้็ระเพณ่์นั�นคัรอับัคัลุ่่ม

ได้หลุ่ายร่ป็แบับั โพสติ�เห็นว�าคัวามพยายามในการแยกป็ระเพณ่์อัอักจุากขนบัขอัง 

ฮอับัส�บัอัว�มนั�นม่คัวามซ้ึ่อันทับักันอัย่�ในคัวามเป็็นจุริง ทั�งเสนอัว�าพิธุ่์กรรมในตัิวมัน

เอังนั�นม่คัวามเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งหร่อัถ่ึกดัดแป็ลุ่ง (adaptation) อัย่�เสมอั (Post,1996,  

pp. 91-92) แติ�โดยรวมคั่อัการแสดงให้เห็นถึ่งคัวามสัมพันธุ์�ขอังอังคั�ป็ระกอับั  

3 ป็ระการ ค่ัอัพิธุ่์กรรม  ป็ระเพณ่์ แลุ่ะอััติลัุ่กษณ์� 

อ่ักแนวคิัดหน่�งท่� ม่การนำามาใช้ศ่กษาคัวบัค่ั� กับัป็ระเพณ์่ป็ระดิษฐ�ค่ัอั  

“ คัวามจุริงแท้” (authenticity) ไม�ว�าจุะเป็็นการตัิ�งคัำาถึามท่�ม่ติ�อัป็ระเพณ์่ติ�าง ๆ  

โดยเฉพาะในกลุ่่�มคันท�่ม่วิถ่ึช่วิติดั�งเดิม (indigenous) หร่อั ท่� ชนชาติิพันธุ่์� หร่อังานขอัง

นักมาน่ษยวิทยาท่�พยายามศ่กษา วัฒนธุ์รรมใดวัฒนธุ์รรมหน่�ง (Linnekin, 1991)  



บุุศริินทร์ิ เลิิศชวลิิตสกุุลิ แลิะจริริยา เทียมศริ

108

โดยเฉพาะในกลุ่่�มคันพ่�นเม่อัง (aborigine) ท่�สร้างคัวามท้าทายสำาหรับัคันท่�สนใจุ

ศ่กษา วัฒนธุ์รรมว�าช่ดป็ฏ์ิบััติิหร่อั พิธุ่์กรรมใดก็ติามท�่พวกเขาดำาเนินอัย�่ม่โคัรงสร้าง

อัย�างไรหร่อัหน้าท่�แลุ่ะคัวามสำาคััญขอัง ป็ระเพณ่์นั�น ๆ  ในกลุ่่�มคันหร่อัคัวามแติกติ�าง

ระหว�างกลุ่่�มอัย�างไร มากกว�าจุะท่�หาคัำาติอับัว�าสิ�งเหลุ่�านั�นเป็็นการป็ระดิษฐ�หร่อัไม� 

(Plant, 2008) อัย�างไรก็ติาม ก็เป็็นการยอัมรับัแลุ่้วว�า คัวามจุริงแท้นั�นก็เป็็นการ

ป็ระดิษฐ�อัย�างหน่�ง เช�น เดลุ่ลุ่� อััพตัิน (Upton, 1996) เสนอัว�า ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�นั�น

สะท้อันถ่ึงการแสดงอััติลัุ่กษณ์�ในกลุ่่�มชาติิพันธุ่์�ท่�พวกเขาเอังเลุ่่อักท่�จุะมาเป็็นสินค้ัา

ในบัริบัทใดบัริบัทหน่�งแลุ่ะเช่�อัมให้เห็นถ่ึงคัวามเป็็น ชาติิพันธุ่์�หร่อัการ แสดง อััติลัุ่กษณ์�

ชาติิพันธุ่์�ในหลุ่ายร่ป็แบับัไม�ว�าจุะเป็็นชาติิพันธุ่์�ท่�แน�นิ�ง (static ethnicity) ชาติิพันธุ่์�ท่�ม่

พลุ่วัติ (dynamic ethnicity) หร่อัท�่ม่ลัุ่กษณ์ะร�วม (collective) แลุ่ะเป็็นหน่�งเด่ยว (sin-

gular) หร่อัก้าวพ้นค่ั�ติรงข้ามระหว�าง “จุริงแท้” (genuine) หร่อั “ป็ระดิษฐ�” (invent-

ed) เพ่�อัไป็ส่�การศ่กษาท่�แสดงให้เห็นว�ากลุ่่�มคัน เช�นคันพ�่นเม่อังม่กระบัวนการสร้าง

หร่อัเป็ลุ่�่ยนผู้�านป็ระเพณ่์ป็ระดษิฐ�อัย�างไรในกรอับัเวลุ่าเช�นจุากร�่นส่�ร่�น หรอ่ัป็ระเพณ่์

สะท้อันให้เหน็ถ่ึงป็ฏิ์สมัพันธุ์�เชิงสญัลัุ่กษณ์�กับัการสร้างอััติลัุ่กษณ์�อัย�างไรโดยเฉพาะ

ในบัริบัทโคัรงสร้างเศรษฐกิจุแบับัท่นนิยม (Plant, 2008, pp.185-187) 

เม่�อัมอังผู้�านกรอับัแนวคิัดแลุ่ะข้อัถึกเถ่ึยงท่�เก่�ยวข้อังกับัป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�พบัว�า

บัางงานศ่กษาท�่ผู้�านมาเก�่ยวกับัพิธุ่์กำาฟ้้าสะท้อันคัวามเป็็นป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ใน 

ร่ป็แบับัแรกได้แก�ป็ระเพณ่์เป็็นสัญลัุ่กษณ์�ขอังการเป็็นหน่�งเด่ยวกันขอังสังคัม (social 

cohesion) แม้ว�าข้อัเสนอัขอังงานศ่กษาจุะไม�ได้มอังผู้�านกรอับัแนวคิัดดังกลุ่�าวก็ติาม 

เช�น งานขอังย่ร่ ใบัติระก่ลุ่ (2537) ศ่กษาคัน พวนในจัุงหวัดสิงห�บ่ัร่ (งานน่�ยังใช้คัำาว�า 

“ ลุ่าวพวน” ท่�สะท้อันถ่ึงป็ระวัติิศาสติร�การอัพยพขอังคันกลุ่่�มน่�ท่�มาจุากลุ่าว) ย่ร่เสนอั

ว�าพิธุ่์กำาฟ้้าได้แสดงถ่ึงการจัุดระเบ่ัยบัทางสังคัมขอังลุ่าวพวน แลุ่ะบัทบัาทหน้าท่�ขอัง

พิธุ่์ท่�แสดงเอักลัุ่กษณ์�แลุ่ะคัวามอ่ัดมสมบ่ัรณ์�ขอังสังคัมเกษติรกรรม เช�นการ

เผู้า ข้าวหลุ่ามแลุ่ะการทำา ข้าวจุ่� ท่�ยังคังเป็็นสัญลัุ่กษณ์�สะท้อันว�าท่กคันลุ้่วนม่บัทบัาท

หน้าท่�แลุ่ะการม่ส�วนร�วมในการทำากิจุกรรมติ�าง ๆ  ท่�ทำาให้เกิดคัวามเป็็นหน่�งเด่ยวกัน

ขณ์ะท่�เจุนส่ดา สมบััติิ (2548) ศ่กษาคัวามเป็็นมาขอังชาว พวนในคัวามเป็็นไทย 

ร�วมสมัย โดยม่พิธุ่์กำาฟ้้าเป็็นส�วนหน่�งขอังการป็ระดิษฐ�แลุ่ะสร้างอััติลัุ่กษณ์�ในกระแส

วัฒนธุ์รรมร�วมสมัยท�่วัฒนธุ์รรมถ่ึกทำาให้เป็็นสินคั้าผู้�านการแสดงบันเวท่ทาง

วัฒนธุ์รรมท่�สร้างข่�นมาเพ�่อัให้ชาวพวนเป็็นท�่ร้่จัุกมากยิ�งข่�น 

ส�วนบ่ัณ์ยสฤษฏ์� อัเนกส่ข แลุ่ะอัาร่รัติน� เร่อังกำาเนิด (2550) ใช้กรอับั

แนวคิัด ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ร�วมกับัอััติลัุ่กษณ์�ชาติิพันธุ่์�ในบัริบัทการท�อังเท่�ยว
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เชิง วัฒนธุ์รรม เป็ร่ยบัเท่ยบัการจุัด พิธุ่์กำาฟ้้าใน 3 จัุงหวัด คั่อัส่โขทัย สิงห�บ่ัร่ แลุ่ะ

อ่ัดรธุ์าน่ ทั�งสอังเสนอัว�าพิธุ่์กำาฟ้้าในส่โขทัยแลุ่ะสิงห�บ่ัร่แสดงถ่ึง อััติลัุ่กษณ์�ขอัง

กลุ่่�ม ชาติิพันธุ่์� ขณ์ะท�่ส่โขทัยต้ิอังการด่งด่ดนักท�อังเท่�ยวด้วยการจัุดงานถ่ึง 3 วัน โดย

การสร้างกิจุกรรมท่�เป็็นจุ่ดขายขอังป็ระเพณ่์แลุ่ะม่ลุ่คั�าเพิ�ม เช�นการทำา ขนมโค้ังหร่อัขนม

กง การทำา ข้าวจุ่� การลุ่ะเลุ่�นลุ่ำาพวน การลุ่ะเลุ่�นนางกวัก ส�วนจัุงหวัดสิงห�บ่ัร่จัุดงาน  

2 วัน ม่กิจุกรรมใกลุ้่เค่ัยงกับัส่โขทัยเพ่�อัการท�อังเท่�ยว แติ�ป็ระเพณ่์บ่ัญกำาฟ้้าท่�ติำาบัลุ่

บ้ัานผู่้อั จัุงหวัดอ่ัดรธุ์าน่ แติกติ�างอัอักไป็ค่ัอัไม�ม่การจัุดงานป็ระเพณ่์บ่ัญกำาฟ้้าเป็็น

กิจุกรรมท�อังเท่�ยวม่แคั� ไทยพวนบัางคันเท�านั�นท่�ยังย่ดถ่ึอัป็ฏิ์บััติิอัย�่ จุ่งทำาให้ป็ระเพณ่์

บ่ัญกำาฟ้้าท่�เป็็นอััติลัุ่กษณ์�ขอังชาวไทยพวนในอ่ัดรธุ์าน่ส่ญหายไป็ แติ�กลัุ่บัแสดง 

อััติลัุ่กษณ์� พวนผู้�านป็ระเพณ่์อ่ั�นเช�นบ่ัญบัั�งไฟ้แลุ่ะบ่ัญข้าวจุ่� งานขอังบ่ัณ์ยสฤษฏ์�แลุ่ะ

อัาร่รัติน�ทำาให้เห็นว�าการจัุดป็ระเพณ่์ม่เหต่ิผู้ลุ่ในทางเศรษฐกิจุหร่อัด้านอ่ั�นท่�เป็็น

ตัิวแป็รกำากับัการป็ระดิษฐ�สร้างขอังช่มชนด้วย ซ่ึ่�งเป็็นคัวามชอับัธุ์รรมสำาหรับั 

การป็รับัเป็ลุ่่�ยนหร่อัดัดแป็ลุ่งป็ระเพณ์่

 ปริะเพัณ่ี/ พิัธุ่์กุริริม/งานเที่ศกุาลิในกุริะแส โลิกุาภิิวัตน์

การศ่กษาป็ระเพณ่์โดยเสนอัว�าการป็ระดิษฐ�ป็ระเพณ่์หร่อัช่ดป็ฏ์ิบััติิการใด ๆ 

เป็็นไป็เพ่�อัติอับัวัติถ่ึป็ระสงคั�ในสถึานการปั็จุจุ่บัันนั�นคั่อัการสร้างคัวามชอับัธุ์รรม 

เพ่�อัเหต่ิผู้ลุ่ทางการเม่อังแลุ่ะเศรษฐกิจุซ่ึ่�งเป็็นแนวทางสายการป็ระกอับัสร้าง  

(constructivist approach) (Plant, 2008) ข้อัเสนอัดังกลุ่�าวม่คัวามชัดเจุนในการ

ศ่กษา อัาหารท่�นำาเสนอัในพิธุ่์กำาฟ้้าขอังคันไทยพวนในบัทคัวามน่� โดยเฉพาะป็ระเด็น

การเข้ามาสนับัสน่นขอังรัฐ แลุ่ะทำาให้พิธุ่์กรรมท่�จัุดข่�นกลุ่ายเป็็นพ่�นท่�ขอังการแสดง อััติ

ลัุ่กษณ์�ชาติิพันธุ่์�ขอังช่มชน แลุ่ะวัติถ่ึป็ระสงคั�ขอังรัฐเพ่�อัใหป้็ระเพณ่์น่�คังอัย่�หรอ่ัให้เป็็น

ท�่จุดจุำาในแง�ร่ป็แบับัท�่ย�ิงใหญ�มากกว�าในระดับัช่มชน ป็รากฏ์การณ์�ท่�เกิดข่�นไม�ใช�สิ�งใหม�

แติ�อัย�างใดในไทยแลุ่ะระดับัสากลุ่ ช่มชนหลุ่ายแห�งติ�างก็ต้ิอังการการสนับัสน่นขอังรัฐ

ไม�ว�าจุะโดยตัิ�งใจุหร่อัไม�ก็ติาม เช�นการจัุดเทศกาลุ่ขอังช่มชนอัำาเภอัไป๋็เหอั (Baihe)  

ในเม่อังไถึหนาน (Tainan) ป็ระเทศไติ้หวันในช�วงกลุ่างทศวรรษ 1990 ท่�ได้รับัการ

พัฒนาจุากรัฐเพ�่อัให้ช่มชนท่�ม่วิถ่ึช่วิติในโคัรงสร้างเกษติรกรรมแบับัดั�งเดิมเข้าส่�

อ่ัติสาหกรรมการท�อังเท่�ยว ด้วยการป็ลุ่่กดอักบััวให้เป็็นสินค้ัาขอังท้อังถิึ�นพร้อัมด้วย

การจัุดเทศกาลุ่ดอักบััวป็ระจุำาปี็เพ่�อัสร้างรายได้เข้าส่�ช่มชน แมว้�าจุะมก่ารวิจุารณ์�ถ่ึง

การทำางานขอังรัฐท่�ติามมาว�าได้สร้างการม่ส�วนร�วมขอังช่มชนจุริงหร่อัไม� (Huang, 

Han, & Fang, 2011) 
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หร่อังานศ่กษาขอังนักวิชาการไทยท�่แสดงให้เห็นว�างาน ป็ระเพณ่์หร่อังานบ่ัญ

เป็็นพ่�นท่�ขอังผู้ลุ่ป็ระโยชน�ทั�งช่มชนเอังแลุ่ะหน�วยงานหร่อักลุ่่�มคันอ่ั�น ๆ  ภายใติ้กรอับั

แนวคัิด “สังคัมหลัุ่งชาวนา” (post peasant) กลุ่�าวค่ัอัช่มชนในสังคัมดังกลุ่�าวไม�ได้

พ่�งพาเกษติรกรรมแบับัยังช่พเพ่ยงอัย�างเด่ยว แติ�หมายรวมถ่ึงเกษติรกรรมร่ป็แบับั

อ่ั�นแลุ่ะการพ่�งพงิรายได้นอักภาคัเกษติร ทำาให้เกิดคัวามเป็็นช่มชนท่�หลุ่ากหลุ่ายกลุ่่�ม

ผู้ลุ่ป็ระโยชน� เช�นป็ระจุวบั จัุนทร�หม�่น (2560) ศ่กษาบ่ัญผู้ะเหวดขอังหม�่บ้ัานแห�งหน�่ง

ในอัำาเภอัพย่ห� จัุงหวัดศร่ษะเกษ ท่�การจัุดงานไม�ได้คัำาน่งถ่ึงคัวามเช่�อัในฤกษ�ยามแบับั

ในอัด่ติ หากอัาศัยคัวามสะดวกติ�อัผู้่้ท�่ม่ส�วนร�วมในการจัุดงานไม�ว�าจุะเป็็นป็ระชาคัม

หม่�บ้ัานหร่อัหน�วยงานรัฐท่�ร�วมจัุดงาน ทั�งยังแสดงให้เห็นอัำานาจุแลุ่ะบัทบัาทขอังรัฐ

ท่�ม่ติ�อัโคัรงสรา้งเศรษฐกจิุแลุ่ะการเม่อังขอังช่มชน โดยฝ่่ายหลัุ่งเอังก็ต้ิอังพ่�งรัฐในการ

ได้มาซ่ึ่�งการจัุดสรรงบัป็ระมาณ์ผู้�านโคัรงการติ�าง ๆ ไม�รวมถ่ึงห้างร้านเอักชนท่�ใช้

พ่�นท่�ดังกลุ่�าวเพ่�อัป็ระโยชน�ทางธุ่์รกิจุ 

ณั์ฏ์ฐ�ชวัลุ่ โคัภาพานิชวงษ� (2563) ศ่กษาสังคัมก่�งเม่อังก�่งชนบัทในอัำาเภอั

วารินชำาราบั จัุงหวัดอ่ับัลุ่ราชธุ์าน่ ในการป็รับัเป็ลุ่่�ยนการทำาบ่ัญป็ระเพณ่์ฮ่ติสิบัสอัง

จุากคัวามเช�่อัคัวามศรัทธุ์าทางศาสนา แลุ่ะสร้างศ่ลุ่ธุ์รรมจุรรยาอัันด่งามเช�นการ

เคัารพบัรรพบ่ัร่ษแลุ่ะสำาน่กบ่ัญค่ัณ์ติ�อัธุ์รรมชาติิ มาเป็็นการจุัดป็ระเพณ่์ทำาบ่ัญท่�

สัมพันธุ์�กับัคัวามเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งทางสังคัมท่�ทำาให้การทำาบ่ัญสัมพันธุ์�กับัวิถ่ึทางการ

เกษติรท่�หายไป็ด้วยการมาขอังเทคัโนโลุ่ย่แลุ่ะร่ป็แบับัการผู้ลิุ่ติเชิงพาณ์ิชย� จุนต้ิอังม่

การร่�อัฟ้้�นการทำาบ่ัญข่�นมาใหม�ภายหลัุ่ง แติ�วัติถ่ึป็ระสงคั�แลุ่ะร่ป็แบับัก็เป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่ง

ไป็จุากเดิม เช�นการทำาบ่ัญผู้ะเหวดขอังช่มชนท่�ชาวบ้ัานทำากิจุกรรมในระดับัคัรัวเรอ่ัน

หร่อักลุ่่�มเล็ุ่กด้วยการจัุดขบัวนแห�ม่เคัร่�อังดนติร่เพ่ยงไม�ก่�ชิ�น กลุ่ายมาเป็็นการลุ่งท่น

ลุ่งแรงในการจัุดขบัวนในด้านวัติถ่ึแลุ่ะแรงงานคัน ป็รากฏ์การณ์�เหลุ่�าน่�ถ่ึกป็รับัเป็ลุ่่�ยน

เพ่�อัสอัดรบัักับัคัวามสมัพันธุ์�ทางอัำานาจุขอังช่มชนท่�เป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่ง ขณ์ะท�่คันหน่�มสาว

มักให้คัวามสำาคััญกับับ่ัญป็ระเพณ่์ท่�จัุดท่�บ้ัานมากกว�าท่�วัด ซ่ึ่�งแสดงให้เห็นถึง่ศรัทธุ์า

คัวามเช่�อัทางศาสนาในพิธุ่์บ่ัญนั�นลุ่ดลุ่ง ไม�รวมถ่ึงการป็รับัเป็ลุ่�่ยนวันเวลุ่าหร่อัขยาย

ช�วงเวลุ่าในการจัุดงานเพ�่อัคัวามสะดวกให้สอัดคัลุ้่อังกับัวิถ่ึช่วิติสมัยใหม�ขอังช่มชน

เม่�อัทบัทวนงานศ่กษาในป็ระเด็นการป็รับัเป็ลุ่�่ยนร่ป็แบับัการจัุด พิธุ่์กำาฟ้้าแลุ่ะ

บัทบัาทขอังรัฐในการจัุดงานป็ระเพณ่์นั�น งานขอังย่พิน แท�นมณ่์ แลุ่ะคัณ์ะ (2547) ท่�

ศ่กษา พิธุ่์กรรมน่�ในอัำาเภอับ้ัานหม�่ จัุงหวัดลุ่พบ่ัร่นั�น ได้เสนอัแลุ้่วว�าในช�วงเวลุ่านั�น 

ราชการได้เข้ามาม่บัทบัาทในการจุัดงานร�วมกับักลุ่่�มผู่้้อัาว่โสในช่มชน ขณ์ะท่�งานน่�

พยายามบัอักว�าช่มชนติ้อังการให้ส่บัสานป็ระเพณ์่น่�ติ�อัไป็ท�ามกลุ่างการอัพยพ 
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อัอักไป็หาโอักาสทางการเร่ยนแลุ่ะการงานขอังคัน พวนท่�ทำาให้ไม�ม่โอักาสกลัุ่บั 

ถิึ�นกำาเนิดมาร�วมพิธุ่์ อ่ักทั�งสนับัสน่นให้รัฐเข้ามาช�วยจัุดงานให้เป็็นพ่�นท่�สำาหรับั 

การกลัุ่บัมารวมติวัขอังคันร่�นเก�าแลุ่ะร�่นใหม� ซ่ึ่�งไม�ใช�แคั�ไม�ติอ้ังการใหพิ้ธุ่์น่�ส่ญหายไป็

ป็ระการเด่ยว อ่ักสิบักว�าปี็ติ�อัมา เจุษฏ์� พรมวังขวา (2559) ศ่กษา ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าท่�

อัำาเภอัท�าวังผู้า จัุงหวัดน�าน ก็ได้สะท้อันป็ระเด็นเด่ยวกันคั่อัคันพวนม่การจัุดพิธุ่์เพ่�อั

ส่บัทอัด อััติลัุ่กษณ์�ทาง วัฒนธุ์รรมท่�ต้ิอังการให้คันร่�นหลัุ่งได้เร่ยนร้่ แลุ่ะเสนอัให้ภาคัรัฐ

แลุ่ะเอักชนม่บัทบัาทป็ระชาสัมพันธุ์�แลุ่ะการจัุดงาน รวมถ่ึงเสนอัให้จัุดตัิ�งพิพิธุ์ภัณ์ฑ์�

พ่�นบ้ัานเพ่�อัเป็็นแหลุ่�งเร่ยนร้่แลุ่ะแหลุ่�งท�อังเท่�ยวเชิงวัฒนธุ์รรมขอังช่มชน

อ่ักกรอับัแนวคัดิท่�ป็รากฏ์ในบัทคัวามน่�ค่ัอัแรงขับัขอัง โลุ่กาภิวัติน�ท�่นำาไป็ส่�การ

ป็ระดิษฐ�ขอังป็ระเพณ่์กำาฟ้้า ซ่ึ่�งถ่ึกมาใช้ศ่กษาถึ่งคัวามเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งในการจัุดงาน

อัย�างหลุ่ากหลุ่าย ไม�ว�าจุะเป็็นป็ระเพณ่์ขอังชาวบัาด่หร่อัเบัด่อิัน (Badu or Bedouin) 

ในสหรัฐอัาหรับัเอัมิเรติส� ท่�สัมพันธุ์�กับัสัติว�อัย�างอ่ัฐท่�ถ่ึกป็ระดิษฐ�ให้กลุ่ายเป็็น  

“การแสดงทาง วัฒนธุ์รรม” ท่�ผู่้กติิดกับัการก้าวข่�นมาเป็็นรัฐ-ชาติิท่�ยิ�งใหญ�แลุ่ะม่�งส่�

คัวามทันสมัยจุากกำาไรในธุ่์รกิจุคั้านำ�ามันในติลุ่าดโลุ่ก จุนทำาให้เกิดการเคัลุ่่�อันย้าย

ขอังผู้่้คันแลุ่ะสิ�งป็ระกอับัทางสังคัมแลุ่ะวัฒนธุ์รรมอ่ั�น ๆ เข้าส่�ป็ระเทศ จุนทำาให้ 

กลุ่ายเป็็นคัวามกังวลุ่ถ่ึงสังคัมแลุ่ะวัฒนธุ์รรมดั�งเดิม (Khalaf, 2000) แลุ่ะงานศ่กษา

ท่�พ่ดถ่ึงคัวามเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งในพ่�นท�่ศาสนาจุากโลุ่กาภิวัติน�ท่�เกิดข่�นใน พิธุ่์กรรมหร่อั

เทศกาลุ่ เช�นป็ระเพณ่์การถ่ึอัศ่ลุ่อัดในเด่อันรอัมฎอันขอังชาวม่สลิุ่มในเม่อังใหญ�ขอัง

ต่ิรก่ ท่�ทำาให้ช�วงเวลุ่าขอังการป็ฏิ์บััติิติามหลัุ่กศาสนากลุ่ายเป็็นเทศกาลุ่วันหย่ด 

เฉกเช�นเด่ยวกับัเทศกาลุ่คัริสมาสติ�ผู้�านการบัริโภคัในพ่�นท�่ติ�าง ๆ เช�นในศ่นย�แสดง

สินค้ัาห้างสรรพสินค้ัา แลุ่ะการบัริการ อัาหารในโรงแรมระดับัห้าดาว งานน่�เลุ่�าว�า

เทศบัาลุ่เม่อังหร่อัรัฐในระดับัท้อังถิึ�นเลุ่่อักท่�หยิบัเอัาวัฒนธุ์รรมขอังอัาณ์าจัุกร 

อัอัติโติมันย่คัร่�งเร่อังในอัด่ติมาเป็็นธุ่์มสำาคััญในการนำาเสนอัหร่อัจัุดแสดงในพ่�นท่� 

ติ�าง ๆ (Sandikci & Omeraki, 2007) 

รวมถึ่งกรณ่์ศ่กษาในไทยขอังธุ์นวรรธุ์น� นิธิุ์ป็ภานันท� (2558) ท่�ด่คัวาม

เป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งขอังหัวหินโดยคันหลุ่ากหลุ่ายกลุ่่�มท่�เลุ่่อักหยิบัใช้ทั�งพัฒนาการทาง

เศรษฐกิจุแลุ่ะสังคัม ไม�ว�าจุะเป็็นเหต่ิการณ์�การเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งการป็กคัรอัง การป็รับั

เป็ลุ่่�ยนโคัรงสร้างการบัริหารราชการ ติลุ่อัดจุนการรับัวัฒนธุ์รรมติะวันติก ลุ้่วนเป็็น

ปั็จุจัุยในการป็ระดิษฐ�สร้างให้หัวหินกลุ่ายเป็็นแหลุ่�งท�อังเท่�ยวท่�หลุ่อัมรวมคัวามเป็็น

ท้อังถิึ�นให้เข้ากับัโลุ่กาภิวัติน� หร่อัการป็ระดิษฐ�คัวามเช่�อัให้กลุ่ายเป็็นคัวามทรงจุำาร�วม

ขอังพ่�นท่�ศักดิ�สิทธิุ์�ป็รางคั�ก่�สวนแติงแลุ่ะก่�ฤๅษ่ ในอัำาเภอับ้ัานใหม�ไชยพจุน� จัุงหวัด
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บ่ัร่รัมย� ท่�ไดรั้บัการสนบััสน่นจุากภาคัรฐัจุนถ่ึกยกระดบััเป็็นเทศกาลุ่ป็ระจุำาป็ขีอังการ

ท�อังเท่�ยวเชิงศาสนา (ถึนอัม บ่ัญป็ระจุง แลุ่ะคัณ์ะ, 2562) ป็รากฏ์การณ์�น่�คัลุ้่ายกับั

การจัุดงานสมโภชเฉลิุ่มฉลุ่อังศาลุ่เจุ้าพ�อัศร่นคัรเติา ในอัำาเภอัพยัคัฆภ่มิพิสัย จัุงหวัด

มหาสารคัาม ท่�ไม�ได้เกิดจุากการสนับัสน่นขอังหน�วยงานรัฐเท�านั�น แติ�ยังม่อังคั�กร

พัฒนาเอักชนแลุ่ะหน�วยงานวิชาการท�่ส นับัสน่นให้ เกิดการวิ จัุย ในการ

ป็ระดิษฐ� ป็ระเพณ่์จุากคัวามทรงจุำาร�วมด้วย (นราวิทย� ดาวเร่อัง แลุ่ะทว่ศิลุ่ป์็ ส่บั

วัฒนะ, 2563)

ป็ระเดน็เก�่ยวกับัการสรา้งป็ระเพณ่์แลุ่ะ พิธุ่์กรรมใหเ้ช�่อัมโยงกับัหลัุ่กป็ฏ์บัิัติิทาง

ศาสนานั�นก็ป็รากฏ์ใน พิธุ่์กำาฟ้้าในอัำาเภอัท�าวังผู้า จัุงหวัดน�าน ท่�ผู้สมผู้สานกันระหว�าง

คัวามเช�่อัขอังช่มชนรวมถึ่งการเคัารพในบัรรพบ่ัร่ษแลุ่ะหลุ่ักธุ์รรมทางศาสนากลุ่�าว

ค่ัอัการจัุดป็ระเพณ่์กำาฟ้้าขอังท่�น่�ม่ข่�น 3 คัรั�งในเด่อัน 4 คัรั�งท่� 1 เริ�มในคั่น 

วันข่�น 2 คัำ�า เด่อัน 4 ถ่ึงวันข่�น 3 คัำ�า เด่อัน 4 ชาว พวนท่กคันต้ิอังหย่ดการทำางานติ�าง ๆ

คัรั�งท่� 2 เริ�มในค่ันวันข่�น 9 คัำ�า เด่อัน 4 ถึ่งเช้าวันข่�น 10 คัำ�า เด่อัน 4 เม่�อัถ่ึงเวลุ่าเพลุ่

ชาว พวนนำา อัาหารไป็ถึวายพระท่�วัดเร่ยกว�าไป็เพลุ่ แลุ่ะคัรั�งท�่ 3 เริ�มในวันข่�น 14 คัำ�า 

เด่อัน 4 ถึ่งเช้าวันข่�น 9 คัำ�า เด่อัน 4 ติอันเช้าชาวบ้ัานก็จุะนำาอัาหารไป็ถึวายพระท่�วัด

เร่ยกว�าไป็จัุงหัน แลุ่ะงานน่�ยังแสดงให้เห็นถ่ึงการจัุดพิธุ่์ท่�สะท้อันติามคัวามเช่�อั 

อัอักเป็็น 3 ด้าน คั่อั 1) คัวามเช่�อัทางพระพ่ทธุ์ศาสนาท่�ม่พระสงฆ�เป็็นผู้่้ป็ระกอับั

พิธุ่์กรรม 2) คัวามเช�่อัการนับัถ่ึอัผู่้แลุ่ะการเซึ่�นไหว้ผู้่บัรรพบ่ัร่ษ ท่�ชาวบ้ัานเป็็น 

ผู้่้ป็ระกอับัพิธุ่์กรรมเอัง แลุ่ะ 3) คัวามเช�่อัทางศาสนาพราหมณ์� การบัวงสรวงเทวดา

ซ่ึ่�งสะทอ้ันใหเ้หน็การผู้สานทางคัวามคัดิแลุ่ะนำามาป็ฏ์บัิัติิในการจุดัพธ่ิุ์กรรมท�่ทำาใหม่้

ส�วนผู้สมขอังทางโลุ่กแลุ่ะทางธุ์รรม (เจุษฏ์� พรมวังขวา, 2559) ซ่ึ่�งการศ่กษาพิธุ่์ 

กำาฟ้้าขอังช่มชนป่็าแดงก็คัลุ้่ายคัลุ่่งกับังานท่�จัุดข่�นในอัำาเภอัท�าวังผู้า จัุงหวัดน�าน  

ดังท่�จุะกลุ่�าวในรายลุ่ะเอ่ัยดติ�อัไป็

บุริิบุที่พ้ั�นท่ี่�กุาริศึกุษา:
ชุมชน ไที่ยพัวน บุ้านป่าแดิง  ตำาบุลิหนองพัยอม  อำาเภิอตะพัานหิน 

จังหวัดิ พิัจิตริ

ช่มชนบ้ัานป่็าแดงป็ระกอับัไป็ด้วยคันไทยพวนจุาก 3 หม่�บ้ัานหลัุ่ก ได้แก�หม่�ท่� 1 

บ้ัานป็่าแดงเหน่อั หม่�ท่� 6 บ้ัานป่็าแดงใติ้ แลุ่ะหม่�ท่� 7 บ้ัานป่็าแดง จุากการสัมภาษณ์�

นายบัารม่ อัวนมินทร� ป็ลัุ่ดอัำาเภอัติะพานหิน1 ในช�วงป็ลุ่ายป็ี 2561 ได้ให้ข้อัม่ลุ่ว�า 

1 บัารม่ อัวนมินทร� ป็ลัุ่ดอัำาเภอัติะพานหิน, สัมภาษณ์�วันท่� 5 พฤศจิุกายน 2561
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ไทยพวนในช่มชนน�าจุะเป็็นกลุ่่�มท�่อัพยพเข้ามาในช�วงสมัยกร่งธุ์นบ่ัร่แลุ่ะ 

กร่งรัตินโกสินทร�จุากเม่อังเช่ยงขวาง สอัดคัลุ้่อังกับังานเข่ยนขอังบัังอัร ปิ็ยะพันธุ่์� 

(2541) ท่�กลุ่�าวว�าถิึ�นเดิมขอังชาว ไทยพวนอัย่�ท่�เม่อัง พวนเช่ยงขวาง ฝั่�งซ้ึ่ายขอังแม�นำ�าโขง

บันท่�ราบัส่งเม่อังเช่ยงขวางเหน่อัเม่อังเว่ยงจัุนทน� การเคัลุ่่�อันย้ายถิึ�นขอังชาวไทยพวน

ส�วนใหญ�ลุ่้วนมาจุากการกวาดติ้อันเข้ามายังไทยจุากการทำาศ่กสงคัราม แลุ่ะเข้ามา

ด้วยคัวามสมัคัรใจุเพ�่อัแสวงหาแหลุ่�งท�่อัย่�อัาศัยแลุ่ะแหลุ่�งทำากินใหม� แลุ่ะเป็็นไป็ใน

ทางเด่ยวกับังานเข่ยนขอังโพธิุ์� แซึ่มลุ่ำาเจุ่ยก (2537) แติ�บัังอัรเสนอัว�าไทยพวนอัพยพ

เข้ามาในไทยด้วยกันถึ่ง 5 คัรั�ง แลุ่ะการอัพยพเข้ามาไม�ได้เข้ามาในฐานะเชลุ่ยศ่ก

เท�านั�น แติ�บัางกลุ่่�มเข้ามาด้วยคัวามสมัคัรใจุเพ�่อัแสวงหาแหลุ่�งท่�อัย่�อัาศัยแลุ่ะแหลุ่�ง

ทำากินใหม� โดยได้กระจุายตัิวไป็ติามภ่มิภาคัติ�าง ๆ ซ่ึ่�งม่ด้วยกัน 19 จัุงหวัดใน

ป็ระเทศไทยท�่ม่ชาวไทยพวนอัาศยัอัย่�ในปั็จุจุ่บััน ค่ัอัลุ่พบ่ัร่ สิงห�บ่ัร่ สระบ่ัร่ ส่พรรณ์บ่ัร่

เพชรบ่ัร่ นคัรนายก ฉะเชิงเทรา ป็ราจุ่นบ่ัร่  พิจิุติร อ่ัติรดิติถึ� ส่โขทัย แพร� น�าน เช่ยงราย

เพชรบ่ัรณ์� เลุ่ย หนอังคัาย อ่ัดรธุ์าน่ แลุ่ะอ่ับัลุ่ราชธุ์าน่ โดยม่การรวมตัิวกันตัิ�งเป็็น

ชมรมไทยพวนป็ระเทศไทยแลุ่ะจุัดกิจุกรรมร�วมกันเพ่�อัฟ้้�นฟ่้อััติลัุ่กษณ์�แลุ่ะแสดง 

คัวามเป็็นพวนให้สังคัมได้ร้่จัุก (วรา ชาภ่คัา, 2556)

ช่มชน บ้ัานป่็าแดงในปั็จุจุ่บัันก�อัตัิ�งคัรั�งแรกในช่�อับ้ัานป่็าแดงเม่�อัวันท�่ 23 

ม่นาคัม 2457 จุากการย้ายคัรอับัคัรัว 15 คัรอับัคัรัวจุากอัำาเภอับั้านหม่�แลุ่ะอัำาเภอั

เม่อัง จัุงหวัดลุ่พบ่ัร่ พร้อัมทั�งพระภิกษ่แลุ่ะสามเณ์รร�วมเดินทางมาด้วยอ่ัก 7 ร่ป็  

ในเวลุ่าติ�อัมาคันไทยพวนจุากทั�งสอังอัำาเภอัขอังลุ่พบั่ร่ได้ย้ายติามมาอัย่�อั่กเป็็น

จุำานวนมาก ทำาให้ม่การแยกอัอักเป็็นหม่�บั้านท่� 6 ในปี็ 2527 แลุ่ะหม่�ท�่ 7 ในปี็ 2530 

ป็ัจุจุ่บัันช่มชนบั้านป็่าแดงทั�ง 3 หม่�ม่ป็ระชากรทั�งหมด 2,343 คัน จุากการสำารวจุ

ในป็ี 2563 (สำานักงานสาธุ์ารณ์ส่ขจัุงหวัดพิจิุติร, ม.ป็.ป็.) ชาวบ้ัานบัางส�วนได้เลุ่�าเพิ�ม

เติิมว�าในช�วงแรกขอังการอัพยพมาอัย�่ท่�ใหม� คันพวนยังไม�ม่อัาช่พเป็็นหลุ่ักแหลุ่�ง  

จุ่งรับัพลุ่อัยจุากบัา้นหม�่มาเจุย่ระไน ทำาให้เห็นว�าพวกเขายงัคังติิดติ�อักบััชาวไทยพวน

บ้ัานหม่�อัย่�จุนกิจุการเจุ่ยระไนพลุ่อัยจุากต้ินทางซึ่บัเซึ่าลุ่ง จุนกระทั�งติ�อัมาสามารถึ

เริ�มอัาช่พหลัุ่กค่ัอัการทำานาปี็โดยอัาศัยแหลุ่�งนำ�าติามธุ์รรมชาติิ แลุ่ะม่อัาช่พเสริม 

อัย�างอ่ั�นเช�นทอัผู้้า ปั็จุจุ่บัันช่มชนบ้ัานป่็าแดงม่ลัุ่กษณ์ะคัลุ้่ายคัลุ่่งกับั หม่�บ้ัาน ชาติิพันธุ่์�

อ่ั�นท�่ม่การผู้สมผู้สานกับักลุ่่�มอั�่นด้วย อัันเน�่อังจุากการอัพยพย้ายถิึ�นไป็ทำางานท�่อ่ั�น

แลุ่ะการแติ�งงานระหว�างกลุ่่�ม แลุ่ะ อััติลัุ่กษณ์�หลุ่ายด้านก็ม่คัวามเป็็นไทยร�วมสมัย  

(เจุนส่ดา สมบััติิ, 2548)
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ข้อค้ินพับุแลิะอภิิปริายผ่ลิ:
 ปริะเพัณ่ีกุำาฟ้้าแลิะ อาหาริในคิวามที่ริงจำาของ ไที่ยพัวน บุ้านป่าแดิง

ก�อันท่�จุะกลุ่�าวถ่ึงป็ระเพณ่์กำาฟ้้าในปั็จุจุ่บัันท่�เต็ิมไป็ด้วยแสงส่อัันยิ�งใหญ�นั�น 

ในส�วนน่� ผู้่้วิจัุยขอัเสนอัข้อัม่ลุ่จุากการสัมภาษณ์�ขอังชาวบ้ัานป่็าแดงท่�ได้กลุ่�าวถ่ึง

คัวามทรงจุำาเก�่ยวกับัป็ระเพณ่์กำาฟ้้าแลุ่ะอัาหารท�่เก�่ยวขอ้ังก�อันท�่จุะรฐัจุะเขา้มาสนบัั

สน่น ผู้่้ให้ข้อัม่ลุ่หลุ่ายคันกลุ่�าวติรงกันว�า พิธุ่์กำาฟ้้าเป็็นม่คัวามสำาคััญติ�อัคันไทยพวน  

แลุ่ะถ่ึอัเป็็น อััติลัุ่กษณ์�ท่�ยังคังม่คัวามเข้มแข็งแลุ่ะดำารงอัย่� แติ�อัาจุม่การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่ง

ไป็บัา้งติามย่คัสมยั  พิธุ่์กรรมน่�เป็็นพธ่ิุ์ดั�งเดมิท�่ชาวไทยพวนป็ฏ์บัิัติิส่บัทอัดกนัมาตัิ�งแติ�

อัด่ติ ติามคัวามเช�่อัดั�งเดิมท่�นับัถ่ึอัฟ้้าแลุ่ะสิ�งศักดิ�สิทธิุ์�ท่�อัย่�บันฟ้้า โดยอันันติ�  

ป่็ระปั็ญญา ผู่้ท่้�ช่มชนนับัถ่ึอัในฐานะป็ราชญ�ชาวบ้ัาน พ่ดถึง่คัวามสำาคััญขอังพิธุ่์กรรม

ไว้ดังน่�

. . .พิธุ่์กำาฟ้้าเป็็นคัวามเช่�อัดั�งเดิมขอังคัน พวนท่� นับัถ่ึอัฟ้้า  

สิ�งศักด�ิสิทธิุ์�ท่�อัย่�บันฟ้้า เช่�อัว�าฟ้้าสามารถึดลุ่บัันดาลุ่ให้ฝ่นฟ้้าติกต้ิอัง

ติามฤด่กาลุ่ได้ ให้ร้อันได้ หนาวได้ จุ่งเกิดการบ่ัชาฟ้้าข่�นมาเพ่�อัขอั 

สิ�งศักดิ�สิทธิุ์�ในการป็ระกอับัอัาช่พการเกษติรทำานาติ�อัไป็ได้ เพราะ

ฉะนั�น กำาฟ้้าก็คั่อัการบ่ัชาฟ้้า ฟ้้าก็คั่อัสิ�งศักดิ�สิทธิุ์� เทพยาดาติ�าง ๆ  

งานกำาฟ้้าจุ่งเป็็นการบ่ัชาเทพยาดา

(อันันติ� ป่็ระปั็ญญา, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�, 13 มกราคัม 2562)

ชาวไทยพวนจุ่งบ่ัชาบัรรพบ่ัร่ษขอังตินบันฟ้้าด้วย ข้าวหลุ่าม ท่�ม่ส�วนป็ระกอับั

เป็็นข้าวเหน่ยวซ่ึ่�งเป็็นผู้ลุ่ผู้ลุ่ิติทางการเกษติรมาทำาการบ่ัชาเพ่�อัแสดงถ่ึงคัวามอ่ัดม

สมบ่ัรณ์�ท่�ฟ้้าให้ฝ่นติกติามฤด่กาลุ่ แลุ่ะชาวไทยพวนในช่มชนจุะหย่ดทำางานในวัน 

กำาฟ้้าเพ�่อัมาป็ระกอับัพธ่ิุ์แลุ่ะการลุ่ะเลุ่�นติ�าง ๆ  ดังนั�นขา้วหลุ่ามจุ่งเป็็นอัาหารท�่สำาคััญ

ขอังการป็ระกอับัพธ่ิุ์กรรม ส่รพลุ่ ทับัทิมแดง ผู้่้ใหญ�บัา้นป็า่แดงในช�วงขอังการทำาวิจัุย

ได้เลุ่�าให้ผู้่้วิจัุยฟั้งว�า
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...เท�าท่�จุำาคัวามได้ การจัุด ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าไม�ยิ�งใหญ�แลุ่ะม่คันมาก

มารวมตัิวเช�นในปั็จุจุ่บััน เป็็นลัุ่กษณ์ะท่�คันทำากิจุกรรมขอังแติ�ลุ่ะ

คัรอับัคัรัวเช�นการเผู้า ข้าวหลุ่าม “ถึ้าเผู้าก็เผู้าบ้ัานใคัรบ้ัานมัน เช้ามา

ก็เอัาไป็ทำาบ่ัญท่�วัด เม่�อัก�อันก็เผู้าติามบ้ัาน 10-20 กระบัอัก แลุ้่วก็เอัา

ไป็ทำาบ่ัญท่�วัด สมัยย้อันกลัุ่บัไป็ 20 ปี็ 30 ปี็ คันแก�ก็จุะเผู้าข้าวหลุ่าม

กัน ตัิดไม้กันติามบ้ัาน เช้ามาก็เอัาไป็ทำาบ่ัญกัน อัันสอังอััน”

(ส่รพลุ่ ทับัทิมแดง, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�, 12 มกราคัม 2562)

ส�วนนายอันันติ�ป็ราชญ�ชาวบ้ัานเลุ่�าสมทบัป็ระเด็นน่�ผู้�านคัวามทรงจุำาท่�พ�อัขอัง

เขาเลุ่�าให้ฟั้ง

...สมัยเป็็นเด็ก พ�อัเคัยเลุ่�าให้ฟั้ง แติ�ลุ่ะบั้านเขาจุะเอัาข้าวหลุ่าม

มาท่�วัด มาทำาพิธุ่์กันท�่วัดเอัามาแคั�ส�วนหน่�งไม�ใช�ทั�งหมด บ้ัานลุ่ะ  

4-5 กระบัอัก พอัเสร็จุก็เอัากลัุ่บับ้ัานถ่ึอัเป็็นสิริมงคัลุ่ เช�่อัว�ากินเข้าไป็

แลุ้่วจุะเกิดคัวามสบัาย ไม�เจ็ุบัไข้ได้ป่็วย

(อันันติ� ป่็ระปั็ญญา, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�, 13 มกราคัม 2562)

จุากการสัมภาษณ์�ผู้่้ท�่เก�่ยวข้อังกับัการจัุดป็ระเพณ่์กำาฟ้้าท�่ส�วนมากเป็็นผู้่้ใกลุ่้

วัยเกษ่ยณ์อัาย่ ติ�างใหข้้อัม่ลุ่ผู้�านคัวามทรงจุากขอังตินเอังถึง่ พิธุ่์กำาฟ้้าท่�จัุดข่�นในอัด่ติ

โดย อัาหารหลัุ่กท่�สำาคััญในการป็ระกอับัพิธุ่์ค่ัอัข้าวหลุ่าม ซ่ึ่�งสะท้อันให้เห็นถ่ึงการเอัา

ผู้ลุ่ผู้ลิุ่ติทางเกษติรกรรมมาเช�่อัมโยงกบััคัวามเช�่อัในการนบััถ่ึอับัรรพบ่ัร่ษท่�อัย่�บันฟ้้า

ด้วยการนำามาเผู้าเป็็นข้าวหลุ่ามเพ�่อัทำาหน้าท่�สอังป็ระการ ประการแรกนำาไป็ทำาบ่ัญ

ในวันร่�งข่�นเพ�่อัสร้างคัวามเป็็นสิริมงคัลุ่แลุ่ะทำาติามคัวามเช�่อัว�าการถึวายข้าวหลุ่าม

ให้กับัพระภิกษ่สงฆ�เพ�่อัเป็็นการทำาบ่ัญติามคัวามเช�่อัทางศาสนา แลุ่ะเอัาข้าวหลุ่าม

ท่�ถึวายบัางส�วนมากินเพ่�อัทำาติามคัวามเช่�อัท่�ว�ากินข้าวหลุ่ามแลุ้่วจุะไม�ต้ิอังลุ้่มหมอัน 

นอันเส่�อั ประการท่ี่�สองค่ัอันำาข้าวหลุ่ามท่�เผู้ามาแบั�งกันกินในคัรอับัคัรัวหร่อัเคัร่อัญาติิ

ข้าวหลุ่ามจุ่งทำาหน้าท่�เช่�อัมร้อัยคัวามสัมพันธุ์�ขอังคันในสถึาบัันทางสังคัมด้วย

นอักจุากข้าวหลุ่ามเผู้าแลุ้่ว การกินอัาหารร�วมกันพร้อัมหน้าพร้อัมติาใน 

คัรัวเร่อันหร่อัญาติิสนิทหร่อั “พาแลุ่ง” เป็็นอ่ักกิจุกรรมหน่�งท่�เกิดข่�นในช�วงป็ระเพณ่์

กำาฟ้้าท่�ในอัด่ติไม�ได้ม่การให้คัวามสำาคััญเก่�ยวกับัป็ระเภทขอังอัาหารมากนัก เพราะ

ถ่ึอัว�าเป็็นการกินร�วมกันขอังคันใกลุ่้ชิดมากกว�า ดังนั�นแลุ้่วอัาหารขอังชาว ไทยพวน 
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ในช�วงเวลุ่าม่ ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าอัาจุไม�ได้สะท้อัน มิติิ ชาติิพันธุ่์�มากนัก ชาว ไทยพวนในอัด่ติ

ทำาเพ่ยงการติระเติร่ยม อัาหารไว้กินร�วมกัน โดยท�่ไม�ได้คัำาน่งว�าอัาหารนั�นเป็็น พวน

หร่อัไม�อัย�างไรมากเท�ากับัการจัุดกิจุกรรมพาแลุ่งท่�จัุดข่�นโดยการสนับัสน่นขอัง 

หน�วยงานรัฐแลุ่ะอังคั�กรติ�าง ๆ เช�นในปั็จุจุ่บััน

กุาริเข้ามาของรัิฐ์ไที่ยแลิะกุาริปริะดิิษฐ์์สร้ิางปริะเพัณ่ีกุำาฟ้้า

การจัุด พิธุ่์กำาฟ้้าท่�ม่รัฐเขา้มาให้การสนับัสน่นนั�นเกิดข่�นคัรั�งแรกในป็ ีพ.ศ.2522 

โดยนายถึนอัม เกศงาม ซึ่่�งดำารงติำาแหน�งนาย อัำาเภอัติะพานหินในขณ์ะนั�น (ติั�งแติ�

วันท่� 28 สิงหาคัม 2521 ถ่ึงวันท่� 22 เมษายน 2523) เป็็นผู้่้เสนอัคัวามคิัดข่�นมา  

จุ่งเป็็นระยะเวลุ่ากว�า 40 ปี็แลุ่้วท่�ช่มชนแห�งน่�ได้จัุดกิจุกรรมน่�โดยการท�่ม่หน�วยงาน

ติ�าง ๆ  เขา้มาเก�่ยวข้อัง ปั็จุจุ่บัันการเผู้า ข้าวหลุ่ามถ่ึกป็ระดิษฐ�ให้กลุ่ายเป็็น “ ข้าวหลุ่าม

ทิพย�” แลุ่ะกิจุกรรม “ ข้าวพาแลุ่ง” ก็ไดรั้บัการสนับัสน่นจุากภาคัรัฐอัย�างเทศบัาลุ่ ติำาบัลุ่

หนอังพยอัม แลุ่ะอังคั�การบัริหารส�วนจัุงหวัด พิจิุติร ดังนั�นป็ระเพณ่์กำาฟ้้าขอังคันไทย

พวนช่มชน บ้ัานป็่าแดงจุ่งจุัดข่�นเป็็นเวลุ่า 2 วัน คั่อัวันข่�น 2 คัำ�าท่�เร่ยกว�า  

“ วันกำาต้ิอัน” แลุ่ะวันข่�น 3 คัำ�า เด่อัน 3 ท่�เร่ยกว�า “ วันกำาฟ้้า” ขอังท่กปี็ติามป็ฏิ์ทิน

จัุนทรคัติิ ในวันกำาต้ิอันจุะเป็็นวันท่�ช่มชนติ้อังจัุดเติร่ยมการเผู้าข้าวหลุ่ามทิพย�  

แลุ่ะจัุดแจุงอัาหารสำาหรับักิจุกรรม พาข้าวแลุ่ง ส�วนวันกำาฟ้้าเป็็นวันท�่ชาวบ้ัานไป็

ทำาบ่ัญตัิกบัาติรติอันเช้าท�่วัด สำาหรับัปี็ท่�ผู้่้วิจัุยไป็สังเกติการณ์�ซ่ึ่�งติรงกับัวันท�่  

6-7 ก่มภาพันธุ์� พ.ศ.2562 อังคั�การบัริหารส�วนติำาบัลุ่หนอังพยอัมได้จัุดกิจุกรรม

สาธุ์ติิการทำาอัาหารพวน แลุ่ะแสดงการลุ่ะเลุ่�นพ่�นบัา้นใหกั้บันักเร่ยนนอักช่มชนในวนั

กำาฟ้้าด้วย 

ในวันกำาต้ิอันในปี็ท�่ผู้่้วิจัุยไป็ศ่กษา การเผู้าข้าวหลุ่ามทิพย�เริ�มเวลุ่า 15.30 น. 

ด้วยการป็ระกอับั พิธุ์่พ่ทธุ์แลุ่ะพิธุ์่พรามหมณ์� ณ์ บัริเวณ์วัดห้วยเกษม (วัดป็่าแดง

เหน่อั) ในเวลุ่า 18.00 น. กิจุกรรมพาแลุ่งหร่อัการนั�งรับัป็ระทานอัาหารร�วมกันถ่ึก

จัุดข่�น ณ์ สนามโรงเร่ยนวัดป่็าแดง ท่�ม่การจัุดนิทรรศการไทยพวน แลุ่ะขบัวนการแห�

ข้าวพาแลุ่ง แลุ่ะการเดินแบับัโชว�ผู้้าทอัป่็าแดงซ่ึ่�งเป็็นสินคั้าหัติถึกรรมท่�ข่�นช�่อั 

ขอังช่มชน โดยภาคัรัฐค่ัอัเทศบัาลุ่ติำาบัลุ่หนอังพยอัมได้จัุดสรรงบัป็ระมาณ์เพ่�อัจัุดงาน

เป็็นป็ระจุำาท่กปี็ รวมถ่ึงการจัุดจุำาหน�ายบััติรสำาหรับัเข้าร�วมกิจุกรรมพาแลุ่ง แลุ่ะ

ป็ระชาสัมพันธุ์�งานให้ชาวบั้านในช่มชนม่ส�วนร�วมทั�งผู้่้ใหญ�บั้าน ป็ราชญ�ชาวบั้าน  

แลุ่ะกลุ่่�มแม�บ้ัาน ซ่ึ่�งแติ�ลุ่ะฝ่่ายติ�างได้รับัมอับัหมายให้ทำาหน้าท่�ด่แลุ่งานท่�รับัผู้ิดชอับั

ให้เร่ยบัรอ้ัย ผู้่้ใหญ�บ้ัานเป็็นผู้่้ป็ระสานงานแลุ่ะจัุดเติร่ยมสถึานท่� ป็ราชญ�ชาวบ้ัานแลุ่ะ
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พราหมณ์�ทำาหน้าท่� ใน พิธุ่์พราหมณ์�แลุ่ะจัุดตัิ�งศาลุ่เพ่ยงติา แลุ่ะกลุ่่�มแม�บ้ัานรับัผู้ดิชอับั

ทำา อัาหารในกิจุกรรม พาข้าวแลุ่ง แลุ่ะการสาธิุ์ติการทำาอัาหารตัิ�งแติ�การเติร่ยมวัติถ่ึดบิั

จุนป็ระกอับัอัาหารท่กอัย�างเสร็จุสมบ่ัรณ์� 

การเข้ามาจุัดงานโดยการสนับัสน่นขอังรัฐจุ่ง ทำาให้ ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าถ่ึกทำาให้ 

ยิ�งใหญ�กว�าเดิมติามแนวคิัด ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ด้วยการเช่�อัมโยงกับัอัด่ติ (Hobsbawm, 

1983) โดยร�วมม่อักันระหว�างรัฐแลุ่ะช่มชน สมาชิกช่มชน บ้ัานป่็าแดงก็ยอัมรับักับั 

ผู้่้วิจัุยว�าการจัุดงานนั�นติ้อังป็ระสานกันอัย�างใกลุ่้ชิดกับัเจุ้าหน้าท่�รัฐท�่เก่�ยวข้อัง  

โดยเฉพาะปี็ 2562 ส่รพลุ่ ทับัทิมแดง ผู้่้ใหญ�บ้ัานป่็าแดง ได้เป็รยกับัผู้่้วิจัุยถ่ึงคัวาม

กังวลุ่ในการเชิญคันมาร�วมงานแลุ่ะการขายบััติรกิจุกรรมพาข้าวแลุ่ง เพราะเป็็นช�วง

ก�อันท่�จุะม่การเลุ่่อักตัิ�งทั�วไป็ในวันท่� 24 ม่นาคัม 2562 ท่�การเลุ่่�ยงฉลุ่อังหร่อัดำาเนิน

กิจุการใด ๆ อัาจุเข้าข�ายกระทำาคัวามผู้ิดติามพ.ร.บั.ป็ระกอับัรัฐธุ์รรมน่ญว�าด้วย 

การเลุ่่อักตัิ�งสมาชิกสภาผู้่้แทนราษฎร พ.ศ.2561 ซ่ึ่�งในท้ายท่�ส่ดก็ม่การจัุดงานข่�น 

ผู้นวกกับัการป็ระกอับั พิธุ่์กำาฟ้้าสะท้อันให้เห็นถึ่งกระแส โลุ่กาภิวัติน�ท�่ได้เข้ามาม่

บัทบัาทในช่วิติป็ระจุำาวันจุากการเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งด้านเทคัโนโลุ่ย่แลุ่ะการโทรคัมนาคัม 

เกิดการผู้ลิุ่ติซึ่ำ�าแลุ่ะสร้างใหม�ทาง วัฒนธุ์รรมแลุ่ะเกิดเป็็นลัุ่กษณ์ะลุ่่กผู้สมทาง

วัฒนธุ์รรมระหว�างวัฒนธุ์รรมท้อังถิึ�นแลุ่ะวัฒนธุ์รรมท่�ได้รับัอิัทธิุ์พลุ่จุากศาสนาอ่ั�น  

(ด่ Sandikci & Omeraki, 2007) พิธุ่์กำาฟ้้าในช่มชนแห�งน่�ก็ได้รับัอิัทธิุ์พลุ่จุากศาสนา

พราหมณ์�ทำาให้ตัิวพิธุ่์ม่การป็รับัเป็ลุ่่�ยนไป็จุากอัด่ติท่�ไม�ม่พราหมณ์�มาบัวงสรวง

จุากจุ่ดเริ�มต้ินในระดับัอัำาเภอั ปั็จุจุ่บัันหน�วยงานหลัุ่กในการเติร่ยมพิธุ่์คั่อั

เทศบัาลุ่ ติำาบัลุ่หนอังพยอัมแลุ่ะอังคั�การบัรหิารส�วนจุงัหวัด พิจิุติร ท่�ทำาใหม้ก่ารจุดังาน

ท่�ใหญ�แลุ่ะทันสมัยข่�นท่กปี็ เพิ�มส่สันแลุ่ะคัวามหลุ่ากหลุ่ายเพ่�อัให้เป็็นท่�น�าสนใจุขอัง

คันภายนอัก โดยม่การลุ่ะเลุ่�นแลุ่ะการแสดงมหรสพเช�นดนติร่ ลิุ่เก มวย หรอ่ัแม้กระทั�ง

การเดินแฟ้ชั�นโชว�ผู้้าทอัขอัง ไทยพวน ผู้่้ท่�สนใจุเข้าชมงานนั�นต้ิอังซึ่�่อับััติรเข้างาน  

ในปี็ 2562 กำาหนดไว้ท่�บััติร 1 ใบัติ�อั 1 พา (หร่อั 1 ช่ดสำารับัอัาหาร) ในราคัาพาลุ่ะ 

800 บัาท สามารถึนั�งกินได้ 5-6 คัน ลัุ่กษณ์ะการนั�งกินพาแลุ่งไม�ได้เป็็นโต๊ิะ  

แติ�เป็็นการนั�งบันเส่�อัลัุ่กษณ์ะคัลุ้่ายขันโติกทางภาคัเหน่อั แติ�สำารับัอัาหารไม�ได้ถ่ึกวาง

ให้ส่งเหม่อันขันโติก กิจุกรรมน่�ทำาให้เห็นถ่ึงกลุ่ไกท่�รัฐแลุ่ะชาวบ้ัานนำาเสนอัโดย

หยิบั วัฒนธุ์รรมทอ้ังถิึ�นท่�ม่อัย่�มาป็ระดษิฐ�ข่�นให้เป็็นสิ�งใหม� แลุ่ะวัฒนธุ์รรมนั�นถ่ึกทำาให้

กลุ่ายเป็็นสินค้ัานำาเสนอัขายในเวท่การท�อังเท่�ยวขอังงานป็ระจุำาปี็ เช�นเด่ยวกับังาน

พิธุ่์ป็รางคั�ก�่สวนแติงแลุ่ะก�่ฤๅษ่ ในอัำาเภอับั้านใหม�ไชยพจุน� จัุงหวัดบ่ัร่รัมย� (ถึนอัม  

บ่ัญป็ระจุง แลุ่ะคัณ์ะ, 2562) แลุ่ะงานสมโภชเพ่�อัเฉลิุ่มฉลุ่อังศาลุ่เจุ้าพ�อัศร่นคัรเติา 
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ในอัำาเภอัอัำาเภอัพยัคัฆภ่มิพิสัย จัุงหวัดมหาสารคัาม (นราวิทย� ดาวเรอ่ัง แลุ่ะ ทว่ศิลุ่ป์็

ส่บัวัฒนะ, 2563) ซ่ึ่�งเป็็นการสรา้งคัวามเช่�อัใหม�ท�่แติกติ�างจุากในอัด่ติ แลุ่ะอัาจุไม�ได้

ถ่ึกสร้างข่�นโดยรัฐเท�านั�นแติ�อัาจุเกิดข่�นจุากหลุ่ายสถึาบััน ทั�งทางเศรษฐกิจุช่มชน 

อังคั�กรเอักชนติ�าง ๆ  ป็ระเพณ่์ป็ระดษิฐ�ในป็จัุจุ่บัันจุง่เกดิการเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งคัวามหมาย

เพ่�อัติอับัสนอังสิ�งใหม�หร่อัทำาหน้าท่�ใหม�ในปั็จุจุ่บัันดังคัวามเห็นขอังสมาชิกในช่มชน

...กลุ่างค่ันก็จุะม่การแสดงขอังไทยพวน การแสดงพ่�นบั้าน  

การลุ่ะเลุ่�น การแสดงผู้้าทอัขอังไทยพวน แติ�งช่ดผู้้าทอัแลุ้่วเดินแฟ้ชั�น 

ท่�เป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งกค่็ัอัว�าม่พวกรา้นคัา้ หน�วยราชการมาสนใจุ มาส�งเสรมิ

ทำาให้งานใหญ�โติข่�น

(อันันติ� ป่็ระปั็ญญา ป็ราชญ�ชาวบ้ัาน, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�, 

13 มกราคัม 2562)

...งบัป็ระมาณ์จุะม่จัุดเติร่ยมไว้ท่กปี็ จุะทำาแผู้นไว้ท่กปี็ว�าเป็็น

ป็ระเพณ่์ป็ระจุำาปี็เทศบัาลุ่ติำาบัลุ่หนอังพยอัม จุะจัุดทำาแผู้นเพ่�อั

สนับัสน่นงาน กันเงินงบัป็ระมาณ์ไว้ แลุ่้วก็ได้การสนับัสน่นจุาก อับัจุ. 

ด้วย

(ร้่งลุ่าวัลุ่ย� ส่ขไมติร่, ผู่้้ช�วยเจุ้าพนักงานป็ระชาสัมพันธุ์�  

เทศบัาลุ่ติำาบัลุ่หนอังพยอัม, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�, มกราคัม 2563)

พ้ั�นท่ี่�อาหาริไที่ยพัวนในปริะเพัณ่ีกุำาฟ้้าในปัจจุบัุน

ในส�วนน่�จุะนำาเสนอัการเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งแลุ่ะการป็ระดิษฐ�สร้างอัาหารไทยพวน 

ในป็ระเพณ่์กำาฟ้้าทั�ง 2 วัน เพ่�อัแสดงถ่ึงคัวามเป็็น “ อัาหาร ชาติิพันธุ่์�” ท่�ดำารงอัย่�ค่ั�กับั

อัาหารไทยหร่อัอัาหารหลุ่ักขอังสังคัมท�่ป็รากฏ์ในพิธุ่์ ทั�งน่�ยังติอักยำ�าให้เห็นถึ่งการ

ดัดแป็ลุ่งหร่อัการเข้ามาจัุดการขอังรัฐท่�สร้างอัาหารไทยพวนให้ เป็็น อััติลัุ่กษณ์�

ชาติิพันธุ่์�ในบัริบัทท่�สำาคััญ ผู่้้เข่ยนนำาเสนอัป็ระเด็นดังกลุ่�าวโดยแยกพ่�นท่�การศ่กษา

อัาหารใน พิธุ่์กำาฟ้้าอัอักเป็็น 4 พ่�นท่� คั่อั 1) พิธุ่์ เผู้า ข้าวหลุ่ามทิพย�ท่�ม่ พิธุ่์พ่ทธุ์แลุ่ะ

พราหมณ์�ป็ระกอับั 2) อัาหารท่�ใช้ในกิจุกรรมพาข้าวแลุ่ง 3) อัาหารในพิธุ่์พ่ทธุ์ทำาบ่ัญ

เช้าวันกำาฟ้้า แลุ่ะ 4) กิจุกรรมสาธิุ์ติการทำาอัาหารพวนให้นักเร่ยนท่�มาชมงาน

1) พิิธ่ีเผ่าข้้าวหลามทิี่พิย์ท่ี่�ม่พิิธ่ีพุิที่ธีและพิราหมณ์์ประกอบ

ช�วงการเผู้าข้าวหลุ่ามทิพย�ค่ัอัวันกำาต้ิอันท่�ทำาข่�น ณ์ วัดป่็าแดงเหน่อัในปี็ท่� 

ผู้่้วิจัุยไป็ศ่กษานั�น ม่การเผู้าข้าวหลุ่ามทั�งหมด 200 กระบัอัก โดยชาวบั้านได้จัุด
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เร่ยง ข้าวหลุ่ามติรงบัริเวณ์หน้าศาลุ่เพ่ยงติาแถึวลุ่ะ 100 กระบัอักก�อันพิธุ่์เริ�มเม�่อัเวลุ่า 

15.50 น. (ด่แผู้นภาพ 5.1 ป็ระกอับั) โดยพิธุ่์เริ�มจุากพระสงฆ� 1 ร่ป็เดินไป็พรมนำ�ามนติ�

บัริเวณ์ท่�ข้าวหลุ่ามท่�ตัิ�งอัย่�เพ่�อัคัวามเป็็นสิริมงคัลุ่ แลุ่ะเม�่อัพระพรมนำ�ามนติ�เสร็จุแลุ้่ว

เวลุ่า 16.05 น. พราหมณ์� 8 คัน เป็็นผู้่้ทำาหน้าท่�ติ�อัด้วยการบัวงสรวงบ่ัชาเทวดาฟ้้าดิน

เพ่�อัให้ฝ่นติกต้ิอังติามฤด่กาลุ่สำาหรับัการเริ�มต้ินทำาการเกษติรอ่ักคัรั�ง โดยม่เคัร่�อังเซึ่�น

ป็ระกอับัพิธุ่์กรรมวางติกแติ�งไว้บันศาลุ่เพ่ยงติาท�่ตัิ�งไว้ติรงจุ่ดก่�งกลุ่างพิธุ่์เพ�่อัให้เห็น

ได้ชัด ศาลุ่เพ่ยงติานั�นม่ทั�งหมด 3 ชั�น ชั�นบันส่ดวางด้วยบัายศร่ใหญ� แลุ่ะบัายศร่

ป็ระกอับัท่�เร่ยกว�าบัายศร่ป็ากชาม 2 ข้าง ชั�นท่�สอังจุะเป็็นหัวหม่ต้ิม 1 หัว ไก�ติ้ม 1 ตัิว

แลุ่ะเคัร�่อังด�่มท�่เป็็นเหลุ่้าขาวแลุ่ะนำ�าเป็ลุ่�าอัย�างลุ่ะขวด ส�วนชั�นส่ดท้ายเป็็นผู้ลุ่ไม้  

9 ชนิด ได้แก�แติงโม สับัป็ะรด กลุ้่วย ส้มโอั มะพร้าว แอัป็เปิ็ลุ่ สาลุ่�่ ขน่น แลุ่ะมะยม 

พร้อัมเหลุ่้าขาว 1 ขวด แลุ่ะนำ�าเป็ลุ่�า 2 ขวด ซึ่�่ง อัาหารท�่ใช้ในพิธุ่์ลุ้่วนถ่ึกซ่ึ่�อัมาจุาก

ติลุ่าดแลุ้่วนำามาแยกจุดัใส�พานให้ด่สวยงาม แลุ่ะบัางชนิดใส�ไว้ในบัรรจุภั่ณ์ฑ์�โดยท่�ไม�

ได้เอัาห่บัห�อัอัอัก เช�นมะยมแลุ่ะขน่น ซ่ึ่�งแสดงถึ่งคัวามทันสมัยขอังวิถ่ึช่วิติท่�สะท้อัน

ในพิธุ่์กรรมในปั็จุจุ่บัันด้วย 

แผ่นภิาพั 6.1 กุาริวางตำาแหน่งของพิัธุ่์เผ่า ข้าวหลิามทิี่พัย์

ที่่�มา: ผู้่้วิจุัย
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จุากนั�นพราหมณ์�ทั�ง 8 ได้ทำาการสวด 8 ทิศเพ่�อับ่ัชาสิ�งศักดิ�สิทธิุ์�บันฟ้้าหร่อั

บัรรพบ่ัร่ษติามคัวามเช่�อัเพ่�อัคัวามเป็็นสิริมงคัลุ่ โดยทั�งหมดเริ�มต้ินยน่อัย่�บัริเวณ์หน้า

ศาลุ่เพ่ยงติา แลุ่้วจุ่ดเท่ยนท�่บัริเวณ์คับักะลุ่าทั�งฝั่�งซึ่้ายขวา ทำาการเทเหลุ่้า เทนำ�า  

จุ่ดธุ่์ป็เท่ยน แลุ่ะเริ�มทำาการสวดเพ่�อัอััญเชิญเทพเทวดามายังบัริเวณ์ศาลุ่เพ่ยงติา  

เม่�อัสวดเชิญเทพเทวดาแลุ้่ว พราหมณ์�ทั�งหมดได้เดินวนซ้ึ่ายเริ�มจุากทิศบ่ัรพาก�อัน

เป็็นอัันดับัแรกแลุ่ะสวดแติ�ลุ่ะทิศ เม่�อัทิศบ่ัรพาเสร็จุแลุ้่วจุ่งเดินไป็ทิศอัาคัเนย�แลุ่ะติ�อั

เน่�อังจุนคัรบัทั�งแป็ดทิศ แลุ้่วเดินกลัุ่บัเข้ามายังท่�นั�งเดิมบัรเิวณ์หน้าพระเป็็นอัันเสร็จุ พิธุ่์

พราหมณ์� ก�อันท่�ป็ระธุ์านขอังพิธุ่์จุะทำาการจุ่ดไฟ้เผู้า ข้าวหลุ่าม ซ่ึ่�งส�วนใหญ�เป็็นคัน

จุากภาคัรัฐอัย�างนาย อัำาเภอัติะพานหินหร่อันายกอับัจุ. แติ�ในป็ีท่�ได้ไป็ศ่กษา  

นายศิริวัฒน� ขจุรป็ระศาสน� ผู้่้สมัคัรสมาชิกสภาผู้่้แทนราษฎรในขณ์ะนั�น ได้ทำาการ

จุ่ดไฟ้ร�วมกับัรอังนายกอับัจุ. ระหว�างนั�นพระสงฆ�เริ�มบัทสวดชยันโติแลุ่ะดำาเนินติ�อัไป็

จุนกว�าบัทสวดจุะจุบั ซ่ึ่�งการป็ระกอับัพิธุ่์ตัิ�งแติ�เริ�มจุนถ่ึงขั�นติอันน่�ใช้เวลุ่าป็ระมาณ์  

1 ชั�วโมงเศษ

หลัุ่งจุากดำาเนิน พิธุ่์กรรมเสร็จุสิ�น แติ�ข้าวหลุ่ามยังต้ิอังการเวลุ่าในการเผู้าติ�อัไป็

ระหว�างนั�นกลุ่่�มชาวบ้ัานผู้่้ชายรับัหน้าท่�ด่แลุ่ไฟ้ไม�ให้ลุ่่กไหม้ ข้าวหลุ่ามทิพย� ในระหว�าง

นั�นชาวบ้ัานแลุ่ะผู้่้ท่�มาร�วมงานเริ�มทยอัยอัอักจุากพิธุ่์ก�อันท่�ข้าวหลุ่ามจุะส่ก เม่�อัแน�ใจุ

ว�าข้าวหลุ่ามส่กกินได้แลุ้่ว คันท่�รับัผิู้ดชอับัได้นำาข้าวหลุ่ามทิพย�ไป็เก็บัไว้เพ่�อัเอัาไป็

ทำาบ่ัญในติอันเช้าร�วมกับัข้าวหลุ่ามท่�ชาวบ้ัานเผู้ามาเอัง แลุ่ะได้กันบัางส�วนแจุกจุ�าย

กับัหน�วยงานท�่เก่�ยวข้อังแลุ่ะคันสำาคััญท่�มาร�วมพิธุ่์ 

จุากการสังเกติการณ์�ขอังผู้่้วิจัุย ผู่้้คันท�่มาเข้าร�วมงานม่ป็ระมาณ์ 200 คัน  

จุากทั�งหน�วยงานราชการท่�เชิญมา ชาวบ้ัานในแลุ่ะนอักช่มชน ซ่ึ่�งติอักยำ�าให้เห็นถ่ึง 

การท่�รัฐเข้ามาม่บัทบัาทหลัุ่กในการจัุดงาน ป็ระเพณ์่โดย ใช้ อััติลัุ่กษณ์� ชาติิพันธุ่์� 

 ไทยพวนเป็็นจุ่ดขาย ขณ์ะท่�ผู้่้คันในช่มชนติ�างก็เห็นด้วยเป็็นอัย�างด่เพ่�อัทำาให้ช่มชนเป็็น

ท่�ร้่จัุกแลุ่ะเป็็นการสรา้งรายไดใ้หกั้บัช่มชน แลุ่ะดงัท�่กลุ่�าวไป็คัอ่ั ในป็ดัีงกลุ่�าวเป็็นช�วง

ใกลุ่้ท่�จุะม่การเลุ่่อักทั�วไป็  พิธุ่์กำาฟ้้าจุ่งกลุ่ายเป็็นพ่�นท�่ท่�นักการเม่อังใช้แนะนำาแลุ่ะ

ป็ระชาสัมพันธุ์�ตินเอังหร่อัรณ์รงคั�หาเส่ยงก�อันการเลุ่่อักตัิ�ง (ด่ ป็ระจุวบั จัุนทร�หม�่น, 

2560; ณั์ฏ์ฐ�ชวัลุ่ โคัภาพานิชวงษ�, 2563) ดังนั�น พิธุ่์เผู้าข้าวหลุ่ามทิพย�จุ่งสะท้อันถ่ึง

การสร้างอััติลัุ่กษณ์�ท่�ไม�หย่ดนิ�งขอังสังคัมแลุ่ะป็ฏิ์เสธุ์ท่นนิยมไม�ได้ในปั็จุจุ่บัันขอัง 

ชาว บ้ัานป่็าแดง (ด่ Upton, 1996; Plant, 2008, pp. 185-187)
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ภิาพั 6.1 ศาลิเพ่ัยงตาในพิัธุ่์ เผ่า ข้าวหลิามทิี่พัย์

ที่่�มา: ผู้่้วิจุัย, วันท่� 6 ก่มภาพันธุ์� 2562
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ภิาพั 6.2 นายศิริิวัฒน์ ขจริปริะศาสน์ หนึ�งปริะธุ์านในพิัธุ่์จุดิไฟ้ เผ่า ข้าวหลิามทิี่พัย์

ที่่�มา: ผู้่้วิจุัย, วันท่� 6 ก่มภาพันธุ์� 2562

2)  อาหารท่ี่�ใช้้ในกิจกรรม พิาข้้าวแลง

หลัุ่งจุากการเผู้าข้าวหลุ่ามทิพย�แลุ้่ว ช�วงเย็นเป็็นกิจุกรรมพาข้าวแลุ่งท่�ใหผู้่้้คัน

เข้ามารับัป็ระทานอัาหารไทยพวนโดยการจุำาหน�ายบััติรลุ่�วงหน้า อัาหารในงานพา

ข้าวแลุ่งจุะถ่ึกจัุดเติร่ยมข่�นโดยกลุ่่�มแม�บ้ัานขอังช่มชนตัิ�งแติ�ช�วงแป็ดโมงเช้า เน่�อังจุาก

ต้ิอังป็ระกอับัอัาหารจุำานวนมากแลุ่ะแบั�งกลุ่่�มย�อัยทำาอัาหารแติ�ลุ่ะป็ระเภทเป็็นจุ่ด ๆ 

เม่�อัเติร่ยมอัาหารท่กชนิดเสร็จุซ่ึ่�งเป็็นเวลุ่าป็ระมาณ์บั�ายส�่โมงเย็น กลุ่่�มแม�บ้ัานได้นำา

อัาหารใส�รถึกระบัะขนย้ายไป็ยังด้านข้างขอังสนามหน้าโรงเร่ยน ท่�บัริเวณ์ซ้่ึ่มสำาหรับั

เติร่ยมอัาหารใส�พาไว้ทางด้านซ้ึ่ายม่อัติิดกับัฝั่�งท่�นั�งขอังแขก VIP เม่�อัเติร่ยมเสร็จุก็จุะ

นำาพาท่�ม่อัาหารไป็วางไว้ยังจุ่ดท่�นั�งติ�าง ๆ ก�อันงานเริ�มข�่นในเวลุ่า 18.00 น. 
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แผ่นภิาพั 6.2 กุาริจัดิกิุจกุริริม พัาข้าวแลิง ณี สนามโริงเริ่ยนวัดิป่าแดิง

ที่่�มา: ผู้่้วิจุัย

สำาหรับั อัาหารท่�เติร่ยมข่�นมาสำาหรับั 1 พานั�นป็ระกอับัไป็ด้วย หม่�โบัราณ์  

นำ�าพริกป็ลุ่าย�าง ผัู้กสด ลุ่าบัหม่  ไก�ดง ไก�ทอัด ข้าวเหน่ยว 4 ช่ด ข้าวเจุ้า 1 ช่ด  

 ข้าวหลุ่าม 3-4 กระบัอัก นำ�าเป็ลุ่�า 1 ขวด นำ�าอััดลุ่ม 1 ขวด นำ�าแข็งถัึงเล็ุ่ก 1 ถัึง  

โดยอัาหารในพาไม�ได้เป็็นอัาหาร พวนท่กชนิด หากแติ�เป็็นการผู้สมผู้สานระหว�าง

อัาหารพวนท่�ป็รับัรสชาติิแลุ้่วแลุ่ะอัาหารไทยเพ่�อัให้คันนอักท่�มาชมงานสามารถึกิน

อัาหารได้ เช�นนำ�าพริกป็ลุ่าย�างถ่ึกเลุ่่อักแทนท่�นำ�าพริก ป็ลุ่าร้าท่�เคัยเสิร�ฟ้เม่�อัปี็ท่�ผู้�านมา

เน่�อังจุากพบัว�าคันนอักช่มชนท่�มาร�วมงานนั�นทานอัาหารชนิดน่�ไม�ได้ ทำาให้นำ�าพริก

ป็ลุ่าร้าเหลุ่่อัเป็็นจุำานวนมาก แลุ่ะอัาหารไทยพวนบัางชนิดถ่ึกป็รับัเป็ลุ่่�ยนวิธุ่์การทำา

แลุ่ะรสชาติ ิเช�นนำ�าพริกป็ลุ่าย�างท่�แติ�เดิมทำาจุากป็ลุ่าย�างก็เป็ลุ่่�ยนมาเป็็นป็ลุ่าทอัดแทน

รวมทั�งหอัมกระเท่ยมแลุ่ะพริกท่�ใช้การทอัดแทนการย�าง เพ�่อัให้อัาหารสามารถึเก็บั

ไว้ได้นานกว�าเดิม เน่�อังจุากต้ิอังเติร่ยมอัาหารจุำานวนมากตัิ�งแติ�เช้าเพ่�อันำามาใช้ทำา

กิจุกรรมในติอันเย็นจุนถึ่งคัำ�า ผัู้ดหม่�โบัราณ์ถ่ึกป็รับัรสชาติิให้อัอักหวานเพ�่อัให้เป็็น

ขอังทานเลุ่�นได้ ส�วนลุ่าบัหม่ถ่ึกดัดแป็ลุ่งน้อัยท่�ส่ดใหค้ังรสชาติิพวนดั�งเดิม ซ่ึ่�งติ�างจุาก

ลุ่าบัหม่ในท้อังติลุ่าด เช�นเด่ยวกับัไก�ดงท่�ยังคังคัวามเป็็นพวนไว้ สิ�งท่�ไม�ใช�อัาหาร ไทย
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พวนท่�ถ่ึกเพิ�มเข้ามาค่ัอัไก�ทอัด ท่�เติร่ยมไว้ให้เด็กท�่มางานกับัผู้่้ใหญ�แลุ่ะอัาจุกิน อัาหาร

ชนิดอ่ั�นไม�ได้

การคััดเลุ่่อักอัาหารในแติ�ลุ่ะป็ีนั�น จุากการพ่ดค่ัยกับัตัิวแทนกลุ่่�มแม�บั้าน 

จุ่งทำาให้ทราบัว�าทางกลุ่่�มต้ิอังทำารายการอัาหารส�งไป็ให้หน�วยงานท่�ร�วมจัุดอัย�าง

เทศบัาลุ่ ติำาบัลุ่หนอังพยอัมพิจุารณ์าเห็นชอับัก�อันท�่จุะเติร่ยมหาซึ่�่อัวัติถ่ึดิบัมา

ป็ระกอับั แลุ่ะในแติ�ลุ่ะป็ีนั�นอัาหารในพาก็จุะสับัเป็ลุ่�่ยนกันไป็เพ�่อัลุ่ดคัวามจุำาเจุ  

แติ�หลัุ่กการค่ัอัเป็็นอัาหารพวนท่�แสดงถ่ึงคัวามเป็็น ชาติิพันธุ่์� แลุ่ะอัาหารทั�วไป็เพ่�อัให้

คันนอักสามารถึทานได้

…อัาหารแติ�ลุ่ะปี็ก็จุะสับัเป็ลุ่่�ยนกันไป็ เอัาเป็็นไทยพวน แติ�ลุ่าบั 

 ไก�ดง  ข้าวหลุ่ามจุะไม�ขาดเพราะมันเป็็นอัาหารหลัุ่ก ม่ไก�ทอัด  

แกงหน�อัไม้ บัางท่คันนอักเข้ามาหร่อัแขกว่ไอัพ่ (VIP) เขาทานไม�ได้  

เรากต้็ิอังทำาใหมั้นทันสมัย ต้ิอังป็รับัเป็ลุ่�่ยนใหเ้ขาทานได ้เขาเส่ยเงนิมา

ซ่ึ่�อัแลุ้่ว เราก็ต้ิอังทำาให้ด่ ขอังท่�ม่ ป็ลุ่าร้าใส�เขาจุะไม�ชอับั แขกเขาไม�ทาน

ก็จุะเป็ลุ่่�ยนเป็็นอัย�างอ่ั�นท่�ไม�ใส�ป็ลุ่าร้าแทน

(เบัญจุมาศ ผิู้วเพชร ตัิวแทนกลุ่่�มแม�บ้ัาน, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�, 

12 มกราคัม 2562)

… พาข้าวแลุ่งเป็็นกิจุกรรมหน�่งในกำาฟ้้า ให้เห็นว�าคัน พวนเขากิน

ข้าวเย็นกันแบับัน่�นะ จุะม่ลุ่าบัแจุ�ว แกงหน�อัไม้  ไก�ดง แติ�อัาหารมันก็

ต้ิอังหลุ่ากหลุ่าย เพราะคันอ่ั�นก็เข้ามาด้วยมันก็ต้ิอังสากลุ่เพิ�มข่�นมา 

เพ่�อัให้คันนอัก ๆ  ท่�เขามาทานได้ อัาหารก็จุะสากลุ่ทันสมัยม่คัวามเป็็น

ไทย เช�น หม่ทอัด ไก�ทอัด

 (สังวร เหลุ่่อังสนิท ตัิวแทนกลุ่่�มแม�บ้ัาน, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�,  

12 มกราคัม 2562)
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ภิาพั 6.3  อาหาริใน พัาข้าวแลิง

ที่่�มา: ผู้่้วิจุัย, วันท่� 6 ก่มภาพันธุ์� 2562

จุะเห็นได้ว�าพาแลุ่งสะท้อันให้เห็นถึ่งการม่อัย�่ขอังคัวามเป็็น พวนใน ป็ระเพณ่์ 

กำาฟ้้าท่�ติอ้ังม่อัาหารไทยหร่อัอัาหารหลัุ่กขอังสังคัมเป็็นส�วนผู้สม แลุ่ะแสดงให้เห็นถ่ึง

ติำาแหน�งแห�งท่�ขอัง อัาหาร ชาติิพันธุ่์�ในกิจุกรรมท่�ด้านหน่�งก็ต้ิอัง สะท้อัน อััติลัุ่กษณ์� 

กลุ่่�มในสังคัมไทย (ด่ Appadurai, 1988; Ashley et al., 2004, pp. 75-90) ขณ์ะท�่ 

อ่ักด้านก็เช่�อัเชิญให้คันสามารถึกินได้ภายใติ้บัริบัทก่�งการท�อังเท่�ยวท่�ต้ิอังม่อังคั�

ป็ระกอับัแลุ่ะกิจุกรรมท่�สร้างคัวามต่ิ�นติาต่ิ�นใจุเป็็นป็ระสบัการณ์�แป็ลุ่กใหม�ขอังผู้่้เข้าร�วม

(Sandikci & Omeraki, 2007) โดยในงานม่การตัิ�งเวท่ติรงกลุ่างรมิขอับัสนามหญ้าด้าน

หน้าโรงเร่ยน สำาหรับัฝั่�งซ้ึ่ายขวาด้านหน้าเวท่เป็็นท่�นั�งสำาหรับัทาน ข้าวพาแลุ่ง  

ฝั่�งซ้ึ่ายเป็็นขอังแขกสำาคััญหร่อัว่ไอัพ่ท่�ได้รับัเชิญมาแลุ่ะแขกซ่ึ่�อับััติรจุากหน�วยงาน

ราชการ เช�นผู่้้ว�าราชการ จัุงหวัด พิจิุติร ติำารวจุ สมาชิกอับัจุ. นายอัำาเภอั ตัิวแทน

โรงเร่ยน แลุ่ะจุากหน�วยงานราชการอั�่น ๆ  ป็ระมาณ์ 100 พา ส�วนฝั่�งขวาเป็็นท่�นั�งขอัง

บ่ัคัคัลุ่ทั�วไป็ท่�ซ่ึ่�อับััติรเข้างานลุ่�วงหน้าอ่ัก 100 พา ดังท่�แสดงในแผู้นภาพ 5.2 คันท่�มา

ร�วมงานระดับัว่ไอัพ่แติ�งกายด้วยผู้้าทอัขอัง ไทยพวนแลุ่ะน่�งซิึ่�น บ้ัางก็แติ�งกายทั�วไป็

ค่ัอัสวมเส่�อัย่ด เส่�อัเชิ�ติ แลุ่ะกางเกงขายาว สำาหรบัับัรรยายกาศโดยทั�วไป็ แขกท่กคัน

เม่�อัมาถ่ึงงานแลุ้่วต้ิอังแลุ่กบััติรท่�ซ้่ึ่มทางเข้าหน้างานก�อัน ซ่ึ่�งคันส�วนใหญ�มักถึ�ายร่ป็

บัริเวณ์ซ้่ึ่มนิทรรศการเก�่ยวกับัไทยพวน แลุ่ะการจัุดแสดงผู้้าทอัท่�ม่นางแบับัใส�มาให้

ชมแลุ่ะร�วมถึ�ายร่ป็ รวมถ่ึงซ้่ึ่มท่�เป็็นจุ่ดติกแติ�งให้คันร�วมงานได้ถึ�ายร่ป็ 
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เม่�อัเสร็จุสิ�นการถึ�ายร่ป็ ผู้่้เข้าร�วมงานได้รับัแจุก ข้าวหลุ่ามให้ถ่ึอัไป็นั�ง 

ยังหมายเลุ่ขท่�จุอังไว้ โดยม่พนักงานท่�ด่แลุ่สถึานท่�พามายังท่�นั�ง ซ่ึ่�งคันท่�ทำาหน้าท่� 

แลุ่กบััติรแลุ่ะด่แลุ่สถึานท�่ก็มาจุากเทศบัาลุ่หนอังพยอัม เม�่อัแขกไดนั้�งยังจุ่ดท่�พาแลุ่ง

ตัิ�งอัย�่แลุ่ว้กส็ามารถึกนิ อัาหารท�่วางไวบ้ันพาอัย�่แลุ่ว้ไดใ้นระหว�างรอัพธ่ิุ์เป็ดิอัย�างเป็็น

ทางการโดยผู้่้ว�าราชการจัุงหวัด พิจิุติรด้วยการชมการแสดงติ�าง ๆ  บันเวท่ จุนกระทั�ง

เวลุ่าป็ระมาณ์ 19.20 น. เริ�มม่การแห�ขบัวน พาข้าวแลุ่งโดยกลุ่่�มแม�บ้ัานท่�ตัิ�งต้ินแถึว

มาจุากสำานักงานเทศบัาลุ่ท่�อัย่�ฝั่�งติรงข้าม ในขบัวนแบั�งอัอักเป็็น  3 ช�วง ช�วงต้ินขบัวน

เป็็นนางรำาจุากกลุ่่�มแม�บั้าน ไทยพวนแติ�งกายผู้้าทอั บ้ัานป็่าแดงช่ดส่แดง ช�วงกลุ่าง

ขบัวนเป็็นกลุ่อังยาวท่�แห�มาเพ่�อัเพิ�มคัวามคัร่กคัร่�น โดยคันแห�ขบัวนใส�เส่�อัผู้้าลุ่ายดอัก

ส่สันสดใส แลุ่ะท้ายขบัวนเป็็นกลุ่่�มเด็กผู่้้หญิงในช่มชนแติ�งกายด้วยช่ด พวนส่นำ�าเงิน

ห�มสไบัส่ชมพ่หาบักระจุาดพาข้าวแลุ่งมาให้ชม ซ่ึ่�งคันท่�ร�วมงานสามารถึเข้าไป็ร�วมรำา

กับัขบัวนได้ การแห�ขบัวนเสร็จุสิ�นเม่�อัเดินถ่ึงหน้าเวท่ จุากนั�นเป็็นการแสดง 

ขอังนักเร่ยนโรงเร่ยนวัดป็า่แดงบันเวท่ แลุ่ะการเดินแบับัแฟ้ชั�นโชว�ผู้า้ทอัไทยพวนท่�ข่�น

ช่�อัเร่�อังคัวามสวยงามขอังลุ่ายผู้้า 

จุนเวลุ่า 20.25 น. นายวรพันธุ่์� ส่วัณ์ณ่์สส� ผู้่้ว�าราชการจัุงหวัดพิจิุติรในขณ์ะ

นั�นได้เดินทางมาถึ่งแลุ่ะเป็็นป็ระธุ์านกลุ่�าวเป็ิดงาน โดยม่นายไชยยา สมถึวิลุ่  

นาย อัำาเภอัติะพานหินเป็็นผู้่้กลุ่�าวรายงาน โดยเริ�มต้ินจุากการระบ่ัถ่ึงติำาบัลุ่แลุ่ะ

หม่�บ้ัานในอัำาเภอัติะพานหินท่�ม่คันไทยพวนอัาศัยอัย่� แลุ่ะเน้นถ่ึงคัวามสำาคััญขอัง พิธุ่์

กำาฟ้้าท่�ช่มชนได้เติร่ยมงานแลุ่ะอัาหารท่�สะท้อันคัวามเป็็น อััติลัุ่กษณ์�ไทยพวน  

เช�น  ขนมจุ่น ขนมติาคัวาย   ขนมข้าวเกร่ยบัว�าว   ขนมข้าวโลุ้่ง  ขนมกงแห  ขนมดาดกระทะ 

แลุ่ะข้าวหลุ่าม นายไชยยาได้ยำ�าถ่ึงวัติถ่ึป็ระสงคั�ในการจัุดงานท่�ม่อัย่� 5 ข้อั ป็ระกอับั

ด้วย 1) เพ่�อัสนับัสน่นแลุ่ะอัน่รักษ� ป็ระเพณ่์แลุ่ะวัฒนธุ์รรมท้อังถิึ�นให้คังอัย่�  

2) เพ่�อัป็ลุ่่กจิุติสำาน่กให้ช่มชนท้อังถิึ�นม่คัวามติระหนักแลุ่ะให้เข้ามาม่ส�วนร�วมในการ

อัน่รักษ�ฟ้้�นฟ่้แลุ่ะส่บัสานภ่มิปั็ญญาท่�ด่งามท่�เป็็นวิถ่ึช่วิติแลุ่ะคั�านิยมท่�ด่งามขอัง 

ชาวไทพวน 3) เพ�่อัส�งเสริมแลุ่ะสนับัสน่นให้ป็ระเพณ่์ วัฒนธุ์รรมท้อังถิึ�นไป็ใช้ให้เกิด

พัฒนาค่ัณ์ภาพช่วติิทางสงคัมไดม่้ป็ระสทิธิุ์ภาพ 4) เพ�่อัป็ระชาสมัพันธุ์�ป็ระเพณ่์กำาฟ้้า

ไทยพวนให้ถึ�ายทอัดแลุ่ะแลุ่กเป็ลุ่่�ยนป็ระเพณ่์วัฒนธุ์รรมทั�งภายในท้อังถิึ�นแลุ่ะจัุงหวัด

ติ�อัไป็ แลุ่ะ 5) เพ่�อัเป็็นการส�งเสริมใช้ผู้้าทอัพ�่นบ้ัานป่็าแดงให้เป็็นท่�ร่้จัุกอัย�าง 

แพร�หลุ่าย แลุ่ะเป็็นการสร้างงานแลุ่ะรายได้ส่�ช่มชน จุะเห็นได้ว�าคัำากลุ่�าวรายงานได้

สะท้อันบัทบัาทขอังงานพิธุ่์หร่อักิจุกรรมท่�สร้างข่�นในย่คัท่นนิยมภายใต้ิกระแส โลุ่กา

ภิวัติน�ได้อัย�างชัดเจุน (Khalaf, 2000; Sandikci & Omeraki, 2007; Huang, Han & 
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Fang, 2011)

จุากนั�นนายวรพันธุ่์� ผู่้้ว�าฯ  พิจิุติรได้กลุ่�าวขอับัค่ัณ์นายอัำาเภอัแลุ่ะหน�วยงาน 

ท่�ม่ส�วนร�วมในการจุัด พิธุ่์กำาฟ้้าในฐานะท�่เป็็นป็ระเพณ่์ท้อังถิึ�นท่�ด่งามแลุ่ะช�วยกัน

ส่บัสานจุนม่การจัุดมาถ่ึง 40 ปี็ การจัุด ป็ระเพณ่์นอักจุากจุะเป็็นการส�งเสริมป็ระเพณ์่

อัันด่งามแลุ้่ว ท่�สำาคััญค่ัอัยังเป็็นการส�งเสริมการท�อังเท่�ยว แลุ่ะกลุ่�าวถ่ึงสินค้ัาสำาคััญ

ขอังช่มชนค่ัอัผู้้าทอัท่�ม่การใส�แลุ่ะขายอัอักส่�พ่�นท่�อ่ั�นแลุ่ะจัุงหวัดใกลุ้่เค่ัยง ซ่ึ่�งกิจุกรรม

ทั�งหมดเป็็นการแสดงคัวามรักแลุ่ะสามัคัค่ัในการส�งเสริมแลุ่ะส่บัสานป็ระเพณ่์ท�่ด่ไว้ 

เม่�อักลุ่�าวจุบัผู้่้ว�าฯ พิจิุติรได้ต่ิฆ้อัง 3 คัรั�ง แสดงสัญลัุ่กษณ์�การเป็ิดงานกิจุกรรม 

 พาข้าวแลุ่งโดยสมบ่ัรณ์� จุากนั�นเป็็นการแสดงบันเวท่อัย�างติ�อัเน�่อัง 

จุะเห็นได้ว�ากิจุกรรมพาขา้วแลุ่งสะทอ้ันใหเ้ห็นถ่ึงการป็ระดษิฐ�สรา้งขอังเดมิให้

อัย่�ในร่ป็แบับัใหม�เพ่�อัติอับัรับัเป้็าหมายการจัุดงานในปั็จุจุ่บััน แลุ่ะคัวามสัมพันธุ์�ขอัง

รัฐแลุ่ะช่มชนท่�จัุดรายการ อัาหารให้คันภายนอักสามารถึกินได้ โดยช่มชนจุะต้ิอังส�ง

รายช�่อัอัาหารให้หน�วยงานท่�รับัผิู้ดชอับัพิจุารณ์าก�อัน ซ่ึ่�งเป็็นไป็ติามท่�ฮอับัส�

บัอัว�ม(Hobswawm, 1983) เสนอัถ่ึง ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ป็ระเภทหน่�งท่�ให้คัวามชอับั

ธุ์รรมติ�อัสถึาบััน สร้างสถึานะหร่อัคัวามสัมพันธุ์�ขอังอัำานาจุ นอักจุากน่� การจุัด

กิจุกรรมพาแลุ่งยังติอักยำ�าถ่ึงการร�วมสร้างป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ให้สมบ่ัรณ์�ภายใต้ิ

กระแส โลุ่กาภิวัติน�สอัดคัลุ่อ้ังกับังานขอังเจุนส่ดา สมบััติิ (2548) ท่�ศ่กษาการรับัร้่ การ

นิยามตัิวติน การแสดงคัวามเป็็น พวนจุากกิจุกรรมติ�าง ๆ ทาง วัฒนธุ์รรม แลุ่ะเสนอั

ว�าคันพวนม่การป็รับัตัิวภายใติ้คัวามเป็็นไทยร�วมสมัย ขณ์ะท�่อ่ักด้านก็คัลุ้่ายกับังาน

ขอังนิชธุ์ิมา บ่ัญเฉลุ่่ยว (2553) ท่�นำาเสนอัคัวามเป็็นไทลุ่่�อัผู้�านการกินอัาหารแบับั

ขันโติกดินเนอัร�ซ่ึ่�งเป็็นทั�งการย่นหยัดตัิวติน ชาติิพันธุ่์�ในสังคัมไทยแลุ่ะนำาเสนอั อััติ

ลัุ่กษณ์�ดังกลุ่�าวในพ่�นท�่การท�อังเท่�ยว แติ�บัทคัวามน่�พยายามช่�ให้เห็นถึ่งมิติิอัาหาร

ขอัง พิธุ่์กรรมท�่บัางส�วนกถ่็ึกดัดแป็ลุ่งป็รบััเป็ลุ่�่ยนเพ�่อัการดำารงอัย�่ขอัง อัาหารชาติิพนัธุ่์�

ในสังคัมไทย 

อ่ักวัติถ่ึป็ระสงคั�หน�่งขอังการจุัดงานอัันยิ�งใหญ�ท�่ช่มชนติ้อังการคั่อัการทำาให้

ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าเป็็นพ่�นท่�ขอังคันในคัรอับัคัรัวหร่อัเคัร่อัญาติิได้กลัุ่บัมารวมติัวกัน 

ในโอักาสสำาคััญ ช่มชนจุ่งสนับัสน่นท่�รัฐเข้ามาช�วยส�งเสริมกิจุกรรมด้วยการเชิญชวน

คันภายนอักให้เข้ามาด้วยการจัุดงานท่�ใหญ�โติผู้�านการป็ระชาสัมพันธุ์�หลุ่ากหลุ่ายช�อัง

ทาง นอักจุากการจัุดทำาป้็ายไวนิลุ่ติามจุ่ดติ�าง ๆ  เช�น บัริเวณ์ส่�แยกติะพานหินแลุ่ะรถึ

ติิดป็ระกาศเพ�่อัวิ�งป็ระชาสัมพันธุ์�แลุ่้ว ยังอัาศัยโซึ่เช่ยลุ่ม่เด่ยเช�นเฟ้ซึ่บ๊่ัก (Facebook) 

ขอังพิจิุติรท่ว่ดอัทคัอัม-ต๊่ิกติามัลุ่ติิม่เด่ยท�่ถึ�ายทอัดสดกิจุกรรมผู้�านส�่อั ให้ผู้่้คัน
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ภายนอักได้เห็นแลุ่ะสัมผัู้สกับัป็ระเพณ่์แบับัเสม่อันจุริง (virtual) ทำาให้เกิดการ

เป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งในระดับัท้อังถิึ�นโดยเฉพาะคัวามสัมพันธุ์�ทางสังคัมขอังคันในแลุ่ะนอัก

ช่มชนภายใต้ิกระแส โลุ่กาภิวัติน�ท่�ม่เทคัโนโลุ่ย่การส่�อัสารเข้ามามบ่ัทบัาทในการดำาเนิน

ช่วิติ (Friedman, 1994) นอักจุากน่� ในป็ีท่�ผู้่้วิจัุยไป็เก็บัข้อัม่ลุ่เป็็นช�วงท�่กำาลัุ่งจุะม่ 

การเลุ่่อักตัิ�งทั�วไป็จุ่งทำาให้ม่ผู้่้สมัคัรสมาชิกสภาผู้่้แทนราษฎร 2-3 คัน เดินเอัาบััติร

มาแนะนำาตัิวมาแจุกในงานด้วย สะท้อันการเป็็นพ่�นท�่ท่�ถ่ึกใช้ป็ระโยชน�ทางการเม่อัง 

เช�นเด่ยวกบัังานศพหร่อังานบ่ัญอ่ั�น ๆ  แติ�ในงานน่�สะทอ้ันว�างานกจิุกรรม ป็ระเพณ่์ขอัง

กลุ่่�ม ชาติิพันธุ่์�ได้กลุ่ายเป็็นส�วนหน�่งขอังการแสดงอัำานาจุแลุ่ะหาผู้ลุ่ป็ระโยชน�ขอังคัน

กลุ่่�มติ�าง ๆ ขอังการเป็ลุ่่�ยนผู้�านในสังคัมไทยจุนกลุ่ายเป็็นแนวทางป็กติิ (ป็ระจุวบั 

จัุนทร�หม่�น, 2560; ณั์ฏ์ฐ�ชวัลุ่ โคัภาพานิชวงษ�, 2563)

3) อาหาร ใน พิิธ่ีพุิที่ธีที่ำาบุญเช้้า วันกำาฟ้้า 

หลัุ่ง วันกำาต้ิอันคั่อัวันกำาฟ้้าซ่ึ่�งช่มชนได้ทำาพิธุ่์พ่ทธุ์ในติอันเช้าด้วยการทำาบ่ัญ

ตัิกบัาติรเพ่�อัอ่ัทิศบ่ัญก่ศลุ่ให้แก�บัรรพบ่ัร่ษ สมาชิก บ้ัานป่็าแดงส�วนใหญ�ในวัยกลุ่างคัน

แลุ่ะผู้่้ส่งอัาย่เดินทางมาทำาบ่ัญท่�วัดกันในช�วงเวลุ่า 07.00 น. เติร่ยม อัาหารคัาวหวาน

ท่�ซ่ึ่�อัมาจุากติลุ่าดแลุ่ะทำาเอัง ม่ทั�งอัาหารไทยพวนแลุ่ะไทยป็ะป็นกันไป็ อัาหาร ไทย

พวนเป็็นพวกนำ�าพริก แกงหน�อัไม้  ขนมจุ่น แกงข่�เหล็ุ่ก แลุ่ะป็ลุ่าส้ม ส�วนอัาหารไทย

นั�นม่หลุ่ากหลุ่ายกว�า ไม�ว�าจุะเป็็นผัู้ดผัู้กป็ลุ่าจุ๋อัม ผัู้ดหม่� แกงจุ่ดเต้ิาห่้ พะแนงหม่  

แกงไก� ป็ลุ่าทอัด ต้ิมพะโลุ้่ ไข�เจุ่ยว ต้ิมป็ลุ่า แลุ่ะห�อัหมก รวมถ่ึงผู้ลุ่ไม้เช�นส้ม สับัป็ะรด

กลุ้่วย มะลุ่ะกอั มะม�วง แอัป็เปิ็ลุ่ สาลุ่่� แลุ่ะขอังหวานเช�นบััวลุ่อัย ขนมเค้ัก ขนมหม้อัแกง

ขนมติ้ม ติะโก้ ลุ่อัดช�อัง แลุ่ะขนมถึ้วยฟ่้ ขนมหร่อัขอังหวานท�่น�าจุะสะท้อันคัวาม

เป็็น พวนอัย�างหน่�งค่ัอัขนมต้ิมท่�ชาวพวนเร่ยกว�า ขนมติาคัวาย ส�วนสิ�งท่�ขาดไม�ได้

ค่ัอั ข้าวหลุ่าม ท่�ผู้่้คันนำามาทำาบ่ัญคั�อันข้างมากกว�าป็กติิ บัางส�วนเป็็น ข้าวหลุ่ามทิพย� 

ท่�ผู้�านการทำาพิธุ่์ในวันกำาติ้อัน แลุ่ะข้าวหลุ่ามท่�ชาวบ้ัานเผู้าเอังเพ่�อันำามาทำาบ่ัญ  

ติามคัวามเช�่อัท่�ว�าการนำาข้าวหลุ่ามมาทำาบ่ัญติอันเช้าในวันกำาฟ้้าถ่ึอัเป็็นสิริมงคัลุ่  

จุากการสังเกติขอังนักวิจัุย พบัว�าอัาหารท่�ชาวไทพวนป่็าแดงนำามาทำาบ่ัญนั�นผู้สม

ผู้สานกันระหว�างไทยแลุ่ะพวน แลุ่ะการกะจุากสายติาพบัว�าม่อัาหารไทยมากกว�าพวน

ด้วยซึ่ำ�า แสดงใหเ้หน็ว�าชาวไทยพวนบัา้นป็า่แดงนั�นกนิอัาหารไทยมากกว�าอัาหารพวน

ในช่วิติป็ระจุำาวัน อัาหารไทยพวนในฐานะ อัาหารชาติิพันธุ่์�จุะถ่ึกนำาเสนอัในบัริบัท 

ท่�ต้ิอังการเน้นคัวามเป็็นไทยพวนให้เด�นชัดอัย�างเช�นท�่ป็รากฏ์ในกิจุกรรมพาแลุ่ง 

นอักจุากน่� ผู้่้วิจัุยเห็นว�าอัาหารท่�นำามาทำาบ่ัญก็เป็็นป็ระเภทท่�ซ่ึ่�อัได้ติามท้อังติลุ่าดเพ่�อั

คัวามสะดวกสบัาย ซ่ึ่�งสะท้อันการป็รับัเป็ลุ่่�ยนวิถ่ึช่วิติไป็ติามสถึานการณ์� 
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ภิาพั 6.4 แลิะ 6.5  อาหาริท่ี่�นำามาที่ำาบุุญ ใน พิัธุ่์พุัที่ธุ์เช้า วันกุำาฟ้้า;  ข้าวหลิามท่ี่�
ชาว ไที่ยพัวนนำามาที่ำาบุุญ

ที่่�มา: ผู้่้วิจุัย, วันท่� 7 ก่มภาพันธุ์� 2562

4) อาหารท่ี่�ใช้้สาธิีตให้นักเร่ยนท่ี่�มาช้มงาน

ในช�วงสายขอังวันกำาฟ้้า ทางช่มชน บ้ัานป่็าแดงร�วมกับัเทศบัาลุ่ติำาบัลุ่ 

หนอังพยอัมได้จัุดกิจุกรรมสาธุ์ิติการทำาอัาหารไทยพวน ซ่ึ่�งชาวบั้านบัางคันถ่ึอัว�า

เป็็นการให้ทานไป็ด้วยเม�่อัทำาบ่ัญเสร็จุ โดยกลุ่่�มแม�บ้ัานในช่มชนแลุ่ะผู้่้ใหญ�บ้ัานเป็็น 

ผู้่้จัุดเติร่ยมสถึานท�่ท่�จัุดข่�นในพ่�นท�่วัดป็่าแดงเหน่อั โดยม่นักเร่ยนโรงเร่ยนป็่าแดง 

คัอัยให้การสนับัสน่น ดังนั�นในวันนั�นเด็กนักเร่ยนจุ่งไม�ต้ิอังเข้าชั�นเร่ยน ทางคัณ์ะผู้่้จัุด

กิจุกรรมได้เชิญนักเร่ยนจุากโรงเร่ยนท่�ตัิ�งอัย่�นอักช่มชนใน อัำาเภอัติะพานหินมาเร่ยน

ร้่แลุ่ะลุ่อังทำารวมถ่ึงชิมอัาหารไทยพวน ซึ่�่งเป็็นส�วนหน่�งขอังการแสดงวิถ่ึชวิ่ติชาวไทย

พวนให้คันนอักกลุ่่�มรับัร้่ การสาธิุ์ติม่ทั�งอัาหารคัาวแลุ่ะอัาหารหวานท่�คันไทยพวน บ้ัาน
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ป่็าแดงบัอักว�าเป็็น อัาหารแลุ่ะ ขนม ไทยพวนท่�ข่�นช่�อั ม่ด้วยกันทั�งสิ�น 8 ชนิด ป็ระกอับั

ด้วย ข้าวป้่็น ( ขนมจุ่น)    ข้าวจุ่�  ขนมดาดกระทะ ขนมกลุ่้วยแดะ  ขนมติาคัวาย  ขนมกง

แหน ข้าวเกร่ยบัว�าว แลุ่ะ ขนมข้าวโลุ่้ง ซ่ึ่�งขนมบัางชนิดม่หน้าติาแลุ่ะรสชาติิคัลุ้่ายกับั

ขนมไทยท่�ร้่จัุกกันทั�วไป็ เช�นขนมข้าวโลุ่้งม่หน้าติาแลุ่ะรสชาติิเหม่อันข้าวเหน่ยวเปี็ยก

ซ่ึ่�งม่วิธุ่์การทำาเหม่อันข้าวเหน่ยยคัวายลุ่่ยขอังช่มชนบั้านโพธิุ์�ศร่ อัำาเภอับัางป็ลุ่าม้า 

จัุงหวัดส่พรรณ์บ่ัร่ ท่�นำาเสนอัในรายการทัี่�วถิิ่�นแดนไที่ยขอังสถึาน่ไทยพ่บ่ัเอัส (2560) 

แลุ่ะขนมติาคัวายก็ค่ัอัขนมติ้มขอังไทย รวมถึ่งอัาหารชนิดท�่ม่คัวามเป็็นพวนท�่ไม�

คัลุ้่ายคัลุ่่งกับัอัาหารไทยอัย�างขนมดาดกระทะแลุ่ะขนมกลุ้่วยแดะ

การสาธิุ์ติอัาหารน่�ถ่ึอัเป็็นกิจุกรรมใหม�ท่�ถ่ึกเพิ�มข�่นมาโดยเทศบัาลุ่ติำาบัลุ่ 

หนอังพยอัมเป็็นผู้่้ริเริ�ม ในอัด่ติกิจุกรรมใน พิธุ่์กำาฟ้้าม่เพ่ยงการบ่ัญตัิกบัาติร การเลุ่�น

ก่ฬา แลุ่ะการลุ่ะเลุ่�นพ่�นบ้ัาน ติอักยำ�าป็ระเด็นขอังฮอับัส�บัอัว�ม (Hobsbawm, 1983) 

เร่�อัง ป็ระเพณ่์ป็ระดษิฐ�ท�่ม่จุ่ดป็ระสงคั�หน�่งค่ัอัการกลุ่�อัมเกลุ่าทางสงัคัม (socialization) 

หร่อัการดำารงไว้ซ่ึ่�งคัวามเช่�อั ระบับัค่ัณ์คั�าแลุ่ะธุ์รรมเน่ยมในการป็ฏิ์บััติิหร่อัพฤติิกรรม

ขอังผู้่้คัน 

...งานสาธิุ์ติม่มาพร้อัมเทศบัาลุ่ จุะมอับัให้ผู้่้ใหญ�บ้ัานแลุ้่วก็ 

กลุ่่�มแม�บ้ัานท่�เป็็นคัณ์ะกรรมการมาช�วยทำา จัุดข่�นเพ่�อัให้เห็นวิถ่ึช่วิติพวน

อัาหารขอัง พวนว�าม่อัะไรบั้าง เป็็นอัาหารข่�นช�่อั แลุ่้วก็จุะจุัดเฉพาะ 

งานกำาฟ้้า เพราะเป็็นงานป็ระจุำาปี็

(ร้่งลุ่าวัลุ่ย� ส่ขไมติร่ ผู่้้ช�วยเจุ้าพนักงานป็ระชาสัมพันธุ์�  

เทศบัาลุ่ติำาบัลุ่หนอังพยอัม, ผู้่้ให้สัมภาษณ์�, 17 มกราคัม 2563)
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ภิาพั 6.6 บุริริยากุ าศกุาริสาธิุ์ตที่ำาขนมไที่ยพัวนสำาหรัิบุนักุเร่ิยนที่�่มาร่ิวมงาน

ที่่�มา: ผู้่้วิจุัย, วันท่� 7 ก่มภาพันธุ์� 2562

กิจุกรรมสาธิุ์ติ อัาหารจุ่งสะท้อันให้เห็นการส่�อัสาร อััติลัุ่กษณ์�ขอัง ไทยพวน 

ให้กับัคันภายนอัก แลุ่ะเลุ่่อักอัาหารเป็็นเคัร่�อังม่อัท�่สามารถึเข้าถึ่งคันได้ไม�ยาก  

จุะเห็นได้ว�าช่มชนเลุ่่อักข้าวป้่็นแลุ่ะ ข้าวจุ่�มานำาเสนอัคัวามเป็็นไทยพวน ซ่ึ่�งสอัดคัลุ้่อัง

กับังานศ่กษาแลุ่ะรายการโทรทัศน�ท่�พ่ดถ่ึงอััติลัุ่กษณ์�อัาหารสำาคััญท่�ป็รากฏ์

ใน ป็ระเพณ่์กำาฟ้า้ติามท�่ไดอ้ัธุ์บิัายไป็ขา้งติน้ อ่ักทั�งอัาหารยงัแสดงนยัขอังการดำารงอัย�่

ขอังอัาหาร พวนในฐานะ อัาหาร ชาติิพันธุ่์�ท่�ถ่ึกทำาให้เด�นชัดข่�น ดังท่�กลุ่�าวแลุ้่วว�าอัาหาร

แลุ่ะ ขนมไทยพวนบัางป็ระเภทม่วิธุ่์ทำา หน้าติา แลุ่ะรสชาติิคัลุ่้ายกับัอัาหารไทยแติ�

ช่มชนก็เลุ่่อักท�่จุะส่�อัสารกับักับัสาธุ์ารณ์ะด้วยคัำาเร่ยกขอังคันไทยพวนเพ่�อัเป็็น 

การติอักยำ�าอััติลัุ่กษณ์�ว�าค่ัอัคัวามเป็็นไทยพวน แม้ว�าจุะผู้สมผู้สานกับัคัวามเป็็นไทย

จุนแยกไม�อัอักแลุ้่วก็ติาม  เพราะอัาหารแลุ่ะขนมเหลุ่�าน่�ลุ้่วนก็ม่ขายในท้อังติลุ่าด  

แลุ่ะเวลุ่าไป็ซ่ึ่�อัขอังในติลุ่าด คันไทยพวนก็คังเร่ยกช่�อัไทยขอังขนมแลุ่ะอัาหารมากกว�า

คัำาพวนเส่ยด้วยซึ่ำ�า (ด่ Appadurai, 1988; Ashely et al., 2004, pp. 75-90) จุ่งเห็น

ได้ว�าแม้ว�าอััติลัุ่กษณ์�ไทยพวนในช่มชนแห�งน่�ได้ผู้สมกลุ่มกลุ่่นเข้ากับัคัวามเป็็นไทย แติ�

ช่มชนก็พยายามท่�จุะรักษาอััติลัุ่กษณ์�ในบัริบัทหร่อัโอักาสท่�สำาคััญเพ�่อัทำาให้เห็นถ่ึง

การดำารงอัย่�ขอังกลุ่่�มชาติิพันธุ่์�ตินในสังคัมไทย
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สรุิป

คัวามพยายามคังไว้ ซ่ึ่�ง อััติลัุ่กษณ์� ชาติิพันธุ่์�ขอังคัน ไทยพวนในช่มชนบ้ัานป็า่แดง

ผู้�าน ป็ระเพณ่์กำาฟ้้า ทำาให้เข้าใจุถ่ึงบัริบัทคัวามสัมพันธุ์�ขอังรัฐแลุ่ะช่มชน ซ่ึ่�งรัฐเข้ามา

หยิบัฉวย วัฒนธุ์รรมท้อังถิึ�นเพ�่อัส�งเสริมแลุ่ะด่งด่ดกลุ่่�มคันภายนอักให้เป็็นพ่�นท่� 

ท�อังเท่�ยวในช�วงพิธุ่์สำาคััญขอังวัฒนธุ์รรมในย่คั โลุ่กาภิวัติน� แลุ่ะนำาเสนอัในร่ป็แบับัขอัง

กิจุกรรมติ�าง ๆ  แติ�งานศ่กษาน่�สนใจุ มิติิ อัาหารซ่ึ่�งพบัว�าในงานศ่กษาเก่�ยวกับัป็ระเพณ่์

กำาฟ้้าท่�ถ่ึกนำาเสนอัแลุ่ะดัดแป็ลุ่งภายใต้ิแนวคิัด ป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ในงานศ่กษาท่�ผู้�าน

มายังไม�ได้ให้คัวามสนใจุมากนัก พ่�นท่�อัาหารท�่ป็รากฏ์ในป็ระเพณ์่น่�ป็ระกอับัด้วย

การ เผู้า ข้าวหลุ่ามทิพย�แลุ่ะกิจุกรรม พาข้าวแลุ่งใน วันกำาต้ิอัน การทำาบ่ัญตัิกบัาติรแลุ่ะ

กิจุกรรมสาธุ์ิติอัาหาร พวนใน วันกำาฟ้้า ซ่ึ่�งสะท้อันให้เห็นการป็ระดิษฐ�ทางป็ระเพณ่์

สัมพันธุ์�กับัการสร้างอััติลัุ่กษณ์�ชาติิพันธุ่์�ในบัริบัทขอังสังคัมไทยภายใต้ิกระแส 

โลุ่กาภิวัติน� ท่�คัวามเป็็นชาติิพันธุ่์�ถ่ึกดัดแป็ลุ่งแลุ่ะเพิ�มม่ลุ่คั�าให้กลุ่ายเป็็นสินค้ัา  

(Upton, 1996; Plant, 2008) 

การดำารงชาติิพันธุ่์�ในบัริบัทโลุ่กาภิวัติน�จุ่งยิ�งต้ิอังอัาศัยคัวามร�วมมอ่ัขอังช่มชน

โดยการสนับัสน่นขอังรัฐในการป็ระดิษฐ�ป็ระเพณ่์เพ�่อัทำาให้พ่�นท�่ขอัง พิธุ่์กรรมได้ขับั

เน้นคัวามเป็็นอััติลัุ่กษณ์�ให้เด�นชดัข่�น แมว้�าดา้นหน�่งอััติลัุ่กษณ์�ไทยพวนไดผัู้้นแป็รหร่อั

ม่พลุ่วัติท�ามกลุ่างคัวามทันสมัย (เจุนส่ดา สมบััติิ, 2548) แติ�อ่ักด้านก็ยังต้ิอังย่ดโยง

กับัวิถ่ึช่วิติในอัด่ติแลุ่ะใช้เป็็นเคัร�่อังม่อัสร้างสรรคั�สิ�งน่�ใหม�เพ�่อัรับัใช้วัติถ่ึป็ระสงคั� 

ในปั็จุจุ่บััน การจัุดงานกำาฟ้้าจุ่งเป็็นการสร้างป็ระเพณ่์ป็ระดิษฐ�ขอังช่มชนแลุ่ะรัฐร�วมกัน

โดยรัฐได้ป็ระโยชน�ในการสร้างกิจุกรรมเพ�่อัเป็็นส�วนหน�่งขอังการพัฒนาช่มชน  

ขณ์ะท่�ช่มชนได้อัาศัยรัฐในการสร้างพ่�นท่�การดำารงขอังชาติิพันธุ่์�ในสังคัมไทย 

อัาหารไทยพวนท�่ป็รากฏ์ในพ่�นท่�ป็ระเพณ่์กำาฟ้้าจุ่งเป็็นอ่ักอังคั�ป็ระกอับัท�่ทำาให้

เห็นคัวามเป็็น อัาหารชาติิพันธุ่์�ในสังคัมซ่ึ่�งทำาหน้าท่�แสดงอััติลัุ่กษณ์�ชาติิพันธุ่์�  

ขณ์ะเด่ยวกันก็ติ้อังถ่ึกป็ระน่ป็ระนอัมดัดแป็ลุ่งรสชาติิหร่อัวิธุ่์การในพ่�นท่�ป็ระเพณ่์

ป็ระดิษฐ� ท่�อััติลัุ่กษณ์�ต้ิอังถ่ึกแสดงอัอักอัย�างชัดแจุ้งแลุ่ะเข้มข้นเพ่�อัเพิ�มม่ลุ่คั�าภายใต้ิ

กระแสโลุ่กาภิวัติน� แลุ่ะทำาให้เห็นถึ่งการแสดงอััติลัุ่กษณ์�ชาติิพันธุ่์�ท่�สะท้อันพลุ่วัติ 

คัวามหลุ่ากหลุ่ายไม�เป็็นหน่�งเด่ยว แลุ่ะไม�หย่ดนิ�งท�ามกลุ่างการเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งขอัง

สังคัม
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  ชาวนาการเมืือง: การเปล่ี่�ยนมืโนทััศน์จาก ชาวบ้้านผู้้้ตื่�ืนตัื่ว 
สู้่� ผู้้้ประกอบ้การทัางการเมืือง

Politicizing Peasants: The Shifting Concepts from Active 
Villagers to Political Entrepreneurs

ชัยพงษ์์ สู่ำาเน่ยง

บ้ทันำา

การก่อตััวข้ึ้�นมาขึ้อง คนกลุ่่่มใหม่ท่ี่�ต่ั�นตััวที่างการเม่อง ซ้ึ่�งได้้แสด้งบที่บาที่เป็็น

ผู้้้กระที่ำาการที่างเม่อง จนสามารถพััฒนาตััวเองกลุ่ายเป็็นผู้้้ป็ระกอบการที่างการเมอ่ง

ในท่ี่�ส่ด้ คนกลุ่่่มใหม่น่�ม่สถานภาพัที่างเศรษฐกิจท่ี่�แตักต่ัางกัน แม้บางส่วนอาจจะอย่้

ในฐานะผู้้้ป็ระกอบการที่างเศรษฐกิจ แตั่ส่วนใหญ่่ก็ยังคงตักอย้่ในสภาพัลุ้่กผู่้ลุ้่กคน 

เพัราะขึ้าด้ความมั�นคงที่างเศรษฐกิจในระบบตัลุ่าด้ ท่ี่�พัวกเขึ้าไร้อำานาจควบค่มแลุ่ะ

ส่วนร่วมในการแก้ไขึ้ปั็ญ่หาเชิิงโครงสร้าง

คนกลุ่่่มน่�เติับโตัข้ึ้�นมาภายใตั้บริบที่ขึ้องพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องในสังคมภาคเหน่อ

ช่ิวงหลัุ่งจากปี็ พั.ศ.2540 ซ้ึ่�งม่จ่ด้ป็ะที่ะหลัุ่กบนพ่ั�นฐานขึ้องวาที่กรรมการพััฒนาแลุ่ะ

การช่ิวงชิิงความหมาย ท่ี่�แตักต่ัางแลุ่ะขัึ้ด้แย้งกันด้้านการถ่อครองท่ี่�ดิ้นระหว่างรัฐแลุ่ะ

ชิาวบ้าน แม้การต่ั�นตััวที่างการเม่องขึ้องชิาวบ้านจะเริ�มจากการลุ่่กข้ึ้�นมาเคลุ่่�อนไหว

ดั้งกลุ่่าว แต่ัก็ไม่ได้้เกิด้ข้ึ้�นอย่างทัี่นท่ี่ทัี่นใด้จากความขัึ้ด้แย้งเฉพัาะหน้าเท่ี่านั�น เพัราะ

พัวกเขึ้าได้้ค่อย ๆ บ่มเพัาะป็ระสบการณ์์ในการเคลุ่�่อนไหวมาอย่างยาวนาน เริ�มจาก

การสะสมป็ระสบการณ์์ด้้วยการเข้ึ้าร่วมเคลุ่่�อนไหวในนามขึ้อง สหพัันธ์์ชิาวนาชิาวไร่ 

ท่ี่�เร่ยกร้องความเป็็นธ์รรมในการเช่ิานา ในระยะแรกอาจได้้รับอิที่ธิ์พัลุ่ที่างความคิด้

เชิิงนามธ์รรมขึ้องพัรรคคอมมิวนิสต์ัอย่้บ้าง แต่ัต่ัอมาก็หันมาให้ความสำาคัญ่กับ 

การต่ัอส้้แลุ่ะต่ัอรองกับรัฐในป็ระเด็้นร้ป็ธ์รรมท่ี่�ย้ด้โยงอย่้กับปั็ญ่หาจริงในพ่ั�นท่ี่�มากข้ึ้�น

แลุ่ะค่อย ๆ  ผู้ลัุ่กดั้นปั็ญ่หาร้ป็ธ์รรมเหลุ่่านั�นให้กลุ่ายเป็็นพั�่นท่ี่�ที่างการเมอ่งท่ี่�ขึ้ยายตััว

ออกไป็ข้ึ้ามท้ี่องถิ�น (ชัิยพังษ์ สำาเน่ยง, 2562)

การเคลุ่�่อนไหวเชิ่นน่�เองได้้ชิ่วยหลุ่่อหลุ่อมป็ระสบการณ์์ให้ชิาวบ้านเริ�มหันมา

มองตันเองในฐานะเป็็นผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่อง ท่ี่�ม่ความเป็็นตััวขึ้องตััวเองแลุ่ะม่

อิสระที่างความคิด้มากข้ึ้�น พัร้อมทัี่�งแสวงหา พ่ั�นท่ี่�การเม่องที่างเลุ่่อกอ�่น ๆ เพิั�มข้ึ้�น 

เริ�มต้ันด้้วยการขึ้ยายเคร่อข่ึ้ายขึ้องตันเองแลุ่ะป็ระสานกับเคร่อข่ึ้ายภายนอกทัี่�ง 

นักพััฒนาเอกชิน (NGOs) แลุ่ะนักวิชิาการ ซ้ึ่�งเปิ็ด้ให้พ่ั�นท่ี่�ที่างการเมอ่งกลุ่ายเป็็นพ่ั�นท่ี่�
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ขึ้องผู้สมผู้สานความร้้จากภาคส่วนตั่าง ๆ เพ่ั�อยกระดั้บการเคลุ่่�อนไหวในป็ระเด็้น

ปั็ญ่หาร่วมในพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�กว้างขึ้วางมากข้ึ้�น 

หลัุ่งการป็ระกาศใช้ิรัฐธ์รรมน้ญ่ป็ ี2540 พ่ั�นท่ี่�ที่างการเมอ่งได้้เปิ็ด้กว้างข้ึ้�น แลุ่ะ

ไม่ได้้เป็็นเพ่ัยงจ่ด้ตััด้ขึ้องการต่ัอส้้แลุ่ะต่ัอรองกับรัฐเท่ี่านั�น แต่ัยังเป็็นพ่ั�นท่ี่�ขึ้องการ

ผู้สมผู้สานกระบวนการเร่ยนร้้จากการป็ระสานกับเคร่อข่ึ้ายต่ัาง ๆ ภายนอก พ่ั�นท่ี่�

ที่างการเม่องขึ้องชิาวบ้านก็ได้้ขึ้ยายวงออกไป็อ่ก ผู่้านการเลุ่่อกตัั�งทัี่�งในระด้ับชิาตัิ

แลุ่ะที่้องถิ�น ซึ่้�งชิ่วยบ้รณ์าการให้เคร่อขึ้่ายชิาวบ้านหันมาสนใจการเม่องจากการ

เลุ่่อกตัั�งในระด้บัชิาตัมิากข้ึ้�น ในฐานะพ่ั�นท่ี่�เร่ยนร้้ใหม ่เพิั�มเตัมิจากเด้มิท่ี่�เคยจำากัด้อย่้

เฉพัาะการเลุ่่อกตัั�งในระดั้บที่อ้งถิ�นเที่า่นั�น ด้้วยความสนใจพ่ั�นท่ี่�ที่างการเมอ่งขึ้องการ

เลุ่่อกตัั�งน่�เอง ชิาวบ้านท่ี่�ต่ั�นตััวกลุ่่่มต่ัาง ๆ  จ้งหันมาเน้นจ่ด้เป็ลุ่่�ยนเชิิงย่ที่ธ์ศาสตัร์ด้้วย

การสร้างเคร่อข่ึ้ายแนวนอน ผู่้านการป็ระสานเคร่อข่ึ้ายระหว่างกลุ่่่มเกษตัรกรด้้วย

กันเอง เพั�่อเสริมสร้างพัลัุ่งในการตั่อรอง แที่นการพ้ั�งพัาเคร่อขึ้่ายแนวตัั�งอย่างเด่้ยว 

ทัี่�งน่�เพัราะชิาวบ้านต้ัองการตั่อส้้กับปั็ญ่หาร้ป็ธ์รรมท่ี่�เกิด้ข้ึ้�นจริงในพ่ั�นท่ี่� แที่นท่ี่�จะ 

ผู้้กติัด้อย่้กับความคิด้นามธ์รรมขึ้ององค์กรภายนอกเที่่านั�น 

ในฐานะผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่องชิาวบ้านกลุ่่่มใหม่ในชินบที่ท่ี่�ตั�่นตััวม่ความ

แตักตั่างอย่างส�ินเชิิงกับชิาวบ้านในเศรษฐกิจแบบศ่ลุ่ธ์รรมท่ี่�อาจจะเคยม่อย่้ในอด่้ตั 

เพัราะพัวกเขึ้าไม่ได้้พัยายามหลุ่่กเลุ่่�ยงความเส่�ยงในระบบตัลุ่าด้อ่กต่ัอไป็ ตัรงกันข้ึ้าม

กลัุ่บพัยายามฉกฉวยแลุ่ะแสวงหาโอกาสในการชิ่วงชิิงความหมายการพััฒนาจาก

ระบบตัลุ่าด้อย่างเต็ัมท่ี่� เพ่ั�อความหวังในการบริโภคค่ณ์ภาพัชิ่วิตัท่ี่�ด่้ เริ�มต้ันจาก 

ความพัยายามเป็็นผู้้ป้็ระกอบการที่างเศรษฐกจิท่ี่�มฐ่านการผู้ลุ่ติัแลุ่ะท่ี่�มาขึ้องรายได้้ท่ี่�

คาบเก่�ยวอย่้ทัี่�งฐานท่ี่�ด้ินแลุ่ะท่ี่นอย่างหลุ่ากหลุ่าย ไม่ว่าจะเป็็นท่ี่นที่างเศรษฐกิจ  

ท่ี่นที่างสังคมในร้ป็ขึ้องเคร่อข่ึ้ายแลุ่ะท่ี่นความร้้ ด้้วยการจัด้การอย่างย่ด้หย่่นเพ่ั�อ

กระจายความเส่�ยงท่ี่�มาจากการพ้ั�งพัาเศรษฐกิจในระบบตัลุ่าด้มากข้ึ้�น 

แต่ัการม่ช่ิวิตัอย้่ภายใตั้ระบบเศรษฐกิจแบบท่ี่นนิยม ซึ่�้งยังคงม่ชิ่องว่างขึ้อง 

รายได้้แลุ่ะความเหลุ่่�อมลุ่ำ�าในการเขึ้้าถ้งที่รัพัยากรต่ัาง ๆ  ด้ำารงอย่้ เป็็นเง่�อนไขึ้สำาคัญ่

ในการกด้ดั้นให้ชิาวบ้านกลุ่่่มใหม่ในชินบที่ต้ัองต่ั�นตััวข้ึ้�นมา เพ่ั�อท่ี่�จะแสด้งบที่บาที่

ที่างการเม่องร่วมกัน โด้ยไม่ได้้เคลุ่�่อนไหวเพั�่อหวังผู้ลุ่ป็ระโยชิน์ตัอบแที่นเฉพัาะหน้า

เท่ี่านั�น หากยังแสวงหาแนวที่างในการเข้ึ้าไป็ม่ส่วนร่วมที่างการเม่องในฐานะ 

 ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่อง ซ้ึ่�งแสด้งออกอย่างชัิด้เจนในความพัยายามเข้ึ้าไป็ช่ิวงชิิง

ตัำาแหน่งผู้้้นำาที่างการเม่องระด้ับท้ี่องถิ�นได้้ในบางระด้ับ ผู่้าน กระบวนการเลุ่่อกตัั�ง 

ท้ี่องถิ�น หร่อด้ำารงตัำาแหน่งผู้้้นำาที่างการเม่องระดั้บต่ัาง เพ่ั�อเสริมพัลัุ่งในการป็รับ
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เป็ลุ่่�ยนโครงสร้างความสัมพัันธ์์เชิิงอำานาจ

การยกระด้ับตันเองจากผู้้้ต่ั�นตััวที่างการเม่องไป็ส่้ผู้้้กระที่ำาการที่างเม่องแลุ่ะ

กลุ่ายเป็็น ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่องในท่ี่�ส่ด้ ช่ิ�ให้เห็นถ้งพัลัุ่งขึ้อง คนกลุ่่ม่ใหมใ่นฐานะ

ผู้้้ป็ระกอบการที่างเศรษฐกิจ ท่ี่�สามารถสั�งสมป็ระสบการณ์์ ผู่้านการเขึ้้าร่วม

เคลุ่่�อนไหวในพั�่นท่ี่�ที่างการเม่อง พัร้อมกับสร้างพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องให้เปิ็ด้กว้างออก

ไป็ส่้การต่ัอส้้ในมิติัอ่�น ๆ อ่กด้้วย เริ�มตั้นจากพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�เป็็นจ่ด้ตััด้ขึ้องความขัึ้ด้แย้งแลุ่ะ

การช่ิวงชิิงความหมายเร่�องท่ี่�ดิ้นภายใต้ัวาที่กรรมการพััฒนา ขึ้ยายไป็ส่้พ่ั�นท่ี่�ขึ้อง 

การสร้างเคร่อขึ้่ายทัี่�งแนวตัั�งแลุ่ะแนวนอน ซึ่�้งเสริมพัลัุ่งให้เกิด้การผู้สมผู้สาน

กระบวนการเร่ยนร้้แลุ่ะสร้างที่างเลุ่่อกใหม่ ๆ ในการตั่อรองอย่างอิสระ จนท้ี่ายท่ี่�ส่ด้

ก็รวม การเลุ่่อกตัั�งระดั้บต่ัาง ๆ เขึ้้าไว้ในพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องขึ้องพัวกเขึ้าด้้วย หลัุ่งจาก

เข้ึ้ารว่มเคลุ่�่อนไหวเพั�่อสนับสน่นการป็ระกาศใชิรั้ฐธ์รรมน้ญ่ป็ ี2540 จากป็ระสบการณ์์

การเคลุ่่�อนไหวขึ้องคนกลุ่่่มใหม่ในชินบที่ พ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องจ้งไม่ได้้จำากัด้อย่้เฉพัาะ

ในจ่ด้ตััด้ขึ้องความขัึ้ด้แย้งระหว่างชิาวบ้านกับรัฐเท่ี่านั�น หากยังเป็็นพ่ั�นท่ี่�ขึ้องการตัอ่ส้้

อย่างสร้างสรรค์แลุ่ะหลุ่ากหลุ่ายอ่กด้้วย 

บที่ความน�่พัยายามที่ำาความเขึ้า้ใจพัลัุ่งที่างการเมอ่งขึ้องคนกลุ่่ม่น่� ด้้วยแนวคดิ้

เร่�องการก่อตััว (emergence) ขึ้องคนกลุ่่่มใหม่ในชินบที่ภายใต้ัเง่�อนไขึ้ (contingency) 

ขึ้องการเป็ลุ่่�ยนโครงสร้างชินบที่ (Sidman, 2013) ท่ี่�ส่งผู้ลุ่ให้คนชินบที่ส่วนหน้�งกลุ่าย

เป็็นผู้้้ป็ระกอบการที่างเศรษฐกิจ ท่ี่�ม่ความกระตั่อร่อร้นที่างการเม่อง1 ด้้วยการ

พัยายามเข้ึ้ามาช่ิวงชิิงพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่อง ในฐานะพ่ั�นท่ี่�ขึ้องการช่ิวงชิิงความหมาย การ

ต่ัอส้้แลุ่ะต่ัอรองป็ระเด็้นปั็ญ่หาเก่�ยวกับการป็รับเป็ลุ่�่ยนความสัมพัันธ์์เชิิงอำานาจใน

การเม่องวัฒนธ์รรม

1 ในมิติัต่ัาง ๆ ที่ำาให้เกิด้การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งชินบที่เป็็นเม่องใหม่ (urbanization) หร่อ
ก้�งเม่องก้�งชินบที่ รวมถ้งการเกิด้ข้ึ้�นขึ้องขึ้บวนการสงัคมแบบใหม่ (New Social Movement) 
แลุ่ะสังคมทัี่�วโลุ่กม่แนวโน้มเป็็นพัห่สังคมท่ี่�ม่ความหลุ่ากหลุ่ายที่ำาให้ท้ี่องถิ�นม่ความหลุ่ากหลุ่าย
(นครินที่ร์ เมฆไตัรรัตัน์ แลุ่ะคณ์ะ, 2552)
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การก�อตัื่วข้ึ้�นมืาขึ้อง คนกล่ี่�มืใหมื�ท่ั�ตืื่�นตัื่วทัางการเมืือง

สังคมไที่ยเริ�มการพััฒนาอย่างจริงจังหลัุ่งการป็ระกาศใช้ิแผู้นพััฒนาเศรษฐกิจ

แลุ่ะสังคมแห่งชิาตัิฉบับท่ี่� 1 ในป็ี พั.ศ.2504 ด้้วยการม่่งพััฒนาโครงสร้างพ่ั�นฐาน  

เพ่ั�อสนับสน่นให้เกิด้การพััฒนาเศรษฐกจิเป็็นหลัุ่ก โด้ยการหน่นช่ิวยขึ้องธ์นาคารโลุ่ก

แลุ่ะป็ระเที่ศสหรัฐอเมริกา ซึ่�้งถ่อเป็็นจ่ด้เริ�มตัน้ขึ้อง “วาที่กรรมการพััฒนา” (ไชิยรัตัน์

เจริญ่สินโอฬาร, 2545) เพ่ั�อเป็ลุ่่�ยนให้ป็ระเที่ศไที่ยเป็็นป็ระเที่ศ “ทัี่นสมัย”2 แม้ความคิด้

ดั้งกลุ่า่วจะม่พ่ั�นฐานมาจากแนวคดิ้ขึ้องสังคมตัะวันตัก ในความพัยายามท่ี่�จะแยกแยะ

ให้เห็นความแตักต่ัางจาก “ป็ระเที่ศด้้อยพััฒนา” ก็ตัาม แต่ัรัฐบาลุ่ไที่ยหลัุ่งจากนั�น

กลัุ่บใหค้วามสำาคัญ่กับการฉวยใชิว้าที่กรรมการพััฒนาเพั�่อการขึ้ยายอำานาจรฐัเขึ้า้ไป็

ในพ่ั�นท่ี่�ชินบที่ ผู่้านการขึ้ยายกลุ่ไกต่ัาง ๆ ขึ้องรัฐในระดั้บอำาเภอแลุ่ะตัำาบลุ่ ไม่ว่าจะ

เป็็นการจัด้ตัั�งองค์การป็กครอง โรงเร่ยน โรงพัยาบาลุ่ แลุ่ะสถาน่อนามัย เป็็นต้ัน 

(Hirsch, 1990) 

ต่ัอมาในช่ิวงระหว่างปี็ พั.ศ 2520-2540 สังคมชินบที่ไที่ยได้้ผู่้านการ

เป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งโครงสร้างขึ้นานใหญ่่ ทัี่�งน่�เพัราะคนชินบที่ไม่ได้้จำากัด้ตััวเองอย้แ่ต่ัในภาค

เกษตัรกรรมอ่กต่ัอไป็ ด้้วยการเพิั�มความหลุ่ากหลุ่ายขึ้องการป็ระกอบอาช่ิพัทัี่�งในแลุ่ะ

นอกภาคเกษตัรกรรม ส่บเน�่องมาจากการพััฒนาเศรษฐกิจก่อนหน้าน่� ท่ี่�ได้้ผู้นวก

ชินบที่ใหก้ลุ่ายเป็็นสว่นหน้�งขึ้องระบบท่ี่นนิยมโลุ่ก ด้้านหน้�งก็ได้้เปิ็ด้โอกาสใหค้นชินบที่

บางส่วนม่รายได้้เพิั�มมากข้ึ้�น ขึ้ณ์ะท่ี่�อ่กด้้านหน้�งก็เบ่ยด้ขัึ้บคนชินบที่ท่ี่�ลุ้่มเหลุ่วในการ

ผู้ลิุ่ตัเชิิงพัาณิ์ชิย์ให้ต้ัองขึ้ายท่ี่�นา จนกลุ่ายเป็็นชิาวนารับจ้างแลุ่ะแรงงานนอกภาค

เกษตัรกรรม บางส่วนก็รับเหมาช่ิวงงานมาที่ำาท่ี่�บ้าน บางหม่้บ้านก็มแ่รงงานออกจาก

ภาคการเกษตัรจำานวนมาก จนช่ิมชินชินบที่ในภาคเหน่อหลุ่ายแหง่ได้้กลุ่ายสภาพัเป็็น

เพ่ัยงหม่้บ้าน “หอพััก” (dormitory village) (Gray, 1990) 

2 ภายใตั้การป็กครองในระบบเผู้ด็้จการชิ่วงปี็ พั.ศ.2500-2516 แลุ่ะป็ระชิาธ์ิป็ไตัย
คร้�งใบชิ่วงป็ี พั.ศ. 2519–2531 กว่า 30 ปี็ ไม่ว่ารัฐบาลุ่จะมาจากที่หารหร่อพัลุ่เร่อน  
แต่ันโยบายหน้�งท่ี่�ส่บเน่�องค่อ การใช้ิระบบเศรษฐกิจแบบเสร่ท่ี่�ม่่งสร้างการพััฒนาในมิติัต่ัาง ๆ
แต่ัในที่างการเม่องกลัุ่บอย่้ในระบบเผู้ด็้จการ หร่อก้�งเผู้ด็้จการ (ป็ระชิาธิ์ป็ไตัยคร้�งใบ) ไม่ม่สิที่ธิ์ 
เสร่ภาพั การป็กครองในระบอบเผู้ด็้จการ ค่อ การท่ี่�ไม่ม่ การเลุ่่อกตัั�ง แต่ัม่ที่หารเป็็นนายก
รัฐมนตัร่ เช่ิน รัฐบาลุ่จอมสฤษดิ้� ธ์นะรัชิต์ั (พั.ศ.2501-2506) รัฐบาลุ่จอมพัลุ่ถนอม กิตัติั
ขึ้จร (2506-2516) ส่วนรัฐบาลุ่ป็ระชิาธิ์ป็ไตัยในช่ิวงการป็กครองขึ้อง พัลุ่.อ.เกร่ยงศักดิ้�ชิมะ
นันท์ี่แลุ่ะพัลุ่เอกเป็รม ติัณ์ส้ลุ่านนท์ี่ (ช่ิวงปี็ พั.ศ.2519-2531) เป็็นช่ิวงท่ี่�ม่การเลุ่่อกตัั�งแต่ั
นายกรัฐมนตัร่ไม่ได้้มาจากการเลุ่่อกตัั�ง รวมถ้งคณ์ะรัฐมนตัร่มาจากข้ึ้าราชิการ  
เที่คโนแครตัเป็็นช่ิวงท่ี่�ม่เสร่ภาพัที่างเศรษฐกิจ ส่วนการเม่องเป็็นก�้งเผู้ด็้จการ
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การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งโครงสร้างชินบที่ยังหมายถ้งการใชิ้พั่�นที่่�เกษตัรกรรมอย่าง

ซึ่ับซึ่้อนมากข้ึ้�นเม่�อชินบที่ต้ัองตักอย่้ภายใตั้กลุ่ไกการกำากับขึ้องตัลุ่าด้โลุ่ก ดั้งจะเห็น

ได้้จากการขึ้ยายตััวขึ้องอ่ตัสาหกรรมต่ัาง ๆ เขึ้้ามาในชินบที่ ทัี่�งเกษตัรอ่ตัสาหกรรม

หัตัถกรรม แลุ่ะการท่ี่องเท่ี่�ยว ซึ่�้งเอ่�อให้ “กลุ่่่มท่ี่นขึ้นาด้ใหญ่่” สามารถเข้ึ้ามาช่ิวงชิิง

แลุ่ะแสวงหาป็ระโยชิน์ นโยบายขึ้องรัฐส่วนใหญ่่ก็มักจะเน้นการขึ้ยายอำานาจขึ้อง

ตันเอง แลุ่ะเอ่�อป็ระโยชินใ์หร้ะบบตัลุ่าด้แลุ่ะกลุ่่ม่ท่ี่น ขึ้ณ์ะท่ี่�ชิาวบา้นในชินบที่กลุ่บัตัอ้ง

เผู้ชิิญ่หน้ากับความเส่�ยงต่ัาง ๆ  อย่างมากมาย ทัี่�งความเส่�ยงจากความไมแ่น่นอนขึ้อง

ราคาผู้ลุ่ผู้ลิุ่ตั ตัลุ่อด้จนความเส�่ยงในการด้ำารงช่ิวิตัด้้านต่ัาง ๆ จากความเส่�อมโที่รม

ขึ้องสภาพัแวด้ลุ้่อม

แม้จะม่โอกาสที่างเศรษฐกิจ แต่ัก็ต้ัองเผู้ชิิญ่กับผู้ลุ่กระที่บจากความเส่�ยงต่ัาง ๆ

มากข้ึ้�น ได้้ส่งผู้ลุ่ให้คนชินบที่บางส่วนเริ�มต่ั�นตััวแลุ่ะเป็็นผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่อง 

เพัราะต้ัองการเข้ึ้าไป็ต่ัอรองผู้ลุ่ป็ระโยชิน์แลุ่ะที่รัพัยากรจากรัฐมาใช้ิแก้ปั็ญ่หาต่ัาง ๆ

ในการด้ำารงช่ิวิตั โด้ยเฉพัาะผู่้าน “ การเลุ่่อกตัั�ง” เข้ึ้าส่้องค์กรที่างการเม่องในระดั้บ

ท้ี่องถิ�น ซึ่�้งเกิด้จากนโยบาย การกระจายอำานาจให้กับองค์กรป็กครองท้ี่องถิ�น ในชิ่วง

ท่ี่�สังคมไที่ยอย่้ภายใตั้ระบอบป็ระชิาธ์ิป็ไตัย การม่ส่วนร่วมในการเลุ่่อกตัั�งจ้งชิ่วย 

หลุ่่อหลุ่อมให้พัวกเขึ้าค่อย ๆ กลุ่ายเป็็นผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่อง (political agency) 

ท่ี่�กระต่ัอร่อร้น ซ้ึ่�งแตักต่ัางจากวาที่กรรมขึ้องภาพัตััวแที่น “คนชินบที่” แบบเดิ้ม  

ท่ี่�เคยกักขัึ้งพัวกเขึ้าไว้ในฐานะขึ้องกลุ่่่มคนท่ี่�เฉ�่อยชิาที่างการเม่อง แลุ่ะตักอย่้ภายใตั้

การอ่ป็ถัมภ์คำ�าช้ิขึ้องนักการเม่อง แลุ่ะนายท่ี่น (สมชิาย ป็ร่ชิาศิลุ่ป็ก่ลุ่, ทิี่นกฤตั  

น่ตัวงศ์, แลุ่ะป็ร่ยาวัลุ่ย์ ใจปิ็นตัา, 2558)

สำาหรับกรณ่์ขึ้องผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่องในชินบที่ภาคเหน่อ พัวกเขึ้าได้้ 

เร่ยนร้้ที่างการเม่องผู่้านป็ระสบการณ์์จากการเคลุ่่�อนไหวสำาคัญ่ 2 ป็ระการค่อ 

ประการแรกการเคลุ่่�อนไหวเร่ยกร้องป็ระชิาธิ์ป็ไตัยหลัุ่งเหต่ัการณ์์ 14 ต่ัลุ่าคม 2516 

ท่ี่�กระต้่ันให้เกิด้ขึ้บวนการชิาวนาชิาวไร่ นักศ้กษา แลุ่ะกรรมกร ซึ่�้งสามารถขึ้ยายตััว

จนกลุ่ายเป็็น พ่ั�นท่ี่�การเม่องใหม่ (Haberkorn, 2007) ประการท่ี่�สอง การเคลุ่่�อนไหว

เพ่ั�อส่งเสริมให้เกิด้การเลุ่่อกตัั�งระดั้บท้ี่องถิ�น โด้ยเริ�มจากการเลุ่่อกตัั�งสมาชิิกสภา

ส่ขึ้าภิบาลุ่ แลุ่ะค่อย ๆ พััฒนาตั่อมาจนกลุ่ายเป็็นสภาตัำาบลุ่แลุ่ะเที่ศบาลุ่ตัำาบลุ่ในปี็  

พั.ศ.2537 ท่ี่�ทัี่�งฝ่่ายบริหารแลุ่ะสภาตั่างก็มาจากการเลุ่่อกตัั�ง ได้้กลุ่ายเป็็นเง่�อนไขึ้

สำาคัญ่ ท่ี่�หน่นนำาให้คนชินบที่หันมาสนใจการเลุ่่อกตัั�งในฐานะพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่อง  

ซ้ึ่�งจะช่ิวยเสริมสร้างบที่บาที่ขึ้องพัวกเขึ้าให้กลุ่ายเป็็นพัลัุ่งสำาคัญ่ที่างการเม่องต่ัอไป็ 

(Pawakapan, 2003)
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ความสนใจการเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งเศรษฐกิจในช่ิวง 2-3 ที่ศวรรษท่ี่�ผู่้านมา ซ้ึ่�งได้้

นำาพัาผู้้้คนออกจากภาคเกษตัรกรรม เขึ้้าไป็ที่ำางานในภาคส่วนตั่าง ๆ เชิ่น  

ภาคอ่ตัสาหกรรม ภาคบริการ เพิั�มมากข้ึ้�น หร่อแม้แต่ังานในภาคเกษตัรกรรมก็

เป็็นการผู้ลิุ่ตัในเชิิงพัาณิ์ชิย์มากกว่าการยังช่ิพั (ผู้าส่ก พังษ์ไพัจิตัร แลุ่ะคริส เบเกอร์, 

2546) ที่ำาให้เกิด้ “คนชัิ�นกลุ่างในชินบที่” (นิธิ์ เอ่ยวศร่วงศ์, 2554) ท่ี่�ม่ความต่ั�นตััว

ที่างการเม่อง การด้ำาเนนิช่ิวติัขึ้องเขึ้าเหลุ่า่นั�นม่ความสมัพัันธ์์กบัเมอ่งอยา่งแนบแนน่

ที่ำาให้ความเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งที่างการเม่องทัี่�งในระดั้บท้ี่องถิ�นแลุ่ะระดั้บชิาติั สร้างผู้ลุ่ 

กระที่บไม่มากก็น้อยต่ัอการด้ำาเนินช่ิวิตัขึ้องเขึ้าเหลุ่่านั�น โด้ยคนชัิ�นกลุ่างในชินบที่ 

ท่ี่�ม่ความต้ัองการเข้ึ้ามาม่ส่วนร่วมที่างการเม่องผู่้าน “ การเลุ่่อกตัั�ง” เพัราะเล็ุ่งเห็น

ผู้ลุ่อย่างสำาคัญ่ต่ัอการกำาหนด้นโยบายสาธ์ารณ์ะท่ี่�ส่งผู้ลุ่ต่ัอค่ณ์ภาพัช่ิวิตัขึ้องเขึ้า  

เขึ้าเหลุ่่านั�นได้้เข้ึ้าส่้พ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องในฐานะ “ ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่อง”  

(political antrepreness) ท่ี่�กระต่ัอร่อร้น 

การท่ี่�กลุ่่่มคนท่ี่�เข้ึ้ามาส้่การเม่องท้ี่องถิ�น ที่ำาให้เกิด้การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่ง 

อย่างสำาคัญ่ ค่อ  การเม่องที่้องถิ�นกลุ่ายเป็็นพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�คนกลุ่่่มต่ัาง ๆ สามารถเข้ึ้ามาใช้ิ

เพ่ั�อขัึ้บเคลุ่่�อน “วาระส่วนตััว” แลุ่ะ “วาระสาธ์ารณ์ะ” ได้้อย่างกว้างขึ้วาง พับว่า คน

กลุ่่่มใหม่ เช่ิน นายท่ี่นน้อยในท้ี่องถิ�น ผู้้ป้็ระกอบการขึ้นาด้เลุ่ก็ หร่อชินชัิ�นกลุ่างระด้บั

ต่ัาง ๆ (ด้้เพิั�มใน นิธิ์ เอ่ยวศร่วงศ์, 2555) ได้้เข้ึ้ามาม่บที่บาที่ใน “สนามการเม่องใหม่” 

สะท้ี่อนใหเ้ห็นกลุ่่ม่ผู้ลุ่ป็ระโยชินท่์ี่�หลุ่ากหลุ่าย แตัเ่ดิ้มการเมอ่งหรอ่อำานาจที่อ้งถิ�นใน

อด่้ตัมักผู้้กขึ้าด้อย่้ในกลุ่่่มผู้ลุ่ป็ระโยชิน์แคบ ๆ  เช่ิน ตัระก้ลุ่ใหญ่่ในพ่ั�นท่ี่� นักเลุ่งพ่ัอค้า

คนกลุ่าง กำานัน ผู้้้ใหญ่่บ้าน พัระ คร้ ฯลุ่ฯ (Turton, 1976) ท่ี่�เป็็นกลุ่่่มอำานาจในท้ี่องถิ�น

ท่ี่�ผู้้กขึ้าด้การเขึ้้าถ้งที่รัพัยากรในที่้องถิ�น โด้ยผู้้กโยงกับข้ึ้าราชิการแลุ่ะ นักการเม่อง

ระดั้บชิาติั ที่ำาให้เกิด้ “ระบบอ่ป็ถัมภ์ท่ี่�ข้ึ้ด้ร่ด้” แต่ัในปั็จจ่บันม่ความเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งท่ี่�

ที่ำาให้ได้้เห็นการเข้ึ้ามาขึ้อง “ผู้้้ป็ระกอบการขึ้นาด้เล็ุ่ก” ท่ี่�ต่ัางเป็็นคน “ใหม่” ท่ี่�เขึ้้ามา

ส่้สนาม การเม่องท้ี่องถิ�นด้้วยวัตัถ่ป็ระสงค์ท่ี่�ต่ัางกัน แลุ่ะสร้างสายสัมพัันธ์์หลุ่ากหลุ่าย

ร้ป็แบบในการเม่องท้ี่องถิ�น
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คนกลุ่่่มต่ัาง ๆ  ท่ี่�เข้ึ้าส่้ การเม่องที่้องถิ�น เกิด้จากการเปิ็ด้ช่ิองที่างขึ้องกฎหมาย

ท่ี่�กำาหนด้ค่ณ์สมบัติัไม่ส้งมากนัก ที่ำาให้บ่คคลุ่ทัี่�วไป็สามารถเข้ึ้ามาเลุ่่น การเม่องท้ี่องถิ�น

อย่างกว้างขึ้วาง แลุ่ะพับว่าการท่ี่�องค์กรป็กครองส่วนท้ี่องถิ�นเป็็น “พ่ั�นท่ี่�ใหม่” ที่ำาให้

ป็ระชิาชินในท้ี่องถิ�นสามารถสร้าง “ตัำาแหน่งแห่งท่ี่�” (position) ใน พ่ั�นท่ี่�การเม่องได้้ 

ด้้วยเหต่ัผู้ลุ่ท่ี่�องค์กรป็กครองส่วนท้ี่องถิ�นเป็็นองค์กรท่ี่�เกิด้ใหม่3 ท่ี่�ไม่ได้้เป็็น “ราชิการ” 

เต็ัมตััว แตั่เป็็นพ่ั�นท่ี่�สัมพัันธ์์แนบแน่นกับคนในที่้องถิ�น หร่อพ้ัด้ได้้อ่กลัุ่กษณ์ะหน้�งว่า

เป็็นพ่ั�นท่ี่� “ก้�งที่างการ” ท่ี่�ป็ระชิาชินในท้ี่องถิ�นสามารถกำาหนด้ทิี่ศที่างท้ี่องถิ�นตัามท่ี่�

คนในท้ี่องถิ�นนั�น ๆ ต้ัองการให้เป็็นได้้ โด้ยเช่ิ�อมโยงกับ คนกลุ่่่มใหม่ ๆ ท่ี่�เข้ึ้ามา

เลุ่่น การเม่องท้ี่องถิ�นมากข้ึ้�น ไม่ป็ลุ่่อยให้คนกลุ่่่มใด้กลุ่่่มหน้�งผู้้กขึ้าด้ แลุ่ะสามารถ 

ป็รับเป็ลุ่�่ยนองค์กรป็กครองส่วนที่้องถิ�นให้สัมพัันธ์์เชิ�่อมโยงกับบริบที่ขึ้องพ่ั�นที่�่  

รวมถ้งองคก์รป็กครองสว่นท้ี่องถิ�นม่ขึ้นาด้เล็ุ่ก ที่ำาให้ป็ระชิาชินมช่ิอ่งที่างในการเขึ้า้ไป็

กำากับ ควบค่ม ช่ิวงใชิ ้แลุ่ะยงัไมถ้่ก “ครอบ” หร่อ “ย้ด้โยง” กับราชิการอยา่งแนน่แฟ้้น

ที่ำาให้ม่ความคลุ่่องตััวส้ง สามารถป็รับเป็ลุ่�่ยนให้เป็็น “องค์กรขึ้องป็ระชิาชิน”ได้้  

(ชัิยพังษ์ สำาเน่ยง แลุ่ะพิัสิษฏ์์ นาส่, 2557)

ในส่วนขึ้องการผู้ลิุ่ตัเกษตัรกรรมเป็็นการผู้ลิุ่ตัเพ่ั�อขึ้าย4 ที่ำาให้คนในภาค 

การผู้ลิุ่ตันั�น ๆ  สัมพัันธ์์กับความเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งที่างการเม่อง แลุ่ะเศรษฐกิจ ท่ี่�ใหญ่่กว่า

ในท้ี่องถิ�นอย่างหลุ่่กเลุ่่�ยงไม่ได้้แลุ่ะระบบความสัมพัันธ์์แบบเดิ้ม (รวมถ้งระบบอ่ป็ถัมภ์

แบบเดิ้ม) ไม่อาจแก้ไขึ้ปั็ญ่หาให้คนในสังคมได้้อ่กต่ัอไป็ การ “ถักที่อ” สายใย 

3 เกิด้ใหม่ในเชิิงท่ี่�เป็็นองค์กรท่ี่�ป็ระชิาชินสามารถเขึ้้าไป็ชิ่วงใชิ้ขัึ้บเคลุ่�่อนได้้  
เพัราะก่อนหน้าน่�องค์กรป็กครองส่วนท้ี่องถิ�นเป็็นเพ่ัยงแขึ้น ขึ้า ติั�ง ส่วนย่อ ส่วนย่อยขึ้อง
ราชิการส่วนกลุ่างแลุ่ะส่วนภ้มิภาคเท่ี่านั�น เพัราะผู้้้ที่�่ม่บที่บาที่อย่างสำาคัญ่ในการกำาหนด้
ทิี่ศที่างขึ้ององคก์รป็กครองสว่นที่อ้งถิ�นในชิว่งแรก คอ่ ข้ึ้าราชิการระด้บัตัา่ง ๆ  ขึ้องกระที่รวง
มหาด้ไที่ยนั�นเอง 

4 การผู้ลุ่ิตัขึ้องคนในชินบที่ทัี่�งในภาคเกษตัรกรรมไม่ได้้เป็็นการผู้ลุ่ิตัเพั�่อยังช่ิพั  
แตั่เป็็นการผู้ลิุ่ตัเพ่ั�อขึ้าย รวมถ้งรายได้้ขึ้องครัวเร่อนก็มิได้้มาจากภาคเกษตัรกรรม แต่ัม่ 
รายได้้จากภาคการผู้ลุ่ิตัอ่�น เช่ิน ภาคบริการ ภาคพัาณ์ิชิยกรรม แลุ่ะภาคอ่ตัสาหกรรม  
ซ้ึ่�งการเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งขึ้องภาคการผู้ลิุ่ตัได้้ก่อให้เกิด้ความเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งในชินบที่หลุ่ายด้้าน 
แลุ่ะก่อให้เกิด้ “ชินชัิ�นกลุ่างในชินบที่” (ด้้ นิธิ์ เอ่ยวศร่วงศ์, 2555) ท่ี่�ถ้กมองว่าคนกลุ่่่มน่�
เป็็นกลุ่่่มคนท่ี่�ม่บที่บาที่สำาคัญ่ในการเคลุ่่�อนไหวในขึ้บวนการเส่�อแด้ง แลุ่ะม่สำาน้กที่างการเม่อง
ในการม่ส่วนร่วมในการเม่องในระดั้บต่ัาง ๆ
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ความสัมพัันธ์แ์บบใหม่ทัี่�งในระบบอ่ป็ถัมภ์ใหม่5 ระบบพัาณิ์ชิย์ ฯลุ่ฯ ได้ส้ร้างจินตันาการ

ใหม่ขึ้องชิาวชินบที่ หร่อท่ี่�ชิาล์ุ่ส เอฟ้ คายส์ (Keyes, 2012) เสนอว่าเป็็น “ชิาวบ้านผู้้้ร้้จัก

โลุ่กกว้าง” (cosmopolitan villager) เพัราะวา่การด้ำาเนนิชิวิ่ตัขึ้องชิาวชินบที่สัมพัันธ์์กับ

เศรษฐกิจมหภาคอย่างแยกไม่ออก ที่ำาให้จินตันาการที่างการเม่องขึ้อง นักการเม่อง

ท้ี่องถิ�น หร่อชิาวบ้านแตักต่ัางจากร่่นพ่ัอร่่นแม่อย่างไม่อาจเท่ี่ยบกันได้้ จากการศ้กษา

ขึ้องแด้เน่ยลุ่ อากิรอส (Arghiros, 2001) เจมส์ โอคก่ย์ (Ockey, 2004) โยชิิโนริ  

นิชิิซึ่ากิ (Nishizaki, 2011) แอนด้ร้ว์ วอล์ุ่คเกอร์ (Walker, 2012) ปิ็�นแก้ว เหลุ่่องอร่ามศร่

(2556) อภิชิาตั สถิตันิรามัย, ย่กติั ม่กด้าวิจิตัร, แลุ่ะนิติั ภวัครพัันธ์่์ (2556) พับว่า

คนท่ี่�มาเลุ่่นการเม่องท้ี่องถิ�นม่ความหลุ่ากหลุ่าย ทัี่�งผู้้้นำาตัามป็ระเพัณ่์ นายท่ี่นน้อย 

กลุ่่่มอาช่ิพัอิสระ ข้ึ้าราชิการเกษ่ยณ์ ฯลุ่ฯ คนหลุ่ากหลุ่ายกลุ่่ม่สะท้ี่อนผู้า่นนักการเมอ่ง

ท้ี่องถิ�นที่�่แสด้งให้เห็นกลุ่่่มผู้ลุ่ป็ระโยชิน์ท่ี่�หลุ่ากหลุ่าย ซ้ึ่�งแต่ัลุ่ะคนต่ัางก็ต้ัองรักษา

พัันธ์ะสัญ่ญ่ากับป็ระชิาชินในท้ี่องถิ�น 

กลุ่่่มคนเหลุ่่าน่�เลุ่่นการเม่องท่ี่�หลุ่ากหลุ่ายทัี่�งการเม่องในระบบ แลุ่ะ การเม่อง

ในช่ิวิตัป็ระจำาวัน การอธ์ิบายการเม่องเป็็นเร�่องขึ้องคนกลุ่่่มต่ัาง ๆ  ท่ี่�ต้ัองการเข้ึ้าไป็ม่

ส่วนร่วมในการกำาหนด้ที่ิศที่างที่างการเม่อง ซึ่�้งไม่จำาเป็็นตั้องเป็็นการเม่องในเชิิง

โครงสร้าง แตั่การอธิ์บายการเม่องในบริบที่การตั่อส้้ในช่ิวิตัป็ระจำาวันขึ้องผู้้้คน

สามารถนำามาอธิ์บายการต่ัอส้้ขึ้องผู้้้คนในแต่ัลุ่ะห้วงเวลุ่าได้้ เช่ินงานขึ้องไที่เรลุ่  

ฮาเบอร์คอร์น (Haberkorn, 2007) พัยายามอธิ์บายขึ้บวนการเคลุ่่�อนไหวขึ้องชิาวนา

ท่ี่�สร้างองค์กรขึ้นาด้ใหญ่่ เพ่ั�อต่ัอรองกับรัฐ ผู่้านเคร่�องม่อที่างด้้านกฎหมายที่�่รัฐเป็็น

ผู้้้กำากับควบค่มแต่ัชิาวนาได้้เร่ยกร้องต่ัอรองให้รัฐป็ฏิ์บัติัตัามกฎหมายนั�น ๆ  

อย่างจริงจัง ซ้ึ่�งแตักตั่างจากงานทัี่�วไป็ท่ี่�มักมองว่าชิาวนาจะตั่อต้ัานรัฐ ต่ัอต้ัาน

กฎหมาย อย่้ในพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�ไม่เป็็นที่างการ (Scott, 1985) แต่ังานขึ้องเธ์อช่ิ�ว่าในพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�เป็็น

ที่างการ ชิาวนาก็เข้ึ้าร่วมในการต่ัอส้้ต่ัอรองด้้วยเช่ินกัน แม้ว่าในท่ี่�ส่ด้จะถ้กกด้ป็ราบ

แลุ่ะย่ติัความเคลุ่่�อนไหวไป็แสด้งใหเ้หน็ถ้งย่ที่ธ์ศาสตัร ์(strategy) หร่อกลุ่ย่ที่ธ์์ (tactics) 

ในการต่ัอส้้ท่ี่�หลุ่ากหลุ่ายขึ้องชิาวนา (ด้้เพิั�มใน Bourdieu, 1977; de Certeau, 1984) 

5 ความเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งในการผู้ลุ่ิตัในภาคตั่าง ๆ ขึ้องสังคมไที่ยที่ำาให้เกิด้ “ระบบ
อ่ป็ถัมภ์ใหม่” ภายใต้ัการผู้ลิุ่ตัแบบใหม่ ซ้ึ่�งความสัมพัันธ์์แบบใหม่มิได้้เป็็นระบบท่ี่�แน่นแฟ้้น
หร่อเป็็นระบบอ่ป็ถัมภ์ท่ี่�ม่ตัามจาร่ตัแบบไที่ย (ด้้ อมรา พังศาพิัชิญ์่ แลุ่ะป็ร่ชิา ค่วินที่ร์พัันธ์่์, 
2539; อคิน รพ่ัพััฒน์, 2527) แต่ัระบบอ่ป็ถัมภ์น่�ม่ความสัมพัันธ์์เช่ิ�อมโยงกับภาคการผู้ลิุ่ตั 
ท่ี่�ม่ “ความเป็ราะบาง” แลุ่ะ “ไม่รอบด้้าน” เหม่อนระบบอ่ป็ถัมภ์เด้ิม แตั่ระบบใหม่น่�ม่  
“ความย่ด้หย่่น” แลุ่ะที่ำาให้ผู้้้ใต้ัอ่ป็ถัมภ์ม่อำานาจตั่อรองมากข้ึ้�น
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ท่ี่�มิได้้ต่ัอส้้ขัึ้ด้ข่ึ้นในช่ิวิตัป็ระจำาวันตัามแนวขึ้องเจมส์ สก็อตัต์ั (Scott, 1985) เบเนดิ้กส์ 

เคิร์คเลุ่ที่ (Kerkvliet, 2005) แนวเด่้ยวซึ่�้งที่ำาให้เราเหน็ความเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งที่างการเม่อง

ท่ี่�ไม่ได้้ม่แต่ัชินชัิ�นนำาหร่อผู้้้ม่อำานาจเท่ี่านั�น งานชิิ�นน่�ที่ำาให้เราเข้ึ้าใจว่าอำานาจที่าง 

การเม่อง หร่อการเคลุ่่�อนไหวที่างการเม่องเป็็นเร�่องท่ี่�สามารถเป็ลุ่่�ยนผู้้้แสด้งได้้ ไม่ม่

ใครสามารถผู้้กขึ้าด้หร่อนิยามการให้ความหมายที่างการเมอ่งอย่างเบ็ด้เสร็จเด็้ด้ขึ้าด้

คนเลุ่็กคนน้อยก็สามารถสร้างองค์กรแลุ่ะป็รับเป็ลุ่�่ยนเคร�่องม่อขึ้องรัฐเขึ้้ามาเป็็น

ป็ระโยชิน์ต่ัอการต่ัอส้้ขึ้องตันได้้ด้้วยหร่องานขึ้องวอลุ่คเกอร์ (Walker, 2012) ท่ี่�ศ้กษา

การเม่องขึ้องชิาวนาก็อธิ์บายการต่ัอรองเพ่ั�อนำาผู้ลุ่ป็ระโยชิน์ขึ้องรัฐเข้ึ้ามาในหม่้บ้าน

ท่ี่�มิใช่ิการต่ัอต้ัานรัฐแต่ัเป็็นการแสวงหาผู้ลุ่ป็ระโยชิน์จากรัฐ ซึ่�้งความเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่ง

จากการเป็ลุ่่�ยนโครงสร้างส่งผู้ลุ่ให้เกิด้ผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่องท่ี่�หลุ่ากหลุ่ายแลุ่ะ

ซัึ่บซ้ึ่อนมากข้ึ้�น

การศ้กษาในแนวน่�ช่ิวยให้ไม่มองการเม่องแบบต่ัขึ้ลุ่่ม เหมารวม ใช้ิแต่ัคำาใหญ่่ ๆ

เช่ิน คนชัิ�นกลุ่างเริ�มเกิด้เม�่อที่ศวรรษ 2500 แลุ่้วม่สำาน้กแบบใหม่ ม่ม่มมองต่ัอช่ิวิตั 

การเม่องแบบใหม่ เขึ้าตัั�งคำาถามว่าคนชัิ�นกลุ่างกลุ่่่มใด้ อย้่ภายใต้ัเง่�อนไขึ้ไหน แลุ้่ว

เป็ลุ่�่ยนจริงหร่อไม่ บนฐานอะไร เพัราะแต่ัลุ่ะกลุ่่่มภายใต้ั “ร่มเงาคนชัิ�นกลุ่าง” สามารถ

แยกย่อยได้้มากมาย ไม่เหม่อนกันในแต่ัลุ่ะพ่ั�นท่ี่� แลุ่ะเวลุ่า การต่ัขึ้ลุ่่มเหมารวมเพ่ั�อ

อธิ์บายสำาน้กที่างการเม่อง รสนิยม ความร้้ส้กจ้งที่ำาให้ความเขึ้้าใจพัร่าเลุ่่อนแลุ่ะ

อธิ์บายอะไรไม่ได้้ แต่ัการอธิ์บาย ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่องข้ึ้างต้ันที่ำาให้เห็นป็ฏิ์บัติั

การขึ้องผู้้ค้นท่ี่�เขึ้า้ไป็ในสนามการเม่องในบที่บาที่ตัา่ง ๆ  ทัี่�งการเมอ่งผู้า่น การเลุ่่อกตัั�ง

แลุ่ะการสร้างความสัมพัันธ์์ขึ้องคนกลุ่่่มตั่าง ๆ อย่างหลุ่ากหลุ่าย

การตืื่�นตัื่วขึ้องชาวบ้้านกล่ี่�มืใหมื�ในฐานะผู้้้ประกอบ้การทัางการเมืือง

กลุ่่่มชิาวบา้นตัา่ง ๆ  ท่ี่�เขึ้า้รว่มเคลุ่�่อนไหวในพ่ั�นท่ี่�ที่างการเมอ่งนั�นป็ระกอบด้้วย

กลุ่่่มคนท่ี่�ม่สถานภาพัแตักต่ัางกันอย่างหลุ่ากหลุ่าย ขึ้ณ์ะท่ี่�ต่ัางก็ก่อตััวข้ึ้�นมาพัร้อม ๆ

กับความต่ั�นตััวที่างการเม่อง หลัุ่งจากการพััฒนาเพ่ั�อเป็ลุ่่�ยนให้ป็ระเที่ศไที่ย “ทัี่นสมัย” 

แม้ในชิ่วงตั้นการพััฒนาอาจจะม่ลุ่ักษณ์ะเป็็นเพ่ัยงวาที่กรรม ท่ี่�รัฐไที่ยในย่คแรก ๆ  

มักนำามาฉวยใช้ิเพ่ั�อการขึ้ยายอำานาจขึ้องตันเข้ึ้าไป็ในพั�่นท่ี่�ชินบที่มากกว่า 

การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งโครงสร้าง แตั่การพััฒนาเศรษฐกิจหลัุ่งที่ศวรรษ 2520 ส่งผู้ลุ่ต่ัอ

การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งชินบที่ในเชิิงโครงสร้างอย่างชัิด้เจน ไม่ว่าจะเป็็นการส่งเสริมให้เกิด้

การผู้ลิุ่ตัเพั�่อการค้าเข้ึ้มข้ึ้นท่ี่�ต้ัองใช้ิท่ี่นเพิั�มข้ึ้�น แต่ักไ็ด้้เพิั�มความเส่�ยงในการผู้ลิุ่ตัตัาม

มาด้้วย แลุ่ะส่งผู้ลุ่ให้เกิด้กลุ่่่มชิาวบ้านท่ี่�หลุ่ากหลุ่าย ทัี่�งเจ้าขึ้องท่ี่�ดิ้นขึ้นาด้ใหญ่่ 
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จำานวนน้อยท่ี่�ได้้กลุ่ายมาเป็็นเกษตัรกรนายท่ี่น ขึ้ณ์ะท่ี่�ชิาวนาบางส่วนต้ัองส้ญ่เส่ยท่ี่�ดิ้น

แลุ่ะถ้กขัึ้บไลุ่่ออกจากท่ี่�ดิ้นแลุ่ะกลุ่ายมาเป็็นชิาวนารบัจ้างอิสระ (Ganjanapan, 1989) 

ชิาวบ้านในชินบที่บางส่วนได้้กลุ่ายเป็็นเกษตัรกรท่ี่�ม่ท่ี่�นาขึ้นาด้เล็ุ่กแต่ัอาศัยการข้ึ้ด้ร่ด้

แรงงานในครอบครัวเพ่ั�อให้สามารถผู้ลิุ่ตัเพ่ั�อพัย่งฐานะขึ้องตันเอง6 

ผู้ลุ่จากการพััฒนาดั้งกลุ่่าวท่ี่�เกิด้ข้ึ้�น นำาไป็ส่้การป็รับโครงสร้างเศรษฐกิจชินบที่

จากเดิ้มท่ี่�ยด้้โยงอย่้กับการผู้ลิุ่ตับนฐานท่ี่�ดิ้นเป็็นหลัุ่ก ไป็ส่้การผู้ลิุ่ตับนฐานขึ้องท่ี่นเพิั�ม

มากข้ึ้�น แต่ัชิาวบ้านส่วนใหญ่่ก็ยังพัยายามแสวงหาด่้ลุ่ยภาพัที่างการผู้ลุ่ิตัขึ้องทัี่�ง 

สองฐาน ตัลุ่อด้จนกระจายท่ี่�มาขึ้องรายได้้จากแหลุ่่งอ่�น ๆ เพิั�มเตัิมอ่กด้้วย (อานันที่์ 

กาญ่จนพัันธ์่์, 2554) ภายใตับ้ริบที่ดั้งกลุ่่าวชิาวบ้านในพ่ั�นท่ี่�ศ้กษาค่อย ๆ  ก่อตััวข้ึ้�นมา

ตัามทิี่ศที่างการแยกแยะแลุ่ะการกระจายตััวออกไป็อย่างหลุ่ากหลุ่ายเช่ินเด่้ยวกัน 

ตัั�งแต่ัเป็็นเกษตัรกรนายท่ี่น เกษตัรกรผู้้้ป็ระกอบการ เกษตัรกรรายย่อย ชิาวนาเช่ิา

เพัราะไร้ท่ี่�ดิ้นที่ำากิน ชิาวนารับจ้าง แลุ่ะแรงงานรับจ้าง เป็็นต้ัน แต่ักลุ่่่มคนท่ี่�หลุ่ากหลุ่าย

เหลุ่่าน่�ส่วนหน้�งได้้ต่ั�นตััวแลุ่ะกลุ่ายเป็็นผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่องด้้วยเง่�อนไขึ้ที่าง

เศรษฐกิจท่ี่�แตักต่ัางกัน ซ้ึ่�งผู้ลัุ่กดั้นให้พัวกเขึ้าเข้ึ้าร่วมเคลุ่่�อนไหวที่างการเม่อง 

ในบที่บาที่ที่�่แตักต่ัางกันด้้วย โด้ยจะหยิบยกข้ึ้�นมาพิัจารณ์าเป็็นกรณ่์ศ้กษาดั้งน่� 

กรณ่์แรกเป็็นเกษตัรกรผู้้้ป็ระกอบการช่ิ�อ “อาเล็ุ่ก” อาย่ 61 ปี็ แลุ่ะผัู้นตััวเอง

จากผู้้้ป็ระกอบการที่างเศรษฐกิจส่้ผู้้้ป็ระกอบการที่างเม่อง ท่ี่�สนับสน่นกลุ่่่มป็ฏ์ิร้ป็

ท่ี่�ดิ้นศร่เต่ั�ย เดิ้มถ่อครองท่ี่�ดิ้นจำานวน 10 ไร่ด้้วยการส่บมรด้กจากพ่ัอ ซ้ึ่�งเป็็นเจ้าท่ี่�ดิ้น

ขึ้นาด้ใหญ่่ในตัำาบลุ่ศร่เต่ั�ย เพัราะเป็็นชิาวบ้านกลุ่่่มแรก ๆ  ท่ี่�อพัยพัมาอย่้ในพ่ั�นท่ี่� แลุ่ะ

สามารถบ่กเบิกท่ี่�นาได้้กว่า 30 ไร่ เม่�อครอบครัวขึ้ยายตััวจ้งต้ัองแบ่งท่ี่�ดิ้นขึ้องตัระก้ลุ่

จนขึ้นาด้เล็ุ่กลุ่ง แต่ัเป็็นนาลุ่่่มท่ี่�ให้ผู้ลุ่ผู้ลิุ่ตัด่้ แตักต่ัางจากครอบครัวส่วนใหญ่่ท่ี่�มักม่

นาอย่้ในท่ี่�ด้อน ในวัยเยาว์ อาเล็ุ่กม่โอกาสศ้กษาชัิ�นมัธ์ยมในตััวเม่องลุ่ำาพ้ันจนจบ

มัธ์ยมศ้กษาป็ีท่ี่� 6 ซึ่�้งถ่อว่าม่ความร้้ด่้กว่าคนร่่นเด่้ยวกันในหม่้บ้าน หลัุ่งจากสำาเร็จ

การศ้กษาเขึ้าได้้ที่ำางานเป็็นเสม่ยนเพั�่อหาป็ระสบการณ์์ อย้่ในร้านค้าในตััวจังหวัด้  

6 ความซัึ่บซ้ึ่อนขึ้องการจัด้การในการผู้้กมัด้แรงงานได้้ป็รากฏ์ข้ึ้�น ม่การเกิด้ข้ึ้�นขึ้อง
เกษตัรนายท่ี่นท่ี่�ม่ขึ้้อบังคับท่ี่�หลุ่ากหลุ่าย แลุ่ะสามารถที่ำาให้พัวกเขึ้าม่ความพัยายามมาก
ข้ึ้�นท่ี่�จะป็ระสบความสำาเร็จในการควบค่มแรงงานขึ้องผู้้้เช่ิาที่�่ดิ้นแลุ่ะควบค่มแรงงานรับจา้ง
 ชิาวนาได้้ผู้นวกเขึ้้ากับระบบการผู้ลุ่ิตัแบบท่ี่นนิยม แลุ่ะตั่อมาหลัุ่งการที่ำานาม่การป็ลุ้่กพ่ัชิ
เกษตัรเชิิงพัาณิ์ชิย์ แม้ระบบการผู้ลิุ่ตัไม่ได้้เป็็นแบบท่ี่นนิยมเส่ยทัี่�งหมด้ แต่ัเป็็นการผู้สม
ผู้สานระหวา่งการผู้ลุ่ติัเพ่ั�อขึ้ายแลุ่ะผู้ลุ่ติัเพ่ั�อยังชิพ่ั เชิน่ กรณ์ใ่ชิน้ำ�าที่ำานา ด้า้นหน้�งชิาวนาใชิ้
นำ�าจากการที่ำาเหม่องฝ่ายแลุ่ะด้้านหน้�งใช้ินำ�าจากการข่ึ้ด้เจาะบ่อบาด้าลุ่
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แลุ่ะป็ระมาณ์ป็ ีพั.ศ.2530 ซึ่�้งตัรงกับช่ิวงขึ้องการขึ้ยายตััวที่างเศรษฐกจิก่อนฟ้องสบ่้

แตักในพั�่นท่ี่�ม่การป็ลุ้่กกระเท่ี่ยมอยา่งเข้ึ้มข้ึ้น เขึ้าก็สามารถผัู้นตััวเองมาเป็็นผู้้ป้็ระกอบ

การหลัุ่งจากแบ่งขึ้ายท่ี่�นาคร้�งหน้�งเพ่ั�อนำามาลุ่งท่ี่นป็ระเดิ้มในการที่ำาธ่์รกิจ ในฐานะ

พ่ัอค้ารับซ่ึ่�อสินค้าเกษตัร โด้ยเฉพัาะกระเท่ี่ยมในหม่้บ้านส่งให้พ่ัอค้าคนกลุ่าง โด้ยอาศัย

เคร่อข่ึ้ายจากป็ระสบการณ์์ท่ี่�เคยที่ำางานในเม่อง อาเลุ่ก็เลุ่า่วา่เขึ้าสามารถที่ำากำาไรแลุ่ะ

สะสมเงินท่ี่นได้้มากจนสามารถซ่ึ่�อรถกระบะ ซึ่�้งชิ่วยให้เขึ้าสามารถรับซ่ึ่�อพ่ัชิผู้ลุ่

ที่างการเกษตัรอ่�น ๆ ได้้เพิั�มเตัิมอ่ก เช่ิน ลุ่ำาไย แลุ่ะมะม่วง หลัุ่งที่ศวรรษ 2540  

อาเล็ุ่กถ่อวา่เป็็นพัอ่ค้ารายใหญ่่คนหน้�งในพ่ั�นท่ี่� ท่ี่�รับซึ่�่อพ่ัชิผู้ลุ่ที่างการเกษตัรไม่เฉพัาะ

แต่ัในพ่ั�นท่ี่�แตัยั่งขึ้ยายธ่์รกิจไป็นอกพ่ั�นท่ี่� ในชิว่งฤด้้เก็บเก�่ยวอาเล็ุ่กจะจา้งคนในหม้บ่า้น

กว่า 60 คนให้เข้ึ้ามาอย่้ในเคร่อขึ้่าย ซ้ึ่�งม่ทัี่�งท่ี่�เป็็นเคร่อญ่าตัิ แลุ่ะคนร้้จักในหม่้บ้าน 

เพ่ั�อออกไป็รับเหมาเก็บเก�่ยวผู้ลุ่ผู้ลุ่ติัลุ่ำาใยแลุ่ะมะมว่งนอกหม้บ่า้น โด้ยอาเลุ่ก็จะเลุ่่อก

คนในพ่ั�นท่ี่�ก่อน ด้้วยการย้ด้คติัท่ี่�ว่า “จ่วยห่�อ” (ช่ิวยให้: ผู้้้เข่ึ้ยน) พัวกเขึ้ามง่านที่ำาอย่าง

สมำ�าเสมอ นอกจากเคร่อข่ึ้ายส่วนตััวแลุ่้วอาเล็ุ่กยังม่ความสัมพัันธ์์ใกลุ้่ชิิด้กับเพ่ั�อน

นักเร่ยนร่่นเด่้ยวกัน ด้้วยการที่ำาธ่์รกิจร่วมกันมาอย่างยาวนาน ชิ�่อ พ่ัอเลุ่่�ยงไก่ซ้ึ่�งเป็็น

ทัี่�งผู้้้รับซ่ึ่�อผู้ลุ่ผู้ลิุ่ตัการเกษตัรแลุ่ะผู้้้รับเหมาก่อสร้างรายใหญ่่ท่ี่�ม่คนงานในสังกัด้ 

ไม่ตัำ�ากว่า 50 คนตั่อวัน เม�่ออาเล็ุ่กหันมาสมัครรับเลุ่่อกตัั�งเป็็นสมาชิิกสภาเที่ศบาลุ่

ตัำาบลุ่ศร่ที่อง พั.ศ.2555 เขึ้าจ้งสามารถชินะ การเลุ่่อกตัั�งจากการสนับสน่นขึ้อง 

เคร่อข่ึ้ายลุ้่กน้องแลุ่ะพ่ัอเลุ่่�ยงไก่ในฐานะ “หัวคะแนน” (อาเล็ุ่ก, ผู้้้ให้สัมภาษณ์์, 20 

ม่นาคม 2558)

การขึ้ยายตััวที่างเศรษฐกิจแลุ่ะการพััฒนาขึ้องรัฐ ได้้เอ่�อป็ระโยชินใ์ห้คนท่ี่�มท่่ี่น

ในระด้ับหน้�งอย่างอาเลุ่็กป็ระสบความสำาเร็จ จากป็ัจจัยท่ี่�ได้้เขึ้้าไป็เร่ยนในเม่อง  

แลุ่ะช่ิวยให้สามารถพััฒนาเคร่อข่ึ้ายความสัมพัันธ์์ได้้อย่างกว้างขึ้วาง แลุ่ะสามารถ

สะสมท่ี่นจากการเตับิโตัที่างเศรษฐกจิ ในช่ิวงที่ศวรรษท่ี่� 2530 ป็ระเที่ศไที่ยถ่อวา่เป็็น

ป็ระเที่ศกำาลัุ่งพััฒนา ม่การขึ้ยายตััวขึ้องเศรษฐกิจอย่างต่ัอเน�่อง ซ้ึ่�งส่งผู้ลุ่ให้เกิด้การ

ขึ้ยายตััวขึ้องธ่์รกิจหลุ่ากหลุ่ายร้ป็แบบ (ผู้าส่ก พังษ์ไพัจิตัร แลุ่ะคริส เบเคอร์, 2546) 

อาเล็ุ่กถ่อว่าเป็็นกลุ่่่มคนท่ี่�สามารถชิ่วงชิิงโอกาสในการสะสมท่ี่น แลุ่ะสามารถขึ้ยาย

ท่ี่นที่างธ่์รกิจแลุ่ะเคร่อข่ึ้ายจนสามารถเข้ึ้ามาส้่ พ่ั�นท่ี่�การเม่องในเวลุ่าต่ัอมา  

ซ้ึ่�งสอด้คลุ้่องกับงานขึ้องนิติั ภวัครพัันธ์่์ (Pawakapan, 2003) ท่ี่�ช่ิ�ให้เห็นว่าการสร้าง

เคร่อข่ึ้ายขึ้องกลุ่่่มนักธ่์รกิจแลุ่ะสามารถเข้ึ้าไป็เป็็นสมาชิิกส่ขึ้าภิบาลุ่ เพั�่อใช้ิเป็็นพ่ั�นท่ี่�

ในการสร้างอำานาจที่างการเม่อง โด้ยอาศัยเคร่อขึ้่ายความสัมพัันธ์์แบบเพั�่อนแลุ่ะ

เคร่อข่ึ้ายธ่์รกิจผู่้านการเลุ่่าเร่ยนด้้วยกัน แลุ่ะพับว่าคนกลุ่่่มน่�เป็็น คนกลุ่่่มใหม่ท่ี่�เกิด้ข้ึ้�น
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พัร้อมกับการขึ้ยายตััวขึ้องเศรษฐกิจ บางส่วนสามารถฉวยใช้ิที่รัพัยากรขึ้องรัฐเพ่ั�อ

พััฒนาท้ี่องถิ�น แลุ่ะสร้างเคร่อข่ึ้ายเพ่ั�อเพิั�มอำานาจในการต่ัอรองไป็พัร้อม ๆ กันด้้วย 

(Walker, 2012) 

แต่ัอยา่งไรกต็ัาม แมช้ินบที่ในภาคเหน่อจะเกดิ้การเชิ�่อมโยงกบัอำานาจภายนอก

ทัี่�งรฐัแลุ่ะระบบตัลุ่าด้ แตัใ่นขึ้ณ์ะเด่้ยวกนัก็ก่อใหเ้กดิ้การกระจายตััวแลุ่ะเหลุ่�่อมลุ่ำ�าใน

ช่ิมชินอย่างมหาศาลุ่ โด้ยบางคนไม่ม่ข้ึ้าวในนาจนต้ัองรับจ้าง เกิด้ความขัึ้ด้แย้ง  

ชิาวบ้านจำานวนมากไม่ม่พ่ั�นท่ี่�ที่ำานา คนท่ี่�ม่นาก็ให้เช่ิาจำานวนมาก แลุ่ะม่การแย่งนำ�า

กันเกิด้ข้ึ้�น7 ชิาวนาบางส่วนถ้กผู้ลัุ่กออกจากภาคเกษตัร โด้ยท่ี่�การช่ิวงชิิงแลุ่ะการ

ก่ด้กันการเข้ึ้าถ้งท่ี่�ดิ้นเกษตัร ท่ี่�ม่กระบวนการเบ่ยด้ขัึ้บออกจากการเป็็นชิาวนา พับวา่

ช่ิวงน�่ม่ป็รากฏ์การณ์์ขึ้ายท่ี่�นาจำานวนมาก ท่ี่�นาได้้ตักไป็อย่้ในม่อขึ้องนายท่ี่นทัี่�งไที่ย

แลุ่ะต่ัางชิาติั รวมทัี่�งม่การใช้ิพ่ั�นท่ี่�เกษตัรกรรมซัึ่บซ้ึ่อนมากข้ึ้�น หลุ่ายพ่ั�นท่ี่�ในชินบที่  

ม่การจ้างงาน คนชินบที่ถ้กผู้นวกเป็็นแรงงานรับจ้าง อ่ตัสาหกรรมขึ้นาด้เล็ุ่กขึ้ยายตััว

เข้ึ้ามาในชินบที่ (Ganjanapan, 1989) แรงงานออกไป็รับจ้างนอกภาคเกษตัร ม่การ

รับงานมาที่ำาท่ี่�บ้าน ม่การเหมาชิ่วง การขึ้ยายตััวขึ้องภาคอ่ตัสาหกรรมการเกษตัร  

บางหม่้บ้านม่แรงงานออกจากภาคเกษตัร ช่ิมชินชินบที่กลุ่ายเป็็นเพ่ัยงหอพััก  

(Gray, 1990) ป็รากฏ์การณ์์ข้ึ้างต้ันสะท้ี่อนให้เห็นว่าไม่ได้้ม่เพ่ัยงแค่คนท่ี่�ป็ระสบความ

สำาเร็จภายใตั้การพััฒนาอย่างอาเลุ่็กแลุ่ะพั่อเลุ่่�ยงไก่ แต่ัยังม่ผู้้้คนอ่กหลุ่ายคนท่ี่� 

ไม่สามารถเข้ึ้าไป็ส่้การพััฒนาสมัยใหม่ ถ้กผู้ลัุ่กออกไป็เป็็นแรงงานรับจ้างตัามหัวเมอ่ง

แลุ่ะหม่้บ้าน ตััวอย่างเช่ิน แหวง สังเว่ยน แลุ่ะคำา

กรณ่์ท่ี่�สองเป็็นชิาวนายากจน ช่ิ�อ กำานันแหวง เกิด้ในปี็ พั.ศ.2501 ปั็จจ่บัน 

อาย่ 61 ปี็ แตั่ต่ั�นตััวในฐานะ ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่องร่่นแรก ๆ จากการเขึ้้าร่วม

เคลุ่่�อนไหวตั่อส้้ในป็ัญ่หาขึ้ัด้แย้งเก�่ยวกับท่ี่�ดิ้นแลุ่ะสั�งสมป็ระสบการณ์์จนภายหลุ่ัง

สามารถก้าวข้ึ้�นมาเป็็นผู้้้นำาท้ี่องถิ�นแลุ่ะแกนนำาการเคลุ่่�อนไหวในท้ี่ายท่ี่�ส่ด้ แหวงเกิด้

ในครอบครัวขึ้องชิาวนายากจน โด้ยพั่อแม่ม่ท่ี่�ดิ้นเพ่ัยง 3 ไร่ แลุ่ะอย่้ในท่ี่�ด้อนที่ำาให้

แต่ัลุ่ะป็ีป็ลุ้่กข้ึ้าวไม่พัอกิน ในวัยเด็้กตัั�งแตั่จบการศ้กษาภาคบังคับป็ระถม 4  

7 โด้ยสร่ป็ในที่ศวรรษท่ี่� 2520 กระบวนการป็รับเป็ลุ่่�ยนโครงสร้างชินบที่ในย่คพััฒนา
แบบท่ี่นนิยม ม่การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งโครงสร้างชินบที่ (agrarian tranformation) โด้ยเน้นม่มมอง
เฉพัาะด้้านการผู้ลิุ่ตัท่ี่�ด้้งเข้ึ้าส่้ระบบท่ี่นนิยม เห็นการเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งผู่้านความขัึ้ด้แย้งแลุ่ะ 
ความร่นแรงในท้ี่องถิ�นแลุ่ะม่ความสัมพัันธ์์กับรัฐแลุ่ะท่ี่น (Hart, 1998) ม่การเอารัด้ 
เอาเป็ร่ยบแลุ่ะความไม่เป็็นธ์รรมระหว่างกลุ่่่มคนที่�่ม่ความสามารถในการเข้ึ้าถ้งท่ี่น 
แตักตั่างกัน จนนำาไป็ส่้การที่ำาลุ่ายที่รัพัยากรธ์รรมชิาติัแลุ่ะสิ�งแวด้ลุ้่อม
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แหวงต้ัองไป็บวชิเป็็นสามเณ์รในหม่้บ้าน เพั�่อลุ่ด้ภาระขึ้องครอบครัว แลุ่ะได้้บวชิตั่อ

มาจนถ้งที่ศวรรษ 2530 จนส้กออกมาที่ำาสวนลุ่ำาไยแลุ่ะรับจ้างทัี่�วไป็แต่ัด้้วยขึ้นาด้

พ่ั�นท่ี่�ขึ้องครอบครัวท่ี่�ม่ขึ้นาด้เล็ุ่กที่ำาให้เขึ้าต้ัองเช่ิาท่ี่�ดิ้นขึ้องคนอ่�นในการที่ำาสวน แตั่ก็

เผู้ชิิญ่กับปั็ญ่หาความผัู้นผู้วนขึ้องราคาลุ่ำาไย ซึ่�้งลุ่่่ม ๆ ด้อน ๆ ป็ระกอบกับตั้องเชิ่าท่ี่�

ที่ำา ให้ ช่ิวิตั ไร้ความมั�นคงเขึ้าเคยเ ป็็นผู้้้ ใหญ่่บ้าน แลุ่ะกำา นันมาก่อนเขึ้้ า

มา ที่ำางาน การเม่องท้ี่องถิ�นขึ้องเขึ้าเริ�มจาก ในปี็ พั.ศ.2537 เป็็นสารวัตัรกำานัน ปี็ 

พั.ศ.2541 เป็็นผู้้้ใหญ่่บ้านบ้านศร่ที่อง ปี็ พั.ศ. 2542 เป็็นผู้้้ใหญ่่บ้าน บ้านศร่คำา ปี็ 

พั.ศ.2546 เป็็นกำานันตัำาบลุ่ศร่ที่อง ปี็ พั.ศ.2551 เป็็นสมาชิิกเที่ศบาลุ่ตัำาบลุ่ศร่ที่อง 

รวมทัี่�งเขึ้าเคยได้้รับรางวัลุ่ลุ้่กโลุ่กส่เข่ึ้ยว ป็ระจำาปี็ พั.ศ.2549 ก่อนท่ี่�จะมาที่ำางาน

การเม่อง เขึ้าเคยบวชิเร่ยนมาอย่างยาวนานจนได้้รับขึ้นานนามว่า “หนาน” (ที่ิด้) ค่อ 

ผู้้้ท่ี่�ได้้บวชิเร่ยนมาอย่างยาวนานที่ำาให้เป็็นท่ี่�นับถ่อขึ้องชิาวบ้าน โด้ยเขึ้าเลุ่่าว่า

ครอบครัวเขึ้ายากจน ที่ำาให้ไม่สามารถเร่ยนหนังส่อส้ง ๆ ได้้ การท่ี่�บวชิเร่ยนเป็็นการ

ลุ่ด้ภาระที่างบ้าน การท่ี่�มาที่ำาการเม่องเพัราะว่าเห็นความไม่เป็็นธ์รรม เลุ่ยหันมา

เคลุ่่�อนไหวร่วมกับชิาวบ้าน เพัราะการเป็็นกำานันที่ำาให้เป็็น “เจ้าพันักงาน” โด้ย

ตัำาแหน่ง สามารถใช้ิต่ัอรองกับราชิการ เป็็นป็ากเป็็นเส่ยงให้ชิาวบ้าน (กำานันแหวง, 

สัมภาษณ์์, 20 ม่นาคม 2558)

ในระหว่างการด้ำารงตัำาแหน่งปี็พั.ศ. 2537-2540 เขึ้าม่ส่วนในการเร่ยกร้อง

เร่�องท่ี่�ดิ้นให้กับชิาวบ้านร่วมกับเคร่อขึ้่ายเกษตัรกรภาคเหน่อ แลุ่ะสมัชิชิาคนจน  

ต่ัอมาในปี็ 2543 ม่การตัั�งกลุ่่่มแนวร่วมเกษตัรกรภาคเหน่อ เพ่ั�อเป็็นแนวร่วมในการ

เร่ยกร้องสิที่ธิ์ซ้ึ่�งก็ม่อ่ป็สรรคปั็ญ่หา ค่อแกนนำาแลุ่ะตััวเขึ้าถ้กฟ้้องร้องหลุ่ายคด่้ 

ปั็จจ่บันเขึ้าเป็็นแกนนำาสำาคัญ่ขึ้องกลุ่่่มป็ฏิ์ร้ป็ท่ี่�ดิ้นในพั�่นท่ี่�ท่ี่�มส่มาชิิกมากกวา่ 600 คน

ท่ี่�เป็็นฐานการเม่องท่ี่�สำาคัญ่ขึ้องเขึ้า เขึ้าได้้รับ การเลุ่่อกตัั�งมาอย่างต่ัอเน่�องเพัราะ

สามารถรักษาเคร่อข่ึ้ายความสัมพัันธ์์กับเคร่อข่ึ้ายอย่างต่ัอเน่�อง เขึ้าจะไป็งานในพ่ั�นท่ี่�

ตัลุ่อด้ไม่ขึ้าด้แม้แต่ัครั�งเด่้ยว ยกเว้นม่ธ่์ระสำาคัญ่จริง ๆ  ท่ี่กวันศ่ลุ่ (วันพัระ) ก็จะไป็วัด้

ท่ี่กครั�ง แลุ่ะท่ี่�สำาคัญ่ ค่อ การท่ี่�เขึ้าบวชิเร่ยนมาอย่างยาวนานที่ำาให้เขึ้าเป็็นผู้้้ม่ความ

ร้้ด้้านป็ระเพัณ่์แลุ่ะพิัธ่์กรรมที่ำาให้เป็็นผู้้้ท่ี่�ได้้รับการเช่ิ�อถ่อในท้ี่องถิ�น

เม่�อชิาวบ้านเริ�มเขึ้้าไป็ย้ด้ที่�่ดิ้นเอกชินที่�่ตัั�งอย่้ในพ่ั�นท่ี่�ช่ิมชินในปี็ พั.ศ.2542 นั�น

แหวงสามารถสวมบที่บาที่เป็็นแกนนำาได้้ เพัราะป็ระสบการณ์จ์ากการบวชิท่ี่�ยาวนาน

แลุ่ะม่ความร้้ในเร่�องพิัธ่์กรรมแลุ่ะเวที่มนต์ัคาถา จ้งเข้ึ้ามาเป็็นคนวางกลุ่ย่ที่ธ์์ขึ้องการ

เคลุ่�่อนไหว ซึ่�้งม่ชิาวบ้านเข้ึ้าร่วม 580 ครัวเร่อน กว่า 2,500 คน กลุ่ย่ที่ธ์์หน้�งท่ี่�เขึ้านำา

มาใช้ิก็ค่อการสร้างขึ้วัญ่แลุ่ะกำาลัุ่งใจ ด้้วยการหาฤกษ์ยามตัามคติัพ่ั�นบ้าน  
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“เอาความเจ่�อมายะห่�อคนบ่กลัุ่ว” (เอาความเชิ�่อมาสร้างขึ้วัญ่กำาลัุ่งใจไม่ให้คนกลัุ่ว) 

เพัราะว่าการย้ด้ท่ี่�ดิ้นเป็็นความเส่�ยงท่ี่�อาจจะต้ัองโด้นด้ำาเนินคด่้หลุ่ายข้ึ้อหา เหต่ัผู้ลุ่

สำาคัญ่ขึ้องการย้ด้ท่ี่�ดิ้นในครั�งนั�นเป็็นความพัยายามขึ้องชิาวบ้านท่ี่�จะนำาท่ี่�ดิ้นกลัุ่บมา

ใช้ิป็ระโยชิน์ ในชิ่วงวิกฤตัที่างเศรษฐกิจ แที่นการป็ลุ่่อยทิี่�งไว้ให้รกร้างว่างเป็ลุ่่า  

ซ้ึ่�งสอด้รับกับความคิด้ขึ้องชิาวบ้านจำานวนมากในพ่ั�นท่ี่� โด้ยเฉพัาะกลุ่่ม่ชิาวนายากจน

(กำานันแหวง, สัมภาษณ์์, 20 ม่นาคม 2558)

ในฐานะแกนนำาการเคลุ่่�อนไหวขึ้องชิาวบ้าน ภายหลัุ่งแหวงได้้รับเลุ่่อกเป็็น

ป็ระธ์านเคร่อข่ึ้ายเกษตัรกรภาคเหน่อ (คกน.) ป็ระจำาจังหวัด้ลุ่ำาพ้ันคนแรก แลุ่ะต่ัอ

มายังได้้รับเลุ่่อกตัั�งเป็็นผู้้้ใหญ่่บ้านแลุ่ะกำานันขึ้องตัำาบลุ่ศร่ที่องอ่ก 2 สมัย ในป็ ี 

พั.ศ.2550 หลัุ่งหมด้วาระจากกำานันก็ได้้ลุ่งสมัครรับเลุ่่อกตัั�งเป็็นสมาชิิกสภาเที่ศบาลุ่

ตัำาบลุ่ศร่ที่อง แลุ่ะได้้รับเลุ่่อกเป็็นป็ระธ์านสภาเที่ศบาลุ่พัร้อมทัี่�งผู้ลัุ่กดั้นสมาชิิกใน

กลุ่่่มป็ฏิ์ร้ป็ท่ี่�ดิ้นเป็็นนายกเที่ศมนตัร่ ทัี่�งน่�เพั�่อถ่ายโอนพัลัุ่งจากการเคลุ่�่อนไหว 

ภาคป็ระชิาชิน ไป็ส่้การชิ่วงชิิงพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องภาคที่างการมาก ปั็จจ่บันเขึ้าเป็็น

สมาชิิกสภาเที่ศบาลุ่ศร่ที่อง แลุ่ะป็ระธ์านกลุ่่่มป็ฏิ์ร้ป็ท่ี่�ดิ้นศร่ที่องท่ี่�คอยป็ระสานงาน

กับภาครัฐแลุ่ะเอกชินในการป็ฏ์ิร้ป็ท่ี่�ดิ้น แลุ่ะเคลุ่�่อนไหวร่วมกับภาคป็ระชิาสังคม 

กลุ่่่มต่ัาง ๆ อย่างต่ัอเน่�อง

กรณ่์ท่ี่�สามเป็็นชิาวนายากจน ไร้ท่ี่�ดิ้นที่ำากิน แลุ่ะตั้องพ้ั�งพัาการรับจ้าง 

เป็็นอาช่ิพัหลัุ่ก ช่ิ�ออ้ายสังเว่ยน อาย่ 52 ปี็ กรณ่์น่�เป็็นตััวอย่างขึ้องชิาวบ้านท่ี่�ตั�่นตััว

แลุ่ะเป็็นสมาชิิกส่วนใหญ่่ในกลุ่่่มป็ฏ์ิ ร้ป็ท่ี่� ดิ้นศร่เต่ั�ยในฐานะผู้้้ป็ระกอบการ 

ที่างเม่อง สังเว่ยนเกิด้ในครอบครัวท่ี่�ม่ฐานะยากจนในหม้่บ้าน แลุ่ะเป็็นลุ้่กคนท่ี่� 7  

ในจำานวนพั�่น้อง 9 คน พ่ัอแม่ม่ท่ี่�ดิ้นในท่ี่�ด้อนเพ่ัยง 2 ไร่กว่า ๆ ซ้ึ่�งที่ำาให้แต่ัลุ่ะป็ี 

ไม่สามารถป็ลุ้่กข้ึ้าวพัอเลุ่่�ยงครอบครัวได้้ แลุ่ะสำาเร็จเพั่ยงการศ้กษาภาคบังคับ  

ชัิ�นป็ระถม 6 เท่ี่านั�น พ่ั�น้องทัี่�งหมด้ขึ้องสังเว่ยนต้ัองออกไป็ที่ำางานรับจ้างตัั�งแต่ัเด็้ก 

ตััวขึ้องสังเว่ยนก็ไป็รับจ้างที่ำางานสารพััด้ตัั�งแตั่อาย่ 15 ปี็ พัออาย่ได้้ 20 ปี็ สังเว่ยน

เคยไป็ที่ำางานท่ี่�ตััวเม่องลุ่ำาพ้ัน แลุ่ะต่ัอมาได้้ไป็เป็็นกรรมกรก่อสร้างในตััวเมอ่งเช่ิยงใหม่

ในช่ิวงปี็ 2530-2533 ม่รายได้้จากการเป็็นกรรมกรเพ่ัยงวันลุ่ะ 150-180 บาที่  

แต่ัเขึ้ายังต้ัองส่งเงินมาให้พ่ัอแม่ท่ี่�อย่้บ้านท่ี่กเด่้อนเด้่อนลุ่ะ 1,000-1,500 บาที่ แม้ใน

ช่ิวงนั�นจะถ่อว่าม่รายได้้ด่้พัอสมควร แต่ัเขึ้ากลัุ่บเลุ่่าว่า “ต่ั�ก” ในภาษาคำาเม่อง  

ซ้ึ่�งหมายถ้งว่ายังตักอย่้ในความลุ่ำาบากยากจน เพัราะต้ัองที่ำางานหามร่่งหามคำ�า  

แลุ่ะยังตั้องเด้ินที่างไป็หลุ่ายที่่�ตัามแคมป็์งานที่่�เป็ลุ่่�ยนไป็ จนขึ้าด้การพัักผู้่อนอย่าง
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เพ่ัยงพัอ เขึ้ากลัุ่บมาอย่้ในหม่้บ้านช่ิวงปี็ พั.ศ.2535 เขึ้ายังคงต้ัองรับจ้างทัี่�วไป็ส่วนใหญ่่

เป็็นงานในภาคเกษตัร แต่ัมักไม่ม่งานที่ำาอย่างต่ัอเน�่อง จ้งที่ำาให้เขึ้าต้ัองหันกลัุ่บไป็

รับจ้างในเม่องเป็็นครั�งคราว ป็ระมาณ์ 3-5 เด่้อนต่ัอปี็ เพ่ั�อจะสามารถม่รายได้้เพ่ัยง

พัอท่ี่�จะใช้ิได้้ตัลุ่อด้ปี็ สังเว่ยนมักพ้ัด้หลุ่ายครั�งว่า “เฮามันลุ้่กคนต่ั�ก” (เราเป็็นลุ้่กคน

ยากจน) เขึ้าจ้งต้ัองดิ้�นรนท่ี่กวิถ่ที่าง แลุ่ะต้ัองที่ำางานสารพััด้ 2 ปี็ต่ัอมา พ่ัอขึ้องสังเว่ยน

ก็เส่ยช่ิวิตั พ่ั�น้องได้้รับส่วนแบ่งท่ี่�นาท่ี่�ม่จำานวนน้อยนิด้เพ่ัยงคนลุ่ะ 1 งาน ซ้ึ่�งไม่เพ่ัยง

พัอท่ี่�ใช้ิผู้ลิุ่ตัให้ค้่มท่ี่นได้้ ท้ี่ายส่ด้ พ่ั�น้องทัี่�งหมด้จ้งขึ้ายนานั�น แลุ้่วนำาเงินมาแบ่งกันได้้

คนลุ่ะ 5,000 บาที่ ซ้ึ่�งไม่เพ่ัยงพัอท่ี่�จะนำาไป็ลุ่งท่ี่นอะไร ไม่เพ่ัยงแต่ัสังเว่ยนเท่ี่านั�น พ่ั�น้อง

ขึ้องสังเว่ยนส่วนใหญ่่ก็เป็็นแรงงานไร้ท่ี่�ดิ้น ยกเว้นพ่ั�ชิายคนท่ี่� 3 ท่ี่�แต่ังงานกับ “คนม่” 

(คนม่ฐานะ) ในหม่้บ้าน นอกนั�นเป็็นแรงงานรับจ้างทัี่�งหมด้ ปั็จจ่บันน้องทัี่�ง 2 คน 

ขึ้องสังเว่ยนก็ที่ำางานอย่้นิคมอ่ตัสาหกรรมลุ่ำาพ้ัน ท่ี่�จัด้ตัั�งข้ึ้�นมาในช่ิวงที่ศวรรษท่ี่� 2530 

(สังเว่ยน, สัมภาษณ์์, 20 ม่นาคม 2558)

แต่ัหลุ่งัวกิฤตัเศรษฐกจิในป็ ีพั.ศ.2540 สังเว่ยนตัอ้งเผู้ชิิญ่ชิะตัากรรมคลุ่า้ยคลุ้่ง

กับชิาวบ้านคนอ่�น ๆ อ่กมากมายในพ่ั�นท่ี่� ในการหารายได้้ท่ี่�พับกับความยากลุ่ำาบาก

มากข้ึ้�น เขึ้าจ้งเข้ึ้าร่วมกับชิาวบ้านส่วนหน้�งย้ด้พ่ั�นท่ี่�ดิ้นขึ้องเอกชินในพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�ป็ลุ่่อยทิี่�ง

ไว้ให้รกร้างว่างเป็ลุ่่า แลุ่ะร่วมคลุ่่�อนไหวเร่�องท่ี่�ดิ้นตัลุ่อด้มาอย่างต่ัอเน่�อง ด้้วยคติัท่ี่�ว่า

“บ่ม่ท่ี่�ดิ้น คนต่ั�ก” (ถ้าไม่ม่ท่ี่�ดิ้น คนก็จะยากจน) ในฐานะเป็็นม่มมองเชิิงเป็ร่ยบเท่ี่ยบ

กับคนท่ี่�ม่ท่ี่�ดิ้น แต่ักลัุ่บป็ลุ่่อยทิี่�งไว้ โด้ยไม่ได้้นำามาใช้ิป็ระโยชิน์ เพัราะเท่ี่ากับซึ่ำ�าเตัิม

คนไร้ท่ี่�ด้ินให้ต้ัองยากลุ่ำาบากมากยิ�งข้ึ้�น ดั้งคำาพ้ัด้ท่ี่�สะท้ี่อนถ้งม่มมองเชิิงเส่ยด้ส่แลุ่ะ

กระแนะกระแหนขึ้องชิาวบ้านในภาษาขึ้องพัวกเขึ้าเอง ต่ัอป็ัญ่หาชิ่องว่างแลุ่ะความ

เหลุ่่�อมลุ่ำ�าในการเข้ึ้าถ้งท่ี่�ดิ้น ท่ี่�ด้ำารงอย่้แลุ่ะส่งผู้ลุ่กระที่บต่ัอพัวกเขึ้าโด้ยตัรง “เฮาบ่ม่

หยังจะเส่ยลุ่ะอย่้อ่�ก่าตัาย” (เราไม่ม่อะไรจะเส่ยแลุ้่ว อย่้แบบน�่ก็ม่แต่ัตัายอย่างเด่้ยว) 

ในขึ้ณ์ะท่ี่�วิกฤตัเศรษฐกิจก็กระที่บพัวกเขึ้ามากอย่้แลุ้่ว แต่ัเม่�อปั็ญ่หาน่�ถ้กลุ่ะเลุ่ย พัวก

เขึ้าจ้งต้ัองช่ิวยตััวเอง ในปั็จจ่บันสังเว่ยนใช้ิป็ระโยชิน์จากที่�่ด้ินท่ี่�เขึ้าได้้รับจัด้สรรมา

จากท่ี่�ดิ้นท่ี่�ย้ด้มาจากเอกชินป็ลุ้่กลุ่ำาไยแลุ่ะพ่ัชิผู้กัเล็ุ่ก ๆ  น้อยขึ้าย รวมถ้งป็ลุ้่กบ้าน แตั่

เขึ้าก็ยังตัอ้งพ้ั�งพัาการรับจ้างทัี่�วไป็อย่้ด้้วย (สังเว่ยน, สัมภาษณ์์, 25 ก่มภาพัันธ์์ 2558)

กรณ่์ต่ัอมาเป็็นเกษตัรกรขึ้นาด้กลุ่างท่ี่�สามารถสร้างตััวจนเป็็นผู้้้ป็ระกอบการ

ขึ้นาด้เล็ุ่ก ช่ิ�อ พ่ั�คำา ปั็จจ่บันอาย่ 49 ปี็ แม้เธ์อจะไม่ได้้เป็็นสมาชิิกขึ้องกลุ่่่มป็ฏิ์ร้ป็ท่ี่�ดิ้น

ศร่ที่อง แตั่ม่ญ่าติัพ่ั�น้องเข้ึ้าร่วมจำานวนมาก จ้งม่ฐานะเป็็นเพ่ัยงผู้้้สนับสน่นเคร่อข่ึ้าย

ป็ฏ์ิร้ป็ท่ี่�ด้ิน แลุ่ะร่วมลุ่งคะแนนเลุ่่อกตัั�งให้สมาชิิกขึ้องกลุ่่่มซึ่�้งถ่อว่าเป็็นผู้้้ตั�่นตััวที่าง 
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การเม่องในระดั้บหน้�ง แต่ัยังไม่ถ้งระดั้บท่ี่�จะเป็็น ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่องด้้วยตััวเอง

คำาเป็็นลุ้่กสาวคนท่ี่� 2 ในครอบครัวท่ี่�ม่พ่ั�น้อง 3 คน โด้ยม่พ่ัอแม่เป็็นชิาวนาฐานะ 

ป็านกลุ่าง ม่ท่ี่�นา 3 ไร่ แลุ่ะ ท่ี่�ด้อนอ่ก 3 ไร่ รวมเป็็น 6 ไร่ ในท่ี่�ด้อนจะป็ลุ้่กพ่ัชิไร่ เช่ิน

ถั�วลิุ่สงท่ี่�นิยมป็ลุ้่กในช่ิวงปี็ พั.ศ.2520-2525 แลุ่ะป็ลุ้่กข้ึ้าวในท่ี่�นา คำาได้้เร่ยนเพ่ัยง

การศ้กษาภาคบงัคับ ถ้งชัิ�นป็ระถม 6 เน�่องจากที่างบา้นเหน็วา่เป็็นผู้้ห้ญ่งิไมต้่ัองเร่ยน

ส้ง พัอจบการศ้กษาเธ์อก็ที่ำางานในท่ี่�ดิ้นขึ้องพ่ัอแม่ เม่�ออาย่ได้้ 20 ปี็ เธ์อจ้งเข้ึ้าไป็

ที่ำางานในเม่อง แลุ่ะฝึ่กฝ่นเร่ยนร้้เก่�ยวกับการตััด้เย็บเส�่อผู้้า ในท่ี่�ส่ด้ก็ได้้สาม่เป็็นช่ิาง

ก่อสร้าง หลัุ่งที่ศวรรษท่ี่� 2540 เธ์อได้้กลัุ่บมาอย่้บ้าน แลุ่ะเปิ็ด้ร้านเย็บผู้้าเล็ุ่ก ๆ  ขึ้ณ์ะ

ท่ี่�สาม่ขึ้องเธ์อก็รับเหมาก่อสร้างแลุ่ะซ่ึ่อมบ้านขึ้องทัี่�งคนในหม่้บ้านแลุ่ะพ่ั�นท่ี่�ใกลุ้่เคย่ง

รวมถ้งที่ำาสวนลุ่ำาไยในพ่ั�นท่ี่�มรด้กท่ี่�แบ่งกับพ่ั�น้องราว ๆ 2 ไร่ ช่ิวงแรกลุ่ำาไยสามารถ

ที่ำารายได้้ต่ัอปี็ให้เธ์อกว่า 100,000 บาที่ แต่ัก็ต้ัองอาศัยการด้้แลุ่อย่างเข้ึ้มข้ึ้น ทัี่�งค่าป่็�ย 

ค่ายา แตั่ 3 ปี็ ต่ัอมาเม่�อราคาลุ่ำาไยตักตัำ�าลุ่ง เธ์อจ้งขึ้าด้ท่ี่นติัด้ต่ัอกันหลุ่ายปี็ จนต้ัอง

หย่ด้ที่ำาสวนลุ่ำาไยในท่ี่�ส่ด้ แลุ่ะหันมาเย็บผู้้าอย่างเด่้ยว ต่ัอมาเม�่อนายท่ี่นนอกพ่ั�นท่ี่� 

ส่งเสริมให้ม่การนำามะม่วงพัันธ์่์ที่องด้ำามาป็ลุ้่กในพั�่นท่ี่�เพั�่อนำามาที่ำามะม่วงด้อง คำาก็

ลุ่งท่ี่นป็ลุ้่กมะม่วงที่องด้ำาในพ่ั�นท่ี่�มรด้กขึ้องเธ์อด้้วย ซ้ึ่�งลุ่งท่ี่นน้อยแลุ่ะไม่ต้ัองด้้แลุ่ 

มากนักเพัราะคำามองว่าเหม่อนให้ “ฟ้้าเลุ่่�ยง” (ธ์รรมชิาตัิด้้แลุ่) จ้งที่ำาให้เธ์อกับสาม่

เอาเวลุ่าไป็ที่ำาอาช่ิพัอ่�นได้้อ่ก ดั้งนั�นแม้ผู้ลุ่ตัอบแที่นจะน้อยกว่าลุ่ำาไยแต่ัก็ถ่อว่าเป็็น

เพ่ัยงรายได้้เสริมท่ี่�ด่้ (คำา, สัมภาษณ์์, 20 ก่มภาพัันธ์์ 2558) 

กรณ่์ตััวอย่างข้ึ้างต้ันแสด้งว่าชิาวบ้านกลุ่่่มใหม่เหลุ่่าน่�ม่ลัุ่กษณ์ะแตักต่ัางจาก

ชิาวบ้านในชินบที่ในอด่้ตั บางส่วนสามารถเข้ึ้าไป็ช่ิวงชิิงแลุ่ะสร้างพ่ั�นท่ี่�ผู่้านการขึ้ยายตััว

ขึ้องธ่์รกิจ บางส่วนไม่ถ้กเบ่ยด้ขึ้ับออกจากท่ี่�ดิ้น ที่รัพัยากร ที่ำาให้ต้ัองกลุ่ายเป็็น

แรงงานรับจ้าง แต่ักระนั�น ก็มิได้้หมายความว่าจะตักอย่้ภายใต้ัการกำากับบงการขึ้อง

ท่ี่นฝ่่ายเด่้ยว เพัราะได้้เคลุ่่�อนไหวเพ่ั�อป็รับเป็ลุ่่�ยนความสัมพัันธ์์ในหลุ่ายมิติั การท่ี่�

ช่ิมชินท้ี่องถิ�นได้้เข้ึ้าไป็ผู้้กพัันกับระบบเศรษฐกิจโลุ่กอย่างแนบแน่น ส่งผู้ลุ่ตัามมา 

อย่างหน้�ง ค่อ การก่อตััวข้ึ้�นมาขึ้องกลุ่่่มใหม่อย่างหลุ่ากหลุ่ายในช่ิมชิน คนกลุ่่่มน่� 

ม่ฐานะด่้ข้ึ้�นด้้วยการม่ชิ่วิตัคาบเก�่ยวอย่้กับภาคนอกเกษตัรมากข้ึ้�น ขึ้ณ์ะท่ี่�ต้ัองเผู้ชิิญ่

กับความเส่�ยงใหม่ ๆ เพัราะเอาชิ่วิตัไป็ผู้้กพัันอย้่กับระบบตัลุ่าด้ภายนอกชิ่มชิน 

พัร้อม ๆ กับพ้ั�งพัานโยบายขึ้องรัฐไป็ด้้วย ซึ่�้งก็ตัามมาด้้วยความขึ้ัด้แย้งใหม่ ๆ  

ในช่ิมชินเช่ินเด่้ยวกัน แม้จะต้ัองเผู้ชิิญ่กับความเส�่ยงมากข้ึ้�น
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การเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งขึ้องเศรษฐกิจอย่างไพัศาลุ่ในช่ิวง 2-3 ที่ศวรรษท่ี่�ผู้่านมา  

ได้้นำาพัาผู้้้คนออกจากภาคเกษตัรกรรม เขึ้้าไป็ที่ำางานในภาคส่วนตั่าง ๆ อาที่ิ  

ภาคอ่ตัสาหกรรม ภาคบริการ เพั�ิมมากข้ึ้�น หร่อแม้แต่ัที่ำางานในภาคเกษตัรกรรมก็

เป็็นการผู้ลิุ่ตัในเชิิงพัาณิ์ชิย์มากกว่าการยังช่ิพั (ผู้าส่ก พังษ์ไพัจิตัร แลุ่ะคริส เบเคอร์, 

2546) ที่ำาให้เกิด้ “คนชัิ�นกลุ่างในชินบที่” (นิธิ์ เอ่ยวศร่วงศ์, 2554) ที่�่ม่ความต่ั�นตััว

ที่างการเม่อง การผู้ลิุ่ตันอกภาคเกษตัรกรรมหร่อการผู้ลิุ่ตัเพ่ั�อขึ้าย ที่ำาให้คนในภาค

การผู้ลิุ่ตันั�น ๆ สัมพัันธ์์กับความเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งที่างการเม่อง แลุ่ะเศรษฐกิจท่ี่�ใหญ่่กว่า

ในท้ี่องถิ�นอย่างหลุ่่กเลุ่่�ยงไม่ได้้ แลุ่ะระบบความสัมพัันธ์์แบบเดิ้ม (รวมถ้งระบบอ่ป็ถัมภ์

แบบเดิ้ม) ไม่อาจแก้ไขึ้ปั็ญ่หาให้คนในสังคมได้้อ่กแลุ้่ว การ “ถักที่อ” สายใยความ

สัมพัันธ์์แบบใหม่ทัี่�งในระบบอ่ป็ถัมภ์ใหม่ (Keyes, 2012)

ชิาวบ้านกลุ่่่มใหม่น่�เป็็นกลุ่่่มคนท่ี่�ไม่ใชิ่คนกลุ่่่มเด้ิมท่ี่�ม่การผู้ลุ่ิตัในภาค

เกษตัรกรรม แตั ่คนกลุ่่ม่ใหมน่่�สัมพัันธ์์อยา่งแนบแนน่กับเศรษฐกจิตัลุ่าด้แลุ่ะการเมอ่ง

ในระดั้บชิาติั สะท้ี่อนผู่้านการด้ำาเนินช่ิวิตัขึ้องเขึ้าเหลุ่่านั�นม่ความสัมพัันธ์์กับเมอ่งอย่าง

แนบแน่น รวมทัี่�งม่ความเส่�ยงที่างเศรษฐกิจเพิั�มส้งข้ึ้�น ที่ำาให้ต้ัองแสวงหากลุ่ไก 

ที่างเศรษฐกิจใหม่ ๆ เพั�่อใชิ้เป็็นท่ี่นในการป็ระกอบการที่างธ่์รกิจแลุ่ะที่างสังคม  

อ่กด้้านหน้�งความเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งที่างการเม่องทัี่�งในระดั้บท้ี่องถิ�นแลุ่ะระดั้บชิาติัสร้าง

ผู้ลุ่กระที่บไม่มากก็น้อยตั่อการด้ำาเนินช่ิวิตัขึ้องเขึ้าเหลุ่่านั�น (อานันท์ี่ กาญ่จนพัันธ์่์, 

2549, 2554) ป็ระกอบกับความคิด้ป็ระชิานิยมท่ี่�เริ�มนำามาใช้ิในช่ิวงกลุ่างที่ศวรรษท่ี่� 

2540 ส่งผู้ลุ่ให้เขึ้าเหลุ่่านั�นจ้งต้ัองการเข้ึ้ามาม่ส่วนร่วมที่างการเม่อง โด้ยเฉพัาะ การ

เลุ่่อกตัั�ง เพัราะม่ผู้ลุ่อย่างสำาคัญ่ต่ัอการกำาหนด้นโยบายสาธ์ารณ์ะ ในฐานะเป็็นพ่ั�นท่ี่�

ที่างการเม่องขึ้องการป็ะที่ะต่ัอรองช่ิวงชิิงระหว่างรัฐกับป็ระชิาชิน เขึ้าเหลุ่่านั�นได้้เข้ึ้า

ส่้พ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องในฐานะ “ชิาวบ้านผู้้้ป็ระกอบการ” (villagers entrepreneur)  

ท่ี่�กระตั่อร่อร้น 

คนกลุ่่่มใหม่เหลุ่่าน่�แตักต่ัางอย่างสิ�นเชิิงกับชิาวบ้านในเศรษฐกิจแบบศ่ลุ่ธ์รรม

ท่ี่�อาจจะเคยม่อย่้ในอด่้ตั เพัราะพัวกเขึ้าไม่ได้้พัยายามหลุ่่กเลุ่�่ยงความเส�่ยงในระบบ

ตัลุ่าด้ ตัรงกันข้ึ้ามกลัุ่บพัยายามฉกฉวยแลุ่ะแสวงหาโอกาสจากตัลุ่าด้อย่างเต็ัมท่ี่�  

ด้้วยการป็รับตััวอย่างหลุ่ากหลุ่าย รวมถ้งม่ความคาด้หวังในด้้านการบริโภค  

โด้ยเฉพัาะการบรโิภคค่ณ์ภาพัช่ิวติัท่ี่�ด่้ ในฐานะที่�่เป็็นการชิว่งชิิงความหมายการพััฒนา

ซ้ึ่�งเคยผู้้กตัิด้อย้่กับด้้านการผู้ลิุ่ตัท่ี่�ให้ความสำาคัญ่กับรายได้้เท่ี่านั�น ขึ้ณ์ะเด่้ยวกัน 

ชิาวบ้านก็ต่ั�นตััวที่างการเม่องมากข้ึ้�น ด้้วยการพัยายามเข้ึ้าไป็ตัอ่รองกับรัฐในลัุ่กษณ์ะ

ต่ัาง ๆ (อานันท์ี่ กาญ่จนพัันธ์่์, 2558) อ่กทัี่�งคนกลุ่่่มใหม่ในชินบที่เหลุ่่าน่�ต่ัางสร้าง 
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ตััวตันแลุ่ะอารมณ์์ความร้้ส้กแบบใหม่ท่ี่�สัมพัันธ์์กับการพััฒนา (สมพังศ์ อาษากิจ, 

2561) อ่กทัี่�งกลุ่่่มผู้้้ป็ระกอบการท่ี่�ต่ั�นตััวแลุ่ะม่ส่วนร่วมที่างการเม่องได้้สร้างสายใย

ที่างการเม่องแลุ่ะความสัมพัันธ์์หลุ่ายระด้ับผู่้าน การเลุ่่อกตัั�งในฐานะท่ี่�เป็็นพ่ั�นท่ี่�

ที่างการเม่องขึ้องการป็ะที่ะต่ัอรองช่ิวงชิิงระหว่างรัฐกับป็ระชิาชิน เขึ้าเหลุ่่านั�นได้้เข้ึ้า

ส่้พ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องในหลุ่ายระดั้บท่ี่�ซ้ึ่อนทัี่บกัน 

กลุ่่่มคนในช่ิมชินที่อ้งถิ�นท่ี่�ก่อตััวข้ึ้�นมาใหมน่่�ก็แตักตัา่งอยา่งสิ�นเชิิงกบัชิาวบา้น

ในเศรษฐกิจแบบศ่ลุ่ธ์รรมท่ี่�อาจจะเคยม่อย่้ในอด่้ตั เพัราะพัวกเขึ้าไม่ได้้พัยายามหลุ่่ก

เลุ่่�ยงความเส�่ยงในระบบตัลุ่าด้อ่กตัอ่ไป็ ตัรงกันขึ้า้มกลุ่บัพัยายามฉกฉวยแลุ่ะแสวงหา

โอกาสจากตัลุ่าด้อย่างเต็ัมท่ี่� ด้้วยการป็รับตััวอย่างหลุ่ากหลุ่าย เพัราะม่ความคาด้

หวังในด้้านการบริโภคมากข้ึ้�นด้้วย โด้ยเฉพัาะการบริโภคค่ณ์ภาพัช่ิวิตัท่ี่�ด่้ ในฐานะท่ี่�

เป็็นการชิ่วงชิิงความหมายการพััฒนา (อานันท์ี่ กาญ่จนพัันธ์่์, 2558) 

ในอด่้ตัท่ี่�ผู่้านมาชิาวบ้านในชินบที่มักจะถ้กมองว่า ถ้าไม่เป็็นชิาวนาก็เป็็น

เกษตัรกร ซ้ึ่�งมักจะพ้ั�งพัาฐานการผู้ลิุ่ตัท่ี่�ผู้้กติัด้อย้กั่บท่ี่�ดิ้นเท่ี่านั�น แต่ัชิาวบ้านกลุ่่่มใหม่

น่�เป็็นกลุ่่่มคนในชินบที่ท่ี่�ม่ฐานการผู้ลุ่ติัแลุ่ะท่ี่�มาขึ้องรายได้้ท่ี่�คาบเก�่ยวอย่้ทัี่�งฐานท่ี่�ดิ้น

แลุ่ะท่ี่นร้ป็แบบใหม่อย่างหลุ่ากหลุ่าย ไม่ว่าจะเป็็นท่ี่นที่างเศรษฐกิจ ท่ี่นที่างสังคม 

ในร้ป็ขึ้องเคร่อข่ึ้าย แลุ่ะท่ี่นความร้้ ด้้วยการจัด้การอย่างย่ด้หย่่นเพ่ั�อกระจายความเส่�ยง

ท่ี่�มาจากการพ้ั�งพัาเศรษฐกิจในระบบตัลุ่าด้มากข้ึ้�น แลุ่ะท่ี่�น่าสนใจ คนกลุ่่่มใหม่น่� 

ยังต่ั�นตััวที่างเศรษฐกิจ จนสามารถนำาท่ี่นร้ป็แบบใหม่เหลุ่่านั�นมาริเริ�มจัด้การเพ่ั�อเพิั�ม

ม้ลุ่ค่าใหม่ทัี่�งที่างสังคมแลุ่ะเศรษฐกิจ ซึ่�้งอาจกลุ่่าวได้้ว่าพัวกเขึ้าค่อผู้้้ป็ระกอบการ

ที่างเศรษฐกิจนั�นเอง 

แม้ผู้้้ป็ระกอบการที่างเศรษฐกิจเหลุ่่าน่�จะม่รายได้้เพิั�มมากข้ึ้�น แต่ัก็ยังคงตักอย้่

ในสภาพัลุ้่กผู่้ลุ้่กคน เพัราะพัวกเขึ้าขึ้าด้ความมั�นคงที่างเศรษฐกิจ อ่กทัี่�งยังไร้อำานาจ

แลุ่ะการม่ส่วนร่วมในการแก้ไขึ้ป็ัญ่หาในเชิิงโครงสร้าง โด้ยเฉพัาะชิ่องว่างแลุ่ะ 

ความเหลุ่�่อมลุ่ำ�าในการเขึ้้าถ้งที่รัพัยากรตั่าง ๆ ซึ่�้งกด้ด้ันให้พัวกเขึ้าตั้องตั�่นตััวข้ึ้�นมา

เพ่ั�อท่ี่�จะแสด้งบที่บาที่ที่างการเม่องร่วมกันในเคร่อข่ึ้ายเด่้ยวกัน ทัี่�ง ๆ ท่ี่�พัวกเขึ้าม่

สถานภาพัที่างเศรษฐกิจท่ี่�หลุ่ากหลุ่ายแลุ่ะแตักต่ัางกันอย่้บ้าง เพัราะพัวกเขึ้าไม่ได้้

เคลุ่�่อนไหวเพั�่อผู้ลุ่ป็ระโยชิน์ตัอบแที่นเฉพัาะหน้าเที่่านั�น แตั่ทัี่�งหมด้ลุ่้วนม่่งหวังจะ 

ผู้ลัุ่กดั้นการเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งโครงสร้าง ท่ี่�เป็็นเง�่อนไขึ้สำาคัญ่ขึ้องการก่อให้เกิด้ชิ่องว่าง

แลุ่ะความเหลุ่่�อมลุ่ำ�าข้ึ้างต้ัน อย่างไรก็ตัาม คนกลุ่่่มน่�ไม่ได้้แสด้งบที่บาที่ที่างการเม่อง

ในระดั้บเด้่ยวกันทัี่�งหมด้ จะม่เพ่ัยงบางส่วนเท่ี่านั�นท่ี่�สามารถยกระดั้บบที่บาที่ไป็ถ้ง
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ระดั้บขึ้องการเป็็น ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่อง หมายถ้งผู้้้ท่ี่�สามารถเข้ึ้าไป็ม่ส่วนร่วม

ป็ฏิ์บัติัการเคลุ่�่อนไหวอยา่งเขึ้ม้ขึ้น้ จนสามารถเขึ้า้ไป็ชิว่งชิิงตัำาแหนง่ผู้้น้ำาที่างการเมอ่ง

ระดั้บท้ี่องถิ�นได้้ในบางระดั้บผู่้าน กระบวนการเลุ่่อกตัั�งท้ี่องถิ�น 

 ชาวบ้้านผู้้้ตืื่�นตัื่ว  ชาวนาการเมืือง แลี่ะผู้้้ประกอบ้การทัางการเมืือง

การศ้กษาลัุ่กษณ์ะที่างการเม่องขึ้องชิาวบ้านในชินบที่หรอ่ชิาวนาในสังคมไที่ย

ม่พััฒนาการมาอยา่งยาวนาน ในระยะแรก ๆ  จะให้ความสำาคัญ่กับบที่บาที่ในด้า้นขึ้อง

ความร่นแรง โด้ยเฉพัาะการกบฏ์ต่ัอรัฐ เพ่ั�อต่ัอต้ัานการข้ึ้ด้ร่ด้ภาษ่อากร หร่อ

เป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่งระบบการจัด้เก็บภาษ่ (Bunnag, 1977) ซ้ึ่�งผู้้้นำาจะอ้างฐานะเป็็นผู้้้วิเศษ 

ม่คาถาอาคม จากการสั�งสมบ่ญ่ญ่าบารม่ (charisma) จนเป็็นที่�่เคารพันบัถ่อในหม้บ่า้น

แลุ่ะกลุ่ายเป็็นผู้้้นำาชิาวบ้านในช่ิวงวิกฤติั (ที่านาเบ, 2555, น. 80-81) นอกจากนั�นยัง

ใช้ิความคิด้ด้้านศ่ลุ่ธ์รรม ความเช่ิ�อ แลุ่ะพิัธ่์กรรม เร่�อง “ตันบ่ญ่” ในฐานะเป็็น 

พัระโพัธิ์สัตัว์ หร่อเป็็นอาญ่าบารม่อ่กแบบหน้�งในการสร้างขึ้บวนการเคลุ่่�อนไหว ซ้ึ่�งช่ิ� 

ให้เห็นว่าในท้ี่องถิ�นม่พัลัุ่งบางอย่างท่ี่�จะก่อตััวข้ึ้�นในช่ิวงวิกฤติัขึ้องสังคม ผู่้านผู้้้นำาท่ี่�ม่ 

บ่ญ่ญ่าบารม่เพ่ั�อปั็ด้เป่็าผู้้้คนให้พ้ันจากย่คเข็ึ้ญ่ โด้ยอาจรวมเร่ยกว่าอำานาจท้ี่องถิ�น  

ท่ี่�แฝ่งฝั่งอย่้ในสังคมชิาวนา (Turton, 1991) 

ส่วนกบฏ์ชิาวนาในสังคมอ่�น ๆ  ขึ้องเอเช่ิยตัะวันออกเฉ่ยงใต้ั มักจะอธ์ิบายด้้วย

แนวความคิด้ขึ้องเจมส์ สกอตัต์ั (Scott, 1976) เร่�องเศรษฐกิจแบบศ่ลุ่ธ์รรม (moral 

economy) ขึ้องชิาวนาในหนงัส่อเลุ่ม่แรกขึ้องเขึ้าท่ี่�เก�่ยวขึ้อ้งกับจรยิธ์รรมขึ้องการยงัช่ิพั

ทัี่�งน่�ชิาวนาคาด้หวงัวา่รฐัจะป็กครองตัามหลุ่กัจรยิธ์รรมด้งักลุ่า่ว แตัใ่นบรบิที่ขึ้องการ

ป็กครองแบบอาณ์านิคม รัฐกลัุ่บไม่สนใจจิตัใจแลุ่ะจริยธ์รรมขึ้องชิาวนา แลุ่ะแสวงหา

ป็ระโยชิน์จากพัวกเขึ้าเกินกว่าความสามารถในการยังชิ่พั ชิาวนาจ้งร้้ส้กผิู้ด้หวังแลุ่ะ

ต้ัองลุ่่กข้ึ้�นก่อกบฏ์ต่ัอต้ัานรัฐอาณ์านิคมเหลุ่่านั�น

แต่ัในระยะต่ัอมา การศ้กษาลัุ่กษณ์ะที่างการเม่องขึ้องชิาวนาทัี่�ว ๆ ไป็จะหัน

มาให้ความสำาคัญ่กับการต่ัอส้้ในช่ิวิตัป็ระจำาวันมากขึ้�้น เริ�มจากข้ึ้อถกเถ่ยงขึ้อง 

สกอตัต์ั ในหนังส่อเลุ่่มท่ี่�สองขึ้องเขึ้า ท่ี่�มองว่าการต่ัอส้้ดั้งกลุ่่าวเป็็นเสม่อนอาว่ธ์ขึ้อง

ผู้้้อ่อนแอ (weapon of the weak) ซ้ึ่�งหมายถ้งการต่ัอต้ัานอำานาจเล็ุ่ก ๆ น้อย ๆ  

ในช่ิวิตัป็ระจำาวันอย่างไม่เปิ็ด้เผู้ย โด้ยอาศัยการต่ัอส้้เชิิงภาษาแลุ่ะสัญ่ลัุ่กษณ์์ด้้วย

ลัุ่กษณ์ะซ่ึ่อนเร้นต่ัาง ๆ (hidden transcript) เช่ิน การลัุ่กเล็ุ่กขึ้โมยน้อย การลุ่อบวางเพัลิุ่ง 

การซ่ึ่บซิึ่บนินที่า การที่ำางานพัอเป็็นพิัธ่์หร่ออ้อยอิ�ง แลุ่ะไม่จำาเป็็นต้ัองม่แผู้นการ  

หากแตั่เน้นที่ักษะการเอาตััวรอด้ขึ้องป็ัจเจกบ่คคลุ่ ในพ่ั�นท่ี่�ก้�งส่วนตััวท่ี่�ห่างไกลุ่จาก
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การสอด้สอ่งขึ้องผู้้ม่้อำานาจ เพั�่อหลุ่่กเลุ่�่ยงการเผู้ชิิญ่หนา้กบัผู้้ม่้อำานาจใหไ้ด้้มากท่ี่�ส่ด้

ซ้ึ่�งแตักต่ัางจากการต่ัอส้้ในร้ป็แบบขึ้องการเคลุ่่�อนไหวขึ้นาด้ใหญ่่ท่ี่�ม่การนำาแลุ่ะการ

จัด้ตัั�งอย่างเป็็นระบบ เพ่ั�อม่่งเป็ลุ่�่ยนแป็ลุ่งในระดั้บโครงสร้าง อย่างไรก็ตัาม การดิ้�นรน

ขัึ้ด้ข่ึ้นเล็ุ่ก ๆ น้อย ๆ ดั้งกลุ่่าวอาจเป็็นพ่ั�นฐาน (infrapolitcs) ให้กับการต่ัอส้้แบบเปิ็ด้

ต่ัอมา ๆ ก็ได้้ (Scott, 1985)

หลัุ่งจากนั�นการศ้กษาลุ่ักษณ์ะที่างการเม่องขึ้องชิาวนาจะถ้กนำามาเชิ�่อมโยง

กับการศ้กษาขึ้บวนการเคลุ่�่อนไหวที่างสังคมร้ป็แบบใหม่ (New Social Movement) 

ซ้ึ่�งเป็็นการรวมตััวกันที่างการเม่องขึ้องภาคป็ระชิาชิน ในฐานะเป็็นส่วนหน้�งขึ้อง

กระบวนการเคลุ่่�อนไหวขึ้องภาคป็ระชิาสังคม แลุ่ะแตักต่ัางจากขึ้บวนป็ฏิ์วัติัในสมัยก่อน

ตัรงท่ี่�ไม่ได้้ม่จ่ด้หมายท่ี่�จะย้ด้ก่มอำานาจรฐั แต่ัต้ัองการกำาหนด้ช่ิวิตัขึ้องตันเอง โด้ยไม่

จำาเป็็นต้ัองผู่้านรัฐ แลุ่ะเป็ลุ่่�ยนมาผู้ลัุ่กดั้นสังคมให้เป็็นไป็ตัามอ่ด้มการณ์์ท่ี่�ย้ด้มั�น  

ซ้ึ่�งม่จ่ด้เน้นร่วมกันอย่้ท่ี่�วัฒนธ์รรมตั่อตั้านขึ้ัด้ข่ึ้น ป็ระเด้็นสำาคัญ่ท่ี่�ม่การเคลุ่�่อนไหว 

เช่ิน ปั็ญ่หาสิ�งแวด้ลุ้่อม การคัด้ค้านโลุ่กาภิวัตัน์ ตัลุ่อด้จนการต่ัอส้้เพ่ั�อสิที่ธิ์ในวิถ่ช่ิวิตั

ตััวตันขึ้องกลุ่่่มชิน เป็็นต้ัน (ไชิยรัตัน์ เจริญ่สินโอฬาร, 2545)

การเคลุ่่�อนไหวขึ้องคนกลุ่่่มในชินบที่ด้ังกลุ่่าวม่นักวิชิาการบางส่วนตัั�งขึ้้อ

สังเกตัว่า มักจะเช่ิ�อมโยงกับการเม่องภาคป็ระชิาชินอ่�น ๆ  ท่ี่�รวมกันเร่ยกว่าภาคป็ระชิา

สังคม ซึ่�้งเคลุ่่�อนไหวเพ่ั�อลุ่ด้ฐานะครอบงำาขึ้องรัฐ รวมทัี่�งเพั�่อโอนอำานาจบางส่วนมา

ให้ป็ระชิาชินใช้ิด้้แลุ่ช่ิวิตัตันเองโด้ยตัรง ในฐานะท่ี่�เป็็นป็ฏิ์กิริยาตัอบโต้ัการใช้ิอำานาจ

ขึ้องรัฐเพั�่อถ่วงด่้ลุ่อิที่ธ์ิพัลุ่การครอบงำาขึ้องระบบตัลุ่าด้เสร่ การเคลุ่�่อนไหวที่าง 

การเม่องขึ้องป็ระชิาชินเช่ินน่�สามารถจำาแนกออกมาได้้ 4 ทิี่ศที่างด้้วยกัน ได้้แก่  

1) การเคลุ่่�อนไหวร้องท่ี่กข์ึ้หร่อเร่ยกร้องให้รัฐเข้ึ้ามาแก้ปั็ญ่หาท่ี่�ไม่ได้้รับการ 

เหลุ่่ยวแลุ่ 2) การเคลุ่่�อนไหวท่ี่�ม่่งตัรวจสอบกระบวนการใชิอ้ำานาจรฐั 3) การป็ระที่ว้ง

อำานาจรัฐแลุ่ะเร่ยกร้องให้ถ่ายโอนอำานาจท่ี่�รัฐเคยม่มาเป็็นขึ้องป็ระชิาชิน 4) การร่วมม่อ

เชิิงวพิัากษกั์บรัฐ หร่อความผู้้กพัันในที่างสรา้งสรรคเ์พั�่อเบ่ยด้แยง่พ่ั�นท่ี่�ในกระบวนการ

ใช้ิอำานาจมาเป็็นขึ้องป็ระชิาสังคม (เสกสรรค์ ป็ระเสริฐก่ลุ่, 2548)

การเคลุ่่�อนไหวขึ้องภาคป็ระชิาสังคมดั้งกลุ่่าวเป็็นจ่ด้เริ�มต้ันขึ้องการหันมาให้

ความสำาคัญ่กับการเม่องภาคป็ระชิาชิน ในระยะแรก ๆ องค์กรพััฒนาเอกชินหร่อ 

เอ็นจ่โอม่บที่บาที่นำาในการสร้างด่้ลุ่ยภาพัระหว่างรัฐกับสังคมเคร่อข่ึ้ายท่ี่�เก่�ยวขึ้อ้งกับ

ปั็ญ่หาจากผู้ลุ่กระที่บขึ้องการพััฒนาขึ้องรัฐ แลุ่ะกระต้่ันให้ชิาวบ้านโด้ยเฉพัาะใน

ชินบที่ลุ่่กข้ึ้�นเคลุ่่�อนไหวผู้ลัุ่กดั้นการป็รับนโยบายรัฐได้้บางส่วน ซ้ึ่�งช่ิวยให้ชิาวบ้าน 

เริ�มม่ส่วนร่วมในที่างการเม่องมากข้ึ้�น (Shigetomi, 2006) แม้ว่าเอ็นจ่โอเป็็นเหม่อน
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ตัำารวจดั้บเพัลิุ่งขึ้องท่ี่นนิยม ด้้วยการเข้ึ้าไป็แก้ไขึ้ปั็ญ่หาเป็็นจ่ด้ ๆ แต่ันักวิชิาการ 

บางคนก็มองว่าม่ทิี่ศที่างการพััฒนาไป็ส่้การคิด้ท่ี่�เป็็นระบบมากข้ึ้�น (Tilly & Wood, 2012)

ในระยะหลัุ่ง ๆ  ความร่วมม่อระหว่างองค์กรภาคป็ระชิาชินกับเอ็นจ่โอนั�นก็มัก

จะถ้กวิพัากษวิ์จารณ์์วา่ไมก่ลุ่า้แตัะตัอ้งโครงสรา้งท่ี่�เป็็นอย้ ่อ่กทัี่�งยงัม่สว่นไป็ลุ่ด้ที่อน

ความเป็็นการเม่องขึ้อง ขึ้บวนการภาคป็ระชิาชิน โด้ยลุ่ะเลุ่ยการพ้ัด้ถ้งการเป็ลุ่่�ยนแป็ลุ่ง

ในเชิิงโครงสร้าง (Phatharathananunth, 2002) ซ้ึ่�งชิาวนาบางกลุ่่่มโด้ยเฉพัาะกลุ่่่ม 

ไร้ท่ี่�ดิ้นที่ำากินคัด้ค้าน เพัราะไม่เช่ิ�อว่าจะเป็็นทิี่ศที่างการเคลุ่่�อนไหวท่ี่�ถ้กต้ัอง (เสกสรรค์

ป็ระเสริฐก่ลุ่, 2548, น. 163-164) 

ในเวลุ่าต่ัอมาการศ้กษาความเคลุ่�่อนไหวที่างการเม่องขึ้องคนชินบที่จ้งค่อย ๆ

พัยายามถอยห่างออกจากจ่ด้เน้นทัี่�งสองด้้าน ทัี่�งในด้้านขึ้องการกบฏ์ตั่อตั้านรัฐ 

อย่างร่นแรง แลุ่ะด้้านการสรา้งด่้ลุ่ยภาพัระหวา่งรัฐกับภาคป็ระชิาสงัคม แนวที่างหน้�ง

เสนอให้มองการเม่องขึ้องคนชินบที่ว่าเป็็นการต่ัอส้้ในช่ิวิตัป็ระจำาวัน ซ้ึ่�งแตักต่ัาง

จาก การเม่องที่างการ (official politics) แลุ่ะการเม่องขึ้องการผู้ลัุ่กดั้นนโยบาย (ad-

vocacy politics) ขึ้องภาคป็ระชิาสังคม ด้้วยการต่ัอยอด้มาจากการต่ัอต้ัานอำานาจเล็ุ่ก 

ๆ น้อย ๆในช่ิวิตัป็ระจำาวันอย่างไม่เปิ็ด้เผู้ยขึ้องสกอตัต์ั (Scott, 1985) แตั่หันมาเพั�ิม

ความสำาคัญ่ให้กับการต่ัอส้้ขึ้องชิาวบ้านในการชิ่วงชิิงค่ณ์ค่าแลุ่ะกฎเกณ์ฑ์์ขึ้องที่้อง

ถิ�นเก่�ยวกับอำานาจในการผู้ลิุ่ตัแลุ่ะจัด้สรรที่รัพัยากร ในพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�ไม่เป็็นที่างการ โด้ยไม่

ได้้จัด้ตัั�งเป็็นองค์กรอย่างเป็็นที่างการ (Kerkvliet, 2009, p. 232)

อ่กแนวที่างหน้�งก็เสนอใหแ้ยกการเม่องขึ้องชิาวนาออกมาจากการเมอ่งในภาค

ป็ระชิาสังคมเช่ินเด่้ยวกัน ด้้วยการจำาแนกสังคมออกเป็็น 2 แบบค่อ สังคมป็ระชิา 

(civil society) แลุ่ะสังคมการเม่อง (political society) พัร้อมกับถกเถ่ยงว่าการเม่อง

ชิาวนาในปั็จจ่บันเก่�ยวข้ึ้องกับสังคมการเม่องมากกวา่ สังคมป็ระชิาซ้ึ่�งถ้กผู้นวกเข้ึ้าไป็

อย่้ภายใต้ัอำานาจนำาขึ้องท่ี่นนิยมโลุ่กแลุ้่ว จ้งยากท่ี่�ชิาวบ้านจะต่ัอรองได้้ ขึ้ณ์ะท่ี่�สังคม

การเม่องเป็็นพ่ั�นที่�่ในการจัด้การขึ้ององค์กรนอกท่ี่นนิยมอย่างเช่ินรัฐ ซ้ึ่�งไม่ได้้มอง

พัลุ่เม่องในแง่ขึ้องสิที่ธิ์ แต่ัจะกำากับนโยบายแลุ่ะด้้แลุ่คนแต่ัลุ่ะกลุ่่่มแตักต่ัางกันไป็ใน

ลัุ่กษณ์ะข้ึ้อยกเว้น ซ้ึ่�งกด้ดั้นให้กลุ่่่มคนตั่าง ๆ ไร้ความมั�นคงในช่ิวิตั แลุ่ะต้ัองต่ัอรอง

ผู้ลุ่ป็ระโยชิน์เฉพัาะหน้ากับรัฐตัลุ่อด้เวลุ่าในภาคท่ี่�ไม่เป็็นที่างการ (Chatterjee, 2008, 

p. 122)
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การมอง ชิาวนาการเม่องในกรณ่์ขึ้องสังคมไที่ยก็ได้้รับอิที่ธ์ิพัลุ่จากทัี่�ง

เคิร์คเล็ุ่ตั(Kerkvliet) แลุ่ะพัาร์ธ์า แชิตัเตัอร์จ่ (Chatterjee) ดั้งจะเห็นได้้อย่างชัิด้เจนใน

หนังส่อเร่�อง Thailand’s political peasants: Power in the modern rural economy  

ขึ้องแอนด้ร้ว์ วอล์ุ่คเกอร์ (Walker, 2012) ซ้ึ่�งศ้กษาการเม่องขึ้องชิาวบ้านในหม่้บ้าน

ห่างไกลุ่จากศ้นย์กลุ่าง แลุ่ะเสนอข้ึ้อถกเถ่ยงว่า ชิาวนาม่แรงบันด้าลุ่ใจที่างการเม่อง

แบบใหม่หร่อแรงป็รารถนาที่างการเม่อง ด้้วยการเข้ึ้าส่้การเม่องผู่้านป็ฏิ์สัมพัันธ์์เชิิง

บวกกับรัฐสมัยใหม่ เพ่ั�อเช่ิ�อมโยงกับอำานาจรัฐแที่นท่ี่�จะหลุ่่กเลุ่�่ยงหรอ่ตัอ่ต้ัานรัฐ ขึ้ณ์ะ

เด่้ยวกนัก็ไมไ่ด้้ด้ำารงอย่้ด้้วยการตัั�งรบัหร่อรอคอยความชิว่ยเหลุ่่อเที่า่นั�น แตัพ่ัยายาม

ต่ัอรองที่างการเม่องเพ่ั�อให้ได้้ป็ระโยชิน์ส้งส่ด้จากโครงการต่ัาง ๆ  ขึ้องรัฐ บนพ่ั�นฐาน

ขึ้องค่ณ์ค่าแลุ่ะความหมายขึ้องที่้องถิ�น แที่นท่ี่�จะถ้กรัฐแลุ่ะตัลุ่าด้กำากับแลุ่ะควบค่ม 

ฝ่่ายเด่้ยว

อย่างไรก็ตัาม การมองชิาวนาการเม่องดั้งกลุ่า่วยังจำากัด้อย้ใ่นม่มมองเชิิงเด่้�ยว

ไม่ว่าจะเป็็นการต่ัอส้้ในช่ิวิตัป็ระจำาวันขึ้องเคิร์คเล็ุ่ตัก็ด่้ หร่อ การต่ัอรองในสังคม

การเม่องขึ้องแชิตัเตัอร์จ่ก็ด้่ เพัราะตั่างก็เน้นบที่บาที่เฉพัาะการเม่องภาคท่ี่�ไม่เป็็น

ที่างการเที่า่นั�น ขึ้ณ์ะท่ี่�การศ้กษาน่�พัยายามถกเถ่ยงวา่ ชิาวนาการเมอ่งสามารถแสด้ง

บที่บาที่ที่างการเม่องเชิิงซ้ึ่อนในหลุ่ายภาคส่วนไป็ได้้พัร้อม ๆ กัน ทัี่�งภาคไม่เป็็น

ที่างการ ภาคป็ระชิาสังคม แลุ่ะภาคที่างการ เพัราะพัวกเขึ้าเริ�มต่ั�นตััวข้ึ้�นมาจาก 

ความขัึ้ด้แย้งในการเขึ้้าถ้งท่ี่�ดิ้น ซ้ึ่�งเป็็นผู้ลุ่กระที่บจากนโยบายป็ฏิ์ร้ป็ท่ี่�ดิ้นขึ้องรัฐท่ี่�ม่่ง

ให้ตัลุ่าด้ขัึ้บเคลุ่่�อนผู้่านโครงการออกโฉนด้ท่ี่�ดิ้นท่ี่�เน้นกรรมสิที่ธิ์�เอกชิน ขึ้ณ์ะท่ี่� 

ชิาวบ้านต้ัองการจัด้การท่ี่�ดิ้นด้้วยการถ่อครองร่วมกัน นอกจากนั�น  ชิาวนาการเม่อง

เหลุ่่าน่�ส่วนหน้�งยังได้้สั�งสมป็ระสบการณ์์จากการเข้ึ้าร่วมเคลุ่่�อนไหวกับ สหพัันธ์์ชิาวนา

ชิาวไรแ่ห่งป็ระเที่ศไที่ย ซ้ึ่�งช่ิวยหลุ่่อหลุ่อมให้พัวกเขึ้าสามารถพััฒนาไป็เป็็น ผู้้้ป็ระกอบ

การที่างการเม่องได้้ในท่ี่�ส่ด้ ผู่้านการสั�งสมป็ระการณ์์จากการเคลุ่่�อนไหวลัุ่กษณ์ะอ่�น ๆ

เพิั�มเติัมในช่ิวงต่ัอ ๆ  มา ซ้ึ่�งสอด้คลุ้่องกับข้ึ้อค้นพับในงานศ้กษาในสังคมไที่ยส่วนหน้�ง

ท่ี่�ช่ิวยช่ิ�ให้เห็นถ้งกระบวนการเบ่�องต้ันขึ้องชิาวนาการเม่องในการพััฒนาไป็เป็็น 

ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่อง

งานศ้กษาขึ้องฮาเบอร์คอร์น (Haberkorn, 2007) เร่�อง States of transgression: 

Politics, violence, and agrarian transformation in Northern Thailand ท่ี่�พัยายามถก

เถ่ยงว่าการเคลุ่่�อนไหวที่างขึ้องชิาวนาผู่้านสหพัันธ์์ชิาวนาชิาวไร่แห่งป็ระเที่ศไที่ยเป็็น

ป็ฏิ์บัติัการที่างการเม่องขึ้องการต่ัอรองกับรัฐด้้วยกลุ่ย่ที่ธ์์ท่ี่�หลุ่ากหลุ่าย ทัี่�งการช่ิมน่ม

ป็ระท้ี่วง แลุ่ะการเร่ยกร้องให้รัฐป็ฏิ์บัติัตัามกฎหมาย ซ้ึ่�งคาบเก่�ยวกับภาคที่างการด้้วย



ชาวนาการเมืือง: การเปล่ี่�ยนมืโนทััศน์จากชาวบ้้านผู้้้ตืื่�นตัื่ว สู้่�ผู้้้ประกอบ้การทัางการเมืือง

   159

ในฐานะท่ี่�เป็็นการป็รบัเป็ลุ่�่ยนความสมัพัันธ์์ใหมร่ะหวา่งชิาวบา้นกบัรัฐ แที่นท่ี่�ชิาวบา้น

จะเป็็นผู้้้ถ้กบังคับใช้ิกฎหมาย พัวกเขึ้ากลัุ่บตั่อส้้เพั�่อให้รัฐตั้องบังคับใช้ิกฎหมายเพ่ั�อ

ป็ระโยชิน์ต่ัอชิาวบ้านอย่างจริงจัง

ขึ้ณ์ะท่ี่�การมองชิาวนาการเม่องในม่มมองเชิิงเด้�่ยวมักจะสนใจเฉพัาะชิาวนา

เพ่ัยงบางกลุ่่่มเท่ี่านั�น แต่ัภายใต้ับริบที่ขึ้องการป็รับโครงสร้างชินบที่ในปั็จจ่บันท่ี่�

เศรษฐกิจชินบที่ม่ลัุ่กษณ์ะผู้สมผู้สาน ทัี่�งเกษตัรกรรม อ่ตัสาหกรรม แลุ่ะบริการ  

ได้้ผู้ลัุ่กดั้นให้เกิด้ คนกลุ่่่มใหม่ ๆ  ในชินบที่อย่างหลุ่ากหลุ่าย ไม่ว่าจะเป็็น “คนชัิ�นกลุ่าง

ในชินบที่” (นิธิ์ เอ่ยวศร่วงศ์, 2554) “ชิาวบ้านผู้้้ร้้จักโลุ่กกว้าง” (cosmopolitan villagers) 

(Keyes 2012) “ชิาวนารายได้้ป็านกลุ่าง” (middle-income peasant) (Walker 2012) 

“ชิาวนาท่ี่�ย่ด้หย่่น” (flexible peasants) (ยศ สันตัสมบัติั 2546; Santasombat, 2008) 

แลุ่ะในบที่ความน่�ใช้ิ “ชิาวบ้านผู้้้ป็ระกอบการ” (villagers entrepreneur) กลุ่่่มคนเหลุ่่าน่�

ยังตั่�นตััว โด้ยไม่ได้้ป็ฏ์ิบัตัิการที่างการเม่องเพั่ยงเพั่�อผู้ลุ่ป็ระโยชิน์เฉพัาะหน้าเท่ี่านั�น

แต่ัในบางกรณ่์ยังกระต่ัอร่อร้นในการเขึ้้าไป็ตัรวจสอบการที่ำางานขึ้องหน่วยงานรัฐ  

ท่ี่�มักจะฉ้อราษฎร์บังหลุ่วงโครงการก่อสร้างในชินบที่บนเง่�อนไขึ้ขึ้องความหวังท่ี่�จะ

เห็นสังคมทัี่นสมัยในอนาคตั ซ้ึ่�งแสด้งให้เห็นว่าชิาวบ้านก็สามารถสร้างความคิด้เชิิง

นามธ์รรมในระยะยาวได้้ด้้วย (Vandergeest, 1993) 

กลุ่่่มคนในช่ิมชินท้ี่องถิ�นท่ี่�ก่อตััวข้ึ้�นมาใหม่ ๆ  เหลุ่่าน่�บางส่วนยังพัยายามสร้าง

ความหวังใหม่ ๆ ข้ึ้�นมาจากม่มมองด้้านการบริโภค โด้ยเฉพัาะการบริโภคค่ณ์ภาพั

ช่ิวิตัท่ี่�ด่้ ในฐานะท่ี่�เป็็นการช่ิวงชิิงความหมายการพััฒนา ซ้ึ่�งเคยผู้้กติัด้อย่้กับด้้านการ

ผู้ลุ่ิตัท่ี่�ให้ความสำาคัญ่กับรายได้้เท่ี่านั�น พัวกเขึ้าจ้งแตักต่ัางอย่างสิ�นเชิิงกับชิาวบ้าน 

ในเศรษฐกิจแบบศ่ลุ่ธ์รรมท่ี่�อาจจะเคยม่อย้่ในอด่้ตั เพัราะพัวกเขึ้าไม่ได้้พัยายาม 

หลุ่่กเลุ่�่ยงความเส�่ยงในระบบตัลุ่าด้อ่กตั่อไป็ ตัรงกันขึ้้ามกลุ่ับพัยายามฉกฉวยแลุ่ะ

แสวงหาโอกาสจากตัลุ่าด้อย่างเต็ัมท่ี่� ด้้วยการป็รับตััวอย่างหลุ่ากหลุ่าย ขึ้ณ์ะเด่้ยวกัน

ก็ต่ั�นตััวที่างการเม่องด้้วยการพัยายามเขึ้้าไป็ต่ัอรองกับรัฐในลัุ่กษณ์ะตั่าง ๆ  (อานันที่์

กาญ่จนพัันธ์่์, 2558) 

คนเหลุ่่าน�่บางกลุ่่่มก็สามารถชิ่วงชิิงโอกาสในการสะสมท่ี่น จนขึ้ยายท่ี่นที่าง

ธ่์รกิจแลุ่ะสร้างเคร่อข่ึ้าย เพั�่อเขึ้้ามาม่บที่บาที่ที่างการเม่องในเวลุ่าต่ัอมา ดั้งกรณ่์

ศ้กษาในงานขึ้องนิติั ภวัครพัันธ์่์ (Pawakapan, 2003) ท่ี่�ช่ิ�ให้เห็นว่ากลุ่่่มนักธ่์รกิจใน

ชินบที่สามารถสร้างเคร่อข่ึ้ายบนพ่ั�นฐานขึ้องความสัมพัันธ์์แบบเพ่ั�อนแลุ่ะเคร่อข่ึ้าย

ธ่์รกิจ ผู่้านการเลุ่่าเร่ยนเร่ยนด้้วยกัน เพ่ั�อหน่นชิ่วยให้พัวกเขึ้าเขึ้้าไป็เป็็นสมาชิิก

ส่ขึ้าภิบาลุ่ ซ้ึ่�งแสด้งถ้งความพัยายามท่ี่�จะเข้ึ้าไป็ม่ส่วนร่วมที่างการเม่องในภาค
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ที่างการมากข้ึ้�น ผู่้านระบบ การเลุ่่อกตัั�งท้ี่องถิ�นในระดั้บต่ัาง ๆ  เพ่ั�อจะได้้ม่ส่วนในการ

จัด้การกับความเส่�ยงต่ัาง ๆ ด้้วยการต่ัอรองกับนโยบายแลุ่ะการเม่องในระดั้บส้งข้ึ้�น

ไป็ได้้ 

คนในช่ิมชินที่้องถิ�นท่ี่�ก่อตััวข้ึ้�นมาใหม่อ่กกลุ่่่มหน้�ง เชิ่นกลุ่่่มชิาวบ้านท่ี่�เคยไป็

ที่ำางานต่ัางป็ระเที่ศแลุ่ะกลัุ่บค่นถิ�น ดั้งในกรณ่์ศ้กษาขึ้องพัรรณ์ภัที่ร ป็ลัุ่�งศร่เจริญ่ส่ขึ้

(2551) พับว่าเม่�อกลุ่่่มคนเหลุ่่าน่�กลัุ่บค่นถิ�นแลุ้่วมักจะป็ระกอบอาช่ิพัท่ี่�คาบเก่�ยว 

อย่้กับทัี่�งภายในแลุ่ะภายนอกภาคการเกษตัร เชิ่น การก่อสร้างแลุ่ะการค้า พัร้อม ๆ 

กับที่ำาการเกษตัรควบค่้ไป็ด้้วย ขึ้ณ์ะเด่้ยวกันก็อาศัยป็ระสบการณ์์ท่ี่�ได้้รับมาจากต่ัาง

แด้นเป็็นเง่�อนไขึ้ในการเพัิ�มสถานภาพัแลุ่ะบที่บาที่ขึ้องพัวกตัน ด้้วยการสร้าง 

อัตัลัุ่กษณ์์ขึ้องพัวกตันในฐานะผู้้้ม่ที่ักษะในการตัิด้ตั่อป็ระสานงานแลุ่ะตั่อรองกับ 

หน่วยงานภายนอก เพ่ั�อลุ่งสมัครรับเลุ่่อกตัั�งท้ี่องถิ�นในระดั้บต่ัาง ๆ แลุ่ะได้้รับเลุ่่อก

เป็็นผู้้้ใหญ่่บ้านจนถ้งสมาชิิกองค์การบริหารส่วนตัำาบลุ่ แต่ัผู้้้ท่ี่�จะรักษาตัำาแหน่งไว้ให้

ได้้หลุ่ายสมัยนั�นจะตั้องแสด้งให้ชิาวบ้านเห็นว่า พัวกตันสามารถตัอบสนองความ 

คาด้หวังในการบริโภคความเป็็นสมัยใหม่ได้้ ผู่้านความสามารถในการตั่อรองกับรัฐ

แลุ่ะผู้้้นำาท้ี่องถิ�นภายนอกช่ิมชิน เพ่ั�อระด้มที่รัพัยากรเข้ึ้ามาในช่ิมชิน ซ้ึ่�งถ่อได้้ว่า 

เป็็นสว่นหน้�งขึ้องการชิว่งชิิงวาที่กรรมการพััฒนาขึ้องชิาวบา้น ท่ี่�หันมาเนน้ความสำาคัญ่

ขึ้องค่ณ์ภาพัช่ิวิตั ทัี่�งด้้านการผู้ลุ่ิตัแลุ่ะการด้ำารงช่ิวิตัให้หลุ่่ด้พ้ันจากภาพัลัุ่กษณ์์ท่ี่� 

ลุ้่าหลัุ่ง แที่นการย้ด้ติัด้อย่้กับวาที่กรรมการพััฒนาท่ี่�ผู้้กอย้่กับการพััฒนาโครงสร้าง

พ่ั�นฐานเท่ี่านั�น 

นอกจากป็ระสบการณ์์การเคลุ่�่อนไหวขึ้อง คนกลุ่่่มใหม่ ๆ  ในชินบที่บนพ่ั�นฐาน

ขึ้องความหวังใหม่ ๆ แลุ่ะค่ณ์ค่าท้ี่องถิ�น ดั้งท่ี่�พับในกรณ่์ศ้กษาต่ัาง ๆ ข้ึ้างต้ันแลุ้่ว  

การศ้กษาครั�งน่�ยังได้้ข้ึ้อค้นพับเพิั�มเติัมว่า ชิาวนาท่ี่�เคลุ่่�อนไหวที่างการเม่องเชิิงซ้ึ่อน

ในหลุ่ายภาคส่วนไป็ได้้พัร้อม ๆ  กันอย่างต่ัอเน่�อง ด้้วยการเม่องขึ้องความหวังระยะยาว

แลุ่ะสร้างองค์กรแลุ่ะเคร่อขึ้่ายได้้ในระด้ับหน้�ง โด้ยเฉพัาะเคร่อขึ้่ายป็ฏ์ิร้ป็ท่ี่�ดิ้น  

จนเขึ้้าไป็ม่บที่บาที่ในการเม่องภาคที่างมากข้ึ้�นในองค์กรป็กครองที่้องถิ�นผู้่านการ

เลุ่่อกตัั�ง จะสามารถพััฒนาตันเองไป็เป็็น ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่อง ซึ่�้งม่บที่บาที่

สำาคัญ่ในการสร้างสรรค์กลุ่ไกเชิิงสถาบันใหม่ ๆ เพ่ั�อผู้ลัุ่กดั้นการเม่องจากเบ่�องลุ่่าง

เชิิงร่ก เช่ิน การผู้ลัุ่กดั้นการป็ฏิ์ร้ป็ท่ี่�ดิ้นโด้ยป็ระชิาชิน เป็็นต้ัน
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การตั�่นตััวที่างการเม่องขึ้องชิาวบา้นไมไ่ด้้เกดิ้ข้ึ้�นอยา่งที่นัท่ี่ทัี่นใด้จากความขึ้ดั้

แยง้เฉพัาะหน้าเท่ี่านั�น ในกรณ่์ขึ้องชิาวบ้านในพ่ั�นท่ี่�ศ้กษาชิ�่ว่า การต่ั�นตััวที่างการเม่อง

 ต้ัองอาศัยการบ่มเพัาะป็ระสบการณ์์ในการเคลุ่่�อนไหวมาอย่างยาวนานชิาวบ้านส่วน

หน้�งเริ�มสะสมป็ระสบการณ์์ตัั�งแต่ัหลัุ่งเหต่ัการณ์์ 14 ต่ัลุ่าคม 2516 ด้้วยการเข้ึ้าร่วม

เคลุ่่�อนไหวในนามขึ้อง สหพัันธ์์ชิาวนาชิาวไร่ ท่ี่�เร่ยกร้องความเป็็นธ์รรมในการเช่ิานา 

ในระยะแรกได้้รับอทิี่ธิ์พัลุ่ที่างความคิด้เชิิงนามธ์รรมขึ้องพัรรคคอมมิวนิสต์ั แต่ัต่ัอมา

ก็หันมาให้ความสำาคัญ่กับการต่ัอส้้แลุ่ะต่ัอรองกับรัฐในป็ระเด็้นร้ป็ธ์รรมท่ี่�ย้ด้โยงอย้่

กับปั็ญ่หาจริงในพ่ั�นท่ี่�มากข้ึ้�น แลุ่ะค่อย ๆ ผู้ลัุ่กดั้นปั็ญ่หาร้ป็ธ์รรมเหลุ่่านั�นให้กลุ่าย

เป็็นพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องอย่างเฉพัาะเจาะจงขึ้องพ่ั�นท่ี่�กรณ์่ศ้กษา 

ป็ระสบการณ์์การเคลุ่่�อนไหวเหลุ่่าน่�ม่ส่วนหลุ่่อหลุ่อมให้ชิาวบ้านเริ�มหันมามอง

ตันเองในฐานะเป็็นผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่อง ท่ี่�ม่ความเป็็นตััวขึ้องตััวเองแลุ่ะม่อิสระ

ที่างความคิด้มากข้ึ้�น พัร้อมทัี่�งแสวงหา พ่ั�นท่ี่�การเม่องที่างเลุ่่อกอ�่น ๆ เพิั�มข้ึ้�น เริ�มตั้น

ด้้วยการขึ้ยายเคร่อข่ึ้ายขึ้องตันเองแลุ่ะป็ระสานกับเคร่อข่ึ้ายภายนอกทัี่�งนักพััฒนา

เอกชิน แลุ่ะนักวชิิาการ ซ้ึ่�งเปิ็ด้ให้พ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องกลุ่ายเป็็นพ่ั�นท่ี่�ขึ้องการผู้สมผู้สาน

ความร้้จากภาคสว่นต่ัาง ๆ  ท่ี่�มาชิว่ยยกระด้บัการเคลุ่่�อนไหวในป็ระเด็้นปั็ญ่หาร่วมใน

พ่ั�นท่ี่�ท่ี่�กว้างขึ้วางมากข้ึ้�น ดั้งจะเห็นได้้จากการเข้ึ้าร่วมเคลุ่่�อนไหวที่างสังคมเพ่ั�อเร่ยก

ร้องสิที่ธ์ิในการจัด้การป็่าช่ิมชิน ซึ่�้งเป็็นป็ระเด้็นปั็ญ่หาร่วมกันขึ้องชิาวบ้าน 

หลุ่ายพ่ั�นท่ี่�ในภาคเหน่อ 

เม่�อพ่ั�นท่ี่�ที่างการเมอ่งเป็ดิ้กวา้งข้ึ้�น แลุ่ะไมไ่ด้้เป็็นเพัย่งจ่ด้ตััด้ขึ้องการตัอ่ส้แ้ลุ่ะ

ต่ัอรองกับรัฐเท่ี่านั�น (Gramsci, 1985) แต่ัยังเป็็นพ่ั�นท่ี่�ขึ้องการผู้สมผู้สานกระบวนการ

เร่ยนร้้จากการป็ระสานกบัเคร่อขึ้า่ยตัา่ง ๆ  ภายนอก หลุ่งัการป็ระกาศใชิรั้ฐธ์รรมน้ญ่

ปี็ 2540 พ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องก็ได้้ขึ้ยายวงออกไป็อ่ก รวมถ้ง การเลุ่่อกตัั�งเอาไว้ด้้วย  

ซ้ึ่�งชิว่ยบ้รณ์าการให้เคร่อข่ึ้ายชิาวบ้านหันมาสนใจการเมอ่งจากการเลุ่่อกตัั�งในระดั้บ

ชิาติัมากข้ึ้�น ในฐานะพ่ั�นท่ี่�เร่ยนร้้ใหม่ เพิั�มเติัมจากเดิ้มท่ี่�เคยจำากัด้อย่้เฉพัาะการเลุ่่อกตัั�ง

ในระดั้บท้ี่องถิ�นเที่่านั�น ด้้วยความสนใจพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องขึ้องการเลุ่่อกตัั�งน่�เอง  

ชิาวบ้านที่่�ตั่�นตััวกลุ่่่มตั่าง ๆ จ้งหันมาเน้นจ่ด้เป็ลุ่่�ยนเชิิงย่ที่ธ์ศาสตัร์ด้้วยการสร้าง

เคร่อขึ้่ายแนวนอน ผู่้านการป็ระสานเคร่อข่ึ้ายระหว่างกลุ่่่มเกษตัรกรด้้วยกันเอง  

เพ่ั�อเสริมสร้างพัลัุ่งในการตั่อรอง แที่นการพั้�งพัาเคร่อขึ้่ายแนวตัั�งอย่างเด่้ยว ทัี่�งน่�

เพัราะชิาวบ้านต้ัองการต่ัอส้้กับปั็ญ่หาร้ป็ธ์รรมท่ี่�เกิด้ข้ึ้�นจริงในพ่ั�นท่ี่� แที่นท่ี่�จะผู้้กติัด้

อย่้กับความคิด้นามธ์รรมขึ้ององค์กรภายนอกเที่่านั�น 
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ชิาวบ้านกลุ่่ม่ต่ัาง ๆ  ท่ี่�ต่ั�นตััวแลุ่ะเขึ้า้ร่วมในเคร่อขึ้า่ยขึ้องการเคลุ่�่อนไหวในฐานะ

ผู้้้กระที่ำาการที่างการเม่องจดั้ได้้ว่าเป็็น คนกลุ่่่มใหมใ่นชินบที่ แลุ่ะแตักตัา่งอยา่งสิ�นเชิิง

กับชิาวบ้านในเศรษฐกิจแบบศ่ลุ่ธ์รรมท่ี่�อาจจะเคยม่อย่้ในอด่้ตั เพัราะพัวกเขึ้าไม่ได้้

พัยายามหลุ่่กเลุ่่�ยงความเส่�ยงในระบบตัลุ่าด้อ่กต่ัอไป็ ตัรงกันขึ้า้มกลัุ่บพัยายามฉกฉวย

แลุ่ะแสวงหาโอกาสในการชิ่วงชิิงความหมายการพััฒนาจากระบบตัลุ่าด้อย่างเต็ัมท่ี่� 

เพ่ั�อความหวังในการบรโิภคค่ณ์ภาพัช่ิวติัท่ี่�ด่้ เริ�มต้ันจากความพัยายามเป็็นผู้้ป้็ระกอบ

การที่างเศรษฐกจิท่ี่�ม่ฐานการผู้ลิุ่ตัแลุ่ะท่ี่�มาขึ้องรายได้้ท่ี่�คาบเก�่ยวอย่้ทัี่�งฐานท่ี่�ดิ้นแลุ่ะ

ท่ี่นอย่างหลุ่ากหลุ่าย ไม่ว่าจะเป็็นท่ี่นที่างเศรษฐกิจ ท่ี่นที่างสังคมในร้ป็ขึ้องเคร่อข่ึ้าย

แลุ่ะท่ี่นความร้้ ด้้วยการจัด้การอย่างย่ด้หย่่นเพ่ั�อกระจายความเส่�ยงท่ี่�มาจากการ

พ้ั�งพัาเศรษฐกิจในระบบตัลุ่าด้มากข้ึ้�น 

แม้คนกลุ่่ม่ใหม่น่�จะม่สถานภาพัที่างเศรษฐกิจท่ี่�แตักต่ัางกนัอย้บ้่าง แต่ักยั็งคง

ตักอย่้ในสภาพัลุ้่กผู่้ลุ้่กคน เพัราะขึ้าด้ความมั�นคงที่างเศรษฐกิจในระบบตัลุ่าด้ ท่ี่�พัวก

เขึ้าไร้อำานาจควบค่มแลุ่ะส่วนร่วมในการแก้ไขึ้ปั็ญ่หาเชิิงโครงสร้าง โด้ยเฉพัาะช่ิองว่าง

แลุ่ะความเหลุ่่�อมลุ่ำ�าในการเข้ึ้าถ้งที่รัพัยากรต่ัาง ๆ ซ้ึ่�งกด้ดั้นให้พัวกเขึ้าต้ัองตั�่นตััวข้ึ้�น

มา เพ่ั�อท่ี่�จะแสด้งบที่บาที่ที่างการเม่องร่วมกันในเคร่อข่ึ้ายเด่้ยวกัน ทัี่�งน่�พัวกเขึ้าไม่

ได้้เคลุ่่�อนไหวเพั�่อผู้ลุ่ป็ระโยชิน์ตัอบแที่นเฉพัาะหน้าเท่ี่านั�น หากยังแสวงหาแนวที่าง

ในการเข้ึ้าไป็ม่สว่นร่วมที่างการเม่องในฐานะ ผู้้้ป็ระกอบการที่างการเมอ่ง จนสามารถ

เข้ึ้าไป็ช่ิวงชิิงตัำาแหน่งผู้้้นำาที่างการเม่องระดั้บท้ี่องถิ�นได้้ในบางระดั้บ ผู่้าน กระบวนการ

เลุ่่อกตัั�งท้ี่องถิ�น หร่อด้ำารงตัำาแหน่งผู้้้นำาที่างการเม่องระดั้บต่ัาง เพ่ั�อเสริมพัลัุ่งในการ

ป็รับเป็ลุ่่�ยนโครงสร้างความสัมพัันธ์์เชิิงอำานาจ

การยกระด้ับตันเองจากผู้้้ต่ั�นตััวที่างการเม่องไป็ส่้ผู้้้กระที่ำาการที่างเม่องแลุ่ะ

กลุ่ายเป็็นผู้้้ป็ระกอบการที่างการเม่องในท่ี่�ส่ด้นั�น ช่ิ�ให้เห็นถ้งพัลัุ่งขึ้องคนกลุ่่่มใหม่ใน

ฐานะผู้้้ป็ระกอบการที่างเศรษฐกิจ ท่ี่�สามารถสะสมป็ระสบการณ์์ผู่้านการเข้ึ้าร่วม

เคลุ่่�อนไหวในพั�่นท่ี่�ที่างการเม่อง พัร้อมกับสร้างพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องให้เปิ็ด้กว้างออก

ไป็ส่้การต่ัอส้้ในมิติัอ่�น ๆ อ่กด้้วย เริ�มตั้นจากพ่ั�นท่ี่�ท่ี่�เป็็นจ่ด้ตััด้ขึ้องความขัึ้ด้แย้งแลุ่ะ

การช่ิวงชิิงความหมายเร่�องท่ี่�ดิ้นภายใต้ัวาที่กรรมการพััฒนา ขึ้ยายไป็ส่้พ่ั�นท่ี่�ขึ้องการ

สร้างเคร่อข่ึ้ายทัี่�งแนวตัั�งแลุ่ะแนวนอน ซึ่�้งเสริมพัลัุ่งให้เกิด้การผู้สมผู้สานกระบวนการ

เร่ยนร้้แลุ่ะสร้างที่างเลุ่่อกใหม่ ๆ ในการต่ัอรองอย่างอิสระ จนท้ี่ายท่ี่�ส่ด้ก็รวมการ

เลุ่่อกตัั�งระดั้บตั่าง ๆ เข้ึ้าไว้ในพ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องขึ้องพัวกเขึ้าด้้วย หลัุ่งจากเข้ึ้าร่วม

เคลุ่�่อนไหวเพ่ั�อสนับสน่นการป็ระกาศใช้ิรัฐธ์รรมน้ญ่ปี็ 2540 จากป็ระสบการณ์์การ

เคลุ่�่อนไหวขึ้องคนกลุ่่ม่ใหม่ในชินบที่ พ่ั�นท่ี่�ที่างการเม่องจ้งไม่ได้้จำากัด้อย้เ่ฉพัาะในจ่ด้
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ตััด้ขึ้องความขึ้ดั้แย้งระหวา่งชิาวบา้นกบัรัฐเที่า่นั�น หากยังเป็็นพ่ั�นท่ี่�ขึ้องการตัอ่ส้้อย่าง

สร้างสรรค์แลุ่ะหลุ่ากหลุ่ายอ่กด้้วย
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Myanmar’s Relations with China and Japan:  
A Comparative View on Economic Development Assistance and 

Democratization (1960-1999)

       Oratai Soparat             

Introduction

As Japan and China emerged as the great powers of Southeast Asia,  

the foreign policy of Myanmar exercised neutrality in making relations with these 

countries; nevertheless, internal and external factors are highly relevant in its 

formation. Acquiring economic development and poverty reduction were significant 

internal factors the Myanmar government contemplated, which will bestow better 

opportunities in the future. The spread of Communism and the threat of economic 

sanctions were external factors for Myanmar to keep its distance or get closer 

while maintaining a balance between the two great powers in different periods.

This paper is divided into three main parts to answer two questions 

“how did Japan and China influence Myanmar politics in the two-term periods 

(administrative term of Ne Win and post-Ne Win)?” and “to what extent did they 

strengthen or undermine the process of democratization in Myanmar?” The  

significance of making a comparative study in the Ne Win and after Ne Win  

Administrations is that Myanmar confronted its economic and political turning 

points during the incident of “8888”. This event changed Myanmar from being 

a solitary state to opening and bridging relations with neighboring countries and 

participating in the international arena. In other words, Ne Win’s administration 

and the post -Ne Win’s administration each made distinguished policies to deal 

with different external and internal factors while maintaining its military power. 

This study is focuses on the period between 1962 and 1999 to convey Myanmar- 

China and Myanmar-Japan relations covering the periods before and a decade 

after the 8888 “incident,” raising legitimacy questions of its military.



Oratai Soparat

170

The first part of the paper introduces the bilateral relations between 

Japan-Myanmar and China-Myanmar. The second part explains the Official 

Development Assistance (ODA) policy as a component of Japan’s  

expansionist policy, and applying the concept of “Domestication” to describe the 

connection between the Japanese government and Myanmar military elites.  

In addition, the Sino-Myanmar joint-venture helped the government open up to 

the international community. The last part reveals the results of this comparative 

study in promoting democracy, while creating bilateral relations of Japan-Myanmar 

and China-Myanmar.

Kudo (2009, pp. 455-460) has elucidated the differences between China 

and Japan’s relations with Myanmar to examine what has changed and influenced 

its closer relationship with China. It is vital to point out that Japan could rebuild 

its ties with Myanmar, despite China’s increasing influence by reexamining the 

principle of neutrality in Myanmar’s foreign policy.

Seekins’s study (2015b, pp. 17-20) on Japan’s Myanmar relations in the 

period of political change suggested a constitutional amendment to reduce military 

powers and find solutions to coexist peacefully among ethnic groups. The key 

question, however, is why Japan could not successfully promote political institutions 

to advance democracy? Therefore, this paper aims to study the  

obstacles toward Myanmar’s democratization processes, and understands its past 

endeavors to grasp its current political landscape.

Japan-Myanmar Relations

From 1950 to 1962

U Nu was in prison in Mandalay when the Japanese troops conquered 

Myanmar in 1942. Fellow inmate Dr. Baw Maw, however, became the leader of 

the puppet government. The Baw Maw government appointed U Nu as its  

Foreign Minister, while serving as the Chairman of the Anti-Fascist People’s Free-

dom League (AFPFL). Later, the British offered Myanmar to join the battle against 

Japan, vowing to decolonize it after the war. U Nu complied with the British only 

after releasing his detained friend to accompany him to China, revealing his 
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difficult situation in choosing sides between Britain and Japan. He escorted the 

retreating Japanese troops but was nearly killed by his friend, who took him 

hostage (Walinsky, 1965, p. 273). This evidence revealed that U Nu had not 

believed in achiering independence from Britain and was getting on the  

bandwagon for Japan.

In 1954, Myanmar and Japan signed the peace agreement detailing war 

reparations and financial assistance. In this agreement, Japanese aid would include 

joint-ventures between Japanese infrastructure development companies and the 

Myanmar government in its countrywide projects, valued at US$ 250 (Seekins, 

2015a). Consequently, Japan’s ODA tightened Myanmar ministers’ and official’s 

relationships with Japanese entrepreneurs. Four companies manifested investment 

interest in Myanmar’s industrialization: Mazda, Hino, Kubota, and Matsushita. 

Japanese funds were expended on production base, manufacture, and assembly 

plants shipped from Japan (Seekins, 2015a).

The Colombo Plan in 1950 inspired Japan’s project called Official Development 

Assistance (ODA). The 1950 plan involved a group of commonwealth nations 

providing a six-year plan to give financial assistance to former British Colonies in 

Southern and Southeast Asia: India, Sri Lanka, Pakistan, Singapore, Brunei, 

Malaysia, and Indonesia (Blackton, 1951)1951. In addition, Japan acted as a 

member of the Colombo Plan, offering financial aids in Yen loans to some  

developing countries and cooperating only on a government-to-government 

account. Thus, Japan opened its door of opportunities through bridging relations 

among diverse Asian countries by providing Yen loans (ODA). Japan donated 

nearly US$ 390 million dollars to help Burma in 1955-1965 through Japanese 

goods and services and technical assistance (Seekins, 1992, p. 249).

In 1962, Ne Win seized power through a military coup, establishing the 

Burmese Socialist Program Party and appointed himself the chairman. He adopted 

Socialism to centralize all possible resources, causing the Burmese economy to 

stagnate and significantly decline. During this period, the foreign policy of Myanmar 

was isolationism amidst divided worlds in the Cold War.
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Ne Win’s regime tightened Japan and Myanmar relations. The ministers 

and high-ranking military officials learned and communicated in the Japanese 

language in varying degrees and developed closer relationships. Such associations 

and connections among officials and Japanese private companies’ executives, 

resulted in more instantaneous discussions of shared interests but neglecting the 

affairs of ordinary citizens.

Japan-Myanmar Relations in the ODA Perspectives

The occupation of Myanmar was part of Japan 's former Prime Minister 

Minister Hideki Tojo’s plan of forming a Greater East Asia with territorial  

expansion in Southeast Asia. Myanmar’s prime location is for the Japanese, 

ideal for road construction crossing from Thailand to China. In the World War II, 

Japan invaded Myanmar. Prime Minister Baw Maw of Myanmar believed that 

Japan could help proclaim Myanmar’s independence after defeating the British 

and its annexation of Singapore and Malaysia (Seekins, 2015b). Japan  

successfully occupied Hainan, the Southern part of China, since the beginning of 

the war and trained Burmese military troops named Burma Independence Army 

(BIA), (Thirty Comrades under Aung San). 

At the end of World War II, Myanmar reversed and declared war against 

Japan, standing with the British and the Allied forces. Consequently, Britain 

re-occupied Myanmar and planned to allow Myanmar to declare independence. 

At the same time, Japan surrendered and lost the war, which required them to 

distribute their wealth for war reparation. For Myanmar, the Japanese compensation 

was firmly entangled in ODA.  

In the agreement, around US$200 million worth of the main reparation 

was to be given to Myanmar and an additional US$50 million to help boost its 

economy. Later, Japan agreed to add US$140 million after the review of war 

reparation proved other countries received more, such as the Philippines with  
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US$550 million and Indonesia with US$233 million (Aung, 2019).1 This addition-

al monetary assistance strengthened many aspects of economic development in 

Myanmar, such as building the Lawpita Hydropower Project, textile factories, and 

reconstructing the port in Yangon (Aung, 2019). Interestingly, Myanmar depend-

ed only on paddy rice export after declaring independence (Thein, 2004, p. 5). 

In addition, Japan received paddy rice from the government of Myanmar in 1950, 

when it faced the food shortage crisis after the war. Since 1936-9, Myanmar 

rice grown for internal consumption averaged 4.9 million tons and exported 3 

million tons per year (Khine, 2019).

Interestingly, three Japanese companies owned the Burmese rice production; 

Nippon Menka held 50% shares, and Mutsui Bussan and Mitsubishi Shoji each 

had 25% shares. In the Southern part of Myanmar, people worked as laborers 

in India and were granted loans from Chettinad, South India. Japan-Myanmar 

special relationship imposed the Asian Secret Order No.2890 that claimed all rice 

production in Myanmar belonged to Imperial Japan, including its produce sent to 

Japan’s annexation territories, such as Malaysia and the Philippines. Following 

Japanese companies’ decision, Myanmar turned their rice-partner trade from 

India, Sri Lanka, Europe, Sumatra, Malaya, China, and the Philippines. This 

pointed out Japan-Myanmar’s tied relations since World War II and the rice  

industries’ support for Great East Asian War troops (Khine, 2019). Notably,  

the intent to implement the road construction from Myanmar across China as a 

strategic plan for the “last frontier” to complete the Great East Asia War was 

nearly fulfilled.

1 The agreement signed between Japanese Ministry of Industry and Japanese 
Foreign Minister Okazaki Katsuo and Myanmar Foreign Minister U Kyaw Nyein  
government.
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From 1962 to 1988

Japan and Myanmar embraced their relations during General Ne Win’s 

regime, having a similar dictatorial government. This relationship strengthened 

during Japan’s reparation of approximately US$ 250 million (Seekins, 1992b). 

The Japanese government proposed increased aid through ODA (Official  

Development Assistance) and raised its endowments from US$ 10.80 million  

(in 1968) to US$29.95 million in 1976 (Kudo, 2009). However, the British  

Government promised the movements against the Burmese goverment and 

ethnic groups to divide the birth of independence after the war in exchange for 

their allegiance. But the British did not keep their word by liberating Myanmar 

as a unitary state, leaving the ethnic groups to struggle for autonomy themselves. 

Whereas Japan’s ODA further increased to US$ 3 721.3 million in 1970-1990, 

its second round of ODA during the Cold War era played a vital role in helping 

the Ne Win regime persist amidst Myanmar’s economic turbulence (Seekins, 

1992b, p. 249).

Ne Win’s government engaged in bilateral relations with the Japanese 

government through the Ambassador and former Prime Minister Nobusuke Kichi 

and Shintaro Abe, a politician from Yamaguchi Prefecture. The politicians and 

officers of the Ne Win administration acquiesced themselves by learning the 

Japanese language and were frequently dispatched to Japan. Likewise, four 

Japanese prime ministers have visited Myanmar between 1960-1970, including 

the President of Liberal Democratic Party (LDP) and former Prime Minister,  

Yasuhiro Nakasone. Ne Win also visited Japan several times and received grants 

for food production, agriculture, and even debt relief (Kudo, 2009). Additionally, 

the military exchanges between the two nations reflected its most intimate times 

(Kudo, 2009).

However, the 8888-incident tested Japan-Myanmar relations. The tenuous 

relation was fueled by the government’s excessive response of brute force against 

the demonstration in Rangoon. The Japanese government called out Myanmar 

for not meeting the standards to receive its funds, following the ODA Charter. 
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The Myanmar government’s harsh response against the peaceful  

demonstration violated human rights and freedom. This excessive display of 

authority resulted in the Japanese government’s one-year suspension of its ODA 

to the Burmese government (between 1988-1989). The principles of giving out 

ODAs (considering the ODA charter) emphasized full attention to promote  

democracy and introduce a market-oriented economy2 (Ministry of Foreign Affairs 

[Japan], 2011).

China-Myanmar Relations

After Declaration of Independence

After Myanmar gained its independence, the only nuisance in its  

Sino-Myanmar relations is that the Chinese Communist Party (CCP) was a key 

source of support for the Burmese Communist Party (BCP) against the Yangon 

government. More importantly, establishing warm relations between the two 

communist parties demonstrated several incidents, such as allowing the BCP to 

establish a radio program in Yunnan. This radio program (Voice of the People of 

Burma: VPOB) was broadcasted throughout the Northern parts of Myanmar to 

cultivate and promote the seed of communism. Nevertheless, Beijing’s Rangoon 

government relations tied closer by the Beijing government giving financial  

assistance to Yangon. Finally, Deng Xiaoping eradicated ambiguous understanding 

about spreading Communism; for instance, the CCP finally ceased to support BCP 

just before General Ne Win visited China to sign cooperation (Than, 2003).

The Sino-Myanmar relations turned sour and backed to normalcy several 

times. Ne Win’s administration called the period of isolationism or so-called  

“Hermit state” as its way of concentrating on developing the country after  

gaining suzerainty. However, Prime Minister U Nu agreed to sign the peaceful 

coexistence principle with neighboring countries, China and India, to maintain the 

2 Financial assistance help promote democracy in several ways, focusing on the 
electoral process (strengthening the legislature and judiciaries’ checks and balance), 
through conditionality and improving education, and increasing per-capita income, 
which research shows promote democratization (Knack, 2004).
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status of non-intervention and non-aggression. U Nu and Zhou Enlai, China’s 

First Premier, exchanged visits to engage their relations and showed that Myan-

mar  was bridging a “pivot relation” to China. Furthermore, Myanmar rejected 

joining the Southeast Asia Treaty Organization (SEATO in 1954) and the Manila 

Pact in 1950 (Bolesta, 2018). However, Myanmar opened its international rela-

tions by joining the Non-Aligned Movement (NAM) in 1961 as a full member.  

The relations between China and Myanmar turned sour again when U Nu 

visited Mao Zedong and alleged the invasion of Chinese troops in Myanmar’s 

Northern Borders. The Chinese forces eventually retreated in 1955  (Than, 2003). 

In the 1960s

During China’s Cultural Revolution, the demonstration against the Communist 

government emerged, particularly in the capital city, Beijing, Shanghai, and 

Kunming. The Chinese Red Guards held activists in custody and counteracted 

them by monitoring overseas Chinese to keep its order following the Chinese 

Communist Party (CCP) over the Nationalist Party. Subsequently, the government 

of Myanmar closed the embassy and repealed the people back to China; that 

was the lowest point of their relations.

General Ne Win’s military government kept some distance from China, 

fearing CCP’s boosting of Communism activities to the Burma Communist Party 

(BCP), which will jeopardize the union’s integration. In addition, Ne Win developed 

a closer relationship with the USSR after some evidence has shown that China 

sent arms and ammunition to the BCP in its struggle against the government. This 

event resulted in another loosening of relations between the Beijing-Rangoon 

governments.
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Sino-Myanmar and The Neutralist Policy

In general, the foreign policy of Myanmar exercised “neutrality” as  

preserving the same level of distance between China, the USSR, and the US in 

the Cold War era. However, China and Myanmar nurtured closer relations called 

the “Paukphaw Relationship,” which means brotherhood or siblings. Back in 1960, 

China and Myanmar signed the “Friendship and Mutual non-Aggression”  

agreement with a loan to help the caretaker government during 1958-1960 

under General Ne Win. Turned adversaries, China and USSR in the 1970s due to 

differences in political ideologies only strengthened the Sino-Myanmar relations. 

Despite China and the USSR’s similar ideology in Communism, their paths for 

engagement in international relations differ. Whereas the USSR engaged the great 

powers, China associated itself with its neighboring countries such as Myanmar 

in its experiment with socialism.  

China-Myanmar relations might not be close-fitting during the post-World 

War II era. The ideology of communism spread across the border of China to 

Myanmar through both countries’ communist parties. This beyond the frontier 

influx was not limited to ideologies. Dispatched to the ethnic groups living in 

Myanmar’s Northern region, such as the Shan and Karen or Kachin area, were 

money, weapons, and training. This increased the insurgents’ capabilities to 

counterattack the Yangon government. Therefore, the triangle relations between 

the Chinese investors, communist groups, and ethnic groups aroused suspicion 

in the minds of Burmese leaders

In 1988

China-Myanmar relations tightened after the Chinese Communist Party 

intended to cease the support to the Communist Party of Burma at the end of 

the Cold War. The government of Myanmar needed to solve radical economic 

turmoil in its territory. In a friendly gesture, the Beijing government dispatched 

weapons, ammunition, and military training to the Myanmar government,  

regardless of the “8888” incident and the imposed economic sanctions by the 

US.
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The Beijing government and Chinese entrepreneurs gained economic  

privileges in their joint-ventures with Myanmar state-owned enterprises,  

Economic Holdings Public Company Limited (MEHL), and Myanmar Economic 

Cooperation (MEC). In addition, retired and active military men and their cronies 

managed these state-owned companies such as joint mutual funds, infrastructure, 

jade mining, wood, rubber, hydroelectricity dams.

The “8888” incident began as students protested the Burmese Socialist 

Program Party (BSPP), ruled by the junta government. The government harnessed 

chaos and annihilated the demonstrators in the name of peace and order.  

However, ending the peaceful rally with bloodshed caused several sanctions and 

embargo policies by Japan, Canada, Australia, and the US This incident led to 

question the military government’s legitimacy and responsibility towards migrants 

of neighboring countries such as Thailand, India, China, etc. 

As western countries and Japan turned their back on Myanmar after the 

massacre of “8888” by imposing economic sanctions on Myanmar. Meanwhile, 

China, Thailand, and other ASEAN countries seized the opportunity to establish 

a closer relationship. The Thai government bridged Myanmar’s relations to the 

Indochina region. 

Former Thai soldier, General Chatichai Choonhavan, established Chat Thai 

Party and persisted in boosting Thai economic growth through the policy,  

“Turning battlefields into Marketplaces,” significantly created better relations 

between Indochina and Myanmar. With the assistance of his son, Kraisak Choonhavan, 

he concentrated on democratizing Myanmar, tackling Myanmar migrant workers, 

and supporting human rights (Htoo, 2020). Furthermore, former Prime Minister 

and Army Chief Chavalit Yongchaiyuth did some business with the Myanmar 

government involving natural resources, timber, and mining. (Asia Society, 2010). 

He also responded to defend Human Rights by managing the refugee camps 

along the border.

In the period of Chartchai’ s administration, the relations between two 

states, were intimate as both were military officials , then bridging closer relations. 

Myanmar leaders also thought of winning in an election for international acceptance 
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as the rightful government. In doing so, they drafted a new constitution and 

offered ceasefire agreements to ethnic minority groups.

Despite several countries sanctioning Myanmar for violating human rights 

and assaulting its people, the Sino-Myanmar bilateral agreement enhanced its 

relationship. China gained more benefits from making closer relations with  

Myanmar, due to posit on “a pivot area.” Moreover, China realized even more 

advantages from Myanmar’s proximity to connect China to Bengal Bay, the  

Indian Ocean, and the African continent. Myanmar is also enriched with natural 

resources and raw materials necessary for import and manufacturing.

The Differences between “Domestication” and “Internationalism”

Domestication describes special relations patterns between Japan and 

the Myanmar government, which transpire during the Ne Win administration. 

Three distinct aspects define domestication. First, the interrelatedness between 

domestic and international relations leads to public policy formulating global 

causes. This complex relationship brings about a democratic deficit in the domestic 

process, as the executive branch does not make the policy. Second is the  

interruption of the domestic process by the interconnection between states and 

international organizations. In other words, when a new member joins an  

international organization, it will cause some loss of sovereignty of other members. 

Lastly, the dynamic relations between agent-structure (when state replaces agent 

and international organizations substitute for structure) and interrelationship  

formation (Harnisch, 2009, p. 457).

The domestication concept is applied in the bilateral relationship between 

Japan-Myanmar in many cases. Its occurrence manifested when the interaction 

between both governments influenced the latter’s domestic policies. In Japan’s 

war reparation offer through ODA, one condition was to accept four Japanese 

industrial companies as suppliers for car assembly, trucks, and farm machinery. 

Also, Myanmar should hire these companies in its infrastructure projects, car 

assembling, and hydroelectric projects (Seekins, 2015b, p. 20).
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The ODA cemented the relations between Japan and Myanmar. The  

distribution of financial assistance was conferred among Myanmar-Japan  

government officials and elites in many infrastructure projects. Furthermore,  

socialist economy in Myanmar or central planning sustained the conspiracy of 

military elites to spend a considerable sum of ODA for their interests, regardless 

of the economic development of the marginalized groups. Regrettably, the Myanmar 

government never ascertained the true aim of ODA with the disbursement  

concentrated only among Burmese communities while completely ignoring the 

ethnic and marginalized groups.

The ODA to Myanmar in the era of Ne Win could be so-called that it came 

in the perfect time. As the aids reached the government’s coffers, it contemplated 

and enforced the budget to enhance the state’s powers through a long-lasting 

control of the construction infrastructures and integrating all transportation web.  

Internationalism explains the analysis and relations of a two-level  

delegation game: international and state levels, as domestic entity motivates 

interconnectedness within the international arena. Fred Halliday (1988, pp. 187-189) 

introduced the concept of Internationalism in three broad characteristics. Firstly, 

the linkage of states in the world recurring in economic activities, communications, 

and other responses to each state. Secondly, the political process composition 

and collaboration among non-state actors in various political dynamics such as 

movements, workers, unions, anti-nuclear weapons, ethnicity, and transsexual 

groups. Each engaged beyond its frontier and integrated at the international 

level. Lastly is the internationalism and dissemination of moral attributes. Each 

state has high respect for the value of normative or universal good things such 

as peace, legitimacy, freedom, etc. The government of China played an important 

role in pushing Myanmar to the international arena by exhibiting its agricultural 

and natural resources and low-skilled laborers.  
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Japan-Myanmar Relations and the Concept of “Domestication”

The concept of Domestication described the nature of politics in which the 

government mutually constructed profits in its internal and external realms as if 

they are the same entity. In other words, the government does its business in 

another territory as if it deals in its territory. This seemingly strange arrangement 

transpired because of both governments’ strong relations. For instance, the Rangoon 

government allowed the Tokyo government to do business ventures in Myanmar 

like how it would normally do in Japan. However, this demonstrated the Rangoon 

government’s indirect underpinning of foreign investors over its local business-

people.

Myanmar-Japan relations reflected the domestication as many Japanese 

ministers granted the financial assistance, establishing award conditions in favor 

to Japanese firms while competing against non-Japanese firms for loan projects. 

As Kakazu Hiroshi stated, “since most financial assistances are tied with the 

country providing it, the benefits were returned to the donor country” (Seekins, 

1992). As we explored in this paper, the subsidies to Myanmar were awarded 

to Japanese private companies. 

Ne Win’s economic policy called the “Burmese Way of Socialism,” which 

planned the economy from central authority, encouraged Japanese firms to have 

joint business with the top brass. These high-ranking military men are the  

significant shareholders of key companies and state-owned corporations.  

Additionally, Japanese firms accompany fellow Japanese entrepreneurs when 

exploring business engagements in Myanmar; thus, associating with the junta’s 

businesses and their cronies.

Japanese corporations joined the Myanmar Junta’s own companies under 

the conditions of ODA. These companies played a leading role in expanding 

Japanese businesses and products abroad and made alliances between two 

governments. In the Ne Win administration, government officials communicate in 

the Japanese language. Furthermore, he was granted more funds from the  

Japanese government to boost Myanmar’s economic stability. Ne Win forged 

closer friendships with Yoshiko Yamaguchi and Watanabe Michio. Both are factions 
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of the LDP Party, including former Prime Minister Nobusuke Kishi and Minister of 

Foreign Affairs, Shintaro Abe, and Ne Win also visited Japan several times (Kudo, 

2009).

However, economic development did not reach the common people. The 

common excuse provided was to refrain from affecting security issues, such as 

bloodshed protests and demonstrations against the government. Considering the 

introduction part of Article 9 of the Japan Constitution, “…Aspiring sincerely to an 

international peace based on justice and order, the Japanese people forever 

renounce war as a sovereign right of the nation and the threat of used of force 

as a means of settling international disputes” (Law Library of Congress, 2006). 

It emphasized that the goal of Japan’s foreign policy is to promote peace or the 

status quo. Still, Japan remained practically involved in international affairs, which 

could potentially invoke more conflicts.

In World War II, Japan-Myanmar relations demonstrated that the junta 

government could continue to rule an authoritarian regime without any pressure 

from Japan. Ne Win only realized Japan’s military regime during its invasion of 

Southeast Asia. Japan dispatched troops to overthrow the British colonizers to 

declare independence. General Ne Win bandaged a closer relation with Japan 

from the 1960s-1998. Japan’s government provided several times of official aids, 

inevitably strengthened the military regime in Myanmar. The “8888” incident 

caused the United States of America and Japan to impose more economic  

sanctions and put more pressure against the Burmese military government by 

freezing their monetary assistance. These sanctions brought about some distance 

from Japan’s Myanmar relations (Steinberg, 2013).

During the Cold War, Japan-Myanmar relations focused solely on  

economic issues. A complete reversal after the cold war and the “8888” demon-

stration where the military government used forces for keeping peace and order 

but arresting Aung San Suu Kyi. Then Japan showed more concerns on human 

rights issues, suspending loans until the government had released the opposition 

leaders and respected more political rights in democratic ways (Edstrom, 2009). 

One reason for Japan’s heightened interest in the process of Myanmar’s  



Myanmar’s Relations with China and Japan

   183

democratization is its stance with the United States to promote democracy  

revealed in the “San Francisco Treaty.” This agreement impaired Japan to act 

independently in possessing army corps and using troops. Furthermore, the 

treaty obliged Japan to promote democracy in Myanmar via foreign aids.

Myanmar-China Relations and the Concept of “Internationalization”

Amidst the chaos of the civil war within China in the 1940s are the  

Kuomintang’s invasion of Thailand and Myanmar’s Northern region to build up 

force against the Nationalist Party’s insurgents. However, the victory of Mao 

Zedong abandoned the China-Myanmar relations mainly because the defeated 

Kuomintangs fled to Northern Myanmar. In 1967, Burmese mobs assaulted and 

killed several Chinese citizens at Beijing’s embassy and demolished Chinese shops 

in the area and their produce.

The Détente period of 1979 normalized the tripartite of great powers: 

bilateral relations of US-USSR, US-China, and China-USSR’s reverted bilateral 

ties. The Chinese Communist Party (CPC) and its Burmese counterpart initiated 

relations through the dispatch of ammunition, weapons, and military training from 

China. Despite China’s Myanmar “pawkphaw” or brotherly relations, the Burmese 

government felt doubtful about the Chinese intentions. Firstly, the Burmese  

Communist Party (BCP) acted independently and challenged Rangoon government 

in binding with the CCP. A sense of insecurity developed among the reigns of the 

military government, thus diffusing communism becomes a priority. Secondly, 

while the Beijing government kept balancing the relations between the Rangoon 

government and ethnic insurgents, Rangoon insisted that China withdraw all kinds 

of assistance to its foes. A pathway to tie Myanmar-China relations would be 

impossible if China maintains its support to those in the Northern Alliance of  

ethnic groups, such as Shan, Kachin, Chin, etc.

Myanmar eventually realized relational barriers coming from the “dual-track 

policy” of the Chinese government. On the one hand, the Beijing government 

distributed weapons, money, and training to the ethnic groups, whom the  
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Rangoon government perceived and treated as its enemy. On the other hand, 

trade relations between Myanmar and Beijing governments were maintained by 

importing raw materials for food, lumber, and precious stones manufacturing in 

Chinese companies (Seekins, 1997). Though this trade relationship help develops 

the Myanmar economy, the lack of trust in the Beijing government leads to 

question its real intention. Hence, the dual-track policy of China government 

created a sense of irritation to the Chaina's government.

The aftermath of the “8888” incident opened the door of opportunity for 

bridging the Sino-Burma relations. The CCP built more confidence in the Rangoon 

government by withdrawing the network of aids to the BCP. Consequently, the 

Beijing government lent a hand to the Rangoon government in overcoming the 

insurgency. The Chinese government attempts to strategically construct a new 

commercial line from the city of Yunnan to the Northern part of Burma and the 

traditional route from the Southeastern coast of China to Beijing. Furthermore, 

the strategic proximity of Burma attracted China’s attention to build a road  

connecting Southern China, across Myanmar, and through to the Indian Ocean.

Chinese entrepreneurs crossed borders from one state to another and 

across sovereign territories to find more labor, funds, and raw materials. Receiving 

central government support is challenging for locations away from the capital. 

However, border states were more considerate (Laungaramsri, 2012). Yunnan 

investors and business people realized the value of the neighboring northern part 

of Myanmar with its cheaper raw materials and low-skilled laborers. These  

entrepreneurs expanded their market, penetrating the northern part of Myanmar 

rather than sending their produce to Beijing.

At this stage, the concept of Internationalism in China-Myanmar relations 

reveals the expansion of markets outside its territory as in the greenfield  

investment model. Additionally, this resulted in Myanmar opening to foreign direct 

investments and finding new markets in other states. Sino-Myanmar strengthened 

its relations from being trade partners. They exchanged necessary products such 

as Chinese textiles, garments, and machinery to fast-track Myanmar’s  

industrialization and infrastructure development. Reciprocally, Myanmar’s food, 
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wood, and lumber were sent as raw material export for higher graded  

manufacturing in China. Thus, China assisted in opening Myanmar’s territory to 

outsiders (Kudo, 2009). 

Japan- Myanmar and China-Myanmar relations for promoting democracy 

The respective bilateral relations of Myanmar to Japan and China, as 

previously discussed above, expanded the democratization process in Myanmar 

during the cold and post-cold war eras.   

Japan-Myanmar relations for promoting democracy

The Japanese treaty of peace with the US disabled its capability to  

operate and create a military force. Japan’s security, however, would be under 

the US’ responsibility. The curtailment of Japanese troops similar to Switzerland3 

indicated that Japan has to follow the 1957 Basic Policies for National Defense of 

1957, created by the USA. Thus, Japan must leave its status as one of the great 

military powers, retaining only a self-defense force and becoming an ally of the 

USA (Chaisorn, 2009, p. 147).

In 1990, Japan offered ODA to several developing states to promote  

democracy and poverty alleviation, allocating funds only as the recipient- 

government requested (Ichihara, 2013). Japan granted funds for Myanmar in 

1988, the year after Japan suspended its financial assistance. However, the EU 

and the USA prolonged the freezing of financial aids until the military government 

could express more respect for human rights and the election’s official result 

(Ichihara, 2013).

Though there was no objective proof that Japan helped promote democracy 

3 According to the US-Japan Security Treaty of 1951, the Treaty of Mutual 
Cooperation and Security with the United States of America in 1952, and the Treaty 
of Mutual Cooperation and Security between Japan and the United States of America 
in 1960, Japan is determined to realize the value of humanity, exchange cultural and 
sense of sympathy to the human race by granting ODAs to help several devastated 
states of Southeast Asia during the World War II while advancing its economy. 
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in Myanmar, the release of Aung San Suu Kyi in 1995 exhibited some indication 

that Japan acted as a wirepuller. Japan offered to grant 1.6 billion Yen for the 

reconditioning of Rangoon Nursing College in return for the Myanmar government’s 

doing the right thing. Moreover, Japan effectuated to omit Myanmar’s political 

change for direct investment (Seekins, 2000, p. 326).

China-Myanmar relations for promoting democracy

The Chinese Communist Party (CCP) obstructed the relation between the 

Beijing government and the Rangoon government, spreading communist ideology 

to anti-government insurgents and ethnic groups, particularly in the northern part 

of Myanmar. The Chinese government ordered the CCP to withdraw the provision 

of arms, ammunition, and financial assistance in exchange for the construction of 

resorts, casinos, and supermarket complexes. Consequently, after the end of its 

Cultural Revolution in 1979, the Sino-Myanmar relations normalized, evidenced 

by the first visit of Deng Xiaoping to Myanmar. 

In 1988, while the governments of China and Myanmar were forging a 

closer relationship, a mass demonstration led by university students and monks 

calling for democracy ensued in Rangoon. This peaceful rally ended up with a 

heavy crushing by the Rangoon government, similar to what transpired at  

Tiananmen Square in 1989’s forcible suppression of the protesters (Takahashi, 

2021). This comparable response of both governments against dissenters is  

relational and a bridge for stronger relations.  

Funds from the Chinese government transferred to Myanmar strengthened 

the military regime while gradually opening its economy for investors towards its 

neighboring countries, such as Thailand, India, and especially, the Chinese  

investors with mutual interests. The principle of the Chinese Foreign Policy’s 

non-interventionism was vital in maintaining and advancing more intimate  

Sino-Myanmar relations. The Myanmar military regime finally realized its  

lackluster economic growth with socialism and the military’s authoritarianism. 
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In 2007, Than Shwe proposed the “Road to Democracy” policy to gain 

the international community’s acceptance. Furthermore, the lifting of international 

sanctions recognized the global acceptance and legitimacy of the military  

government. At this level, Myanmar liberated its economy. Prior to this  

democratization and in its bridging China-Myanmar relations, however, Myanmar’s 

democratization kept going back and forth.

A comparative view of bilateral relations of China-Myanmar and  
Japan-Myanmar relations 

Firstly, China’s “dual-track policy” and Japan’s “domestication” concept 

reflected the superpowers’ intentions of economic interests rather than peace- 

making or promoting the value of democracy. The dual-track policy confirmed 

China’s denial of support to General Ne Win through its continued supply of money 

and weapons to the insurgent groups. China intended not only to plant the seeds 

of Communism but also to invest in ethnic group areas. Consequently, the  

insurgents stood firm for their autonomous rights resisting the Rangoon government 

despite her violent deterrent policies. However, the Beijing government nurtured 

a closer relationship with Rangoon after the “8888” incident and the harsh  

economic sanctions imposed by the international community that followed. With 

the Chinese government’s reinforcement of financial assistance, Myanmar’s  

military regime weathered these challenging times. Hence, China served the 

leading role in liberating Myanmar from total isolation.

Secondly, the “domestication” concept applied by the Tokyo government 

commited to deal businesses through the allocation of ODA and the engagement 

of Japanese infrastructure and production companies. The two governments 

demonstrated the Japanese government and its companies’ roles as investors 

collaborating with the Rangoon government’s state-owned companies. This  

system bred “crony capitalism,” with the Myanmar economy receiving foreign 

aids but were shared only to the closed networks of military relatives who owned 

companies, banks, supermarkets, resorts, and hotels. Therefore, this Japanese 

financial assistance through ODA had never been for ordinary Myanmar citizens. 
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On a different perspective, some Chinese investors endeavored to bargain 

independently with the ethnic groups, such as the Kachin, Chin, Karen, and Shan, 

demanding raw materials: jade, amber, and precious stones. The border trade 

among ethnic groups and its engagement with foreign investors generated  

economic growth. Subsequently, these regions received arms and troops  

reinforcement in their struggle for autonomy, such as the Kokang region of  

populated by Chinese-Kokangs. This domain was endowed with natural resources 

such as sugarcane, water conservation projects, and the black markets for drugs 

and gambling. 

 Paradoxically, the Kokang leader Peng ruled the area for two decades 

and knew how to deal with the Myanmar government, the Chinese National 

Party (CNP), the Burmese Communist Party (BCP), the Taiwan government, and 

the local armed forces. He shifts relations at the right time. Peng even sent troops 

to help Uyghurs in Xinjiang to reinforce their struggles against the Chinese gov-

ernment. The continued conflict against the Myanmar government threatened the 

Chinese living in the Kokang domain. The resolution came when the Chinese 

government strategically sought a compromise and created a more peaceful 

disposition. The government of China also negotiated to deal businesses with the 

Kokang groups, which resulted in controlling the importation of weapons from 

China to the Myanmar government. Furthermore, Kokang’s strategic  

proximity to Southern China and the vision to construct a road via Kokang to the 

Indian ocean seem promising to realize the “Belt Road Initiative (BRI)” project  

(Li, 2015).

Thirdly, the emergence of Myanmar’s economic frailties results from  

several misssteps, including its disregard to adopt technology in its agricultural 

and farming production, despite its rich source of raw materials. In its socialism 

mode, productions were planned and directed from the capital, especially in a 

closed economy and without foreign investments. Later, Japan’s financial assistance 

helped improve the economy and formed friendships, despite the extended  

economic sanctions imposed by the US and EU in 1988. Without the ODA, Ne 

Win’s regime could have no longer exist.  
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The Ne Win administration applied the socialist model to control the overall 

economy, including the ethnic groups occupied regions. Overcoming civil wars 

has become the primary duty for Myanmar’s military government, intentionally 

decelerating economic growth. Its economy did not operate a more dynamic 

development plan but a flowing financial budget to the military in confronting the 

insurgency among ethnic minorities. 

From 1990-1997, Myanmar switched to rely on foreign investment and 

agro-based industries to resolve the economic distress brought about by the Ne 

Win government. Myanmar also acquired loans from China to substitute  

the Japanese government’s suspension. Overall, its economic growth rate increased 

to 7.5 %, although political reasons may have caused the rate fluctuations  

dramatically (Than & Than, 1997).

Figure 8.1 showed the trend of economic growth of Myanmar  

corresponding to Indonesia, Thailand, China, and Malaysia in five periods: 1870, 

1913, 1950, 1990, and 2011. The table demonstrated the economic growth rate 

of Myanmar from 1990 to 2011 or in two decades. In 2011, the Purchasing Power 

Parity per GDP increased dramatically by nearly half of PPP per GDP in 1990. 

But the worse PPP per GDP appeared in 1950, during Myanmar’s political and 

economic system under “Socialism.” “Liberalism” was applied to integrate all 

ethnic groups and separatists into one state.
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Figure 8.1 Purchasing Power Parity per Capital GDP in 5 periods

Source: Hajari, 2017

In the international community, Myanmar shared ASEAN’s exercise of 

“neutrality.” Its experience of balancing relations with China, Japan, and the US 

made Myanmar one of this regional group’s formidable members. Nevertheless, 

its foreign policy of neutrality resembled uncertainty because of the tendency to 

favor other powers, depending on which one could bolster its economy. ASEAN 

member states could not exclude Myanmar, fearing the increasing influence of 

China and India. Its natural resources and cheap labor were some good reasons 

to include Myanmar in ASEAN. Myanmar became a member of ASEAN in 1997 

because of the group’s reverence in the principle of non-intervention and  

consensus (Cribb, 1998).

Myanmar’s close alliance with Japan during World War II delivered  

Japanese support in the Ne Win administration. Ruled by the military leader, 

Marshal Hideki Tojo, democratization was not part of its strategic plan. However, 

in the post-Cold War, Japan froze financial assistance for a year because of  



Myanmar’s Relations with China and Japan

   191

human rights and freedom violations. Hence, there was little progress of  

democratization support by Japan. Seekins asserts that Japan would instead 

foster economic development than engage in domestic politics. The Japan’s  

concern for its economic growth outweighed its support in promoting democratic 

processes. A group of Japanese businessmen gained privileges similar to 

Myanmar’s military and cronies, which resulted in a decreasing domestic power, 

as explained by the domestication framework.

On the other hand, China influenced Myanmar in the later period of Ne 

Win’s administration. Respect to the principle of non-intervention was the focus 

of China-Myanmar relations. Moreover, China stood up with Myanmar, reinforcing 

economic growth and dispatching weapons to the government when needed 

despite international pressures for her violations of human rights. Shaped in the 

framework of Internationalization, China forged close relations with Myanmar  

despite regime changes. Both Japan and China did not intend to promote  

democracy. Still, the democratization process in Myanmar transpired because of 

external factors, notwithstanding Japan’s act as an agent for Liberalism nor  

China’s act as an agent for Communism.

This article attempts to understand the economic development in Myanmar 

since 1947, particularly examining the Japanese ODA and Ne Win’s Socialism 

experiment by intrinsic means to resolve economic turmoils. This article also  

suggests further studies in the period of president Thein Sein. Likewise, this 

paper also discussed Myanmar’s historical democratization process and concept 

utilization in strengthening and understanding Myanmar’s current political affairs.
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ก้าวัไปส่� ชุุมชุนปลอดขยะ: ชุุมชุนบรมไตรโลกนาถ 21  
อำาเภอเมือง จัังหวััดพิิษณุุโลก

Becoming a Zero-waste Community:  
Borommatrailokkanat 21 Community, Phitsanulok Province

ฟ้้ารุ�ง มีอุดร

กวิันธร เสถียร

ณัุฐณิุชุา เสมือนโพิธิ�

จิัราวัดี อย่�สบาย

บทนำา

สถานการณ์์ขยะมููลฝอยของประเทศไทยในปี 2561 มีูมูากถึง 27.93 ล้านตััน 

เพ่ิ่�มูขึ�นจากปีก่อนหน้าร้อยละ 2.05 เน่�องจากการขยายตััวของชุุมูชุนเมู่อง การปรับ

เปลี�ยนวถี่ชีุว่ตัจากสังคมูเกษตัรสู่สังคมูเมู่อง การขยายตััวของการบร่โภค การเพ่ิ่�มูขึ�น

ของประชุากร ก่จกรรมูการท่องเที�ยว ปัจจัยเหล่านี�ส่งผลให้ขยะมููลฝอยในเขตัชุุมูชุน

เมู่องเพ่ิ่�มูมูากขึ�น อย่างไรก็ตัามู การจัดการขยะมููลฝอยมูีแนวโน้มูไปในทางที�ดีขึ�น 

เน่�องจากชุุมูชุนเร่�มูมีูการคัดแยก มีูการนำาขยะกลับมูาใชุ้ประโยชุน์ใหมู่ถึง 9.76 ล้านตััน

(ร้อยละ 35) เพ่ิ่�มูขึ�นจากปีที�ผ่านมูาร้อยละ 14.69 ส่วนใหญ่่เป็นการรีไซเค่ลขยะและนำา

มูาทำาปุ�ยอ่นทรีย์ จากข้อมููลพิ่บว่าขยะมููลฝอยชุุมูชุน จำานวน 10.85 ล้านตััน (ร้อยละ 39) 

มีูการถูกกำาจัดอย่างถูกต้ัอง และมีูเพีิ่ยง 7.32 ล้านตััน (ร้อยละ 26) ที�ยังดำาเน่นการ 

ไมู่เหมูาะสมู (กรมูควบคุมูมูลพ่ิ่ษ, 2561, น. 6-9) การจัดการขยะที�ดีขึ�นเป็นผลมูาจาก

นโยบายรัฐที�มูุ่งสร้าง “ สังคมูปลอดขยะ” ( zero waste society) บนแนวค่ด 3R–

ประชุารัฐ โดยคัดแยกขยะ ณ์ ต้ันทาง และสร้างการมีูส่วนร่วมูของประชุาชุน  

(กรมูควบคุมูมูลพ่ิ่ษ, 2562, น. 36) คำาว่าสังคมูปลอดขยะในต่ัางประเทศ หมูายถึงสังคมู

ที�สามูารถจัดการขยะมููลฝอยที�เก่ดขึ�นได้ทันเวลา ไมู่มีูขยะตักค้าง มีูการจัดการขยะแบบ

องค์รวมู เป็นระบบและเก่ดความูยั�งย่นในระยะยาว (Zaman & Lehmann, 2011)  

จากการว่จัยพิ่บว่าสังคมูปลอดขยะในประเทศที�พัิ่ฒนาแล้วจะต้ัองมีูการดำาเน่นการด้าน

ต่ัาง ๆ  ที�หลากหลายตัั�งแต่ัการป้องกันการเก่ดขยะ การลดปร่มูาณ์ขยะ การรีไซเค่ลขยะ

การนำาทรัพิ่ยากรกลับมูาใชุ้ใหมู่ การปรับเปลี�ยนพิ่ฤต่ักรรมูการบร่โภค การใชุ้เทคโนโลยี

ที�เหมูาะสมู การบังคับใชุ้กฎหมูายฝังกลบและการเผา รวมูถึงความูรับผ่ดชุอบของผู้ผล่ตั

และการเป็นศูนย์กลางแลกเปลี�ยนข้อมููลข่าวสารด้านการจัดการขยะ เป็นต้ัน  
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(Cole et al., 2014, pp. 64-75) สำาหรับประเทศไทย การจัดการขยะมููลฝอยและของเสีย

อันตัรายกลายเป็นวาระแห่งชุาต่ัที�ทุกภาคส่วนต้ัองเร่งดำาเน่นการบร่หารจัดการ ตัั�งแต่ัปี

 2557 เป็นต้ันมูาประเทศไทยมีูแผนการบร่หารจัดการขยะมููลฝอยชุุมูชุนในระดับจังหวัด

และระดับประเทศเพ่ิ่�อให้การจัดการขยะมููลฝอยเป็นไปอย่างมีูประส่ทธ่ิภาพิ่และมีูส่วน

ร่วมูของทุกภาคส่วนมูากขึ�น (กระทรวงพิ่รัพิ่ยากรธิรรมูชุาต่ัและส่�งแวดล้อมู, 2558)

เทศบาลนครพ่ิ่ษณ์โุลก เคยประสบปญั่หาดา้นการจดัการขยะ เน�่องจากความู

หนาแน่นของประชุากรเขตัเมู่อง ในปี 2536-2540 ปร่มูาณ์ขยะเพ่ิ่�มูขึ�นจาก 49 ตััน/วัน

เป็น 142 ตััน/วนั เทศบาลจึงปรบัเปลี�ยนแนวค่ดจากการกำาจัดไปที�การลดขยะต้ันทาง

ด้วยการใชุ้ประโยชุน์จากขยะ โดยได้รับการสนับสนุนงบประมูาณ์และผู้เชุี�ยวชุาญ่จาก

สำานักงานความูร่วมูมู่อทางว่ชุาการประเทศเยอรมูนี (GTZ)1 การศึกษาและว่เคราะห์

ขยะชุุมูชุนตั่าง ๆ พิ่บว่า มีูขยะที�นำาไปรีไซเค่ลได้ร้อยละ 40 ขยะอ่นทรีย์ร้อยละ 40 

และจะมูีขยะที�เหล่อนำาไปกำาจัดเพิ่ียงร้อยละ 20 ดังนั�น หากสามูารถจัดการขยะ

รีไซเค่ลและขยะอ่นทรีย์ได้ ก็จะมีูขยะที�ต้ัองกำาจัดลดลง เทศบาลจึงดำาเน่นโครงการ 

“ขยะเหล่อศูนย์” เร่�มูตัั�งแต่ัปี 2542-2550 กระทั�งปร่มูาณ์ขยะลดลง 47% จาก 142 ตััน

เป็น 74 ตััน/วัน อัตัราการก่อขยะจาก 1.8 ก่โลกรัมู/คน/วัน เหล่อเพีิ่ยง 0.96 ก่โลกรัมู/

คน/วัน) ในปี 2556 ขยะในเขตัชุุมูชุนเมู่องที�เทศบาลตั้องนำาไปกำาจัด ณ์ สถานกำาจัด

ขยะบา้นบงึกอก ตัำาบลบงึกอก อำาเภอบางระกำา เหล่อเพิ่ยีง 26.5 ล้านตััน ความูสำาเรจ็

ดังกล่าวทำาให้เทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลกกลายเป็นเมู่องตัน้แบบด้านการจดัการขยะที�เน้น

การมูีส่วนร่วมูของประชุาชุน (เทศบาลนครพิ่่ษณ์ุโลก, 2555, น. 39; กรมูควบคุมู

มูลพิ่่ษ, 2560)

ตััวอย่างชุุมูชุนเมู่องที�ประสบปัญ่หาขยะและเข้าร่วมูโครงการนำาร่องขยะเหล่อ

ศูนย์ในปี 2542 ค่อ ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ซึ�งเป็นชุุมูชุนใหมู่ที�ก่อตัั�งในปี 2540  

มีูประชุากร 425 คน จาก 120 ครอบครัว คนในชุุมูชุนต่ัางต้ัองการรักษาสภาพิ่แวดล้อมู

ในชุุมูชุนให้สะอาด และมูีรายได้เสร่มูจากขยะ จึงเร่�มูดำาเน่นการคัดแยกขยะอย่าง

จร่งจัง ความูร่วมูมู่อของคนในชุุมูชุนทำาให้ปร่มูาณ์ขยะลดลงอย่างมูาก จากเด่มูที�รถ

เก็บขยะเข้ามูาเก็บขยะทุกวัน เหล่อเพิ่ียงสัปดาห์ละ 1 วันเท่านั�น การจัดการขยะ 

จนเป็นผลสำาเร็จทำาให้ชุุมูชุนได้รับรางวัลจากหน่วยงานภาครัฐ เชุ่น ปี 2550 ได้รับการ

คัดเล่อกเป็นชุุมูชุนธินาคารขยะ ปี 2552 ได้รับโล่ ชุุมูชุนปลอดขยะจากกรมูส่งเสร่มู

1 ปัจจุบันเปลี�ยนชุ�่อเป็น องค์กรความูรว่มูมูอ่ระหวา่งประเทศของเยอรมูนี (Deutsche 
Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit: GIZ) (Federal Ministry for Economic 
Cooperation and Development, 2019)
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คุณ์ภาพิ่ส�่งแวดลอ้มูและป ี2553 ไดรั้บรางวัลชุมูเชุยและโลป่ระกาศเกยีรตัคุ่ณ์ ชุุมูชุน

ปลอดขยะระดับประเทศ จากกรมูส่งเสร่มูคุณ์ภาพิ่ส่�งแวดล้อมู (คำาละไมู, 2553,  

น. 24-25)

ความูสำาเร็จในการจัดการขยะของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 เน้นการมีูส่วนร่วมู

ของคนในชุุมูชุนจนเป็น ชุุมูชุนต้ันแบบในการศึกษาดูงานแก่ชุุมูชุนอ่�น ๆ ทั�งในและ 

ต่ัางประเทศ คณ์ะผู้ว่จัยจึงสนใจว่ามีูกระบวนการและเง�่อนไขใดที�ส่งผลให้ชุุมูชุนก้าว

ไปสู่ชุุมูชุนปลอดขยะตัามูแนวค่ดการจัดการขยะเหล่อศูนย์

เอกสารและงานวิัจััยที�เกี�ยวัข้อง

แนวัคิ์ดการจััดการขยะเหลือศู่นย์

การจัดการขยะแบบเหล่อศูนยเ์ก่ดขึ�นในชุ่วงกลาง ค.ศ. 1970 จากการประกาศ

ของบร่ษัท Zero Waste Inc. โดย พิ่อล พิ่าล์เมูอร์ (Paul Palmer) ซึ�งบร่ษัทตัั�งอยู่ใน

เมู่องโอ๊คแลนด์ รัฐแคล่ฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมูร่กา ได้ทำาการรีไซเค่ลสารเคมีู 

ที�ใชุ้แล้วจากอุตัสาหกรรมูอ่เล็กทรอน่กส์ กรองนำ�ามัูนที�ใชุ้แล้วเพิ่�่อนำากลับมูาใชุ้ใหมู่

จากอุตัสาหกรรมูแป้นพ่ิ่มูพิ่์ โดยจำาหน่ายส่นค้ารีไซเค่ลในราคาถูกลงกว่าเด่มู  

การดำาเน่นงานประสบผลสำาเร็จอย่างมูาก และสามูารถสร้างเทคโนโลยีที�ได้รับการ

พัิ่ฒนาตั่อยอด จนได้รับการยอมูรับจากหน่วยงานภาครัฐของประเทศ (ดำาหร่ กำาปั�น

วงษ์ และคณ์ะ, 2561, น. 24) เมู่�อผลงานของพิ่าล์เมูอร์เผยแพิ่ร่เป็นหนังส่อในปี  

ค.ศ.2005 ชุ่�อ Getting to Zero Waste บร่ษัทจึงเสมู่อนเป็นผู้นำาและเป็นผู้เสนอคำาว่า

“ของเสียเหล่อศูนย์” เมู่�อปัญ่หาส่�งแวดล้อมูจากขยะมููลฝอยรุนแรงขึ�น ส่งผลให้ทั�วโลก

ให้ความูสนใจต่ัอการสร้างชุุมูชุนที�เป็นมู่ตัรต่ัอส่�งแวดล้อมู จึงเก่ดความูพิ่ยายามูที� 

จะนำาแนวค่ดดังกล่าวไปปรับใชุ้ ตััวอย่างเชุ่น ชุุมูชุนเล็ก ๆ  ในเมู่องคามู่คัทสึ (Kamikatsu) 

จังหวัดโทคุชุ่มูา (Tokushima) ประเทศญี่�ปุ�น ได้นำาแนวคด่น�ีไปใชุ ้กระทั�งข้ามูพ้ิ่นปลาย

ทางการกำาจัดขยะ ทั�งการฝังกลบและการเผา ด้วยการกำาหนดว่สัยทัศน์ชุุมูชุนว่าจะ

ต้ัองไมู่มีูขยะที�นำาไปกำาจัดอีกเลยภายในปี ค.ศ.2020 (Zero Waste Academy, 2003) 

ขณ์ะที�เมู่องโอ๊คแลนด์ ซึ�งเป็นเมู่องมีูขนาดใหญ่่ที�สุดของประเทศน่วซีแลนด์เป็น

ตััวอย่างผู้นำาด้านการจัดการขยะเหล่อศูนย ์ซึ�งหน่วยงานรัฐกำาหนดวสั่ยทัศนร์ะยะยาว

ว่าภายในปี ค.ศ.2040 โอ๊คแลนด์จะต้ัองเป็นเมู่องปลอดขยะอย่างยั�งย่น (Hannon & 

Zaman, 2018, p. 12) 



ฟ้้ารุ่่�ง มีีอุ่ดรุ่, กวิินธรุ่ เสถีียรุ่, ณััฐณิัชา เสมืีอุนโพธิ� และจิิรุ่าวิดี อุย่�สบาย
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สมูบัต่ั เหสกุล (2561, น. 128-129) อธ่ิบายว่า แนวค่ดการจัดการขยะเหล่อ

ศูนย์อยู่ในระยะที� 52 ของท่ศทางการจัดการขยะของสังคมูโลก ซึ�งเก่ดขึ�นในชุ่วงปี  

ค.ศ.20053 ถึงปัจจุบัน โดยอยู่บนฐานค่ดของระบบปิด (closing loop approach)  

แต่ัเด่มูการจัดการขยะเป็นแบบเส้นตัรง (linear approach) เร�่มูจากการออกแบบ

ผล่ตัภัณ์ฑ์์ นำาวัตัถุด่บมูาผล่ตัเป็นส่นค้า ส่งไปจำาหน่ายแก่ผู้บร่โภค จนกลายเป็นขยะ

ซึ�งจะเน้นเทคโนโลยีกำาจัดขยะด้วยการเผาหร่อฝังกลบ ต่ัอมูาจึงมูีการเปลี�ยนแปลง

การให้คำาน่ยามู โดยมุู่งเน้นให้วงจรการผล่ตัส่นค้าและบร่การใด ๆ ไมู่หลงเหล่อขยะ

ในสายพิ่านการผล่ตั ทุกขั�นตัอนการผล่ตัและการบร่โภคจะต้ัองคำานึงถึงคุณ์ค่าของ

วัตัถุด่บและคุณ์ประโยชุน์จากส่�งเหล่อใชุ้ซึ�งต้ัองนำามูาใชุ้ซำ�าต่ัอได้

 แนวค่ดขยะเหล่อศูนย์จะใชุ้หลักการ 3Rs (ระเบียบ ภูผา, 2561, น. 12-17)

ประกอบด้วย

1. ลดการใชุ้ ค่ดก่อนใชุ้ (reduce) เป็นการบร่โภคให้น้อยลงเพ่ิ่�อลด ปร่มูาณ์

ของเสียที�จะท่�งให้น้อยที�สุด หากลดการใชุ้ไมู่ได้ก็ควรปรับเปลี�ยนพิ่ฤต่ักรรมู  

เชุ่น สนับสนุนส่นค้าที�สามูารถนำากลับมูาใชุ้ซำ�าได้ สนับสนุนการผล่ตัและการบร่การ

ที�เป็นมู่ตัรต่ัอส่�งแวดล้อมู

2. ใชุ้ซำ�า (reuse) เป็นการนำาส่�งของที�ใชุ้แล้วกลับมูาใชุ้ประโยชุน์ให้คุ้มูค่า  

หรอ่นำาเศษวสัดุเหล่อใชุมู้าดดัแปลงใชุป้ระโยชุนอ่์�น ๆ  เชุน่ เป็นของแตัง่บา้น เป็นส่นคา้

แฟชัุ�น หร่อของใชุ้ในชีุว่ตัประจำาวัน 

3. นำากลับมูาใชุใ้หมู่ (recycle) เป็นการคัดแยกขยะมููลฝอย โดยทั�วไป ขยะชุุมูชุน

ที�สามูารถนำาเข้าสู่กระบวนการแปรรูป จำาแนกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ เศษแก้ว  

เศษกระดาษ ขวด/วัสดุพิ่ลาสต่ัก และโลหะ/อโลหะ ซึ�งจะมีูบร่ษัทเอกชุนเข้ามูาจัดเก็บ

เพ่ิ่�อนำาไปแปรรูป

2 ระยะที� 1 การพัิ่ฒนากระบวนการนโยบายการกำาจัด ระยะที� 2 กระแสนโยบาย
ขยะเพิ่�่อพิ่ลังงานทดแทน ระยะที� 3 การขยะกลับมูาใชุ้ซำ�าและแปรรูปใหมู่ ระยะที� 4  
การบูรณ์าการการจัดการขยะชุุมูชุนอย่างยั�งย่น ระยะที� 5 การพัิ่ฒนาแนวค่ดการจัดการ
ขยะฐานศูนย์ ระยะที� 6 การพัิ่ฒนาแนวค่ดเศรษฐก่จวงรอบหมุูนเวียน 

3 สมูบัต่ั เหสกุล ไมู่ได้อธ่ิบายว่า ใครเป็นผู้เสนอแนวค่ดการจัดการขยะเหล่อศูนย์ 
ซึ�งผู้ว่จัยคาดว่าเป็นชุ่วงปีที�พิ่อล พิ่าล์มูเมูอร์ เผยแพิ่ร่หนังส่อเร่�อง Getting to Zero Waste 
ในปี ค.ศ.2005
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นอกจากหลัก 3Rs แล้วยังมีูว่ธีิการอ่�น ๆ เชุ่น ออกแบบการผล่ตัและตััวส่นค้า

ใหมู่ที�ผสมูผสานการนำาวัสดุกลับมูาแปรรูปใชุ้ใหมู่ได้ การประชุาสมัูพัิ่นธ์ิหร่อรณ์รงค์

การใชุ้ส่นค้าที�ผล่ตัจากวัสดุเหล่อใชุ้ การออกกฎกต่ักาการเก็บภาษีที�รวมูอยู่ในต้ันทุน

การผล่ตัส่นค้าและราคาของส่นค้าที�ค่ดจากฐานต้ันทุนทรัพิ่ยากรที�แท้จร่ง โดยเก็บ

จากผู้ผล่ตัส่นค้าและผู้บร่โภค การชุ่วยยกระดับเป้าหมูายทางเศรษฐก่จของชุุมูชุน 

ท้องถ่�นให้สามูารถเลี�ยงตััวเองได้ภายในชุุมูชุนและมูีความูยั�งย่นในการบร่โภคส่นค้า 

และการสร้างงานใหมู่ ๆ ให้กับชุุมูชุน หร่อการจ้างงานเพ่ิ่�อส่�งแวดล้อมู (สมูบัต่ั  

เหสกุล, 2561, น. 128-129)

สำาหรับการดำาเน่นการชุุมูชุนปลอดขยะตัามูแนวค่ดขยะเหล่อศนูย์ กรมูสง่เสร่มู

คุณ์ภาพิ่ส่�งแวดล้อมูได้เสนอแนะแนวทางดำาเน่นการ 7 ด้าน (ระเบียบ ภูผา, 2561,  

น. 17-22) ดังนี�

1. การสร้างแกนนำาหร่อคณ์ะทำางานชุุมูชุนที�มีูความูมุู่งมัู�นและเสียสละ 

2. หาแนวรว่มูในการทำางาน โดยสมูาชุ่กในชุุมูชุน ให้เร�่มูทำาก่จกรรมูงา่ย ๆ  เชุน่

คัดแยกขยะในครัวเร่อน และมีูการขยายผลไปสู่เพิ่�่อนบ้านเร่อนเคียง

3. สร้างเคร่อข่ายทั�งในและนอกชุุมูชุน โดยจัดตัั�งกลุ่มูในชุุมูชุนเพ่ิ่�อดำาเน่น

ก่จกรรมู และเป็นการกระจายแนวร่วมู 

4. คำานึงถึงความูเหมูาะสมูของก่จกรรมูตัามูบร่บทชุุมูชุน เชุ่น หากเป็น 

ชุุมูชุนเมู่องที�ไมู่เหมูาะกับการดำาเน่นก่จกรรมูธินาคารขยะ อาจดำาเนน่การในลักษณ์ะ

ตัลาดนัดขยะรีไซเค่ลแทน 

5. การมีูส่วนร่วมูของคนในชุุมูชุนและการสร้างแรงจูงใจ อาจดำาเน่นการผ่าน

ระบบสวัสด่การสำาหรับครัวเรอ่นที�เป็นสมูาชุ่ก การสรา้งแรงจงูใจเชุ่งคุณ์ค่า เชุ่น ผ้าป�า

ขยะ การบร่จาคขยะเป็นทุนการศึกษาหร่อเพ่ิ่�อผู้ด้อยโอกาสในชุุมูชุน การค้นหา

ต้ันแบบครัวเร่อนคัดแยกขยะ และดำาเน่นการเสร่มูแรงเชุ่งบวก เชุ่น การทำาป้าย

ประชุาสัมูพัิ่นธ์ิ การให้รางวัลสนับสนุน การยกย่อง เชุ่ดชูุ ชุ�่นชุมูผ่านก่จกรรมูของ

ชุุมูชุนอย่างสมูำ�าเสมูอ

6. สร้างระบบบร่หารจัดการขยะมููลฝอยชุุมูชุน โดยอาจจัดทำาข้อตักลง/ 

กฎระเบียบชุุมูชุนร่วมูกัน เชุ่น กำาหนดเวลาท่�งขยะให้สัมูพัิ่นธ์ิกับรถเก็บขนขยะ  

และนำาถังขยะออกจากถนน เพ่ิ่�อให้เป็นถนนปลอดขยะ กำาหนดจุดท่�งขยะอันตัราย 

ทั�งนี� ต้ัองได้รับความูเห็นชุอบจากคนส่วนใหญ่่ในชุุมูชุน โดยไมู่ไปฝืนกับว่ถีชุีว่ตั 

ประจำาวันจนเก่นไป
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7. ปรับพิ่ฤต่ักรรมู เปลี�ยนว่ถีชีุว่ตัที�เป็นมู่ตัรต่ัอส่�งแวดล้อมู ส่งเสร่มูให้คนใน

ชุุมูชุนลดการบร่โภคอุปโภคที�ก่อให้เก่ดขยะ เชุ่น ใชุ้ถุงผ้าแทนถุงพิ่ลาสต่ัก ใชุ้วัสดุที�

ย่อยสลายได้ตัามูธิรรมูชุาตั่แทนโฟมูหร่อพิ่ลาสต่ัก ส่งเสร่มูการคัดแยกขยะใน 

ครัวเร่อน การหมัูกปุ�ยอ่นทรีย์จากเศษอาหาร

ตััวอยา่งกรณ์ศึีกษาที�นำาแนวค่ดการจดัการขยะเหล่อศนูยม์ูาใชุ ้เชุน่ การดำาเน่น

งานกองทุนธินาคารขยะเพ่ิ่�อชีุว่ตักับการให้สวัสด่การชุุมูชุนของหมููบ้่านบะแค อำาเภอ

แวงใหญ่่ จังหวัดขอนแก่น (ปราศ่ยฉััตัร บุญ่จวง, 2563) ซึ�งได้รับรางวัลอันดับ 1 ด้าน

การจัดการของเสียเหล่อศูนย์ งานศึกษานี�ใชุ้การว่จัยเชุ่งคุณ์ภาพิ่ เก็บข้อมููลด้วย 

การสัมูภาษณ์์ผู้นำาชุุมูชุน กรรมูการและสมูาชุ่กกองทุนธินาคารขยะเพ่ิ่�อชีุว่ตั ทั�งหมูด

จำานวน 15 ราย ผลการศึกษาเสนอว่า ความูสำาเร็จจากการจัดการขยะชุุมูชุนบ้านบะแค

เก่ดจากการสนับสนุนของเทศบาลผ่านการอบรมูให้ความูรู้ การศึกษาดูงานชุุมูชุน

ต้ันแบบที�ประสบผลสำาเรจ็ระดบัประเทศ การกำาหนดก่จกรรมูการคดัแยก ทำาปุ�ยหมูกั

นำ�าหมัูกชีุวภาพิ่ การใชุ้ปิ�นโตัแทนถุงพิ่ลาสต่ัก โดยเรียกว่า “ปิ�นโตัอุ้มูบุญ่” การขาย

ขยะรีไซเค่ล และการจัดตัั�งสวัสด่การกองทุนธินาคารขยะเพ่ิ่�อชุีว่ตั ซึ�งว่ธีิการต่ัาง ๆ 

ล้วนอยู่บนแนวค่ด 3Rs 

แมู้รางวัลแห่งความูสำาเร็จที�ชุุมูชุนบ้านบะแคได้รับ จะเป็นเพีิ่ยงรางวัลเล็ก ๆ  

ที�แขง่ขันกันในท้องถ่�นตันเอง แต่ัการดำาเน่นงานทำาใหชุุ้มูชุนเร่�มูปรับเปลี�ยนพิ่ฤต่ักรรมู

ที�มีูผลต่ัอการสร้างขยะ ปร่มูาณ์ขยะลดลง สมูาชุ่กกองทุนมีูรายได้จากการจำาหน่ายขยะ

จนส�่งที�ตัามูมูาและนักว่จัยกลา่วว่าเป็นปัญ่หาค่อ ขยะเหล่อน้อยลงมูาก หรอ่ไมู่มีูขยะ

พิ่อที�จะนำามูาขายเป็นรายได้เข้าสู่กองทุน กระทั�งสมูาชุ่กตั้องนำาเง่นมูาฝากแทน  

และการเปลี�ยนแปลงผู้นำาชุุมูชุนทำาให้การบร่หารกองทนุขาดความูตัอ่เน�่อง งานศกึษา

นี�ชุ่วยเปิดมุูมูมูองใหมู่ ๆ ต่ัอแนวค่ดการจัดการขยะเหล่อศูนย์ว่า จะต้ัองพ่ิ่จารณ์า

แนวทางการบร่หารจัดการกองทุนต่ัาง ๆ ที�เก่ดขึ�นจากการจัดการขยะด้วยเชุ่นกัน 

การนำาแนวค่ดการจัดการขยะเหล่อศูนย์ไปใชุ้ในประเทศไทยให้ประสบความู

สำาเร็จนั�น ดำาหร่ กำาปั�นวงษ์ และคณ์ะ (2561, น. 29-30) เสนอว่า จะต้ัองอาศัย 

การมูส่ีวนรว่มูในระดบัพิ่หุภาค ี(muti participants) ประกอบดว้ย 1) การจดัตัั�งธินาคาร

ขยะ ให้สมูาชุ่กนำาขยะมูาส่งที�ธินาคารแลกกลับเป็นเง่นหร่อส�่งอ่�น ชุุมูชุนแรกท�ีนำา

แนวค่ดนี�มูาใชุ้ค่อ ชุุมูชุนในเขตัเทศบาลระนองสามูารถขายขยะได้ 23 ตััน ในเวลา  

3 เด่อน และเก่ดกองทุนชุุมูชุน 14 กองทุน โดยใชุ้งบเร่�มูตั้นเพีิ่ยง 20,000 บาท  

2) การเสร่มูสรา้งความูรู้และพิ่ฤตัก่รรรมูการจดัการขยะ โดยความูรู้ที�จะต้ัองถ่ายทอด

ค่อ ชุน่ด แหล่งที�มูา การกำาจัด การคัดแยก และการนำามูาใชุ้ประโยชุน์ใหมู่  
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ส่วนพิ่ฤต่ักรรมูการจัดการขยะค่อการปรับเปลี�ยนพิ่ฤต่ักรรมูการบร่โภคไมู่ให้เก่น

ความูจำาเป็น แนะนำาการสร้างนวัตักรรมูจากเศษวัสดุเหล่อใชุ้ และ 3) การกำาหนด

ให้การจัดการขยะเป็นนโยบายระดับชุาต่ั ซึ�งองค์กรปกครองส่วนท้องถ่�นตั้องนำาไป

ปฏ่ิบัต่ัอยา่งเป็นรูปธิรรมู ทั�งนี� นโยบายดังกลา่วถูกกำาหนดเป็นแผนแมู่บทการบรห่าร

จัดการขยะมููลฝอยของประเทศ (พิ่.ศ.2559-2564) แล้ว

งานศึกษาใหมู่ ๆ ที�ว่เคราะห์ปัจจัยสำาเร็จในการจัดการขยะตัามู แนวค่ดขยะ

เหล่อศูนย์ โดยน่ตัยา ผาสุขพัิ่นธ์ุิ (Pasukphun et al., 2018, pp. 55-64) ได้ว่เคราะห์ 

SWOT การจัดการขยะชุุมูชุนในพ่ิ่�นที�สูง (ระดับความูสูงระหว่าง 1,500-2,000 เมูตัร) 

ของตัำาบลแมู่สะลองใน แมู่สะลองนอก และตัำาบลเทอดไท อำาเภอแมู่ฟ้าหลวง  

จังหวัดเชีุยงราย ตัามูแนวค่ดการจัดการขยะเหล่อศูนย์ โดยสมูาชุ่กส่วนใหญ่่เป็นกลุ่มู

ชุาต่ัพิ่ันธ์ุิ 6 กลุ่มู (อาข่า ลาหู่ กะเหรี�ยง มู้ง เย้า ล่ซู) ซึ�งมูีวัฒนธิรรมูแตักตั่างกัน  

นักว่จัยรายงานว่า 1) ด้านจุดแข็งค่อผู้นำาท้องถ่�นและคนในชุุมูชุนให้ความูสนใจ 

เข้าร่วมูในโครงการจัดการขยะ มีูงบประมูาณ์สนับสนุนจาก อปท. 2) ด้านโอกาสค่อ

ขยะเป็นนโยบายเร่งด่วนที�ต้ัองดำาเน่นการ และมูีชุุมูชุนที�เป็นตั้นแบบด้านการจัดการ

ขยะเหล่อศูนย์ในจังหวัด 3) ด้านอุปสรรคค่อ ไมู่มีูหน่วยรับซ่�อขยะ ขยะจากนักท่องเที�ยว

การปรับขึ�นค่าธิรรมูเนียมูการกำาจัดซึ�งประชุาชุนอาจไมู่เห็นด้วย การลักลอบท่�งขยะ

จากต่ัางถ่�น และ 4) จุดอ่อนสำาคัญ่มีู 2 ประการค่อ หน่วยงานภาครัฐขาดความูรู้และ

แนวปฏ่ิบัต่ัในการจัดการขยะที�เหมูาะสมู สาเหตุัส่วนใหญ่่มูาจากอุปสรรคด้านภาษา 

การส�่อสาร ในการแลกเปลี�ยนความูรู้ ดังนั�น จำาเปน็ต้ัองปรบัเปลี�ยนทัศนคต่ัด้านการ

บร่หารจัดการ และสร้างทัศนคต่ัตั่อการจัดการขยะโดยส่งเสร่มูแนวค่ด 3Rs เพิ่�่อให้

ชุุมูชุนเห็นว่า ส่�งท�ีเป็นขยะนั�นสามูารถนำากลับมูาใชุ้ซำ�า หร่อใชุ้ประโยชุน์ใหมู่ได้ทั�งนี� 

ตััวแปรสำาคัญ่ท�ีจะส่งผลต่ัอความูสำาเร็จค่อการส่�อสารด้วยภาษาของแต่ัละกลุ่มู

ชุาต่ัพัิ่นธ์ุิ

แนวัคิ์ดการจััดการขยะม่ลฝอยของเทศูบาลนค์รพิิษณุุโลก

เทศบาลนครพ่ิ่ษณ์โุลกดำาเน่นการจดัการขยะมููลฝอยตัามูแนวค่ด “การจดัการ

ขยะมููลฝอยโดยชุุมูชุน” (Community-Based solid waste Management: CBM) มูา

ตัั�งแต่ัปี 2547 แนวค่ด CBM เป็นกระบวนการจัดการขยะแบบผสมูผสาน เป้าหมูาย

เพ่ิ่�อลดปร่มูาณ์ขยะ ณ์ แหล่งกำาเน่ดขยะ ได้แก่ ครัวเร่อนต่ัาง ๆ ในชุุมูชุน เพ่ิ่�อลด

ปัญ่หาและตัน้ทุนการจดัการขยะ โดยภาครฐัและประชุาชุนมูส่ีวนรว่มูทกุขั�นตัอน เร�่มู

ตัั�งแต่ัด่านแรก ค่อครัวเร่อนและสมูาชุ่กในครัวเร่อนทุกคน เป็นผูมีู้ส่วนสำาคัญ่ต่ัอการ

จัดการขยะในชุีว่ตัประจำาวัน แทนที�จะเป็นแมู่บ้านดำาเน่นการแตั่ผู้เดียว ด่านที�สอง  
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ค่อชุุมูชุน ซึ�งตั้องมีูการจัดตัั�งกลุ่มูทางสังคมูเพ่ิ่�อเป็นศูนย์รวมูความูรับผ่ดชุอบ  

(เชุ่น กลุ่มูนำ�าหมูัก กลุ่มูปุ�ยหมัูก) ด่านที�สามูค่อธิุรก่จเอกชุน ที�เข้ามูามูีส่วนชุ่วย

สนับสนุน และด่านที�สี� ค่อ เจ้าหน้าที�รัฐทั�งผู้ที�กำาหนดนโยบายและเจ้าหน้าที�ระดับ

ปฏ่ิบัต่ัการซึ�งต้ัองมีูความูเข้าใจร่วมูกัน 

การดำาเน่นก่จกรรมูตัามูแนวค่ด CBM ประกอบด้วย 1) การคัดแยกขยะเพ่ิ่�อให้

ได้ของขายได้ 2) การคัดแยกขยะอ่นทรีย์และการทำาปุ�ยหมัูก 3) การจัดการถังขยะ

ของตันเอง 4) ถนนปลอดขยะ 5) การปรบัปรุงการเก็บรวบรวมูขยะ และ 6) การชุำาระ

ค่าธิรรมูเนียมูขยะ นอกจากน�ี ยังมีูส่�งจูงใจและการได้รับประโยชุน์ร่วมูกัน การกำากับ

ดูแลด้านศักยภาพิ่ของเทคน่คว่ชุาการ และการกำาหนดมูาตัรการต่ัดตัามูผล (เทศบาล

นครพ่ิ่ษณุ์โลก, มู.ป.ป., น. 2; สุธีิ ฮัั่�นตัระกูล และ วอลเทอร์ ชูุแอล, มู.ป.ป., น. 22-

23)

เทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลก (มู.ป.ป, น. 9-28) กำาหนดก่จกรรมูที�จะดำาเน่นการตัามู

แนวค่ด CBM โดยมูี 6 ขั�นตัอน ได้แก่

1. การว่เคราะห์บร่บทชุุมูชุน–เพ่ิ่�อสร้างความูคุ้นเคยระหว่างเจ้าหน้าที�กับ

ประชุาชุนและได้ข้อมููลพ่ิ่�นฐานเกี�ยวกับสภาพิ่ทางสังคมูและส่�งแวดล้อมู เพ่ิ่�อนำาไปใชุ้

วางแผนดำาเน่นการ

2. การทำาแผนชุุมูชุน-เพ่ิ่�อให้ชุุมูชุนมีูส่วนร่วมูค่ด ร่วมูทำา และร่วมูต่ัดตัามู

ประเมู่นผล แผนชุุมูชุนจะเป็นเคร่�องมู่อในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้ชุุมูชุนรับรู้

ปัญ่หาและเข้าใจตันเอง

3. การให้ความูรู้พ่ิ่�นฐานในหลักการ CBM–ความูรู้ที�ต้ัองถ่ายทอด ค่อการคัดแยก

ขยะรไีซเค่ลเพิ่�่อขายหร่อนำาไปใชุ้ประโยชุนใ์หมู่ การทำาปุ�ยจากขยะอ่นทรย์ี การจัดการ

ถังขยะของตันเองลดความูถ�ีในการเก็บรวบรวมูขยะ ข้อตักลงเก�ียวกับค่าธิรรมูเนียมู

ขยะและขยะอันตัราย 

4. การดำาเน่นก่จกรรมูตัามูแผน–เป็นการนำาแผนงานมูาสู่การปฏ่ิบัต่ั เรียนรู้

จากการลองผ่ดลองถูกเพ่ิ่�อให้ชุุมูชุนเชุ่�อมัู�นและสร้างความูเข้มูแข็งความูต้ัองการ

ลำาดับแรก ๆ มัูกเป็นการพัิ่ฒนาพ่ิ่�นที�และการทำาปุ�ยหมัูกเน�่องจากเป็นปร่มูาณ์ขยะ 

ที�พิ่บมูากที�สุดในเขตัชุุมูชุนเมู่อง

5. จัดวงคุย-เป็นการเปิดโอกาสให้ชุุมูชุนมูีส่วนร่วมูในการทบทวน ว่เคราะห์

การดำาเน่นงานที�ผ่านมูา นำาเสนอปัญ่หา อุปสรรค รับฟังข้อเสนอแนะ และร่วมูวางแผน

ดำาเน่นงานต่ัอเน่�อง
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6. เปิดโครงการ-เป็นก่จกรรมูทางการตัลาด (event marketing) เป็นการ

ส่�อสารทางการตัลาดผ่านก่จกรรมูตั่าง ๆ  ที�ได้ดำาเน่นการมูาแล้ว เพ่ิ่�อให้เก่ดการรับรู้

ต่ัอสาธิารณ์ะ

เมู่�อขยะจากชุุมูชุนเมู่องส่วนใหญ่่เป็นเศษอาหาร (ร้อยละ 49.6) สามูารถนำา

ไปทำาปุ�ยหมัูกได้ วรางค์ลักษณ์์ ซ่อนกล่�น และอำาพิ่ล เตัโชุวาณ่์ชุย์ (2552, น. 18-24) 

พิ่บว่า เทศบาลพ่ิ่ษณุ์โลกได้ดำาเน่นโครงการส่งเสร่มูการทำาปุ�ยหมัูกจำานวน 11 ชุุมูชุน 

แต่ัมีูเพีิ่ยง 9 ชุุมูชุนที�ผล่ตัปุ�ยหมัูกได้ ได้แก่ ชุุมูชุนพิ่ระองค์ดำา ประชุาอุท่ศ พิ่ระองค์ขาว

จักรพิ่รรด่พัิ่ฒนา วัดหนองบัว สระสองพีิ่�น้อง คลองมูหาดไทย พิ่ญ่าเส่อและ 

บรมูไตัรโลกนาถ 21 ปุ�ยหมัูกที�ได้จะถูกแจกจ่ายให้แก่คนในชุุมูชุน แต่ัชุุมูชุนบางแห่ง 

นำาปุ�ยหมูักไปจำาหน่าย ซึ�งจำาเป็นตั้องควบคุมูคุณ์ภาพิ่ให้ได้มูาตัรฐานปุ�ยอ่นทรีย์ 

ปี 2548 จำานวน 10 ด้าน ค่อ ค่าความูชุ่�น ค่า pH ปร่มูาณ์อ่นทรีย์วัตัถุไนโตัรเจนทั�งหมูด

อัตัราส่วนคาร์บอนตั่อไนโตัรเจน ฟอสฟอรัสทั�งหมูด โพิ่แทสเซียมูทั�งหมูด สารหนู 

แคดเมีูยมู และตัะกั�ว ผลการศึกษาพิ่บว่า ไมู่มีูปุ�ยหมัูกจากชุุมูชุนใดที�มีูคุณ์ภาพิ่ผ่าน

มูาตัรฐานที�กำาหนดไว้ทั�ง 10 ด้าน ปุ�ยหมัูกที�มีูคุณ์ภาพิ่ดีที�สุดสามูารถผ่านเกณ์ฑ์์  

9 ด้านเท่านั�น นักว่จัยจึงเสนอแนะให้นำาปุ�ยหมัูกออกมูาผึ�งลมูก่อนนำาไปใชุ้ และควร

ใชุ้เพ่ิ่�อการปลูกไมู้ดอกไมู้ประดับเท่านั�น ไมู่ควรนำาไปใชุ้ปลูกพ่ิ่ชุที�จะนำาไปบร่โภค 

ในปี 2555 ข้อมููลจากบัญ่ชุีการปล่อยก๊าซเร่อนกระจกของเทศบาลนคร

พ่ิ่ษณุ์โลก (2555, pp. 50-51) รายงานว่าเทศบาลยังคงส่งเสร่มูก่จกรรมูการทำาปุ�ยหมัูก

และก่จกรรมู 3Rs จำานวน 8 แห่ง จากทั�งหมูด 64 ชุุมูชุน ในกรณี์ชุุมูชุนบรมูไตัร 

โลกนาถ 21 จัดเป็นชุุมูชุนขนาดกลาง (100-300 ครัวเร่อน) มีูจำานวนปุ�ยหมัูก 2 ศูนย์ 

และมีูก่จกรรมู 3Rs ค่อ ธินาคารขยะชุุมูชุน ซึ�งจะรวบรวมูขยะรีไซเค่ลนำาไปขายและ

นำาเง่นที�ได้มูาใชุ้เป็นสวัสด่การชุุมูชุน ดังแผนภาพิ่ 9.1
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แผนภาพิ 9.1 ชุุมชุนในเขตเทศูบาลนค์รพิิษณุุโลกที�ดำาเนินการจััดทำาปุ�ยหมัก

และกิจักรรม 3Rs

ที�มา: พิ่ัฒนาจากรายงานบัญ่ชุีการปล�อยก๊าซเร่อนกระจก 

เทศบาลนครพิ่่ษณ์ุโลก (เทศบาลนครพิ่่ษณ์ุโลก, 2555, น. 50-51)

นอกจากชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 แล้ว ยังมูีชุุมูชุนอ่�น ๆ ในเขตัเทศบาลที�

ดำาเน่นการจัดการขยะ เชุ่น ชุุมูชุนชุาญ่เวชุก่จและชุุมูชุนสระสองห้อง ซึ�งงานว่จัยของ 

ปัทมูาภรณ์์ สุวรรณ์ปักษ่ณ์ และสรัญ่ญ่า ถี�ป้อมู (2559, น. 17-24) รายงานว่า ทั�งสอง

ชุุมูชุนเป็นต้ันแบบที�ได้รับรางวัลชุนะเล่ศอันดับ 1 ระดับประเทศจากโครงการ

ประกวด ชุุมูชุนปลอดขยะของกรมูส่งเสร่มูคุณ์ภาพิ่ส่�งแวดล้อมู นักว่จัยจึงดำาเน่นการถอด

บทเรียนความูสำาเร็จ โดยใชุ้ว่ธีิว่จัยเชุ่งคุณ์ภาพิ่ เก็บข้อมููลด้วยการสัมูภาษณ์์เชุ่งลึกจาก

กลุ่มูประชุาชุน 15 คน และเจ้าหน้าที�เทศบาลพ่ิ่ษณุ์โลก 1 คน 
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ผลการศึกษาพิ่บว่า ชุุมูชุนชุาญ่เวชุก่จเข้าร่วมูโครงการ ชุุมูชุนปลอดขยะในปี 2552 

ในชุ่วงแรกมูีปร่มูาณ์ขยะ 1,244 ก่โลกรัมู/วัน ต่ัอมูาเหล่อเพิ่ียง 752 ก่โลกรัมู/วัน  

ค่ดเป็นร้อยละ 58 ขณ์ะที�ชุุมูชุนสระสองห้อง นักว่จัยไมู่ได้รายงานชุ่วงเวลาที�ชุุมูชุน

เข้าร่วมูโครงการและปร่มูาณ์ขยะ ส่วนการจัดการขยะพิ่บว่า ชุุมูชุนทั�ง 2 แห่ง มีูว่ธีิ

การจัดการขยะคล้ายคลึงกัน เร่�มูตัั�งแตั่การคัดแยกขยะโดยใชุ้หลัก 3Rs และเน้นการ

มีูส่วนร่วมูของประชุาชุน สำาหรับปัจจัยหลักที�มีูผลต่ัอความูสำาเร็จค่อ การมีูส่วนร่วมู

ของประชุาชุน ความูเข้มูแข็งของผู้นำาชุุมูชุน และเง่นสนับสนุนจากเทศบาลนคร

พ่ิ่ษณุ์โลกในการจัดตัั�งศูนย์การเรียนรู้ชุุมูชุนปลอดขยะจำานวน 50,000 บาท อย่างไร

ก็ตัามู ภายหลังการมีูส่วนร่วมูในการดำาเน่นงานของชุุมูชุนสระสองห้องลดลง ดังนั�น 

เพ่ิ่�อให้เก่ดการจัดการขยะมููลฝอยอย่างยั�งย่น จึงได้เสนอรูปแบบการจัดการมููลฝอย

ที�เปิดโอกาสให้ประชุาชุนเข้ามูามีูส่วนร่วมูทุกขั�นตัอน ตัั�งแต่ัการมีูส่วนร่วมูในการ

ตััดส่นใจดำาเน่นก่จกรรมู การรับผลประโยชุน์ และการประเมู่นผล

แนวันโยบายและกฎหมายด้านการจััดการขยะม่ลฝอยของประเทศู

การจัดการขยะมููลฝอยของประเทศไทยในปัจจุบันกลายเป็น “วาระแห่งชุาต่ั” 

ที�รัฐบาลตั้องแก้ปัญ่หาซึ�งคณ์ะรักษาความูสงบแห่งชุาตั่ (คสชุ.) ได้เห็นชุอบ

แนวทาง(roadmap) การจัดการขยะมููลฝอยและของเสียอันตัรายตัามูที�กระทรวง

ทรัพิ่ยากรธิรรมูชุาต่ัและส�่งแวดล้อมูเสนอ เมู�่อวันที� 26 ส่งหาคมู 2557 ส่วนหนึ�งเป็น

ผลจากกรณ์ีไฟไหมู้บ่อขยะแพิ่รกษา ในตัำาบลแพิ่รกษา อำาเภอเมู่อง จังหวัด

สมุูทรปราการ บนพ่ิ่�นที�กว่า 100 ไร่ ส่งผลกระทบต่ัอประชุาชุนกว่า 2,000 คน ในชุ่วง

กลางเด่อนมีูนาคมู 2557 ถ่อเป็นเหตุัไฟไหมู้บ่อขยะครั�งรุนแรงที�สุดของประเทศ  

(ไทยพิ่บัล่กา้, 2557) ระหวา่งนั�นภาครฐัตัอ้งการแกปั้ญ่หาขยะในภาพิ่รวมูทั�งประเทศ

กรมูควบคุมูมูลพิ่่ษ (2559, น. 21-22) จึงจัดทำาแผนแมู่บทการบร่หารจัดการขยะ

มููลฝอยของประเทศระหว่างปี 2559-2564 ให้สอดคล้องแผนพัิ่ฒนาเศรษฐก่จและ

สังคมูแห่งชุาต่ั ฉับับที� 12 (2560-2564) โดยกำาหนดว่สัยทัศน์ว่า “จัดการขยะมููลฝอย

และของเสียอันตัรายอย่างเป็นระบบและบูรณ์าการ โดยการมูีส่วนร่วมูของทุก 

ภาคส่วน” โดยมีูกรอบแนวค่ดหลักค่อ 1) ใชุ้หลักการ 3Rs เพิ่�่อให้เก่ดการใชุ้น้อย  

ใชุ้ซำ�าและใชุ้ประโยชุน์ใหมู่ 2) การกำาจัดขยะและของเสียอันตัรายแบบรวมูศูนย์ 

(cluster) และนำาไปแปรรูปเพ่ิ่�อผล่ตัพิ่ลังงานไฟฟ้า 3) แสวงหาความูรับผ่ดชุอบและ

การมีูส่วนร่วมูจากทุกภาคส่วน ทั�งนี� มีูเป้าหมูายเฉัพิ่าะที�เกี�ยวข้องกับขยะชุุมูชุน ได้แก่ 

1) ขยะได้รับการจัดการอย่างถูกต้ัองตัามูหลักว่ชุาการ4 ไมู่น้อยกว่าร้อยละ 75  
4 ขยะมููลฝอยที�นำาไปกำาจัดอย่างถูกต้ัองตัามูหลักว่ชุาการ รวมูกับปร่มูาณ์ขยะ
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ของปร่มูาณ์ขยะที�เก่ดขึ�นภายในปี 2564 2) ขยะตักค้างได้รับการจัดการอย่างถูกต้ัอง 

ตัามูหลักว่ชุาการร้อยละ 100 ของปร่มูาณ์ขยะตักค้างของปี 2558 ภายในปี 2562  

3) ของเสียอันตัรายชุุมูชุนถูกรวบรวมูและส่งไปกำาจัดถูกต้ัองตัามูหลักว่ชุาการไมู่น้อยกว่า

ร้อยละ 30 ของปร่มูาณ์ของเสียอันตัรายชุุมูชุนที�เก่ดภายในปี 2564 และ 4) องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่�น (อปท.) ที�มีูการคัดแยกขยะและของเสียอันตัรายชุุมูชุนที�ต้ันทางไมู่น้อยกว่า

ร้อยละ 50 ของจำานวน อปท. ทั�วประเทศภายในปี 2564 

สำาหรับมูาตัรการปฏ่ิบัต่ัที�เกี�ยวข้องกับชุุมูชุนค่อ การลดขยะและของเสีย

อันตัรายที�แหล่งกำาเน่ด ซึ�งภาครัฐจะต้ัอง 1) สนับสนุนให้ประชุาชุนดำาเน่นการลด  

คัดแยกขยะ และนำาไปใชุ้ประโยชุน์ใหมู่ เชุ่น จัดตัั�งธินาคารขยะชุุมูชุน 2) สนับสนุนให้

ประชุาชุนเล่อกใชุ้ผล่ตัภัณ์ฑ์์และบรรจุภัณ์ฑ์์ที�เป็นมู่ตัรกับส่�งแวดล้อมู (ใชุ้ซำ�าได้/ย่อย

สลายตัามูธิรรมูชุาต่ัได้) 3) สนับสนุนให้มีูการจัดระบบผู้คัดแยกขยะรายย่อย (ซาเล้ง) 

ร้านค้าของเก่าและเคร่อข่ายก่จกรรมูรีไซเค่ลชุุมูชุน และตัลาดนัดรีไซเคล่ แผนแมู่บท

ดังกล่าวนี�จะเป็นแนวทางการจัดการขยะสำาหรับ อปท. ทั�วประเทศนำาไปใชุ้จัดทำา

แผนการจัดการขยะมููลฝอยและของเสียอันตัรายของจังหวัดในภาพิ่รวมูร่วมูกับ 

หน่วยงานที�เกี�ยวข้อง

นอกเหน่อจากแผนแมู่บทการบร่หารจัดการขยะมููลฝอยของประเทศแล้ว  

ยังมีูการปรับแก้กฎหมูายเกี�ยวกับการจัดการขยะ ได้แก่ 1) การปรับแก้กฎหมูายว่าด้วย

การรักษาความูสะอาดและความูเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมู่อง เน�่องจาก

ประกาศใชุ้มูาตัั�งแต่ัปี 2535 และ อปท. มีูค่าดำาเน่นการขยะมูากขึ�น จึงออกพิ่ระราชุ

บัญ่ญั่ต่ัรักษาความูสะอาดฯ (ฉับับที� 2) (2560, น. 1-7) มีูสาระสำาคัญ่ เชุ่น  

กำาหนดค่าเก็บและขนขยะรายเด่อน เด่อนละ 150 บาท หากปร่มูาณ์ขยะไมู่เก่น  

120 ก่โลกรัมู 2) กระทรวงมูหาดไทยได้ออกประกาศเร�่อง การจัดการมููลฝอย  

ปี 2560 (2560, น. 2-3) กำาหนดให้ อปท. ต้ัองรณ์รงค์สร้างความูรับรู้ ความูเข้าใจ 

และจ่ตัสำานึกให้ประชุาชุนมีูส่วนร่วมูลดปร่มูาณ์ และคัดแยกขยะ เพ่ิ่�อนำากลับมูาใชุ้

ใหมู่ (ข้อ 5 หมูวด 1 บททั�วไป) จนถึงการกำาหนดสีถังขยะแต่ัละประเภทอย่างชัุดเจน 

(ข้อ 8 ส่วนที� 2 การเก็บและขนมููลฝอย) ซึ�งไมู่ปรากฏิมูาก่อนในกฎหมูายที�เกี�ยวกับ

การจัดการขยะ

มููลฝอยที�นำาไปใชุ้ประโยชุน์ ได้แก่ การฝังกลบอย่างถูกสุขาภ่บาล การผล่ตัเชุ่�อเพิ่ล่ง 
(Refuse-Derived Fuel: RDF) และการเผาพิ่ร้อมูระบบควบคุมูมูลพ่ิ่ษ
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วิัธีการดำาเนินการวิัจััย

การศึกษานี�ใชุ้ว่ธีิว่จัยเชุ่งคุณ์ภาพิ่ ดำาเน่นการเก็บข้อมููลระหว่างเด่อนมูกราคมู

ถึงมีูนาคมู 2562 เก็บรวบรวมูข้อมููลด้วยการสังเกตัแบบไมู่มีูส่วนร่วมูและสัมูภาษณ์์

เชุ่งลึก โดยใชุ้แบบสัมูภาษณ์กึ์�งโครงสร้าง (semi-structured interview) ที�เป็นประเด็น

คำาถามูเพ่ิ่�อเปิดโอกาสให้ผู้ตัอบมีูอ่สระในการตัอบคำาถามู โดยสร้างจากแนวคด่ CBM 

และแนวค่ด ชุุมูชุนปลอดขยะ คณ์ะผู้ว่จัยรา่งแบบสัมูภาษณ์์แล้วนำาแบบสัมูภาษณ์์ตัรวจ

สอบค่าดัชุนีความูสอดคล้องระหว่างข้อคำาถามูกับจุดมุู่งหมูายการว่จัย (Index of 

item-Objective Congruence: IOC) กับผู้เชีุ�ยวชุาญ่ จำานวน 3 ท่าน การพ่ิ่จารณ์าความู

สอดคล้องของข้อคำาถามูเป็นมูาตัรประเมู่นค่า 3 ระดับ โดยนำาคำาตัอบของผู้เชีุ�ยวชุาญ่

แต่ัละท่านมูาแปลผลคะแนน ดังต่ัอไปนี� ความูเห็นว่า สอดคล้อง กำาหนดคะแนนเป็น

+ 1 ความูเห็นว่า ไมู่แน่ใจ กำาหนดคะแนนเป็น 0 ความูเห็นว่า ไมู่สอดคล้อง กำาหนด

คะแนนเป็น –1 นำาคะแนนที�ได้ไปแทนค่าในสูตัร เพ่ิ่�อคำานวณ์หาค่าดัชุนคีวามูสอดคล้อง

(index of consistency) ถ้าคำาถามูข้อใดค่าดัชุนีความูสอดคล้องมูากกว่าหร่อเท่ากับ 

0.50 ถ่อว่าอยู่ในเกณ์ฑ์์ใชุ้ได้ แต่ัถ้าค่าดัชุนีความูสอดคล้องของคำาถามูข้อใดน้อยกว่า 

0.50 จะตัอ้งนำาข้อคำาถามูนั�นไปปรับปรุงโดยพ่ิ่จารณ์าจากขอ้เสนอแนะและสมัูภาษณ์์

ผู้เชีุ�ยวชุาญ่เพ่ิ่�มูเต่ัมู (สุมูาลี ไชุยสุภรากุล, 2558)

คณ์ะผู้ว่จัยทำาการสัมูภาษณ์์ผู้ให้ข้อมููลสำาคัญ่ 16 ราย ผ่านการเล่อกแบบ

เจาะจง (purposive sampling) ได้แก่ ประธิานชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 จำานวน 1 คน

คณ์ะกรรมูการชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 จำานวน 5 คน (มูากกว่าครึ�งของคณ์ะ

กรรมูการที�มีูอยู่) สำาหรับกลุ่มูที�เป็นประชุาชุนที�อาศัยในชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21  

ใชุ้การสุ่มูเล่อกกลุ่มูเป้าหมูายแบบบอลห่มูะ (snowball sampling) ซึ�งต้ัองมูคุีณ์ลักษณ์ะ

ตัามูที�นักว่จัยตัอ้งการหร่อสนใจ จากนั�นให้กลุ่มูเป้าหมูายเสนอรายชุ�่อกลุ่มูเป้าหมูาย

ที�มีูลักษณ์ะดังกล่าวตั่อไป (ชุไมูพิ่ร กาญ่จนก่จสกุล, 2556) โดยคัดเล่อกมูาจาก

หัวหน้าครัวเร่อน 8 ครัวเร่อนหร่อจนกว่าข้อมููลจะอ่�มูตััว เจ้าหน้าที�เทศบาลนคร

พ่ิ่ษณ์โุลก 1 คน และสดุท้ายผู้ให้ข้อมููลจากบร่ษทัเอกชุนวงษ์พิ่าณ่์ชุย์ 1 คน ทั�งนี�ผูว่้จยั

ได้รับการอนุมัูตั่ให้ดำาเน่นการว่จัยจากคณ์ะกรรมูการจร่ยธิรรมูการว่จัยในมูนุษย์

มูหาว่ทยาลัยนเรศวร เมู�่อวันที�2 ตุัลาคมู 2561
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แผนภาพิ 9.2 แผนที�พืิ�นที�ศึูกษาชุุมชุนบรมไตรโลกนาถ 21 เทศูบาลนค์ร
พิิษณุุโลก

ที�มา: พัิ่ฒนาด้วยโปรแกรมูเทคโนโลยีสารสนเทศภูมู่ศาสตัร์โดยคณ์ะผู้ว่จัย

ผลการศึูกษา

(1) กระบวันการที�ทำาให้ชุุมชุนบรมไตรโลกนาถ 21 ก้าวัไปส่�การเป็น ชุุมชุน

ปลอดขยะ

ขั�นตอนที� 1 การศึูกษาวิัเค์ราะห์ปัญหาและจััดลำาดับค์วัามสำาคั์ญของ

ปัญหา

จากการศกึษาพิ่บวา่ ผู้นำาและชุาวบ้านในชุุมูชุนได้เร่�มูกระบวนการค้นหาปัญ่หา

และว่เคราะห์ปัญ่หาร่วมูกันในชุ่วงประมูาณ์ 20 ปีที�ผ่านมูาสมูาชุ่กส่วนมูากมูีความู

ค่ดเห็นว่าขยะภายในชุุมูชุนมีูปร่มูาณ์เพ่ิ่�มูมูากขึ�นทุกวันและไมู่สามูารถจัดการขยะได้

อย่างมีูประส่ทธ่ิภาพิ่ทำาให้ชุุมูชุนไมู่น่าอยู่ เน่�องจากชุุมูชุนเต็ัมูไปด้วยขยะเพิ่ราะไมู่ได้

มีูการจัดการขยะที�ดี ชุาวชุุนชุมูบรมูไตัรโลกนาถ 21 จึงได้มีูการประชุุมูปรึกษาหาร่อ

ถึงสาเหตุัของปัญ่หา เพ่ิ่�อร่วมูกันหาแนวทางการแก้ไขปัญ่หาเหล่านี� 
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...มูีการประชุุมูพูิ่ดคุยถึงปัญ่หาที�เก่ดขึ�นภายในชุุมูชุน จากนั�นก็

มีูการประชุุมูกันเป็นประจำา เมู่�อปรึกษาหาร่อจนได้ข้อสรุปแล้วรู้ถึง

ปัญ่หาว่ามูาจากการจัดการขยะที�ไมู่ถูกว่ธิี ต่ัอมูาจึงได้หาทางแก้ไข

ปัญ่หา นั� น โดย ได้ รั บการยอมูรั บจาก ทุกฝ� าย ทั� ง ผู้ นำา ชุุมูชุน  

คณ์ะกรรมูการชุุมูชุน และชุาวบ้านในชุุมูชุน

(กรรมูการชุุมูชุน เพิ่ศชุาย, ผู้ให้สัมูภาษณ์์, 23 มูกราคมู 2562)

จากการประชุุมูได้ข้อสรุปว่า ปัญ่หาของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 เก่ดมูาจาก

การจัดการขยะที�ไมู่ถูกว่ธิี กล่าวค่อ นำาขยะทุกประเภทไปท่�งรวมูกัน แล้วรอให้เป็น

หน้าที�ของเทศบาลมูาเก็บไปเพ่ิ่�อกำาจัด ในบางครั�งเจ้าหน้าที�เทศบาลมูาเก็บไมู่ทัน 

เก่ดปัญ่หาขยะล้นออกมูาจากถัง ทำาให้สุนัขมูาคุ้ยเขี�ยขยะ ชุุมูชุนไมู่น่าอยูจึ่งต้ัองมีูการ

หาแนวทางแก้ไขร่วมูกัน ปัญ่หาขยะจึงกลายเป็นปัญ่หาสำาคัญ่ที�ควรได้รับการแก้ไข

ให้ได้อย่างเร่งด่วน

อย่างไรก็ตัามู ในขั�นตัอนแรก ชุุมูชุนไมู่ได้เร่�มูดำาเน่นการเองทั�งหมูด แต่ัได้รับ

การสนับสนุนจากเทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลกและบร่ษัทวงษ์พิ่าณ์ชุ่ย์ ทั�งในด้านงบประมูาณ์

นโยบายเทคน่คต่ัาง ๆ  ในการจัดการขยะที�ถูกต้ัอง ค่อการแยกขยะที�ครัวเร่อน ในขณ์ะ

เดียวกันชุุมูชุนได้รับความูชุ่วยเหล่อจากผู้เชีุ�ยวชุาญ่ด้านการจัดการขยะจากประเทศ

เยอรมูนี เข้ามูาดำาเน่นการว่จัยเป็นเวลาหลายเด่อนว่าภายในชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 

มีูขยะประเภทใดบ้างและในแต่ัละประเภทมีูจำานวนมูากน้อยเพีิ่ยงใด ผลที�ได้ออกมูา

ค่อ ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 มีูขยะมููลฝอยอยู่ 4 ประเภทค่อ ขยะย่อยสลายได้ 

ร้อยละ 46 ขยะรีไซเค่ลร้อยละ 42 ขยะทั�วไปร้อยละ 9 และขยะอันตัรายร้อยละ 3  

ในสว่นของขยะยอ่ยสลายไดที้�มีูจำานวนมูากที�สุดนั�นจะถกูนำาไปทำาเปน็ปุ�ยไวใ้ชุภ้ายใน

ชุุมูชุนขยะรีไซเค่ลก็จะถูกคัดแยกออกมูาเพิ่�่อนำาไปขายตั่อส่วนของขยะอันตัรายและ

ส่วนของขยะทั�วไปนั�นทางเทศบาลจะมูาดำาเน่นการเก็บเอาไปฝังกลบ (ข้อมููลจาก

รายงานชุุมูชุน) จะเห็นว่าขั�นตัอนแรกที�ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 นำามูาใชุ้ในการ

ทำางานนั�นสอดคล้องกับแนวค่ดเร�่อง CBM ของเทศบาลนครพ่ิ่ษณ์ุโลก (มู.ป.ป.)  

ที�กำาหนดกจ่กรรมูแรกในการว่เคราะหบ์ร่บทชุุมูชุนเพิ่�่อทราบถงึปัญ่หาขั�นต้ันที�เก่ดใน

ชุุมูชุน
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ขั�นตอนที� 2 การเตรียมการแก้ไขปัญหาในร่ปแบบโค์รงการและแผน

เพ่ิ่�อให้เก่ดการแก้ปัญ่หาอย่างเป็นรูปธิรรมู ทางเทศบาลนครพ่ิ่ษณ์ุโลก และ

บร่ษัทวงษพ์ิ่าณ่์ชุย์ ร่วมูกับกรรมูการชุุมูชุนได้ร่วมูกันดำาเน่นโครงการ ชุุมูชุนปลอดขยะ

เพ่ิ่�อให้สอดคล้องกับนโยบายการรักษาส่�งแวดล้อมูของประเทศโดยทางเทศบาล

ดำาเน่นงานร่วมูกับชุุมูชุนบางชุุมูชุนในเขตัเทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลกที�สมัูครใจเข้าร่วมู

โครงการ มีูการเชุ่ญ่ผู้นำาชุุมูชุนและคณ์ะกรรมูการเพ่ิ่�อหาอาสาสมัูครมูาเข้าร่วมู

โครงการเป็นชุุมูชุนนำาร่องในการเป็นชุุมูชุนปลอดขยะ โดยชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 

เป็นหนึ�งในชุุมูชุนที�เข้าร่วมูโครงการนี�ด้วย นอกจากนี�ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ยังได้

รับการสนับสนุนในหลาย ๆ ด้านทำาให้ทางชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ประสบความู

สำาเร็จ เชุ่นการสนับสนุนพิ่าไปศึกษาดูงานในพ่ิ่�นที�ดำาเน่นงานเกี�ยวกับส่�งแวดล้อมู  

การหางบประมูาณ์ และวัสดุอุปกรณ์์เพิ่�่อใชุ้ในการดำาเน่นงานของชุุมูชุน มีูว่ทยากร

หร่อผู้เชีุ�ยวชุาญ่เข้ามูาทำาหน้าที�สอนการคัดแยกขยะ การแบ่งประเภทของขยะแตั่ละ

ชุน่ด และเปิดห้องเรียนชุาวบ้านให้แก่คนชุุมูชุนมูาศึกษา หลังจากนั�นทุกภาคส่วนได้

ร่วมูกันวางแผนและหาว่ธีิการรณ์รงค์เพ่ิ่�อปลูกสร้างจ่ตัสำานึกให้ชุาวบ้านภายในชุุมูชุน

ให้มีูการคัดแยกขยะจากต้ันทาง โดยใชุ้ข้อมููลประเภทขยะของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 

ทั�ง 4 ประเภท เป็นตััวตัั�งเพิ่�่อนำาไปสู่การปฏ่ิบัต่ัจร่ง ผลการศึกษาในข้อนี�สอดคล้อง

กับงานของระเบียบ ภูผา (2561) ที�เสนอว่า การดำาเน่นการชุุมูชุนปลอดขยะนั�นต้ัอง

มีูการสร้างเคร่อข่ายทั�งภายในและภายนอกชุุมูชุน ที�สำาคัญ่ต้ัองสร้างการมีูส่วนร่วมู

ของคนในชุุมูชุนและสอดคล้องกับแนวค่ดเร่�อง CBM ของเทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลก  

(มู.ป.ป.) ที�ต้ัองมีูการให้ความูรู้พ่ิ่�นฐานในหลักการ CMB กับประชุาชุนโดยเฉัพิ่าะการ

คัดแยกตัามูประเภทขยะ

ขั�นตอนที� 3 การนำาแผนและโค์รงการไปดำาเนินงาน

หลังจากท�ีผู้เชีุ�ยวชุาญ่จากประเทศเยอรมูนี ได้เข้ามูาว่จัยขยะในชุ่วงระยะแรก

ที�มีูการทำาโครงการในชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 คอ่ วอลเทอร ์ชูุแอล (Walter Schoell) 

ที�ปรกึษาอาวโุสประจำา สำานักงานความูรว่มูมู่อทางวชุ่าการของเยอรมูน ีไดเ้ขา้มูาชุว่ย

ว่จัยเป็นเวลาหลายเด่อน เพิ่�่อหาปร่มูาณ์ขยะวา่มีูกี�ประเภท และหาวา่ในแตัล่ะประเภท

มีูจำานวนเท่าใด จนกระทั�งได้ผลการว่จัยออกมูาเป็นที�เรียบร้อย ขั�นตัอนต่ัอมูาค่อ 

การนำาแผนและโครงการไปดำาเน่นงานโดยเร�่มูจากการที�ทางเทศบาลนครพ่ิ่ษณ์ุโลก

และทางบร่ษัทวงษ์พิ่าณ่์ชุย์สนับสนุนความูรู้แก่ชุาวบ้านเพ่ิ่�อให้ชุาวบ้านรู้จักประเภท

ของขยะแต่ัละชุน่ดและแนวทางในการคัดแยกขยะ พิ่ร้อมูทั�งสอนและพิ่าศึกษาดูงาน

เพ่ิ่�อหาว่ธีิการจัดการขยะในรูปแบบต่ัาง ๆ  ตัามูแต่ัละประเภทและจัดการกับขยะอย่าง
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ถูกว่ธีิ โดยมีูว่ธีิการจัดการขยะแตั่ละประเภทดังนี�

1. ขยะย่อยสลายได้ จะถูกนำาไปทำาเป็นปุ�ย 

- ปุ�ยแห้ง เป็นปุ�ยที�ทำามูาจากผลไมู้หร่อเศษอาหารภายในครัวเร่อน โดยจะนำา

ไปหมัูกในบ่อคอนกรีตัแบบไมู่มูีก้นบ่อทำาให้นำ�าในบ่อหร่อจุล่นทรีย์ที�เป็นสาเหตุัของ

กล่�นเน่าเหม็ูนนั�นไหลออกไปได้ เมู�่อได้ปุ�ยแห้งมูาแล้วชุาวบ้านก็จะนำาไปใชุ้ใน

การเกษตัรทั�งสวนครัวที�บ้านและที�ไร่ที�นา

- ปุ�ยนำ�าชีุวภาพิ่ ชุาวบ้านจะทำาขึ�นโดยการนำาเอาเปล่อกผลไมู้ไปหมูักไว้ใน 

ถังหมัูกซึ�งในกระบวนการหมัูกจะผสมู EM (Effective Microorganisms) หร่อกลุ่มู

จุล่นทรีย์ที�มีูประส่ทธ่ิภาพิ่ 1 แก้วต่ัอถังหมัูก 1 ถัง และนำ�าที�จะใส่ในถังต้ัองตัรวจสอบ

ดูก่อนว่าเป็นนำ�าที�สะอาดหร่อไมู่ ถ้าหากเป็นนำ�าประปาจำาเป็นจะต้ัองพัิ่กนำ�าไวก่้อนเพ่ิ่�อ

ให้ความูเข้มูข้นของสารคลอรีนที�อยู่ในนำ�าลดลง เพิ่ราะสารคลอรีนจะทำาลายตััว EM 

เป็นสาเหตุัทำาให้ปุ�ยหมัูกชีุวภาพิ่ไมู่มีูประส่ทธ่ิภาพิ่เพีิ่ยงพิ่อ

- ปุ�ยมููลไส้เด่อนแดงหร่อไส้เด่อนสายพัิ่นธุิ์ฮั่อลแลนด์ เป็นไส้เด่อนที�มีูเน�่อ

มูากกว่าไส้เด่อนสายพัิ่นธ์ุิในประเทศไทย โดยไส้เด่อนแดงนี�ได้รับมูาจากประเทศลาว

เมู่�อครั�งที�ไปอบรมูการทำาปุ�ยจากมููลไส้เด่อนโดยไส้เด่อนแดง 1 ตััว สามูารถออกลูก

ได้ 60-70 ตััว ชุาวบา้นจะเลี�ยงไสเ้ด่อนเพ่ิ่�อยอ่ยสลายขยะ อาหารของไสเ้ด่อนคอ่เศษ

ผักผลไมู้ที�เหล่อจากการบร่โภคในครัวเร่อน เมู�่อผ่านไปสักพัิ่กก็จะมูีมููลไส้เด่อนแดง

ออกมูาทำาเป็นปุ�ย นอกจากนี� ชุาวบ้านยังสามูารถหารายได้เสร่มูจากการเพิ่าะขยายพัิ่นธ์ุิ

ไส้เด่อนแดงส่งออกต่ัางประเทศทั�งประเทศอังกฤษและไต้ัหวัน เน่�องจากไส้เด่อนแดง

มีูเน่�อเยอะและมีูสรรพิ่คุณ์ทางยา ชุาวไต้ัหวันจึงนำาไปผ่านกระบวนการอบแห้งผสมู

กับตััวยาอ่�น ๆ โดยเชุ่�อว่ายานี�จะชุ่วยให้มีูกำาลังและสุขภาพิ่แข็งแรง

2. ขยะรีไซเค่ล เชุ่น กระดาษ ขวดแก้ว พิ่ลาสต่ัก โลหะต่ัาง ๆ ชุาวบ้านจะคัด

แยกตัามูประเภทขยะ หลงัจากนั�นจึงรวบรวมูนำาไปจำาหน่ายใหกั้บธินาคารขยะรไีซเคล่

ในชุุมูชุน ร้านรับซ่�อของเก่าหร่อผู้รับซ่�อของเก่าประจำาชุุมูชุน ซึ�งสามูารถสร้างรายได้

เสร่มูแก่ชุาวบ้าน

3. ขยะทั�วไป เชุ่น โฟมู ถุงแกง ถุงพิ่ลาสต่ัก เศษห่นเศษปูน เป็นตั้น เป็นขยะที�

ราคาไมู่ค่อยดีนักจึงถูกคัดแยกออกไว้ เพ่ิ่�อให้ทางเทศบาลนำาไปกำาจัดโดยมีูว่ธีิการ 

ฝังกลบ เทศบาลนครพ่ิ่ษณ์ุโลกจะทำาหน้าที�เข้ามูาเก็บขยะเพิ่�่อนำาไปกำาจัด 3 ครั�ง 

ต่ัอสัปดาห์ ค่อวันอังคาร วันพิ่ฤหัสบดี และวันเสาร์ 
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4. ขยะอันตัราย/ขยะมีูพ่ิ่ษ เชุ่น กระป�องยาฆ่่าแมูลง หลอดไฟ แบตัเตัอรี� เป็นตัน้

ขยะเหล่าน�ีจะถูกคัดเอาแยกไว้และนำาไปรวบรวมูไว้ที�จุดเก็บขยะอันตัรายของชุุมูชุน 

เพ่ิ่�อรอให้ทางเทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลกมูานำาไปกำาจัดอย่างถูกว่ธีิ เป็นการชุ่วยคัดกรอง

ขยะที�เป็นอันตัรายในเบ่�องต้ัน และยังชุ่วยลดภาระในการดำาเน่นงานให้กับทาง

เทศบาล

จะเห็นว่าผลการศึกษาที�พิ่บนี� สอดคล้องกับแนวค่ดเร่�อง CBM ของเทศบาล

นครพ่ิ่ษณุ์โลก (มู.ป.ป.) ที�ต้ัองมีูการนำาแผนไปสู่การปฎ่บัต่ั และพิ่บว่าขยะชุุมูชุนบรมู

ไตัรโลกนาถ 21 มีูขยะประเภทย่อยสลายอยู่มูากที�สุด ชุาวบ้านจึงต้ัองการนำาไปทำา

เป็นปุ�ยให้เก่ดประโยชุน์ต่ัอไปและยังสอดคล้องกับงานของระเบียบ ภูผา (2561)  

ที�เสนอให้มีูการสร้างระบบการจัดการขยะชุุมูชุนให้สอดคล้องกับบร่บทชุุมูชุน มีูการ

กำาหนดจุดท�่งขยะเชุ่น ขยะทั�วไป ขยะอันตัรายตัามูข้อตักลงชุุมูชุน 

ขั�นตอนที� 4 การประเมินและการทบทวันเพืิ�อแก้ไขปัญหาอุปสรรค์ที�พิบ 

บร่เวณ์โดยรอบของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ทั�งถนนในชุุมูชุนร่มูถนนและ

ตัามูบ้านเร่อนแทบจะไมู่พิ่บขยะมููลฝอยหร่อแมู้แต่ัเศษขยะมููลฝอยบนพ่ิ่�นที�ชุุมูชุนให้เห็น

อีกทั�งถังขยะส่วนกลางจากทางเทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลกก็ไมู่ได้มีูขยะล้นออกมูาจากตััวถัง

จึงทำาให้คณ์ะผู้ว่จัยสรุปผลจากการสังเกตัแบบไมู่มูีส่วนร่วมูได้ว่า ชุุมูชุนบรมูไตัร 

โลกนาถ 21 เป็นชุุมูชุนที�มีูการจัดการขยะอย่างยอดเยี�ยมู มีูการทำางานร่วมูกันระหว่าง

คนในชุุมูชุนกับกลุ่มูผู้นำาชุุมูชุนโดยกระบวนการมูีส่วนร่วมูมูาโดยตัลอด ทำาให้การ

จัดการขยะของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ประสบความูสำาเร็จมูาถึงปัจจุบัน ผลงาน

ดังกล่าวทำาให้ชุุมูชุนได้รับรางวัลด้าน ชุุมูชุนปลอดขยะดังที�ได้กล่าวมูาแล้วข้างต้ัน

จากการสัมูภาษณ์์ชุาวบ้านในชุุมูชุน กรรมูการ และผู้นำาชุุมูชุน ได้ให้ความูเห็น

ไปในทางเดียวกันว่า อุปสรรคสำาคัญ่ของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 เก่ดจากการที�

ภายในชุุมูชุนมีูบ้านเชุ่าอยู่ค่อนข้างมูากเพิ่ราะเป็นชุุมูชุนเขตัเมู่อง จึงทำาให้มีูผู้ที�เข้ามูา

อาศัยและออกจากชุุมูชุนเป็นจำานวนที�ไมู่แน่นอน และบุคคลเหล่านั�นไมู่มีูความูรู้สึก

ว่าเป็นชุาวชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ทำาให้การดำาเน่นโครงการชุุมูชุนปลอดขยะ 

ในส่วนของบ้านเชุ่าไมู่ได้รับความูร่วมูมู่อเท่าที�ควร เพิ่ราะเป็นบุคคลภายนอกที�ไมู่ได้

มีูความูรักและความูผูกพัิ่นกับชุุมูชุนจึงไมู่ได้ให้ความูร่วมูมู่อ โดยทางผู้นำาชุุมูชุนและ

คณ์ะกรรมูการจงึประชุุมูเพิ่�่อหาแนวทางในการแกไ้ขปญั่หาดังกลา่ว ไดแ้กก่ารใชุเ้สยีง

ตัามูสายเพิ่�่อให้ข้อมููลและขอความูร่วมูมู่อจากผู้ที�อาศัยในชุุมูชุน เชุ่นการเปิดเพิ่ลง

รณ์รงค์การคัดแยกขยะ การจัดก่จกรรมูสร้างการมีูส่วนร่วมูกับเยาวชุนเพ่ิ่�อปลูกจ่ตั

สำานึกในการคัดแยกขยะและรักชุุมูชุน นอกจากนี�ยังมีูการเข้าไปพุิ่ดคุยกับผู้ที�อาศัย 
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ในบ้านเชุ่าเพ่ิ่�อทำาความูเข้าใจและขอความูร่วมูมู่อในการคัดแยกขยะก่อนนำาไปท่�งลง

ถังขยะเทศบาลอีกด้วย

ภาพิ 9.1 บรเิวัณุรบัซืื้�อขยะในชุุมชุน การทำาปุ�ยหมักจัากไส้เดือนแดง จุัดทิ�งขยะ

อันตราย

ที�มา: ณั์ฐณ่์ชุา เสมู่อนโพิ่ธ์่ิ และจ่ราวดี อยู�สบาย, วันที� 23 มูกราคมู 2562

ภาพิ 9.2 การทำาปุ�ยหมักจัากไส้เดือนแดง 

ที�มา: ณั์ฐณ่์ชุา เสมู่อนโพิ่ธ์่ิ และจ่ราวดี อยู�สบาย, วันที� 23 มูกราคมู 2562
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ภาพิ 9.3 จุัดทิ�งขยะอันตราย 

ที�มา: ณั์ฐณ่์ชุา เสมู่อนโพิ่ธ์่ิ และจ่ราวดี อยู�สบาย, วันที� 23 มูกราคมู 2562

(2) เงื�อนไขที�ทำาให้ชุุมชุนบรมไตรโลกนาถ 21 ก้าวัไปส่�การเป็น ชุุมชุน

ปลอดขยะ

1. เงื�อนไขภายในชุุมชุน 

- การเป็นผู้นำาและเป็นผู้ตัามูที�ดี ประธิานชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 มีูใจมุู่งมัู�น

ที�จะแกไ้ขปญั่หาขยะมููลฝอยที�เก่ดขึ�นในชุุมูชุน ใฝ�ศกึษาหาความูรู้และลงมู่อปฏิบั่ต่ัจร่ง

ทำาใหชุ้าวบา้นไดเ้หน็ จึงทำาใหชุ้าวบา้นยอมูรบัและปฏิบั่ตัต่ัามู ส่�งหน�ึงที�ทำาใหชุ้าวบา้น

ยอมูรบัประธิานค่อ การที�ประธิานเปน็ผู้ที�พิ่ยายามูทำางานรว่มูกับชุาวบา้นมูาเปน็ระยะ

เวลานาน จนทำาให้ชุาวบ้านที�เป็นผู้ตัามูมูีจ่ตัใจสาธิารณ์ะเห็นปัญ่หาของชุุมูชุนเป็น

ปัญ่หาส่วนรวมูไมู่มูองข้ามู กรรมูการชุุมูชุนสะท้อนเร่�องนี�ว่า

...ทุกฝ�ายมูีความูสัมูพัิ่นธ์ิอันดีต่ัอกัน ทำาให้การขอความูร่วมูมู่อ

เป็นไปได้โดยง่ายอีกทั�งชุาวบ้านยังตัระหนักถึงผลประโยชุน์ส่วนรวมู

และผลประโยชุน์ส่วนตันที�จะได้รับจากการดำาเน่นโครงการนี� จึงทำาให้

ชุุมูชุนสามูารถเปลี�ยนแปลงไปสู่การเป็นชุุมูชุนปลอดขยะอย่างยั�งย่นมูา

จนมูาถึงทุกวันนี�

(กรรมูการชุุมูชุนเพิ่ศหญ่่ง, ผู้ให้สัมูภาษณ์์, 23 มูกราคมู 2562)
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- การมีูส่วนร่วมูของชุุมูชุน มีูส่วนร่วมูในก่จกรรมูต่ัาง ๆ เพ่ิ่�อชุุมูชุน นับแตั ่

การเร่�มูแก้ปัญ่หาชุุมูชุนที�มีูการค่ดและทำาร่วมูกนั จนนำาไปสูก่ารเก่ดก่จกรรมูที�มีูการ

ทำาร่วมูกันระหว่างคนในชุุมูชุน โดยมูีก่จกรรมูตัามูเทศกาลหร่อตัามูประเพิ่ณ์ี เชุ่น  

วันสงกรานต์ั งานทอดผ้าป�า และก่จกรรมูสังสรรค์ของชุุมูชุน เชุ่น ปีใหมู่ วันเด็ก  

โดยเฉัพิ่าะการทำาก่จกรรมูเพ่ิ่�ออบรมูเร่�องการจัดการขยะภายในหมูู่บ้าน มีูชุาวบ้าน 

เข้าร่วมูแทบทุกครัวเร่อน นอกจากนี� ยังมูีการดึงเอาเยาวชุนทั�งในและนอกชุุมูชุน 

เข้ามูามีูส่วนร่วมูในก่จกรรมูต่ัาง ๆ ที�ชุุมูชุนจัดขึ�น เพ่ิ่�อปลูกฝังจ่ตัสำานึกให้เด็กและ

เยาวชุนได้เห็นคุณ์ค่าของขยะและมูีใจรักส่�งแวดล้อมู พ่ิ่อของเยาวชุนคนหนึ�งเล่าว่า

...ชุุมูชุนเรามูีงานบ่อย อย่างวันเด็กก็มีูแจกขนมูให้กับเด็ก ๆ  พิ่อ

เลี�ยงเด็ก ๆ พ่ิ่อแมู่เด็กก็ต้ัองมูา พิ่อได้มูารู้จักกัน ก็ชุวนกันทำางานได้

ง่ายขึ�น พิ่อทำางานก็จะเห็นใจ มีูนำ�าใจ เอ่�อเฟื�อกัน ทั�งเด็ก ทั�งผู้ใหญ่่ก็

ชุ่วยกันทำาให้ชุุมูชุนดีขึ�น

 (ชุาวบ้านเพิ่ศชุาย, ผู้ให้สัมูภาษณ์์,  20 มูกราคมู 2562)

ส่วนก่จกรรมูของชุุมูชุนที�เกี�ยวกับขยะรีไซเค่ลค่อการทอดผ้าป�าขยะ โดยมูีว่ธีิ

การคล้ายคลึงกับการทอดผ้าป�าปกต่ั แต่ัจะแตักต่ัางกันตัรงที�ชุาวบ้านนำาขยะรไีซเค่ล

ที�มีูมููลค่ามูาใชุ้ทอดผ้าป�าแทนปัจจัยหร่อเง่นนั�นเอง โดยชุาวบ้านจะนำาเอาขยะที�

สามูารถรีไซเค่ลได้มูากองรวมูกัน แตั่จะแยกขยะรีไซเค่ลออกตัามูแต่ัละประเภทเพิ่�่อ

สะดวกต่ัอการขาย เชุน่ ขวดแก้ว ขวดพิ่ลาสต่ักขาว ขวดพิ่ลาสตัก่ใส กระดาษ เปน็ต้ัน

หลังจากนั�นก็จะน่มูนต์ัพิ่ระสงฆ่์มูาดำาเน่นการตัามูขั�นตัอนทางศาสนาพุิ่ทธิ เมู่�อพ่ิ่ธีิ

เสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะนำาเอาขยะไปขาย และนำาเง่นเข้ากองกลางไว้ใชุ้บร่หารชุุมูชุน

ต่ัอไป กลา่วไดว่้า การมูส่ีวนร่วมูเปน็เง่�อนไขสำาคัญ่ของการเปลี�ยนแปลงไปเปน็ ชุุมูชุน

ปลอดขยะเพิ่ราะแมู้ว่าจะมูีโครงการหร่อมูีงบประมูาณ์มูาสนับสนุนชุุมูชุนมูากเพิ่ียง

ใดหากชุาวบ้านไมู่ให้ความูร่วมูมู่อ โครงการพัิ่ฒนาที�เข้ามูาคงยากที�จะประสบความู

สำาเร็จ 

การมีูความูสัมูพัิ่นธ์ิอันดีต่ัอกันเป็นส่�งจำาเป็นอย่างมูากต่ัอความูสำาเร็จของการ

ดำาเน่นโครงการต่ัางๆ ของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ประธิานชุุมูชุนสะท้อนเร�่องนี�ว่า
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...ความูร่วมูมู่อจากชุาวบ้านเป็นหัวใจหลักในการเปลี�ยนแปลง

ชุุมูชุนให้กลายเป็น ชุุมูชุนปลอดขยะรวมูไปถึงการมีูความูสัมูพัิ่นธ์ิอันดี

ต่ัอกันภายในชุุมูชุนโดยการหาก่จกรรมูเป็นตััวเชุ�่อมูโยงความูสัมูพัิ่นธ์ิ

อันดี

(ประธิานชุุมูชุน, ผู้ให้สัมูภาษณ์์, 15 มูกราคมู 2562)

- การแสวงหาความูรู้ การเป็นชุุมูชุนปลอดขยะจำาเป็นตั้องมีูความูรู้ในการ

ดำาเน่นงาน ที�ผ่านมูาชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 นอกจากมูีว่ทยากรภายนอกเข้ามูา

ฝึกอบรมูความูรู้เร่�องการจัดการขยะที�ถูกต้ัองแล้ว ยังมีูการส่งตััวแทนไปศึกษาดูงาน

ในสถานที�ต่ัาง ๆ จากนั�นได้นำาส่�งที�ได้รับมูาเผยแพิ่ร่กับชุาวชุุมูชุนเพ่ิ่�อนำาความูรู้เหล่านั�น

มูาปรับใชุ้ให้เข้ากับชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ตั่อไป

หนึ�งในชุาวบ้านสะท้อนให้เห็นว่า การที�เขามูีความูรู้ว่าขยะสามูารถจัดการได้

โดยใชุ้ความูรู้ที�ง่ายตั่อการทำาความูเข้าใจในการแยกขยะ ในการฝึกอบรมู ว่ทยากร

จะยกตััวอย่างประเภทขยะแต่ัละประเภทที�มีูอยู่ในครัวเรอ่น การมีูความูรูแ้บบนี� ทำาให้

ชุาวบ้านเปลี�ยนพิ่ฤต่ักรรมูในการระมัูดระวังเร่�องการท่�งขยะและเปลี�ยนมุูมูมูองต่ัอ

ขยะว่าเป็นส่�งที�มีูค่า ชุาวบ้านกล่าวด้วยความูภูมู่ใจว่า

...วันกอ่นโชุคดี ป้าต่ั�นเชุ้าเด่นไปท่�งขยะหน้าบ้าน ใครไมู่รู้เอาราว

ตัากผ้าเก่ามูาท่�ง ดีนะที�ป้า เห็นก่อนรถขยะมูา เสียดายไปท่�งได้ไง เง่น

ทั�งนั�น

 (ชุาวบ้าน, ผู้ให้สัมูภาษณ์์, 25 มูกราคมู 2562)

ดังที�กล่าวมูาแล้วข้างต้ัน เงี�อนไขสำาคัญ่ค่อการมีูส่วนร่วมูของชุุมูชุน และการ

มีูการดำาเน่นการตัา่ง ๆ  ที�สอดคลอ้งกับหลักการของ CBM ของเทศบาลนครพ่ิ่ษณ์โุลก

(มู.ป.ป.) ที�ต้ัองให้ความูรู้แก่ประชุาชุนเพ่ิ่�อนำาไปสู่การปรับเปลี�ยนพิ่ฤต่ักรรมูที�เป็นมู่ตัร

กับส่�งแวดล้อมู มีูการนำาขยะมูาทำาให้เก่ดประโยชุน์จากการทำาเป็นปุ�ย (ระเบียบ ภูผา, 

2561) ตัลอดจนการทำาให้ชุุมูชุนมีูรายได้จากการสร้างงานหร่ออาชีุพิ่ใหมู่ ๆ ให้กับ

ชุุมูชุน (สมูบัต่ั เหสกุล, 2561)
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2. เงื�อนไขภายนอก

-เทศบาลได้ให้การสนับสนุนแก่ทางชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ในเร่�องการส่ง

เสร่มูให้ชุุมูชุนสามูารถแก้ปัญ่หาการจัดการขยะมููลฝอยที�มีูในชุุมูชุน โดยการพิ่า

ตััวแทนผู้นำาชุุมูชุนและชุาวบ้านไปศึกษาดูงานกับพิ่�่นที�ต่ัาง ๆ  ที�ประสบความูสำาเร็จใน

เร่�องการจดัการขยะเพิ่�่อมูาปรบัใชุกั้บพ่ิ่�นที�ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ทั�งยงันำานักว่จัย

จากเยอรมูนีมูาว่จัยหาประเภทขยะและจำานวนขยะที�มีูในชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 

การจัดเก็บขยะภายในชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 สนับสนุนงบประมูาณ์ในการดำาเน่น

โครงการและยังสนับสนุนจัดหาวัสดุอุปกรณ์์ เชุ่นแจกวงบ่อเพ่ิ่�อใชุ้ในการหมัูกปุ�ยให้

แก่ชุาวบ้านทุก ๆ  ครัวเร่อนอีกด้วย กล่าวได้ว่าการสนับสนุนจากเทศบาลนครพ่ิ่ษณุ์โลก

มีูส่วนสำาคัญ่ที�ทำาให้ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 ก้าวไปสู่การเป็น ชุุมูชุนปลอดขยะ

- นอกจากนี� การสนับสนุนจากธุิรก่จแปรรูปขยะบร่ษัทวงษ์พิ่าณ่์ชุย์ ทำาให้มีู

การทำางานร่วมูกันระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชุน และภาคประชุาชุน บร่ษัทนี�ได้เข้ามูามีู 

ส่วนร่วมูในการส่งเสร่มูให้ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 แก้ปัญ่หาการจัดการขยะมููลฝอย

ในด้านการให้ความูรู้ค่อ การเป็นว่ทยากรทำาหน้าที�สอนและเปิดห้องเรียนชุาวบ้าน

สอนการคัดแยกขยะ สอนการแบ่งประเภทของขยะแต่ัละชุน่ดด้วยการลงมู่อปฏ่ิบัต่ั

จร่ง การพิ่าไปศึกษาดูงานในพ่ิ่�นที�ที�ประสบความูสำาเร็จในการจัดการขยะ การให้เง่น

สนับสนุนการดำาเน่นก่จกรรมูในชุุมูชุน การรับซ่�อขยะจากชุาวบ้าน เป็นตั้น ทำาให ้

ชุาวบ้านมีูความูรู้และมูีแรงจูงใจที�จะคัดแยกขยะ เน�่องจากชุาวบ้านรับรู้ว่าขยะนั�นมีู

มููลค่า สามูารถหารายได้เสร่มูจากการคัดแยกขยะในครัวเร่อนไปขายให้กับ 

วงษ์พิ่าณ่์ชุย์ ส่�งที�เก่ดขึ�นกับชุุมูชุนเห็นได้อย่างชัุดเจนจากคำาบอกเล่าของ ดร.สมูไทย

วงษ์เจร่ญ่ ผู้ก่อตัั�งบร่ษัทวงษ์พิ่าณ่์ชุย์
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...นวัตักรรมูที�เก่ดขึ�นค่อคนในชุุมูชุนมีูความูคด่เปลี�ยนไปจากเด่มู

ไมู่ได้เห็นขยะเป็นขยะอีกต่ัอไป แต่ัชุาวบ้านมูองว่าขยะนั�นค่อทองคำา  

น�ีค่อส่�งที�ชุุมูชุนได้เห็นและได้ทราบในเชุ่งประจักษ์ นอกจากนั�น  

การเปลี�ยนแปลงของชุุมูชุนที�สำาคัญ่ค่อการที�ชุาวบ้านมีูจ่ตัสำานึก

สาธิารณ์ะจากการมีูก่จกรรมูเพิ่�่อชุุมูชุนอย่างต่ัอเน�่อง

(สมูไทย วงษ์เจร่ญ่, ผู้ให้สัมูภาษณ์์, 15 กุมูภาพัิ่นธ์ิ 2562)

การสนับสนุนจากภายนอกเป็นปัจจัยที�มีูความูสำาคัญ่ทำาให้ชุุมูชุนมูีเคร่อข่าย 

ในการทำางานร่วมูกัน ตัามูหลักการของ CBM ของเทศบาลนครพิ่่ษณุ์โลก (มู.ป.ป.)  

ที�มูองว่าประชุาชุนและชุุมูชุนเป็นด่านที� 1 และ 2 ในการทำางาน ในขณ์ะที�เอกชุนและ

รัฐตั้องเป็นด่านที� 3 และด่านที� 4 ที�ต้ัองทำางานร่วมูกันในการทำาให้ชุุมูชุนเป็น ชุุมูชุน

ปลอดขยะ

สรุป

การก้าวไปสู่ชุุมูชุนปลอดขยะของชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 นั�นเก่ดจากปัญ่หา

และความูต้ัองการของประชุาชุนในชุุมูชุนที�ต้ัองการเห็นชุุมูชุนของตัน เป็นชุุมูชุน 

ที�น่าอยู่ สวยงามู สะอาด และมีูการจัดการขยะที�ถูกว่ธีิ นอกจากชุุมูชุนจะมีูความู 

เข้มูแข็งในการร่วมูกันแก้ปัญ่หาขยะระหว่างผู้นำาและชุาวบ้านแล้ว การทำาก่จกรรมู

การลดขยะ แยกขยะ นำาขยะไปใชุ้ประโยชุน์ ทำาให้สร้างรายได้ให้ครัวเร่อน ที�สำาคัญ่

ประชุาชุนเก่ดการเปลี�ยนแปลงพิ่ฤต่ักรรมูและมุูมูมูองใหมู่ที�มีูต่ัอขยะว่ามีูค่าหาก

จัดการถูกว่ธีิ นอกจากนี�ชุุมูชุนยังมีูการเปิดรับความูรู้ มีูเคร่อข่ายการทำางานร่วมูกับ

เทศบาล และโรงงานคัดแยกในท้องถ่�นส่�งเหล่านี�เป็นแรงเสร่มูจากภายนอกที�ทำาให้การ

ขับเคล่�อนเร่�องชุุมูชุนปลอดขยะเป็นไปอย่างราบร่�น ส่งผลดีต่ัอจัดการกับขยะ ทำาให้

เป็นชุุมูชุนที�น่าอยู่ อย่างไรก็ตัามู ชุุมูชุนบรมูไตัรโลกนาถ 21 เป็นชุุมูชุนในเขตัเมู่อง จึง

พิ่บว่าประชุาชุนภายนอกบางสว่นที�มูาอาศัยบ้านเชุ่าในชุุมูชุน ไมู่มีูส่วนร่วมูในก่จกรรมู

ต่ัาง ๆและยังไมู่ให้ความูร่วมูมู่อกับการจัดการขยะเท่าที�ควร จึงเป็นความูท้าทายที�

ต้ัองแก้ไขเพ่ิ่�อให้บรรลุวัตัถุประสงค์ในการก้าวไปสู่ชุุมูชุนปลอดขยะอย่างยั�งย่นต่ัอไป
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The Age of Artificial Intelligence: AI Health Policy and 
Services at a New Frontier of the Future

Chuthaporn Suntayakorn

Introduction: A brief history of AI 

The history of artificial intelligence (AI) started in the 1940s after Isaac 

Asimov published the novel Runaround, a story about an intelligent robot.  

According to Haenlein and Kaplan (2019), this marvelous scientific fiction inspired 

many notable inventors for example, Marvin and Minsky who co-founded the 

MIT AI laboratory and indeed the prestigious inventor Alan Turing who developed 

the code-breaking machine called “The Bombe”. This machine became a key 

changer after it broke the Enigma code invented by the German Army during the 

Second World War (Copeland & Proundfoot, 2004). Turing also raised an important 

statement in his article entitled ‘Computing Machinery and Intelligence’, and 

argued that humans have the ability to apply the available data and reasoning 

in order to make a decision, so it is possible that a machine can function the same 

(Turing, 1950). Subsequently, three logic theorists named Allen Newell, Cliff Shaw 

and Herbert Simon designed a programme for solving problems. This programme 

is considered to be the first artificial intelligence program, and it was presented 

at a groundbreaking conference, the Dartmouth Summer Research Project on 

Artificial Intelligence, in 1956 (Stanford University, 2016). Since then, AI research 

started to develop, and it flourished after computers became faster and more 

accessible to the public from 1957 to 1974. Subsequently, government agencies 

and private companies began to fund AI research in many disciplines, ranging 

from machine linguistics research to developing algorithmic toolkits for machines 

to learn. Through the 1990s and 2000s, AI achieved remarkable goals. For  

instance, IBM’s Deep Blue, the first chess-playing machine, defeated grandmaster 

Gary Kasparov in 1997, following by Microsoft’s decision to implement speech 

recognition software on Windows’ operations, then, in 2017, Google’s Alpha Go 

was able to defeat Ke Jie, the Chinese Go Champion (Thierer et al., 2017).
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Indeed, the rise of big data has become a trend in the AI development. 

Big data refers to a dataset or information that a human cannot analyze in a short 

time due to the large quantity. Therefore, it plays a prime role in supplying  

information for AI and machine learning to create models, studies patterns and 

gives predictions (Anyoha, 2017). The rise of big data and other computering 

breakthroughs allows AI to learn more and improve its capacities for decision 

making. Indeed, the development of AI utilization reflects that society has entered 

the fourth industrial revolution, where everything stands on the brink of a digital 

revolution that has fabricated and changed society (Schwab, 2017). Perhaps 

globalization, together with a dynamic digitalized society, will lead to more  

complexity in social and health problems, and bring about new social challenges 

and ethical questions for all governance stakeholders (Bostrom & Yudkowsky, 

2014).

The use of AI today has become an important platform that has changed 

health services and the health policy process. For many decades, the development 

of AI has gone through moments of transition, from computer science to business, 

and then the public. There have been many predictions made about the next AI 

generation, and indeed, how it might impact society, welfare, and policy  

(Ahmed et al., 2020). AI is involved in solving real-life problems. This includes 

recent public health crises, like the COVID-19 pandemic. Therefore, understanding 

AI roles in the health policy sphere and in health services is increasingly relevant. 

The Thai government also uses AI umbrella technology for COVID-19 surveillance 

and contact tracing for mobile applications. Additionally, there are robot operations 

to send equipment reducing close contact between health workers and COVID-19 

patients. 

The advantages of using AI are many, such as reduced diagnosis time and 

increased efficiency for health interventions. However, the use of AI may pose 

challenges to ethical principles. An article written by Franzen et al. (2021), entitled 

Machine Learning (ML) in Citizen Science: Promises and Implications, argued that 

the algorithms still remain as black boxes. This leads to several potential problems 

resulting from AI use in public health (Panch, Mattie, & Celi, 2019). Indeed, it is 
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also vital to explore AI health policy in order to review its role and the effects of 

AI on health policy, health services and individual health.

The definition of AI and typologies

While there are many definitions for AI, there is still no consensus. According 

to Sanchez, Rodriguez, and Espitia (2020), AI is defined as a machine that has 

the capacity to perform cognitive functions similar to those of human minds.  

This includes the ability to perceive, learn, and interact, as well as provide  

reasons in order to make decisions and solve problems. Importantly, there are 

several terms that need clarification for those who are starting to become  

interested in AI, due to the long history of AI development. The subfield consists 

of a web of terms that are specifically used in different disciplines. AI is a  

computering system that can undertake a high level of operational command. It 

can perform the cognitive functions of human beings (Thierer et al., 2017). Hence, 

AI is an umbrella term for defining the digital technologies that have the ability 

to act as rational beings. However, in AI research, there consists of different 

sub-divisions such as machine learning, data mining and neural networks.  

These are the terms that are used to define AI projects in specific ways. Indeed, 

each subfield has its unique style of operation. For instance, deep learning is 

related to techniques of machine operation based on specific methods and  

algorithms in building and analyzing the relationships among data (Thierer et al., 

2017). AI systems are inspired by the human neural system which consists of the 

nodes of machine learning that connect and become the neural networks. Each 

node is used to build information processing and connect different nodes in order 

to create a system or pattern of learning (Russell & Norvig, 2020). Finally, the 

term machine learning refers to the process by which a computer can train and 

improve the capacity for analysis from algorithms and models without human 

assistance (Sanchez, Rodriguez, & Espitia, 2020; Franzen et al., 2021).

However, the definition used by the research on health issues and AI is 

the most appropriate in the context of this article. Therefore, this article combines 

the AI definition that has been constructed from the concepts of three recent 
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publications on AI, as well as global health articles and reports. These include: 

the Artificial Intelligence in Global Health report by the USAID (2019); Schwalbe 

and Wahl 'article (2020) on artificial intelligence and the future of global health; 

and the overview of artificial intelligence in medicine by Amisha et al. (2019).  

AI in this article refers to the technologies that have the ability to perform decision 

making tasks related to health that simulate human intellect and behavior. This 

includes machine learning that can undertake the analysis of visual data, speech 

recognition, navigation, and handling and control towards objects related to health 

care. This article also refers AI to applications and systems of AI that have been 

developed via big data produced by experts to determine appropriate decisions 

for health policy and health services, as well as intervention.

AI is one of the most significant topics in many research fields. The leading 

countries like the USA, China and Europe invest heavily in AI research. In 2019, 

there was, globally, $37 billion investment in AI development which rose from 

$1.3 billion in 2010 (Savage, 2020). In 2020, the growth of investment declined 

due to the COVID-19 pandemic; however, it is expected that the revenues for 

AI businesses will surpass $300 billion by 2024 (Savage, 2020). The report of 

the Bank of Thailand (2019) categorized the countries that have developed AI 

into three groups. They are AI frontier countries, like the USA; AI leaders, like 

China, Japan, Canada, Germany, and France; and AI followers, like Thailand (Bank 

of Thailand, 2019). Over the past decades, the USA has become the leading 

country regarding AI-related research. It has been followed by the UK and  

Germany (Nature Index, 2020). However, since 2019, China has produced more 

AI research than other nations, and has seen the fastest growth in research 

output (Savage, 2020). Many leading nations see AI as a competitive policy,  

as a country’s innovation and as economically beneficial. This also includes the AI 

development and investment in healthcare and medicine. Next section will draw 

on the real-world examples of the AI that are use in the public health fields.
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The AI and the health initiatives

The debate over the use of AI in healthcare appears to be new; however, 

the medical field has integrated the use of computers for nearly 50 years in 

order to increase the efficiency of public health management and medical  

breakthroughs. This has changed health service delivery in many aspects,  

especially in high-income countries (Schwalbe & Wahl, 2020). The growing AI 

development in healthcare has been facilitated by the availability of health  

information and novel AI analysis techniques. Indeed, the development of  

medical technology also play an important role in introducing AI for health services. 

However, there are widening technological gaps between countries which reflects 

the current technological and developmental divide. Some countries may invest 

in AI in order to improve economic productivity, while others need to cope with 

other social challenges (Lauterbach, 2019). Many low and middle-income countries 

(LMICs) still struggle with longstanding public health challenges, such as workforce 

shortages, poor surveillance systems and problems in achieving their health- 

related sustainable development goals (SDGs) (Vinuesa et al., 2020). Again, 

drawing on the lessons learned from the leading and rising countries like the USA 

and China may provide the opportunity for all stakeholders to consider the  

advantages and disadvantages of AI health intervention. 

Regarding global health initiatives, there are two highlighted items on the 

agenda for the development of digital health and AI. The World Health Assembly 

adopted a resolution on digital technologies to gear forward the universal health 

coverage. This aims to increase access to essential health services by using 

digital technology to provide information and improving the efficiency of health 

delivery (WHO, 2018). For example, the project Be He@lthy, Be Mobile is used 

to send health information to mobile phones in order to manage non-communicable 

diseases and overcome the barriers to achieving Universal Health Coverange 

(UHC) (WHO, 2019). Moreover, the AlphaFold project is a part of Alphabet  

DeepMinds from Google company (Senior et al., 2020). This program is used to 

predict proteins’ shapes in order to develop new medicines. Recent global health 

policy initiatives are the United Nations Secretary General’s High-level Panel on 
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Digital Cooperation which suggested that all should have access to digital networks 

and health services to achieve SDGs by 2030 (UN, 2020). This panel presented 

a policy for all stakeholders to collaborate on and enhance global digital  

cooperation to promote digital public good, inclusiveness for all and protection of 

human rights (UN, 2020). Al may act as a tool for all the SDG3 (health and 

well-being targets) by supporting the provision of health service to the population 

(Wakunuma, Jiya, & Aliyu, 2020). For instance, AI has been used in Kenya to 

improve the relationship between health professionals and patients, as well as to 

identify eyes disorders in Egypt (Owoyemi et al., 2020). AI has the potential to 

help many countries in improving health and well-being as part of SDG3. This 

highlights the importance of AI interventions in the global health arena.

The use of AI in public health

The use of AI in the medical field can be categorized into two major 

branches: virtual and physical (Hamet & Tremblay, 2017). The virtual category 

consists of the use of ML (deep learning) which is produced based on algorithms 

that improving learning through data training experiences. It is used to enhance 

the ability to identify the pattern, classification, prediction, and reinforcement 

of learning. This also includes the use of ML and deep learning for improving the 

accuracy of disease diagnosis. Moreover, there are uses of AI for data storage, 

or for improving health literacy of patients via mobile devices, as well as  

calculating the drug usage that fits the needs of each patient. Indeed, the virtual 

branch is related to the use of AI applications and algorithms to manage  

information including patients’ records, as well as active guidance for health 

workers to make accurate treatment decisions (Hamet & Tremblay, 2017). Some 

other research has also argued that the use of AI in health operations has been 

deployed to address the neglected disease in LMICs. These AI operations focus 

on communicable disease (CDs) prevention (Schwalbe & Wahl, 2020). There are 

several types of machine learning methods that are integrated with other methods 

to improve the diagnosis against health professionals’ pitfalls (Liu et al., 2019), 

morbidity or mortality risk assessment, CDs surveillance or health strategy planning 
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(Guo & Li, 2018).

Meanwhile the physical category described the use of robots in healthcare 

service. For instance, a robotic surgery was developed by the Intuitive Surgical 

in the USA and is named Da Vinci. It is a robotic system that has specialized arms 

for holding medical devices and cameras that it uses for complicated operations, 

and for reduced risk of infection (Khampitak, 2009). Today, the robots are used 

to enhance the communication ability of autistic children (Kumazaki et al., 2018). 

There are other medical devices that are applied within the service together with 

the services provided by health workers. For example, a care robot is used as a 

companion to improve the living for elderly people who experiencing cognitive 

decline in Japan (Cornet, 2013). 

Indeed, there are several advantages of using AI in the public health and 

medical fields. For instance, AI helps reduce some tasks that can be managed by 

a computer, such as storing large volumes of health data or reducing the time 

for image data diagnosis (Arslan et al., 2020).  A doctor took 90 minutes to grade 

an image while AI took 1.4 minutes to grade the same image. This also reflects 

that the use of AI can analyze the image faster and more deeply compared with 

humans, leading to discoveries beyond the human vision ability (Arslan et al., 

2020). AI helps in minimizing diagnostic errors, especially in pathology and  

images diagnosis (Davenport & Kalakota, 2019). Moreover, AI can automate the 

diagnostic process, which reduces the need for doctors to work on rapid assessment 

and allows them to be more focused on enhancing the patient-doctor relationship. 

Additionally, AI has also helped to detect disease outbreaks and provide more 

accurate information for policy decision making (Lake et al., 2019). There is also 

research on improving the health performance facilities and resource allocation 

within health systems (Schwalbe & Wahl, 2020).

Interestingly, AI plays a prime role in applying its application for clinical 

decision support. For instance, the AI research by Acharya et al. (2018) innovated 

a convolutional neural network (CNN) technique to detect a different electrocardiogram 

(ECG) segment. This AI algorithm research increases the accuracy of heart disease 

diagnosis and can avoid a physician’s error. Moreover, machine learning as a part 
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of the AI technological umbrella is utilized in medical-image fields for content-based 

diagnosis. Radiologists and pathologists focus largely on interpreting the images 

on computers. ML trained a CNN to diagnose skin cancers by obtaining an image 

dataset in order to classify skin cancer (Esteva, Kuprel, & Novoa, 2017).

Today, AI has helped to address public health challenges and transform 

health services in many countries, especially during the COVID-19 pandemic that 

has disrupted the lives of all. The role of AI helping us to cope with the COVID-19 

pandemic is significant. The OECD (2020) report ‘Using Artificial Intelligence to 

help combat COVID-19’ demonstrates that AI has been used to understand and 

detect the virus, as well as diagnose and track the virus’ evolution. The DeepMind 

and other institutions are using AI to learn the protein structure of the virus. The 

US government is using the Kaggle platform to collaborate with other international 

science leaders to analyze the COVID-19 literature (Kaggle, 2021). In Thailand, 

the use of applications such as Thai Chana (the winning of Thailand) also reflects 

the use of AI umbrella technology for COVID-19 surveillance (Rumyakul, 2020). 

Thai Chana is a Thai customized mobile application which people use for QR-code 

check-in. The application will monitor the duration of stay of each individual when 

they visit different places. This application aims for contact tracing in case new 

COVID-19 cases are found. Then, it will alert people who visit the same places 

as new COVID-19 patients as well as Thai health stakeholders to implement the 

COVID-19 prevention and control protocol. There are robot operations to combat 

COVID-19 in Africa by reducing close contact between health workers and 

COVID-19 patients. AI applications in the robots are used to screen the temperature 

and analyze the vital signs (Wakunuma et al., 2020). It also used in the health 

behavior surveillance of people who are not wearing masks. Finally, AI for health 

has been developed by leading Silicon Valley companies like Microsoft to improve 

the data for the frontlines of COVID-19 research (Edmond, 2020).

In sum, the use of AI in the public health field is the most promising  

innovation that has led to better collaboration and interaction among humans, 

machines, and developers. Therefore, the next section will review the AI policy 

and AI health integrated services in the USA, as the frontier country, and in 
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China, as a rising leader. The last section will discuss the lessons learned and the 

challenges of AI health implementation for Thailand to take into consideration. 

USA: The challenges of the AI leadership position

For the USA, AI has become the top item on the national policy agenda. 

The Barak Obama administration was the pioneer government that crafted a 

national AI strategic plan in 2016. There are three important documents. The first 

document, entitled ‘Preparing for the Future of Artificial Intelligence’, aims to set 

AI regulations and an R&D research framework, as well as discuss ethical protocol 

and security matters (Office of the President of the USA, 2016c). The second 

report, named ‘National Artificial Intelligence Research and Development Strategic 

Plan’, highlights funding for R&D research in the AI technological umbrellas  

(Office of the President of the USA, 2016b). Finally, the strategy entitled the 

Artificial Intelligence, Automation and the Economy concentrated on the effects 

regarding the use of automation. It also focused on the way to set policies to 

enhance the benefits of AI and minimize the cost of investment (Office of the 

President of the USA, 2016a).

During the Donald Trump administration, the American AI leadership  

position has been in decline due to changes in the financial support policy.  

However, in 2018, there was a summit on AI at the White House. The results of 

this summit were the set of agendas on R&D priorities, and the establishment of 

federal collaboration between private industry and academia. The US government 

also removed some regulations that had created the barriers that prohibited 

innovation by private American companies. This was done to enhance AI growth. 

In 2019, President Trump enacted an executive order, ‘Maintaining American 

Leadership in Artificial Intelligence’, to boost funding support, generating new 

supplies, establish development standards, protect jobs for people, and engage 

in international collaboration (Office of the President of the USA, 2019). However, 

Knight (2019) wrote an article in the MIT Technology Review arguing that the 

details were vague, and that the executive order did not include enough funding 

support for AI research. 
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After the transition of power, Joe Biden started his work on establishing 

the new American vision by enacting a series of executive orders on the COVID-19 

pandemic and financial relief, and by reversing the Trump administration policies 

on international affairs, migration, and climate change. However, the discussion 

on AI has not been announced explicitly. Hao (2021) predicted that AI position in 

Biden administration as would follow. First, Biden changed the position of  

director of the Office of Science and Technology Policy to a cabinet position. This 

reveals that Biden sees AI as a part of technological and scientific process that 

needs to take ethical issues into account while Trump viewed AI policy as a 

geopolitical device against China. Still, the Biden administration perceives AI as 

a geopolitical tool which is a part of the technological race with China (Hao, 2021).

In the USA, AI and ML-based software for medical devices is controlled 

under the Food, Drug and Cosmetic Act (Muehlematter, Daniore, & Vokinger, 

2021). The US Food and Drug Administration (FDA) plays an important role in 

controlling the quality of AI/ML based on medical devices such as the imaging 

diagnostic system for detecting cancer (US Food and Drug Administration, 2019). 

The number of approved medical devices related to AI has been rising in recent 

years, from nine in 2015 to 77 in 2019 (Muehlematter et al., 2021) Interestingly, 

most AI related to health in the US is likely to be developed by private  

technological companies. For instance, IBM developed a treatment for cancer 

research and Google invented the Cloud’s Healthcare application to manage 

patients’ big data (Google, 2021; IBM, 2021) Indeed, this data is analyzed by ML 

and is then used to create in-depth information to help health workers make 

better clinical decisions and diagnoses. Indeed, the health care ecosystem, with 

AI-driven technologies, has also expanded service delivery outside the hospital 

setting. It has also been utilized to conduct remote services, as well as surveillance. 

This creates a novel route in service delivery as patients can spend time outside 

a hospital as well as increase their access to health providers in real time. There 

has been an increase in the use of health applications for patient health promotion, 

such as self-care from chronic disease, reflecting the shared responsibility through 

remote monitoring (Thi Tran, Riveros, & Ravaud, 2019)
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In the US, there is also the use of AI to provide health services outside 

healthcare facilities. A good example from the US is one in which the FDA  

approved the use of a ML algorithm to detect diabetic retinopathy, which became 

the first AI-driven medical tool that does not require a doctor’s assistance (Abramoff 

et al., 2018) Apart from this, the US has also introduced AI for monitoring cardiac 

health. This can be seen with wearable technology, such as the Apple Watch, 

which can monitor heart rates, and rhythm sensors. 

Translating to the current COVID-19 pandemic, a good example is telehealth 

with the use of AI in combating the COVID-19 pandemic in the USA. Telehealth 

had become one of the main methods to strengthen the connection between 

patients and health providers. AI plays an important role in reducing the response 

time for the activities. AI uses its ability to analyze the conversational agents in 

a telephone conversation to categorize patients based on their acuity level, and 

then provide information for them as to the most appropriate healthcare settings 

(Kuziemsky et al., 2019). Additionally, the Center for Disease Control and  

Prevention (CDC) implemented a Coronavirus Self Checker. This application was 

developed based on Microsoft’s Bot technology, to guide patients based on the 

COVID-19 literacy and medical guidelines (Bitran & Gabarra, 2020). In fact, one 

AI ability is voice recognition which can be used to analyze natural language 

processing. This function was used to transcribe and provide patient conversation 

during the telephone consultation. 

There are several AI-assisted technologies that have developed a surveillance 

COVID-19 warning. In the US, the first warning alert of a potential COVID-19 

outbreak started in December 2019. It was detected by the HealthMap system 

at Boston Children’s hospital. Then the team at the Program for Monitoring 

Emerging Disease started an investigation after the AI warning (Cook, 2020). 

Another American technological firm named Metabiota used the algorithms-based 

Neuro Linguistic Programming (NLP) to collect the data from multiple sources 

(biological, socioeconomic, political, and environmental) and produced a  

visualization of the frequencies and the duration of the outbreak. (Allam, Dey, & 

Jones, 2020). 
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Finally, wearable AI devices, like Apple Watch and Fitbit, also play an 

important role in COVID-19 monitoring (Islam et al., 2020). Even though smart 

watch accuracy for health analysis is still controversial, it is difficult to detect 

COVID-19 symptoms by temperature; however, analysis of heart rate,  

respiratory rate, and oxygen saturation is also useful, and these can be  

detected via the smart watch. One interesting study by Radin et al. (2020)  

discovered that the Fitbit smart watch could predict the prevalence of influenza 

rates. The CDC of the USA also supported the role of smart wearable devices in 

communicable disease surveillance. Indeed, the device also linked to the smartphone 

application and could use the GPS for contact tracing. 

The AI development in the American health setting has made remarkable 

progress in terms of clinical treatment, service delivery, disease surveillance and 

healthcare management. AI is also embedded within the life and health of all. 

However, it also raises ethical questions about people’s data protection and  

privacy, as well as the inequality of access. Before taking this into account, this 

article discusses AI development, as well as AI-related public health issues. This 

is because China has been making intensive progress in both AI development and 

health policy for AI. This has challenged the position of the US as the frontier 

country and as a tech war rival. 

China: The rising Titan

China has become the rising power in AI research and development. Even 

though American researchers still achieve many groundbreaking AI studies,  

Chinese companies together with the strong support of the Chinese government 

have moved faster in adjusting and developing new applications like ML. Since 

the 2000s, the Chinese government has invested in a high-speed rail network 

to support its transportation system. There are also large internet companies, like 

Baidu or Tencent, that have gained global recognition. In addition, there are 

leading Chinese tech and e-commerce companies, such as Baidu and Alibaba. 

They also have rich big data for training the AI. In fact, many Chinese investors 

support US-based companies that own AI technologies. Mozur and Markoff (2017) 



The Age of Artificial Intelligence: AI Health Policy and Services at a New Frontier of the Future

   237

pointed out that Chinese investors have invested in 51 AI technological companies 

in the US, which contributes approximately $700 million. 

In 2017, China’s State Council implemented an important strategic plan 

entitled ‘New Generation Artificial Intelligence Development Plan’ (AIDP) (Roberts 

et al., 2020). Even though there are previous policies that have highlighted an 

intent to enhance AI development, those policies and strategies were considered 

fractious, and they positioned AI as a device to achieve other goals. Hence, the 

AIDP has become the first Chinese national policy initiative that is concentrated 

on the development of AI as a unified strategy (Kania, 2018). This document aims 

to set China to be a global AI leader. It reflects that the Chinese government 

views AI as a crucial part of the national policy agenda. China also aims to use 

AI R&D to create a range of products and applications that will contribute to the 

growth of the AI industry. Moreover, this strategic plan also highlighted that by 

2030, China will be the top AI innovation center, as well as investing in AI research 

centers abroad. Indeed, this is a part of the Chinese Belt and Road Innitiative 

(Kania, 2018; Roberts et al., 2020).

There is also a plan called ‘Homegrown AI’, which is a plan to develop in 

the western region of China to support Chinese inventors to contribute to AI  

research breakthroughs by 2025 (Knight, 2017). There is an AI Strategy  

Advisory Committee that was formed in 2017. This committee will be co-working 

alongside the Ministry of Science and Technology (MIST). Interestingly, the AIDP 

policy was set by the Beijing central government, although the actual innovation 

and transformation are run by the private sector and local governments (Sheehan, 

2018). Therefore, another AI plan called the 3-year plan promoting the AIDP 

(2018-2020) emphasizes collaboration between local governments. For the 

private companies’ initiatives, the Chinese government has selected and  

supported the potential private companies to develop AI in specific sectors. For 

instance, the Baidu company plays an important role in autonomous driving cars, 

Alibaba takes the lead in smart cities development and the Tencent oversees 

computer vision for medical and health diagnosis (Jing & Dai, 2017). 
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Today, China faces several social issues such as an aging society and the  

environmental problems that pose new health challenges for the country. Pollution 

or poor air quality has become one of the health concerns. This has been linked 

to an increase in illness which has become the leading cause of mortality in 

China (Delang, 2016). To solve this problem, the Chinese state council employed 

‘Healthy China 2030’ which seeks to improve the healthcare system by reducing 

pollution. Moreover, the strategy aims to combat the challenges by using big data 

for AI utilization (Heilmann, 2017). The ‘Healthy China 2030’ strategy focuses on 

the importance of AI and other technological developments in accomplishing 

China’s healthcare reform and improving health treatment, as well as health 

prevention (Ho, 2018). This also includes services related to environmental health, 

as President Xi Jinping has been promoting the digital environmental protection 

for the control of air quality and waste management (Kostka & Zhang, 2018).

Another interesting healthcare situation in China is the challenges faced by 

Chinese healthcare reform. There are problems in Chinese public health, such as 

the high expense of medical services and conflicts in healthcare resource  

management. Moreover, there are also problems in doctor-patient relationships 

that sometimes lead to violence (Wu, Qi, & Li, 2016). Indeed, these complicated 

challenges are also compounded by the change in the demographic of the  

ageing society, as well as the new two-child policy (Kong et al., 2019). Therefore, 

AI has been introduced to solve several Chinese public health problems.

In the China, electronic voice recording systems are used to collect  

outpatient health records. This reduces the health professional’s workloads, and 

this increases time for doctors to communicate with patients. Kong et al. (2019) 

reported that the Chinese physician spent four to seven hours recording patient 

health profiles. Hence, there have been some electronic voice medical record 

systems introduced and used in China. This enhances both efficiency and accuracy 

for doctors to make treatment decisions. This also aligns with Chinese government 

strategies in establishing medical big data since 2015. Moreover, China also 

implements policies on AI development in the medical industries. In fact, the 

Chinese 13th Five-Year Plan (2016-2020) also offers guidelines on medical AI. 
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There are also medical companies named CAMS & PUMC who have jointly  

developed AI applications for medical and clinical research (Kong et al., 2019). 

For instance, iFLY-TEK and Unisound Co., Ltd have integrated a voice recognition 

application to collect patient profiles so that doctors do not have to collect patient 

data. This reduces the time for processing of diagnosis (Kong et al., 2019). 

During the recent COVID-19 pandemic, China used AI to assign a risk 

level to each citizen by tracking their contagion risk via cellphone software (OECD, 

2020). Moreover, China also used robots and AI through facial recognition  

technology to manage citizens for COVID-19 containment. The COVID-19  

situation has led to a process of re-design of CCTV and facial recognition  

technology with thermal imaging surveillance (Chen et al., 2020). This is done to 

screen the temperature and boost the biometric screening. China’s response is 

the most ambitious disease control by drawing on a range of technological  

innovations. Apart from this, Chinese private companies have also used aerial 

robots for good delivery, as well as drones for medical transport and deliveries 

in quarantined areas (Chen et al., 2020). The increasingly applied AI for health 

management has enhanced the capacity for services and protection for the health 

workforce during the crisis.  

In sum, China has achieved a milestone in using AI for healthcare.  

However, there might be some challenges in bridging AI to the public health area. 

Therefore, the next section discusses the implementation challenges of AI in 

healthcare. It also raises the ethical protocol on privacy, as well as the inequality 

of access. This will be the lesson learned that will need to be taken into account.

Conclusion: Policy recommendations and future areas for research

Firstly, the problem of protection must be a core component of health 

services related to AI and the intervention of AI across public health systems. The 

big health dataset is a key component to the development of AI technological 

devices (Murdoch & Detsky, 2013). Once data is collected it will be used for  

different purposes. Therefore, this might affect the consent process, such as 

informing patients, and the ways that health institutions manage the data. This 
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is because AI can produce new insights into patients’ conditions or new knowledge. 

It is important to review the data management protocols, such as how to inform 

patients about negative health conditions that have been predicted by an AI 

application. It is also vital to how the consent process will work in case AI creates 

knowledge based on previously consented patient data. This challenges the  

ethical commitment of health professionals, that of respect for a person and 

protection of their data (Racine, Boehlen, & Sample, 2019). 

Secondly, it should be ensured that the data represents all of the  

population. This is to guarantee that all can benefit from health services related 

to AI development because of the limitations of algorithms in managing data 

inclusion and exclusion. There are bias issues reported in AI applications regarding 

racial bias (Allen et al., 2020). Health data may be missing for some groups of 

people who may not receive access to health facilities. This creates incomplete 

and unequal health data (Gianfrancesco et al., 2018). Indeed, AI algorithms are 

trained from exit data, which may pose risks for some groups that were  

under-recorded. In the USA, the Chicago case is an example on the use of  

machine-learning algorithm to predict the hospital duration of stay based on the 

person’s postal code (Nordling, 2019). The algorithm calculates the risk score and 

categorizes different groups of people, delegating them into specific programs. 

Interestingly, the researchers analyzed the characteristics of these patients and 

found that those who are more likely to spend time in hospitals than others are 

predominantly African American Nordling (2019). also found that African Americans 

had significantly higher rates of chronic disease than Caucasians who ranked in 

the same risk score. Moreover, if the algorithm scored all groups equally, there 

would be more African Americans enrolled in the programs. The lack of complete 

data and a strong over-representation of data from one group resulted in biased 

algorithms (Blasimme, 2019). Therefore, it is important for all stakeholders to 

recognize that the data should represent minorities and marginalized groups. 

Indeed, these groups are less represented in national data sets that are potentially 

used to develop AI algorithms. Therefore, the public health community should 

actively explore ethical and effective development of AI. This is to deliver AI for 
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health services for the whole population by leaving no one behind. The government 

should ensure that the narrative of AI based on personalization will not distract 

officers from their responsibility for the health and well-being of citizens. 

Thirdly, some health field jobs might be replaced using AI or ML. This is 

because a machine can reduce administrative tasks, and the time taken to do 

them, as well as increase efficiency to solve complex problems. This might result 

in unemployment in some health areas. However, there are also rising concerns 

about the lack of health professionals with AI talent in the public health field. This 

concern has been highlighted in China. Even though AI is part of the Chinese 

national agenda, there are still limited experts and professionals in medical AI 

development (Kong et al., 2019). Indeed, the development of AI still has some 

limitations as mentioned in the Chicago cases above. Therefore, the development 

of AI in a healthcare setting still requires human monitoring. Indeed, AI has  

limitations regarding bias; this requires more transparent algorithm design to train 

machines and mitigate any adverse consequences. The countries which aim to 

invest in AI in healthcare will need to encourage collaboration among stakeholders. 

This is to reflect on the proper human resource investment. Perhaps, this might 

create new job positions that fit the need of upcoming public health opportunities 

in the near future. In fact, there are several projects for human-AI collaboration 

in healthcare. For instance, the project Mindcontrol used machine learning to help 

neuroscientists enhance their expertise in neuroimaging. AI has also been utilized 

to train and supervise humans to enhance their abilities. This reveals that machines 

and humans can cooperate for better skills and innovation. Perhaps, it is the 

human role to recognize the possible risks, ensuring the quality of data and AI 

tasks (Franzen et al., 2021). 

Fourthly, ownership and privacy are an important concept in appropriate 

data management. The personal demographic data and clinical information that 

is obtained from daily care can potentially predict future diseases and medical 

treatment breakthroughs. AI health predictions about the individual have given 

some power to algorithms or ‘algorithmic authority’. Indeed, this may have some 

impact on the perceptions and understandings of all stakeholders (Lupton, 2018). 
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The automatic creation of AI can create new insight beyond the clinical or existing 

data that collected in the past. This issue has been raised as to how much  

information should be shared and how to use the new creation of data, which 

seems to grow every day, in the future. It is also important to maintain data 

protection protocols to prevent the misuse of data by hackers which may pose 

confidentiality challenges for all stakeholders. Indeed, the discussion of AI  

intellectual property should be considered. 

In sum, this article is a primary review that aims to introduce the AI-related 

health intervention and health policy. It found that the use of AI in public health 

demonstrates both opportunities and challenges. It reveals important questions 

of ethics, privacy, equality, and protection. Health related AI in the leading countries 

like the USA and China shows the novel innovations of AI in many medical  

breakthroughs, as well as in combatting the COVID-19 pandemic. This highlights 

a window of opportunity to promote collaboration among global health stakeholders 

to consider the risks and benefits of AI in the public health regime. Indeed, AI 

technology in health is at the beginning stage of development, while in the  

other fields, the use of AI has been developing quickly and has attracted lots of 

investment, such as AI related to national security and the military. It is vital for 

all stakeholders in global health governance to be proactive and get ahead in 

development.

Regarding future areas for consideration in improving health policy, services, 

and systems, it is important for all stakeholders to consider the degree of AI’s 

invasive impact on the job position of health workers. There are different degrees 

of invasiveness depending on the context, as well as the category of AI. For the 

physical category, this refers to the use of robots in healthcare services. Advanced 

robots may create both risks for some positions, and provide opportunities for 

new job positions. For instance, robotic machines may help surgeons for more 

accuracy and to bypass some complicated operations. This might reflect a non- 

invasive impact. On the other hand, many countries still face shortages in the 

health workforce; however, in the future, robot and automated medical machines 

may replace the job of health workers in health facilities, such as caregivers in 
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nursing homes. Indeed, this poses a more invasive impact. For the virtual  

category of AIs are used to manage information such as patients’ personalized 

data has risen the ethical questions. For instance, the degree of access to  

personalized data and the protection protocol depends on each country’s context 

and governmental regime. In fact, this COVID-19 pandemic raises questions as 

to how far states are willing to share surveillance data with other countries or 

with global health governance agencies to prevent future pandemics, and how 

the sharing of data will be protected and used ethically among nation-states. 

One crucial policy that needs to be considered is that each country should have  

specific health data protection protocols, as well as be part of a global consensus 

on using and sharing health data. This is done to prevent cybersecurity threats. 

It is also essential to include all stakeholders to discuss and draft AI health policy 

recommendations, as well as the data and new knowledge produced by AI.  

Finally, the ethical issues have also raised two important questions for AI health 

policy development and future research. First, in what way can global health 

governance agencies and states ensure that AI for health can ensure protection, 

equality, and privacy? Second, after the COVID-19 pandemic, how does global 

health governance plan to use AI as a tool to solve health problems at the new 

frontier of the future?
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